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شمـاره 199

انقــاب  معظــم  رهبــر 
روز  نخســتین  در  اســامی 

بــا  نــوروزی  دیــدار  در  نــو،  ســال 
قشــرهای مختلــف مــردم، برنامه ریــزی 

و تــاش مســئولان بــرای »ورود و بســیج 
در  ملــت«  ابتــکارات  و  همت هــا، ســرمایه ها 

عرصــه اقتصــاد را لازمــه تحقــق شــعار بســیار مهــم 
ســال 1403 یعنــی »جهــش تولیــد بــا مشــارکت مــردم« 

خواندنــد و بــا اشــاره بــه تأثیــر بهبــود مســائل اقتصــادی 
در دیــن و دنیــای مــردم، تأکیــد کردنــد: دشــمن بــا انــکار 

زمینه هــا، ظرفیت هــا و عوامــل پیشــرفت در کشــور، 
خامــوش شــدن نــور امیــد در دل ملــت را نشــانه 

رفتــه امــا مــردم و جوانــان بــا تــاش بی وقفه و 
پرهیــز از اختافــات، افــق روشــن آینده را 

پیگیــری می کننــد. 
1403/1/1

رهبـــــــــر معظــم انقـــــــلاب 
اســلامی در دیــدار ســران قــوا، 

جمعــی از مســئولان و کارگــزاران 
نظــام و چهره هــای اجتماعــی، سیاســی 

و فرهنگــی، ظرفیت هــای طبیعــی و انســانی 
کشــور را بــرای تحقــق انتظــارات بجــای مــردم، 

مناســب خواندند و با ضروری خواندن تشــکیل یک 
گــروه زبــده صاحــب فکــر بــرای مشــخص کــردن راه هــای 

مشــارکت همــه مــردم در تحقــق شــعار ســال، افزودنــد: هــر 
ــرای خداســت.  ــرای رفــاه مــردم و پیشــرفت کشــور، کار ب تلاشــی ب

1403/1/15  

ــر از  ــا حــدود 3 هــزار نف ــدار 2/5 ســاعته ب ــر معظــم انقــلاب اســلامی در دی رهب
دانشــجویان و نماینــدگان تشــکل های سیاســی، اجتماعــی و فرهنگــی و علمــی 

دانشــگاه ها، فــردای بهتــر از امــروز را مقصــود اصلــی کشــور و نظــام خواندنــد و بــا فراخــوان 
دانشــجویان و تشــکل های دانشــجویی بــه ارائــه راهکارهــای نــو بــه نــو بــرای تحقــق ایــن هــدف 

اساســی و پیشــرفت بدون عقبگرد مادی و معنوی کشــور گفتند: تربیت عالم، تولید علم و جهت 
دادن بــه ایــن دو مقولــه ســه وظیفــه اصلــی دانشــگاه اســت. 

1403/1/19  

ــر انقــاب  رهب
بــا اشــاره بــه تمرکز 
شــعارهای چنــد ســال 
اخیــر بــر مســئله اقتصــاد 
گفتند: ســال گذشــته در تحقق 
شــعار »مهــار تــورم و رشــد تولیــد« 
کارهــای خوبــی انجــام شــد امــا بــا آنچــه 
مطلــوب و مــورد نظــر مــا بــود فاصلــه نســبتاً 
زیــادی داشــت؛ لــذا مســئولان و فعــالان مردمــی 
بایــد در ســال جدیــد هــم تحقــق آن شــعار مهــم را 

وظیفه ای اساسی بدانند.  
1403/1/1  

َّخالــة« دبیــر کل  حضــرت آیــت الله خامنــه ای در دیــدار آقــای »زیــاد الن
جهــاد اســامی فلســطین و هیــأت همــراه، نیروهای مقاومــت و مردم 
غــزه را تــا ایــن لحظــه پیــروز میــدان خواندنــد و تأکیــد کردنــد: اوج 
عــزت و ایســتادگی مــردم غــزه و فلســطین و ناکامی هــای رژیم 
صهیونیســتی در ایــن جنــگ شــش ماهــه، یــک حادثــه و 

پدیــده ای الهــی اســت. 
1403/1/9  

کـــــام مقام معظم رهبری)مدظله العالی(
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یک آغاز پرشکوه
ســال 1402 بــا تمــام اتفاقــات تلــخ و شــیرین گذشــت و 
ســال 1403 آغــاز شــد، در ســال 1402 یــک واقعیــت مهــم 
بــرای جهانیــان بــا هــر تفکــر، اعتقــاد و نگــرش علنــی شــد. 
مشــخص شــد کــه تمــام شــعارهای بــه ظاهــر حقوق بشــری 
کــه توســط ســازمان های بیــن المللــی و کشــورهای مدعــی 
حقــوق بشــر ســر داده می شــود، زمانــی کــه علیــه منافــع 
ایــن کشــورها باشــد بــه صــورت کامــل فرامــوش می شــود. 
جنایــات جنگــی رژیــم صهیونیســتی در حملــه بــه غــزه و 
کشــتار غیرنظامیــان، زنــان و کــودکان کــه همــراه بــا وحشــی 
گــری و اقدامــات ضــد بشــری رخ داد بــه ملت هــای جهــان 
و آزادیخواهــان ثابــت نمــود کــه شــعار حقــوق بشــر یــک 
مستمســک و ابزاری اســت در دســت کشــورهای ســلطه گر 
ــا ایــن کشــورها کــه از ایــن  و ســازمان های مدعــی همــراه ب

طریــق بــرای توســعه طلبی هــای خــود اســتفاده نماینــد.
از ســوی دیگــر در ســال 1402 در حــوزه داخلــی نیــز، هــر 
ــا تمــام مشــکلاتی کــه بــرای مــردم در  چنــد ایــن ســال ها ب
صحنه هــای اقتصــادی و معیشــتی ناشــی از جنــگ نابرابــر 
دشــمن در تحریــم ملــت ایــران و برخــی ناکارآمدی هــا در 
حوزه هــای مدیریتــی کشــور پیــش آمــد، ســپری شــدند امــا 
در روی دیگــر ســکه، اقتــدار ملــی در حوزه هــای مختلــف 
ــو  ــه در عرصه هــای دفاعــی، حوزه هــای پزشــکی، نان از جمل
و دیگــر رشــته های علمــی دو چنــدان رشــد نمــوده اســت و 
ــا ورود بــه پیمان هــای منطقــه ای در جهانــی کــه در  ایــران ب
حــال گــذار از تــک قطبــی بــه چنــد قطبــی شــدن اســت، بــا 
توجــه بــه موقعیــت منطقــه ای و اقتــدار دفاعــی و اســتقلال 
در رویکردهای خویش به جایگاه ویژه ای در مناسبت های 

منطقــه ای و بیــن المللــی دســت یافتــه اســت.
بــدون شــک ســال 1403 ســالی متمایــز از ســال های 
ــا و  ــود و رقابــت و تــلاش کشــورهای دنی گذشــته خواهــد ب
بــه خصــوص کشــورهایی کــه در پیمان هــای منطقــه ای از 
جملــه پیمــان شــانگهای کــه ایــران، چیــن، روســیه و تعــداد 
زیادی از کشورهای مطرح عضو آن هستند برای استقلال 
و خروج از سلطه دلار و استیلای اقتصادی غرب مضاعف 
شــتاب بیشــتری خواهــد یافــت و ایــن رویکــرد تأثیــرات خود 
را در حــوزه اقتصــاد داخلــی بــه جــای خواهــد گذاشــت، 
مضاعــف بــر اینکــه بــه یــاری خداونــد برنامــه ریزی هــای 
اقتصــادی دولــت در ایــن ســال وارد مرحلــه ای تــازه در رفــع 

دغدغه هــای اقتصــادی مــردم خواهــد شــد.
با این امید و به امید ســالی پرنشــاط برای شــما ســربازان 
عزیــز میهــن اســلامی و ایــران عزیــز، از خداونــد بهترین هــا 
را بــرای ملــت ســرافراز ایــران و شــما مــرزداران عزیــز در 
گوشــه گوشــه کشــورمان ایــران، از خداونــد بــزرگ و منــان 
خواســتاریم. باشــد کــه بــه لطــف خداونــد بــزرگ و نظر لطف 
صاحبــان ایــن ســرزمین یعنــی ائمــه اطهــار علیهــم الســلام، 
درهــای رحمــت واســعه الهــی در زمینه های مختلف بــر روی 
مــردم ایــران گشــوده شــده و روز بــه روز شــاهد عــزت بیشــتر 

ایــران عزیــز باشــیم. ان شــاالله.

  کانال نشریه فرهنگ سربازی 
در پیام رسان ایتـا

@pakesarbaz
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عمومی و تبلیغات تیپ 3۶ انصارالمهدی)عج( زنجان(
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تشــریح چنــد و چــون دســتیابی بــه اهــداف 
بــا مشــارکت  تولیــد  ســال »جهــش  شــعار 
مــردم« در ســخنرانی نــوروزی رهبر انقــلاب در 
جمــع اقشــار مختلــف مــردم نیز به این شــرح 
بــود کــه »جهــش تولیــد بــه نظــر کار بــزرگ و 

شاید در نظر بعضی نشدنی بیاید، لکن بنده 
معتقــدم بــا توجــه بــه بخــش دوم ایــن شــعار، 
یعنــی مشــارکت مــردم، شــدنی اســت. اگــر مــا 
ایــن توفیــق را پیــدا کنیــم کــه همــت مــردم، 
ســرمایه  مــردم، ابتــکار مــردم، حضــور جــدی 
آحــاد مــردم را در عرصــه  اقتصــادی وارد کنیم، 
در واقــع یــک بســیج مردمــی در امــر اقتصــاد 
بکنیم، تولید هم می تواند به جهش برسد.«
صــورت  بــه  البتــه  اقتصــادی  مشــارکت 
اخــص اصطلاحــی تخصصــی و ناظــر بــر نــرخ 
مشــارکت اقتصــادی اســت کــه از نســبت 
جمعیت فعال )شاغل یا بیکار( به جمعیت 
در سن کار )15سال به بالا( به دست می آید 
امــا آن چــه در پیــام و ســخنرانی نــوروزی رهبــر 
انقــلاب تشــریح شــده معطــوف به مشــارکت 
اقتصــادی در معنــای اعــم آن یعنــی »مردمــی 
کردن اقتصاد« اســت که پیشــتر مولفه های 
آن در سیاســت های کلــی اصــل 44 قانــون 

اساســی ابــلاغ شــده اســت.
تاکیــد بــر مشــارکت مــردم بــرای جهــش 

نگاهی به شعار سال 1403
 بدون جلب اعتماد و مبارزه با فساد

مردم برای جهش تولید مشارکت می کنند؟
شــعار ســال 1403 همچنــان کــه انتظــار می رفــت از جنــس اقتصادی بــود. رهبر معظم انقاب با 
تاکید مجدد بر ضرورت رشد تولید و جهش در این حوزه تصریح داشتند »نقطه  ضعف اساسی 
کشــور عبــارت اســت از مســاله اقتصــاد... ایــن جهــش بــدون مشــارکت مــردم و بدون حضــور مردم 
اتفاق نخواهد افتاد. اگر ما بخواهیم جهش تولید داشته باشیم، بایستی اقتصاد را مردمی کنیم، 
باید پای مردم را به عرصه  تولید به نحو محسوسی باز کنیم، موانع حضور مردم را برطرف کنیم.«
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ــا  تولیــد موضوعــی اســت کــه خــواه ناخــواه ب
مفاهیمــی ماننــد »اعتمــاد عمومــی« و تامین 
»ســرمایه اجتماعــی« در راســتای توســعه و 

پیشــرفت پیونــد می یابــد.
بــا ایــن حــال و بــا توجــه بــه اقتضائــات کنونی 
کشــور در ســخنرانی نــوروزی تصریــح شــده 
ــرای اینکــه اقتصــاد کشــور شــکوفا بشــود،  »ب
ــزرگ و کوچــک کشــور  همــه  چرخ دنده هــای ب
بایــد بــه کار بیافتــد؛ همــه بایــد تــلاش کننــد؛ 
هم از زیرســاخت های کشــور اســتفاده بشــود، 
هــم از ابتــکارات مردمــی اســتفاده بشــود، هــم 
از قــدرت مدیریــت فعالان اقتصــادی و فعالان 
مدیریتــی اســتفاده بشــود؛ از نیروهــای جــوان 
تحصیل کــرده بــه معنای واقعی کلمه بایســتی 
اســتفاده بشــود؛ از شــرکت های دانش بنیــان 
بایســتی حمایــت بشــود؛ اینهــا همــه ابزارهایی 
هســتند، وســایلی هســتند کــه اگــر بــه طــور 
مجمــوع مــورد توجه قرار بگیرند، بدون شــک، 
اقتصاد کشور را به شکوفایی خواهند رساند«.

 جمع بندی  
نکاتی که در زمینه جهش تولید از طریق 
مشــارکت مردمــی مــورد تاکیــد رهبــر انقــلاب 
ــه  ــه بارهــا از ســوی پژوهشــگران ب قــرار گرفت
توســعه  و  تحــول  پیش شــرط های  عنــوان 
اقتصادی گوشــزد شــده و همچنان که اشاره 
شــد تامیــن ســرمایه اجتماعــی مــورد نیــاز و 
جلــب اعتمــاد عمومــی از اهم این اقتضائات 

بــه شــمار مــی رود.
عــلاوه بــر آن، پژوهشــگران بــه جنبه هــای 
دیگری از روند دســتیابی به اهداف یادشــده 
اشــاره کرده انــد کــه پیچیدگــی و دشــواری های 
آن و در عیــن حــال ظرایــف و حساســیت های 
ــه تامیــن  ــادآور می شــود از جمل مربوطــه را ی
همبســتگی عمومی در راســتای دستیابی به 

منافــع و خیــر عمومی.
نظــام  هــر  تعالــی  و  رشــد  شــک  بــدون 
اجتماعــی  همبســتگی  پرتــو  در  اجتماعــی 
جامعــه  آن  افــراد  عمومــی  مشــارکت   و 
ایجــاد  جامعه شناســان  می شــود.  میســر 

همبســتگی اجتماعــی و مشــارکت  عمومــی 
جامعــه را ناشــی از عواملــی چــون اعتقــادات 
و احساســات مشــترک و تعادل و هماهنگی 
میــان باورهــا و ارزش هــا می داننــد و عامــل 
اصلــی واگرایــی انســان ها را جــدال و ســتیز 
و کمبــود امکانــات مــادی تلقــی می کننــد. در 
نــگاه اســلامی از جملــه عوامــل تقویت کننــده  
همبستگی اجتماعی و مشارکت عمومی در 
ســطح نظــری و عملــی علــم، تفاهــم، همدلی 
و نوع دوســتی اســت و عوامــل تهدیدکننــده 
آن را ســوءظن ها، تهمت هــا، خواهش هــای 
نفســانی  و ســایر بیماری های روحی می داند.

در این زمینه نیز رهبر انقلاب در ســخنرانی 
نخســتین روز ســال نــو بیــان داشــته اند »نکتــه  
بــاب منافــع ملــی، مســاله اتحــاد  بعــدی در 
دل هــای مــردم اســت؛ اتحــاد عزم هــا و اراده های 
متاســفانه  زمینــه  ایــن  در  مــا  اســت.  مــردم 
مشــکلاتی داریــم، عقب افتادگی هایــی داریــم، 
ارتبــاط و همدلــی اجتماعــی خیلــی مهــم اســت، 
در این زمینه دچار غفلت شــدیم، خودمان به 
دســت خودمــان در وحــدت ملی مــان اختــلال 
غفلــت  ایــن  در  همــه   مــا  می کنیــم.  ایجــاد 
شــریکیم، همــه  مــا وظیفــه داریــم کــه وحــدت 
ملی را، اتحاد مردم را، اتحاد مردم و مسئولین 
را حفــظ کنیــم، روزبــه روز آن را تقویــت کنیــم«.

نکاتی که در زمینه جهش تولید 
از طریق مشارکت مردمی مورد 

تاکید رهبر انقاب قرار گرفته بارها 
از سوی پژوهشگران به عنوان 
پیش شرط های تحول و توسعه 

اقتصادی گوشزد شده است.

عملیات بیت المقدس

عملیــات بــزرگ بیــت المقــدس، 
پــس از عملیــات پیروزمندانــۀ فتــح 
المبیــن در فروردیــن مــاه1361 آغــاز 
شــد. پــس از فتــح المبیــن نیروهــای 
بســیاری آمــاده شــدند، لشــکرهای 
ســپاه و ارتــش بــه مناطــق در نظــر 
ایــن  شــدند.  اعــزام  شــده  گرفتــه 
برنامــه، در جبهه هــای جنوب )جنوب 
اهواز و شمال خرمشهر( در قسمتی 
حدود 5400 کیلومتر مربع و در چند 
مرحلــه آغــاز شــد و تــا چهــارم خــرداد 
1361 ادامــه یافــت. مهم تریــن هــدف 
ایــن عملیــات، آزادســازی خرمشــهر 
بــود کــه بــه مســئله حیثیتــی تبدیــل 
ــود و از نظــر ســوق الجیشــی  شــده ب

بســیار اهمیــت داشــت.
در  آبــــادان  محاصـــــره  شکســتن 
عملیــات ثامــن الائمــه، آزادی بســتان 
در عملیــات طریــق القــدس و ســپس 
آزادی  بــرای  المبیــن  فتــح  عملیــات 
قسمتی از خاک ایران، روحیه سربازان 
اســلام را تقویــت کــرده بــود. انهــدام 
ســبب  نیــز  داخــل  در  انقــلاب  ضــد 
آرامــش داخلــی کشــور، توجــه بیشــتر 
به مناطق جنگی و نیز آسودگی خاطر 
رزمنــدگان از جریان هــای داخلــی شــد.

بــه سبـــــــــــب  اوضـــــــــاع منطقــه 
ایــران بســیار متشــنج  پیروزی هــای 
بــود؛ زیــرا آمریــکا و ســایر دولت هــای 
غربــی آشــکارا از ایــن امــر ناراحــت 
بودنــد. در چنیــن شــرایطی، عملیــات 
بســیار پــر اهمیــت بیــت المقــدس 
مطــرح شــد. اهمیــت ایــن مطلــب، 
بــه آن دلیــل اســت کــه خرمشــهر، 
درگیــری  نقطــه  اســتراتژیک ترین 
محســوب می شــد؛ بــه گونــه ای کــه 
ــده  ــر آن، برن ــب و مســلط ب گــروه غال

می شــد. محســوب  جنــگ 
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عالــم محضــر خداســت؛ جملــه ای کــه 
زیــاد شــنیده ایم امــا شــاید زیــاد بــه آن توجــه 
در  مــا  کــه  اســت  ایــن  حقیقــت  نداریــم. 
محضــر خــدای متعــال و اهــل بیــت علیهــم 
الســلام هســتیم . خداونــد متعــال درآیــۀ 105 

ســورۀ توبــه می فرمایــد: 
َّهُ عمََلكَُمْ وَ رسَُولهُُ  وَ قلُِ اعمَْلوُا فسََیرَىَ الل
الغْیَـْـبِ  ِــمِ  َــی عاَل إلِ سَــترُدَُّونَ  وَ  واَلمُْؤمْنِـُـونَ 

ِّئكُُــمْ بمَِــا كنُتْـُـمْ تعَمَْلـُـونَ. ــهاَدهَ فیَنُبَ واَلشَّ
و بگــو کــه هــر عمــل کنیــد خــدا آن عمــل را 
می بینــد و هــم رســول و مؤمنــان بــر آن آگاه 
ــای  ــه ســوی خدایــی کــه دان می شــوند، آن گاه ب
عوالم غیب و شــهود اســت بازگردانیده شــوید و 

ــان واقــف ســازد. ــه کردارت او شــما را ب
)سوره توبه آیۀ 105( 
در روایــات زیــادی بــه  موضــوع احاطۀ اهل 
ــر اعمــال انســان هــا اشــاره شــده  بیــت)ع( ب
است به ویژه در کتاب جهاد النفس وسائل 
الشیعۀ شیخ حر عاملی که از نوادگان حر بن 
یزیــد ریاحــی می باشــند در روایــات متعــددی 
بــه ایــن موضــوع پرداختــه شــده اســت. از 
جملــه در روایتــی از داوود بــن كثیــر رقـّـی 
نقــل شــده كــه گفــت: خدمــت حضــرت امــام 
صــادق)ع( نشســته بــودم كــه نــاگاه  از پیــش 
خــود بــه مــن فرمــود: ای داوود بــه تحقیــق كه 
عمل هــای شــما روز پنجشــنبه بــر مــن عرضه 
شــد ، پــس دیــدم در بیــن اعمــال تــو، صلــه و 
احســان تــو را بــه پســر عمّــت فــلان، پــس این 
مطلب مرا خوشــنود گردانید. همانا صله تو 
مــر او را، ســبب شــود كــه عمــر او زود فانــی 
و اجــل او منقطــع شــود، داوود گفــت: مــرا 
پســر عمّــی بــود مُعانــد و دشــمن اهــل بیــت 
و مــردی خبیــث، خبــر بــه مــن رســید كــه او و 
عیالاتــش بــد می گذراننــد، پــس برای نفقــه او 
براتی نوشتم و نزد او فرستادم پیش از آنكه 
بــه ســوی مكّــه توجّــه كنــم، چــون بــه مدینــه 
رســیدم خبــر داد مــرا بدیــن مطلــب، حضرت 

امــام جعفــر صادق)علیه الســلام(.  
) کتاب جهاد النفس ص 365(

در زمان ما نیز امام زمان عجل الله فرجه 
شــاهد و ناظــر بــر اعمــال مــا هســتند و شــب 
و روز ، اعمــال مــا را می بیننــد. داســتان های 
امــام  احاطــۀ  مــورد  در  فراوانــی  مســتند 
زمان)عــج( بــر اعمــال انســان هــا وجــود دارد. 
از جملــه از مرحــوم حضــرت آیت الله العظمی 

بهجــت)ره( نقــل شــده کــه می فرمودنــد:
آقا سید حسن نامی در نجف، از مدرسین 
بــوده و در فشــار اقتصــادی واقــع می شــود. 
می گویــد خیلــی خــوب، مــن چهــل روز یــک 
عریضــه ای می نویســم بــرای امام زمــان )عج(، 
همان عریضه را تکرار می کنم تا چهل روز و 
یــا در آب می انــدازم یــا اینکــه یــک گوشــه اتاق 
می گــذارم ـ بالأخــره یــک جایــی می گــذارم آن 

 گمان می کنید ما از حال شما 
مطلع نیستیم؟

احمد محمدی فرد

 دانشگاه علوم و فنون دریایی
امام خامنه ای )مدظله العالی(
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را ـ تا روز چهلم. روز چهلم که شــد ]آقا ســید 
حســن می گویــد[ حــالا مــن یــادم نیســت 
کــه امــروز چهلــم اســت، دیــدم از پشــت ســر 
بــه مــا یــک خطابــی شــد: »آقــای آقــا ســید 
حسن!«. ]با خودم[ گفتم که درِ خانه بسته 
اســت، در خانــه هــم جــز مــن کســی نیســت، 
قطعــاً ایــن خیــال اســت. یــک قــدری صبــر 
کــردم، گفــت: »آقــای آقــا ســید حســن، پســر 
آقا ســید حســین« مثلاً. اســم پدر من را هم 
برد؛ گفتم نه دیگر، این خیال نیســت؛ اســم 
پــدر مــن را هــم می دانــد، ایــن خیــال نیســت. 
بــه آن طــرف صــوت متوجــه شــدم، کســی را 
ندیــدم. حــالا بنــا گذاشــته ام بــه اینکــه نه خیــر 
نــگاه  خیــال نیســت، واقعیــت دارد، لکــن 
کــردم بــه آن طــرف، دیــدم کســی را نمی بینــم. 
در عیــن اینکــه هیچ کــس را نمی دیــدم، ایــن 
صــوت را شــنیدم: »شــما گمــان می کنیــد مــا 
از حــال شــما مطلــع نیســتیم؟ شــما خیــال 
ــی  ــد مــا نمی دانیــم شــما در چــه حال می کنی
هســتید؟« ایــن را شــنیدم امــا هیچ کــس را 

نمی دیــدم. امــا همین کــه این صدا را شــنیدم 
»شــما خیــال می کنیــد کــه مــا بــا خبــر از حــال 
شــما نیســتیم؟« کأنَهّ رفع حاجتم شــد؛ کأنهّ 
هیــچ احتیاجــی نــدارم. بــه همیــن شــنیدن 
ایــن کلام. مــا معرفتمــون ناقصــه، مــا عینــک 
مــا یــک تــاری دارد، و الا اونــا که ما را می بینند 
کــه؛ بالاخــره و علــی هــذا به حســب ظاهر، ما 

کارمــون خرابــه.
مــا معمــولا در غفلــت از حضــرت حجــت 
عجــل الله فرجــه هســتیم و متوجــه عنایــات 
فراوانــی کــه از جانــب ایشــان بــه مــا می رســد 
نیســتیم. دنیــا ماننــد درختــی اســت کــه میوۀ 
این درخت امامان علیهم الســلام هســتند و 
باغبــان عالــم بــه خاطــر میــوۀ درخــت، درخت 
را مــی کارد و رســیدگی می کنــد. بــه خاطــر 
میــوۀ درخــت اســت کــه آب بــه شــاخه هــا و 
ــن اســت کــه  ــرگ هــا می رســد. واقعیــت ای ب
همــۀ خیراتــی کــه بــه مــا می رســد بــه خاطــر 

وجــود امــام زمان)عــج( اســت . 
رهبــر معظــم انقــلاب )مــد ظلــه العالــی( در 

ایــن مــورد می فرماینــد:» بزرگ ترین خاصیتّ 
ایــن اعتقاد]مهدویــت[ در میــان شــیعیان، 
امیدآفرینــی اســت. جامعــه ی تشــیعّ فقــط 
ــخ خــود در گذشــته  ــه برجســتگی های تاری ب
ــه آینــده دارد. یــک  متکّــی نیســت، چشــم ب
نفــر معتقــد بــه مســئله ی مهدویـّـت طبــق 
اعتقــاد تشــیعّ، در ســخت ترین شــرایط، دل 
]را[ خالــی از امیــد نمــی دانــد و شــعله ی امیــد 
همــواره وجــود دارد؛ مــی دانــد کــه ایــن دوران 
تاریکــی، ایــن دوران ظلــم، ایــن دوران تســلطّ 
ناحق و باطل قطعاً ســپری خواهد شــد؛ این 
ــار و دســتاوردهای ایــن  یکــی از مهم تریــن آث
اعتقــاد اســت. البتـّـه اعتقــاد تشــیعّ نســبت 
بــه مســئله ی مهدویـّـت به همین جــا محدود 
نمی شود؛ بیِمُنهِِ رزُقَِ الورَی  وَ بوِجُُودهِِ ثبَتَتَِ 
ــماء؛ )از برکتــش بنــدگان روزى  الأرضُ و السَّ
بــه وجــودش زمیــن و آســمان  و  یافته  انــد 
اســتوار گشــته اســت(. )زاد المعــاد، علامــه 
مجلســی، ص 422( مســئله ی اعتقــاد بــه 
مهدویـّـت یــک چنیــن اعتقــادی اســت. ایــن 
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شــعله ی فــروزان، ایــن فروغ تابــان، در جوامع 
وجــود  گذشــته  قرنهــای  طــول  در  شــیعی 
وجــود خواهــد  و همچنــان  اســت  داشــته 
َّه دوران انتظــار منتظــران  داشــت و ان شــاءالل

ســر خواهــد آمــد.«
تســلط و احاطــۀ امــام زمان)عــج( بیــش از 
آن مطلــب اســت کــه مــا بــه آن توجــه داریــم. 
بهجــت)ره(  الله  آیــت  دقیــق  جمــلات  از 
کنیــم .  درک  را  مطلــب  بیشــتر  می توانیــم 
در  می فرماینــد:  مــورد  ایــن  در  ایشــان 
ــه مــان،  ــا خــدا، تضرعاتمــان، توب خلوتمــان ب
نمازهایمــان، عباداتمــان، مخصوصــاً دعــای 
شــریف عظم البلاء و برح الخفاء را بخوانیم؛ 
ــا  از خــدا بخواهیــم برســاند صاحــب کار را؛ ب
او باشــیم. حــالا اگــر رســاند؛ اگــر نرســاند، دور 
نرویــم از کنــار او، از رضــای او دور نرویــم. او 
می بینــد، او می دانــد حرفهایــی کــه مــا بــه 
الناظــره  الله  عیــن  او  می زنیــم.  همدیگــر 
]اســت[ و جلوتــر از ماهــا می شــنود حــرف 
مــا را؛ بلکــه خودمــان کــه حــرف می زنیــم 

ایــن صــدا از لــب می آیــد بــه ]طــرف[ گــوش، 
فاصلــه ای دارد، او جلوتــر از ایــن فاصلــه، 
از خودمــان،  حــرف خودمــان را می شــنود، 
کلام خودمــان را؛ آن وقــت ]آیــا[ مــا می توانیــم 
کاری بکنیــم کــه او نفهمــد؟ می توانیــم کاری 

بکنیــم کــه او ندانــد؟«. 
حقیقــت ایــن اســت کــه مــا هــر لحظــه در 
از لحظــه  ایشــان  امــام هســتیم و  محضــر 
ــد از مشــکلات  لحظــه زندگــی مــا اطــلاع دارن
و گرفتاری هــای مــا از بیمــاری و دردهــای مــا 
از خوشــی و ســختی های زندگــی مــا ؛ ایشــان 
دعاگــوی مــا هســتند .  از دیــدن کارهــای نیــک 
مــا خوشــحال می شــوند و از دیــدن گناهــان مــا 
ــد .  بزرگتریــن ظلــم در حــق  ناراحــت می گردن
چنیــن امــام مهربانــی غفلــت از ایشــان اســت 
از  بــرای ظهورشــان ، غفلــت  از دعــا  غفلــت 
برکات فراوانی که به واســطۀ حضرتش به ما 
می رســد. باشــد کــه بــه چنیــن مــولای مهربانی 
بیشــتر توجــه کنیــم و در انجــام وظایفمــان 

نســبت بــه ایشــان بیشــتر کوشــا باشــیم.              

ما معمولا در غفلت از حضرت 
حجت عجل الله فرجه هستیم 

و متوجه عنایات فراوانی که 
از جانب ایشان به ما می رسد 

نیستیم. دنیا مانند درختی است 
که میوۀ این درخت امامان 

علیهم السام هستند و باغبان 
عالم به خاطر میوۀ درخت، 

درخت را می کارد و رسیدگی 
می کند. به خاطر میوۀ درخت 

است که آب به شاخه ها و 
برگ ها می رسد. واقعیت این 
است که همۀ خیراتی که به 

ما می رسد به خاطر وجود امام 
زمان)عج( است . 
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در  پراهمیــت  آبراهــی  نــام  خلیج فــارس 
آســیای غربــی و منطقــه خاورمیانــه اســت کــه 
در امتــداد دریــای عمــان و در میــان ایــران و 
شــبه جزیره عربســتان قــرار دارد. مســاحت 
خلیج فــارس 237٬473 کیلومتــر مربــع اســت 
و پــس از خلیــج مکزیــک و خلیــج هادســون 
به شــمار  جهــان  بــزرگ  خلیــج  ســومین 
می آیــد.  روز 10 اردیبهشــت در ایــران روز ملــی 
ســالروز  کــه  شــده  نام گــذاری  خلیج فــارس 
اخــراج پرتغالی هــا از تنگه هرمز و خلیج فارس 

اســت
اتحادیــه عــرب از ســال 1964 رســماً نــام 
ممنــوع  زبانــان  عــرب  بــرای  را  خلیج فــارس 
کرده اســت، اما در ایران رســانه های گروهی تا 
دهه 70 به این موضوع ورود جدی نداشــتند 
و مطبوعات حاضر نبودند پژوهش های دفاع 

از نــام خلیج فــارس را چــاپ کنند آنچه منتشــر 
شــد، یــک جلــد اطلــس و دو جلــد کتــاب در 
ــرد آن  ــره کارب ــود کــه دای ــدک ب ــراژ بســیار ان تی
از چنــد کتابخانــه و اســتاد دانشــگاه فراتــر 
نرفــت. امــا از ســال 1381 بــا آمــدن وب ســایت 
و وبلاگ هــای فارســی رســانه های گروهــی از 
انحصــار خــارج شــد و وضعیــت تغییــر کــرد و 
اولیــن وبلاگ هــا و پژوهش هــا در دفــاع از نــام 
خلیج فــارس منتشــر شــد. موجــی ایجــاد شــد 
کــه محافــل رســمی مجبــور بــه دنبالــه روی از 

ایــن مــوج شــدند.
از ابتــدای دهــه 1370 کــه تلویزیون هــای 
آگاه  بخــش  شــد  رایــج  کشــور  در  ماهــواره 
مســائل  کوشــندگان  و  فرهنگــی  جامعــه 
کــه  شــدند  متوجــه  فرهنگــی  و  اجتماعــی 
رســانه های  و  عربــی  خبــری  تلویزیون هــای 
گروهی کشــور های عربی حتی در بخش های 
غیــر عربــی و بخصــوص انگلیســی تحریــف 
نــام خلیج فــارس را بــه طــور گســترده ای انجــام 
می دهنــد. بــا توجــه بــه حقانیــت و کاربــرد 
مســتمر تاریخــی ایــن نــام در همــه زبان هــا و 

روز ملــی خلیج فـــارس

ناوی معراج بینا 

دانشگاه علوم و فنون نیروی دریایی 
امام خامنه ای )مد ظله العالی( زیبا کنار
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زمان هــا و در جهــت مقابلــه بــا تحریــف گــران 
و یــادآوری اهمیــت پاســداری از ایــن نــام کهــن، 
طرفــداران ایــن میــراث گران بهــا اقدامــات خود 
را از ســال 1380 در دفــاع از آن یکپارچه تــر و 
ــد و راهکار هــای حفاظــت از  منســجم تر کردن
نام خلیج فارس را در جلســات و ســمینار های 

ــه اطــلاع مقامــات رســاندند. متعــدد ب
پــس از تحریــف نام خلیج فــارس در اطلس 
مشــهور جهانــی بــه نــام نشــنال جئوگرافیــک 
نــام  همــواره  تأســیس 1888  ســال  از  کــه 
خلیج فــارس را بــکار بــرده بــود بــرای اولیــن بــار 
در نســخه جدیــد در آبــان ســال 1383 نــام 
جدیدی را در کنار نام بین المللی خلیج فارس 
قــرار داد. خشــم و اعتــراض عمومــی در میــان 
فعــالان اجتماعــی و فرهنگــی داخــل و خــارج 
نســبت بــه ایــن تحریــف غیــر علمــی صــورت 
گرفــت و پــس از ارســال هزاران ایمیــل و نامــه 
اعتراضــی و یــک طومــار اینترنتــی )پتیشــن( بــا 
بیشتر از 120 هزار امضاء به مؤسسه مذکور، 
آمریکایــی ضمــن  مدیــر مؤسســه مشــهور 
ــران، قــول داد اشــتباه  عذرخواهــی از ملــت ای

خــود را جبــران کنــد.
اتحــاد  بــا  کــه  داد  نشــان  پیــروزی  ایــن 
می تــوان کار هــای بــزرگ کــرد و از تخریــب و 
جعــل هویــت یــک ملــت بــزرگ جلوگیــری 
طــور  بــه  عربــی  گروهــی  رســانه های  کــرد. 
بی ســابقه ای خبــر را بــدون تفســیر، امــا بعضی 
بــا تمســخر و بعضــی بــا نوعــی تکریــم نســبت 
به کار منعکس کردند. قدس العربی به قلم 
عبدالباری عطوان مفسر مشهور جهان عرب 

نوشــت:
»عرب هــا بــرای مشــروع ترین حقانیت هــای 
خــود قــادر نیســتند چنیــن مــوج همبســتگی 
ایجــاد کننــد کــه ایرانی هــا بــرای یــک نــام انجــام 

دادنــد«.

 اقدامات عملی برای نام گذاری 
یــک  خلیج فــارس  ملــی  روز  نام گــذاری 
رونــد چندیــن ســاله داشــت. بــا توجــه بــه 
روز  نام گــذاری  بــا  رابطــه  در  اســناد  بررســی 

ــده مربوطــه در  ــات پرون خلیج فــارس و مکاتب
ریاســت جمهــوری و ادارات ســه گانه وزارت 
خارجــه )حقوقــی - خلیج فــارس و اســناد( - 
و  نام نــگاری  گواهــی کمیتــه تخصصــی  بــه 
ایــران و  یکسان ســازی نام هــای جغرافیایــی 
خلیج فــارس،  نــام  اســناد  کتــاب  همچنیــن 
میراثــی کهــن و جــاودان و دکتــر محمــد عجــم 
در مصاحبه ایرنا. و مصاحبه رادیو ایران با دو 
تن از پژوهشــگران عضو کمیته خلیج فارس-  
دولــت ایــران، پــس از مشــاهده اراده قاطــع 
عمومــی جامعــه و حرکــت اعتراضــی عمومــی 
و  مــردم  و  فارســی  رســانه های  آبــان 1383 
وبلاگ نویســان داخــل و خــارج بــر علیــه مجلــه 
نشنال جئوگرافی و انتقاد از سکوت مقامات 
رســمی، وارد عرصــه شــد و اقداماتــی را انجــام 
داد. از جملــه پــس از جلســات متعــدد بــرای 
بررســی عــوارض مثبــت و منفــی، ســرانجام بــا 

ایــن نــام گذاری هــا موافقــت شــد.
فراینــد نــام گــذاری خلیــج فــارس در اولیــن 
همایــش بین المللــی کارتوگرافــی خلیج فارس 
قــرن 16–18 در دانشــگاه تهــران دوم خــرداد 

ــا حضــور اســتادان برجســته ایرانــی و  1383 ب
خارجــی جغرافیایــی مــورد بررســی قــرار گرفت. 
همچنیــن در اولیــن همایــش یکسان ســازی 
نام هــای جغرافیایــی غــرب آســیا در ســازمان 
نقشــه برداری کشــور اردیبهشــت 1383 بــه 
اطــلاع مســئولین مربوطــه رســید و نامه هایــی 
نیــز بــه نهاد هــای مســئول از جملــه شــهرداری 
تهــران بــرای نام گــذاری یکــی از اتوبان هــا بــا 
نــام خلیج فــارس ارســال و بــا واحــد اجتماعــی 
آن در ایــن رابطــه دیــدار و گفتگــو شــد. بــه 
دنبــال انتشــار گزارش هــای اعتراضــی نســبت 
بــه چــاپ نقشــه هایی بــا نــام جعلــی در داخــل 
کشــور، دولــت در جلســه 26 فروردیــن 1383 
آیین نامــه و مصوبــه ای در 6 بنــد بــرای ضرورت 
پاســداری و نظــارت بــر کاربــرد درســت نــام 
خلیج فــارس و هویــت آن را تصویــب کــرد کــه 

ــود. دارای 6 بنــد ب

 انتخاب روز خلیج فارس 
در مرداد و شهریور 1383 پیشنهاد سه گانه 
به صورت آنلاین در وب ســایت )پرشــن گلف 
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آنلایــن( و از طریق ایمیــل بــه رای گیری عمومی 
نــام خلیج فــارس گذاشــته شــد،  طرفــداران 
اکثریــت رای دهنــدگان بــه ترتیب به مــوارد زیر 
رأی دادنــد تــا روز ملــی خلیــج فارس در یکی از 

روزهــای یــاد شــده قــرار گیــرد:
 روز 9 آذر برگشت سه جزیره به نام ایران. 
1. روز ملــی شــدن نفــت 29 اســفند. )اولیــن 
پیشــنهاد ارائــه شــده بــود، ولــی بــا بحــث هــا و 
مجادلــه و مخالفــت اعضــا روبــه رو شــد؛ لــذا 
طرفــداران ایــن روز نظــر ســومی را پیشــنهاد 
دادنــد. 2. روز اخــراج پرتغالی هــا توســط ایــران 
از خلیج فارس، پیشــنهاد ســوم نیز موافقان و 

مخالفانــی داشــت.
شــهریور   10 تاریــخ  در  رای گیــری  نتیجــه 
1383 بــه صــورت آنلایــن منتشــر و ســپس 
توســط شــورای مدیــران ســازمان خلیج فــارس 
بــرای  طــی نامــه ســوم بهمــن 1383 رســماً 
و  فرهنــگ  وزارت  و  وقــت  رئیس جمهــور 
و  خارجــه  وزارت  بــرای  و  اســلامی  ارشــاد 
نمایندگــی ایــران در نیویــورک نمابــر شــد و 
ســپس در روزنامــه هــای 14 اســفند 1383 و 
وب ســایت های مختلــف منتشــر شــد. اصــل 
موضوع نام گذاری بر اساس تعیین روز دقیق 
اخــراج پرتغالی هــا مــورد موافقــت مقامــات 
مســئول قرار گرفت. ســرانجام با پیگیری های 
متعــدد، در تیــر مــاه 1384 شمســی شــورای 
فرهنــگ عمومــی بــر اســاس نظــر گــروه تاریــخ 
دانشــگاه تهــران، روز 10 اردیبهشــت را تاریــخ 
دقیــق اخــراج پرتغــال معرفــی کــرد. بنــا بــر ایــن 
در شــورای عالــی انقــلاب فرهنگــی بــه ریاســت 
در  اعضــا  تمامــی  و  وقــت  رئیس جمهــور 
ــرای  ــن روز تصویــب و ب ــخ 1383/4/22 ای تاری
اجــرا ابــلاغ شــد و بــه ایــن ترتیــب روز دهــم 
اردیبهشــت مــاه کــه ســالروز اخــراج پرتغالی هــا 
از تنگــه هرمــز و خلیج فــارس اســت و اخــراج 
اســتعمار و برگشــت حاکمیــت کامــل ایــران بر 
خلیج فــارس بــود، به نــام روز ملی خلیج فارس 
نامگــذاری و در تقویــم شمســی ایــران بــه ثبت 

رســید.

  روایت تاریخی اخراج پرتغالی ها 
  از خلیج فارس در تاریخ  

 ده اردیبهشت 
بــه  ایــران  ســپاه   1622 ســال  آوریــل   21
رهبــری امــام قلــی خــان )یکــی از ســرداران 
گرجــی ســپاه صفویــه و فرزنــد الله وردیخــان( 
ــا موفقیــت انجــام داد  فتــح هرمــز )1622( را ب
و جزیــره را از بزرگتریــن امپراتــور قــرن بــاز پــس 
گرفت و جایگاه خود را در جهان در فهرســت 

ابرقدرت هــای قــرن شــانزدهم ثبــت کــرد. 
داشــت  اعتقــاد  )پرتغالــی(  آلبوکــرک 
هرکشــوری کــه ســه نقطــه مــالاگا- عــدن و 
ــر تجــارت  ــار داشــته باشــد ب هرمــز را در اختی
دنیــا حاکــم خواهــد بــود. اهمیــت هرمــز آنقــدر 
بود که استعمارگران انگلیسی را نیز به طمع 
انداختــه بــود. بــه دلیــل شــکایت های ایرانیــانِ 
پرتغالی هــا،  بی ادبی هــای  از  گمبــرون  بنــدر 
ســپاه ایــران بــه رهبــری امــام قلــی خــان گرجــی 
خلیج فــارس  در  پرتغالی هــا  تنبیــه  قصــد 
کــرد و نــه تنهــا جزیــره هرمــز را آزاد ســاخت 
بلکــه ایــن مقدمــه شــد کــه پرتغالی هــا تــا 
مومباســا درکنیــا عقب نشــینی کننــد؛ و ایــن 
شکســت، شکســت های پــی در پــی پرتغــال 
در شــرق آفریقا را بدنبال داشــت و با حمایت 
پادشــاه هان ایــران، امــام مســقط موفــق شــد 
قلعه عظیم مومباسا را در جنگ خونینی که 
بــه جنــگ صلیبــی مومباســا معــروف اســت را 

تصــرف کنــد. 
تمــام  پرچمــدار   1820 ســال  تــا  ایــران 
خلیج فــارس و دریــای عمــان و بحــر فــارس 
شکســت  از  انگلیســی ها  شــد.  )مکــران( 
ایــران  قــدرت  بــه  بودنــد،  خرســند  پرتغــال 
رقیــب  تنهــا  را  ایــران  و  داشــتند  اعتــراف 
قدرتمنــد عثمانی هــا  می دانســتند. پرتغــال در 
عهدنامــه مجمــل 1809 و عهدنامــه مفصــل 
1812 حاکمیــت ایــران را بــر کل خلیج فــارس 
بــه رســمیت شــناخت. ایــن در شــرایطی بــود 
کــه انگلیــس خــود بــه عنــوان ابرقــدرت جهــان 

در حــال توســعه و کشورگشــایی بــود.

خشم و اعتراض عمومی در 
میان فعالان اجتماعی و فرهنگی 

داخل و خارج نسبت به این 
تحریف غیر علمی صورت گرفت 

و پس از ارسال هزاران ایمیل 
و نامه اعتراضی و یک طومار 
اینترنتی )پتیشن( با بیشتر از 
120 هزار امضاء به مؤسسه 

مذکور، مدیر مؤسسه مشهور 
آمریکایی ضمن عذرخواهی از 

ملت ایران، قول داد اشتباه خود 
را جبران کند.

آلبوکرک )پرتغالی( اعتقاد داشت 
هرکشوری که سه نقطه مالاگا- 

عدن و هرمز را در اختیار داشته 
باشد بر تجارت دنیا حاکم 

خواهد بود. اهمیت هرمز آنقدر 
بود که استعمارگران انگلیسی را 

نیز به طمع انداخته بود.
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شــهید مطهــری، نور تابنــده ای بود کــه انوار 
یکتا پرســتی را بر جان مخاطبان خود تاباند 
و زنــگار انحــراف و التقــاط را از دل هــا زدود. او 
تجســم معارف اســلامی، علوم و فنون عقلی 
و نقلــی، اصلاحگــر بــزرگ جامعــه اســلامی و 
مظهر کامل یک اندیشــمند برجســته کشور 

ایــران و جهــان اســلام بــود.
بــه حــق او یکــی از بزرگترین معمــاران بنای 
فکــری نظــام اســلامی بــه شــمار می آیــد. بــی 
تردیــد کتــاب هــا و گفتارهایــی کــه این نظریه 
بــرای  پرداختــه  هــا  آن  بــه  اســلامی  پــرداز 
جامعــه اســلامی، حیاتــی و چــاره ســاز اســت.

در طــول تاریــخ زندگــی بشــر، چهره هــای 
درخشانی ظهور کرده اند که هم چون مشعل 
فروزان، فراراه زندگی مردمان را روشــن و آنان 
را بــه ســوی اهــداف متعالــی رهنمــون ســاخته 
انــد. اســتاد شــهید مرتضــی مطهــری، فرزنــد 
نــاب محمــدی صلــی الله  راســتین اســلام 

علیــه والله و ســلم اســت کــه هــم عــزت خــون 
شــهیدان راه حــق را پشــتوانه شــخصیت کــم 
نظیــر خــود دارد و هــم کرامــت اندیشــه و قلــم 
علمــای ربانــی را. بنیانگــذار جمهوری اســلامی 
ایران، حضرت امام خمینی رحمه الله علیه، 
او را حاصــل عمــر خــود می دانســت و رهبــر 
فرزانــه انقلاب)مدظلــه العالــی( نیــز فرمــود: 
›› آثــار اســتاد مطهــری مبنــای فکــری نظــام 
جمهــوری اســلامی اســت و بــه حــق، شــاگرد 
شایســته امــام امــت و از افــراد نــادر وکــم نظیر 
زمــان مــا و عصــاره ای از اندیشــه های اســلامی 

می باشــند.«

شرح مختصر زندگانی مؤلف شهید
اســتاد شــهید آیــت الله مطهــری در 13 
بهمــن 1298 هجــری شمســی در فریمــان 
واقع در 75 کیلومتری شــهر مقدس مشــهد 
چشــم  روحانــی  اصیــل  خانــواده  یــک  در 
بــه جهــان می گشــاید. پــس از طــی دوران 
طفولیــت بــه مکتب خانــه رفته و بــه فراگیری 
دروس ابتدایــی می پــردازد. در ســن دوازده 
ســالگی بــه حــوزه علمیــه مشــهد عزیمــت 
نموده و به تحصیل مقدمات علوم اسلامی 

اشــتغال مــی ورزد. 
شــدید  مبــارزه  علیرغــم  ســال 1316  در 
رضاخــان بــا روحانیــت و علیرغــم مخالفــت 
دوستان و نزدیکان، برای تکمیل تحصیلات 
خــود عــازم حــوزه علمیــه قــم می شــود در 
حالــی کــه بــه تازگــی مؤســس گرانقــدر آن, 
آیــت الله العظمــی حــاج شــیخ عبدالکریــم 
حائــری یــزدی)ره( دیــده از جهــان فروبســته 
مدرســان  از  تــن  ســه  را  حــوزه  ریاســت  و 
بــزرگ آن, آیــات عظــام ســید محمــد حجــت، 
ســید صدرالدیــن صــدر و ســید محمــد تقــی 
خوانســاری بــه عهــده گرفتــه انــد و در دوره 
اقامــت پانــزده ســاله خــود در قــم از محضــر 
العظمــی بروجــردی )در  آیــت الله  مرحــوم 
خمینــی  امــام  حضــرت  و  اصــول(  و  فقــه 
)بــه مــدت 12 ســال در فلســفه ملاصــدرا و 
عرفــان و اخــلاق و اصــول( و مرحــوم علامــه 

حاصل عمـــــر امــــام
 ناوی یکم مهدی عابدی
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ســید محمد حســین طباطبائی )در فلســفه: 
الهیــات شــفای بوعلــی و دروس دیگــر( بهــره 
می گیــرد. قبــل از هجــرت آیــت الله العظمــی 
بروجــردی بــه قــم نیــز اســتاد شــهید گاهــی به 
بروجرد می رفته و از محضر ایشــان اســتفاده 
می کــرده اســت. مؤلــف شــهید مدتــی نیــز از 
محضــر مرحــوم آیــت الله حــاج میــرزا علی آقا 
شــیرازی در اخلاق و عرفان بهره های معنوی 

ــرده اســت.  ــراوان ب ف
از اســاتید دیگــر اســتاد مطهــری می تــوان 
از مرحــوم آیــت الله ســید محمــد حجــت 
)در اصــول( و مرحــوم آیــت الله ســید محمــد 
محقــق دامــاد )در فقــه( نام بــرد. وی در مدت 
اقامــت خــود در قــم عــلاوه بــر تحصیــل علــم، 
در امــور اجتماعــی و سیاســی نیــز مشــارکت 
بــا فدائیــان اســلام در  داشــته و از جملــه 
ارتبــاط بــوده اســت. دوازدهــم اردیبهشــت، 
روز بزرگداشــت مقــام معلــم اســت. وجــه 
ــه رویــدادی بازمــی گــردد  تســمیه ایــن روز، ب
که در نخســتین بهار پس از به بار نشســتن 
انقــلاب اســلامی بــه وقوع پیوســت؛ شــهادت 

معلــم بــزرگ، اســتاد مرتضــی مطهــری. 

بــرای آنکــه از کنــار دریــای بیکــران نهــج 
البلاغه، لب تشنه بازنگردیم و با موضوعات 
و مفاهیــم گوناگــون نهــج البلاغــه و ســبک 
و ســیاق آن آشــنایی بیشــتری پیــدا کنیــم، 
گزیــده ای از مفاهیــم ایــن کلام جاودانــه را بــه 
شــیوه الفبایــی از نظــر می گذرانیــم. باشــد کــه 
بــا غوطــه ور شــدن در دریــای کلام امــام ـ علیــه 
السّــلام ـ غبــار تیرگی هــا از جــان بزداییــم و بــا 
گــوش جــان ســپردن بــه آوای ملکوتــی نهــج 

البلاغــه، روح و روان را صفــا بخشــیم.

 بینش 
را بن بســتی  کــوردلان  نــگاه  همانــا دنیــا، 
اســت کــه فراســویش هیــچ نمی بینــد. ولــی 
آنکه بیناست نگاهش از دنیا گذرد، و از پس 
ــا رخــت  ــا از دنی آن ســرای آخــرت را نگــرد، بین
بربنــدد، و نابینــا دل بــه دنیــا بنــدد. بینــا از دنیــا 
بهــره گیــرد و کــوردل بــرای دنیــا توشــه برگیــرد.

 پارسایی 
ای مــردم، محــور اجتمــاع مــردم حــب و 
بغض )خوشــنودی وخشــم( اســت، بی گمان 
ناقــه ثمــود را تنهــا یــک نفــر پــی کــرد، امــا 
رضــا  او  کار  بــه  ثمــود  قــوم  تمامــی  چــون 
دادنــد، خداونــد همــه ایشــان را ســزاوار عذاب 
ســاخت و این ســخن خداوند ســبحان اســت 
کــه فرمــود: »پــس آن ناقــه را پــی کردنــد و 

همگــی پشــیمان شــدند.«

 تاریخ 
از گذشــته دنیــا، آینــده اش را چــراغ عبرتــی 
ســاز؛ چــرا کــه پاره هــای تاریــخ بــا یکدیگــر 
همانند است و در نهایت پایانش به آغازش 
دگرگونــی  حــال  در  تمامــش  و  می پیونــدد 

اســت و رفتنیســت.

 ثروت  
هیــچ ثروتــی چــون خــرد، هیــچ تهیدســتی 
چــون نادانــی، هیــچ میراثــی چــون ادب وهیــچ 

پشــتیبانی چــون مشــورت نمــودن نیســت.

 جهاد  
از درهــای  امـّـا بعــد، جهــاد، دری اســت 
بهشــت کــه خــدا بــر روی برگزیــده دوســتان 
خــود گشــوده اســت؛ و جامــه تقواســت کــه 
تــن آنــان را پوشــانده اســت. زره اســتوار الهــی 
اســت کــه آســیب نبینــد؛ و ســپر محکــم 
کــه  هــر  ننشــیند.  آن  در  تیــر  کــه  اوســت 
جهــاد را واگــذارد و نــا خوشــایند دانــد، خــدا 
ــلا  ــر تنــش پوشــاند و فــوج ب جامــه خــواری ب
ــد. دل  برســرش کشــاند و در زبونــی فــرو مان
او در پرده هــای گمراهــی نهــان، و حــق از او 
روی گــردان. بــه خــواری محکــوم و از عدالــت 

محــروم.

 چاره اندیشی برای بیچارگان  
در  را،  خــدای  را،  خــدای  مالــک(  )ای 
خصوص فرودستان، زمینگیران، نیازمندان، 
گرفتــاران، و دردمنــدان کــه دردشــان را هیــچ 
چــاره ای نیســت، چــه در میــان ایــن قشــر 
کســانی بــه دریوزگــی روی می آورنــد و کســانی 

بــا نیــاز آبــروداری می کننــد.
پــس، بــرای خــدا پاســدار حقــی بــاش کــه 
خداونــد برایشــان تعییــن کــرده اســت و تــو 
را بــه رعایتــش فرمــان داده اســت و از بیــت 
المــال و محصــول زمین هــای غنیمتی اســلام 
ـ در هــر شــهری ـ ســهمی برایشــان در نظــر 
ــانان،  ــن مسلمـــ ــرای دورتری ــر؛ چــرا کــه ب بگی
همــــانند نــــزدیک ترینشان سهمی هست و 

تــو مســئول رعایــت حــق همگانــی.

سیری در مفاهیم نهج البلاغه
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دلیــل مخالفــت اســام بــا جشــن نــوروز و 
اعیــاد ملــی ایــران چیســت؟

اســلام هیــچ مخالفتــی بــا ســنت های نیکو 
و صحیــح  بومــی و محلــی اقــوام و کشــورها  
از  ادعــا  ایــن   و  نــدارد  ایــران  جملــه  از  و 
اســاس دروغ و تهمــت اســت. امیرالمؤمنیــن 
علی)علیــه الســلام( وصــی و جانشــین پیامبر 
اســلام در نامــه معــروف خــود بــه مالک اشــتر 
به او توصیه می کند که ســنت نیکوی مردم 
کــه از گذشــته برایشــان مانــده اســت بــر هــم 
نزند.» ســنت نیکویی را که بزرگان این امت 
بــر اســاس آن رفتــار کرده انــد و بــه ســبب آن 
مــردم بــه هــم انــس گرفته انــد و رعیـّـت بــا 
هــم ســازش کرده انــد را بــر هــم نــزن؛«1  آن 
حضــرت در پاســخ بــه شــخصی کــه در عیــد 
نــوروز برایــش هدیــه آورد می گویــد که هــر روز 

را بــرای مــا روز نــوروز بســازید.2
همچنیــن از امــام صــادق )علیــه الســلام( 

روایتــی نقــل شــده اســت کــه نشــان می دهــد 
ایشــان نــه تنهــا هیــچ مخالفتــی بــا عیــد نــوروز 
نــدارد بلکــه آن را محتــرم شــمرده و همچــون 
عیدهــا و مناســبت های مذهبــی، بــرای عیــد 
نــوروز اعیــاد و آداب مســتحبی و شــرعی ذکــر 
می کند:» هنگامی که نوروز شــد، غســل کن 
و لبــاس پاکیــزه بپــوش و خــودت را خوشــبو 

ســاز و آن روز را روزه بــدار«.3
ــر اســاس ســخنانی کــه از امــام  بنابرایــن ب
علی)علیــه الســلام( بــه عنــوان وصــی پیامبــر 
امــام صادق)علیــه  و  اول شــیعیان  امــام  و 
الســلام( ذکــر شــد نشــان می دهــد کــه اســلام 
و اولیای اسلامی هیچ مخالفتی با عید نوروز 
ندارنــد و ایــن نســبت از اســاس کــذب اســت. 
امــا نکتــه مهــم ایــن اســت کــه متأســفانه در 
برخــی مجالــس بــه بهانــه عیــد نــوروز و لــزوم 
شــاد بــودن در ایــن روز، بعضــا ناهنجــاری هــا 
و رفتار هــای خــلاف شــرع انجــام می شــود. 
بی شــک اعمــال خــلاف شــرع و مذهــب در 
هــر زمــان و مــکان و مناســبتی کــه باشــد، چه 
در مراسمات ملی باشد چه مذهبی، چه در 
مراســمات شــادی باشــد و چه در مراســمات 
حــزن و انــدوه، از نظــر اســلام و قــرآن مــردود و 
مذمــوم اســت و ایــن مــورد ارتباطــی بــه عیــد 
نــوروز و غیــر نــوروز نــدارد و چیــزی غیــر از 

ســوال اســت.
 

خدا چه نیازی به عبادت ما دارد؟ 
بــی شــک خداونــد هیــچ نیــازی بــه عبــادات 
مــا نــدارد چــرا کــه او از هــر چیــز و هــر کــس و 
هر کار و هر حرف و عملی بی نیاز است»إنَِّ 
َّهَ لغَنَیٌِّ عنَِ العْاَلمَِینَ )سوره عنکبوت: آیه  الل
6(. بــه راســتی کــه خــدا از عالمیــان بــی نیــاز 
اســت« و اگــر مــا و هــر آنکــس کــه در روی 
زمیــن اســت بــه خداونــدی او کافــر شــویم 
بــاز او بــی نیــاز و شایســته صفــات پســندیده 
اســت. »إنِْ تكَْفـُـروُا أنَتْـُـمْ وَ مـَـنْ فـِـی الْارَضِْ 
)ســوره  حَمِیــدٌ«  لغَنَـِـیٌّ  اللهَ  فـَـإنَِّ  جَمِیعــاً 

ابراهیــم: آیــه 8(
بررســی فلســفه عبــادات نشــان می دهــد 

پاسخ به چند شبهه
محسن فتحی از زنجان
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کــه ایــن مــا هســتیم کــه بــرای رســیدن بــه 
ســعادت نیازمنــد عبادتیــم. ایــن موضــوع بــه 
قــدری واضــح و مشــخص اســت کــه حتــی 
ایــن  بــه  نیــز  مســلمان  غیــر  دانشــمندان 
موضــوع اعتــراف می کننــد. ماهاتمــا گانــدی 
رهبــر بــزرگ هنــد کــه هنــدو مذهــب نیــز بوده 
اســت معتقــد اســت اگــر نمــاز نبــود حتمــا 
ــون  ــود و آرامــش خــود را مدی ــه شــده ب دیوان

اهــل دعــا و نمــاز بــودن خــود می دانــد.4
از  یکــی  پــاورس  ادویــن فردریــک  دکتــر 
متخصصــان درمــان بیماری هــای عصبــی در 
آمریــکا معجــزه نمــاز و ارتبــاط بــا خــدا را عامل 
بهبــود بیمارانــی می دانــد کــه پزشــکان هیــچ 
امیــدی بــه بهبــودی آنهــا نداشــته اند.5  و دکتر 
کارل پــس از تحقیقــات فــراوان در خصــوص 
ناهنجاری هــای نویــن نیایــش و نمــاز را نیروی 
می دانــد کــه بــه انســان قــدرت تحمــل غــم 
هــا و مصیبــت هــا را داده و باعــث آرامــش 
او می شــود.6  جالــب آنکــه قــرآن 1400 ســال 
پیــش ایــن نکتــه را متذکــر می شــود کــه دل 
هــا فقــط بــه یاد خــدا آرام می گیــرد: » ألََا بذِكِرِْ 
َّــهِ تطَْمَئـِـنُّ القْلُـُـوبُ «) ســوره رعــد: آیــه 28( الل

 
چــرا بیــن نظــرات علمای شــیعه اختافات 

نظــر وجــود دارد؟
در پاســخ بــه ایــن ســوال بایــد گفــت کــه 
یــک: ایــن اختــلاف فقــط در بیــن علمــای 
ــان و مذاهــب  شــیعه نیســت و در تمــام ادی
ایــن اختلافــات وجــود دارد و امــری عــادی 
اســت. بــه عنــوان مثــال مســیحیان کاتولیــک 
معتقدنــد که شــخص گناهــکار با اعتــراف در 
مقابل کشیش ها می توانند بخشیده شوند 
اما مسیحیان پروتستان به کلی این مطلب 

را رد کرده  انــد.7
ثانیا: موارد اختلافی در مقایسه با فتاوای 
مشــترک بســیار انــدک اســت. مراجعــه بــه 
رســاله شــرعی مراجــع تقلیــد نشــان می دهــد 
کــه در بســیاری از ابــواب و مــوارد فتاوای علما 
مشــترک و یکســان اســت از جملــه طهــارت، 
ارکان نمــاز، رکعــات نمــاز، مبطــلات روزه و ... 

ثالثا: همانگونه که مردم عادی بر اســاس 
بیــن  از  موجــود  نشــانه های  و  خــود  فهــم 
چندیــن عالــم، یــک نفــر را بــه عنــوان مرجــع 
تقلید خود انتخاب می کنند و ممکن اســت 
دو بــرادر هــر کــدام عالــم دیگــری را بــه عنــوان 
اعلــم و اصلــح بــرای تقلیــد تشــخیص دهنــد 
ــن اختــلاف امــری عــادی اســت؛ علمــا و  و ای
مراجــع تقلیــد نیــز بــه انــدازه درک و اســتنباط 
و مبنــای علمــی خــود از قــرآن، روایــات، عقل و 
اجمــاع، حکــم شــرعی را اســتخراج می کنند و 
وجــود ایــن نــوع اختــلاف طبیعــی اســت چــرا 
ــا فــرد دیگــر  کــه قــدرت اســتنباط هــر فــرد ب

متفــاوت اســت. 

از  چرا پیشرفت کشورهای غربی 
کشورهای مسلمان بیشتر است؟

علــی رغــم اینکــه علمــای اســامی معتقــد 
هســتند کــه دیــن اســام هــم تأمیــن کننــده 
ســعادت دنیایــی هســت و هــم ســعادت 
آخرتــی، چــرا بــر اســاس آنچــه کــه در دنیــا 
مشــهود اســت کشــور های غیــر اســامی بــه 
ــی بیشــتر از  ــات رفاهــی و تمدن لحــاظ امکان

 متأسفانه در برخی مجالس 
به بهانه عید نوروز و لزوم 

شاد بودن در این روز، بعضا 
ناهنجاری ها و رفتار های خاف 

شرع انجام می شود. بی شک 
اعمال خاف شرع و مذهب 

در هر زمان و مکان و مناسبتی 
که باشد، چه در مراسمات 

ملی باشد چه مذهبی، چه در 
مراسمات شادی باشد و چه در 
مراسمات حزن و اندوه، از نظر 
اسام و قرآن مردود و مذموم 

است و این مورد ارتباطی به عید 
نوروز و غیر نوروز ندارد و چیزی 

غیر از سوال است.
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کشــور های اســامی پیشــرفت کرده انــد؟
در ابتدا باید گفت که این سوال، پرسش 
مدت هــای  و  نیســت  جدیــدی  شــبهه  و 
مدیــدی اســت کــه ایــن ســوال پرســیده شــده 
و در جــواب ایــن پرســش و رد ایــن ادعــا کتــب 
و مقــالات زیــادی بــه رشــته تحریــر در آمــده 
اســت.  ولــی بایــد گفــت کــه آیــا غرب و ســطح 
رفــاه  آمریــکا و غــرب همانــی اســت کــه در 
فیلــم هالیــوودی بــه خــورد جهــان می دهنــد؟ 
و وضعیــت مســلمانان همانــی اســت کــه در 
می گذارنــد؟  نمایــش  بــه  ســیاه  فیلم هــای 
جــواب بــه ایــن ســوالات مطالــب بســیاری را 

روشــن می گردانــد.
بــه گفتــه گوســتاولوبون فیلســوف و مــورخ 
فرانســوی اســلام حــدود ششــصد ســال از 
لحاظ نیرو، نظم، بســط قلمرو، اخلاق نیک، 
قوانیــن منصفانــه  زندگــی،  تکامــل ســطح 

و . . . پیشــاهنگ جهــان بــود. همچنیــن وی 
معتقد است که مسلمانان عامل پیشرفت 
غربــی هــا هســتند اگــر اســلام دلیــل عقــب 
ماندگــی مســلمانان بــود چگونه می توانســت 
600 ســال پیشــرو و الهــام بخــش اروپاییــان و 

ــی گــردد؟ کشــور های غرب
کشــور های  افتادگــی  عقــب  دلیــل   .1
اســلامی را نبایــد در دیــن بلکــه در مســائل 
بیرونــی جســتجو کــرد. اســتعمار نــو و کهــن، 
غفلــت،  گســترده،  تحمیلــی  جنگ هــای 
اســتبداد، خودباختگــی، سســتی و تنبلــی... 
از جملــه عواملــی اســت کــه مانــع رشــد هــر 
ممالــک  کــه  و حکومتــی می شــود  کشــور 
اســلامی متأســفانه ســال های مدیــدی آمــاج 
این اقدامات هدفمند دشمنان بوده و اینها 
مانــع رشــد کشــورهای اســلامی بــوده انــد.

 
چرا باید نماز بخوانیم؟

بــا وجــود ده هــا آیــه و صدهــا حدیــث از 
پیامبر)صلــی الله علیــه و الــه و ســلم( و ائمــه 
معصومین )علیهم السلام( و توصیه هزاران 
اندیشــمند و ارســال پیامبــران وحــی توســط 
خداونــد بــرای توجــه دادن مــردم بــه عبــادت 
خداوند و برپایی نماز، متأسفانه برخی افراد 
بــر اثــر هجمــه بــی شــمار شــبهات ســاختگی 
در مــورد ایــن واجــب الهــی گاهــا بــه دیــده 
تردیــد نگریســته و اگــر کســی آنهــا را بــه اقامه 
نمــاز دعــوت کنــد بــاز ســوال می کننــد کــه چــرا 

بایــد نمــاز خوانــد؟

نماز و شکرگزاری به خاطر نعمات 
هــر شــخصی در هــر کجــای عالــم هســتی 
که باشــد عجین با نعمت ها و موهبت های 
زیــادی اســت کــه منشــأ و خالــق هیچ کــدام از 
انهــا نیــز خــودش نیســت. می توانســت نابینــا 
باشــد ولــی بیناســت؛ می توانســت ناشــنوا 
باشــد ولــی شنواســت؛ می توانســت نقــص 
عضــو داشــته باشــد ولــی در کمــال ســلامت 
اســت اســت و . . . بــه قــول ســعدی: » هــر 
نفســی کــه فــرو مــی رود ممــدّ حیــات اســت 

دلیل عقب افتادگی کشور های 
اسامی را نباید در دین بلکه 

در مسائل بیرونی جستجو کرد. 
استعمار نو و کهن، جنگ های 

تحمیلی گسترده، غفلت، 
استبداد، خودباختگی، سستی 

و تنبلی... از جمله عواملی 
است که مانع رشد هر کشور 

و حکومتی می شود که ممالک 
اسامی متأسفانه سال های 

مدیدی آماج این اقدامات 
هدفمند دشمنان بوده و این ها 

مانع رشد کشورهای اسامی 
بوده اند.
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و چــون بــر می آیــد مفــرحّ ذات. پــس در هــر 
نفســی دو نعمــت موجــود اســت و بــر هــر 
نعمتــی شــکری واجب.«آیــا نبایــد از خالــق 
ایــن داشــته هــا تشــکر کــرد؟ آیــا شــکرگزاری 
و تشــکر نبایــد بــا خضــوع همــراه باشــد؟ آیــا 
نماز زیباترین جلوه شکر و خشوع و خضوع 
در برابر نعمت های بی شــمار الهی نیســت؟

مقایسه عالم دنیا و عالم آخرت
از طرفی ما در دنیایی زندگی می کنیم که 
عمــر هــر انســانی در بهتریــن شــرایط و ایــده 
آل تریــن وضعیــت بهداشــت و تغذیــه صــد 
ســال هســت. در مقابــل بــه آخرتــی خواهیــم 
رفــت کــه بــه فرمــوده انبیــای الهــی و دیگــر 
مســتندات دینــی بــی نهایــت خواهــد بــود. 
ــم کــه هــر عــددی  ــم ریاضــی خوانده ای در عل
هــر چقــدر هــم بــزرگ باشــد در مقابــل بــی 
ــه اســت کــه  ــا عاقلان نهایــت صفــر اســت. آی
بــی نهایــت زندگــی در خوشــی و شــادی را 
بــه خاطــر نخوانــدن نمــاز و عمــل نکــردن بــه 
واجبــات شــرعی و ارتــکاب حرام هــای الهی که 
دســتور خداونــد اســت فــدای زندگــی دنیایــی 
محــدود و صفــر کنیــم؟ حتــی اگــر یقیــن هــم 
نداشــته باشــیم که آخرت بی نهایتی خواهد 
بــود لااقــل احتمــال آن را کــه می دهیم؟ و این 
محتمــل بــه قــدری بــزرگ و عظیــم اســت کــه 

بایــد حداقــل احتیــاط کنیــم.

چقدر عمر خواهیم کرد؟
اگر ما 100 میلیون ســرمایه داشــته باشــیم 
و شــخصی بیایــد بگویــد کل ســرمایه ات را 
تحــت یــک قــرارداد درســت شــرعی و قانونــی 
و بــا تضمین هــای لازم، بــه مــن واگــذار کنیــد 
و ســر ســال دو برابــر بــه شــما بــاز خواهــم 
گردانــد، شــاید عــده زیــادی قبــول کننــد ولــی 
احتمــالا برخــی هــم قبــول نخواهنــد کــرد. امــا 
اگــر بــا همیــن شــرایط بگویــد یــک میلیــون از 
ایــن صــد میلیــون را بــه مــن بدهیــد و مــن 
ســر ســال هــزار میلیــارد به شــما خواهــم داد. 
ــا پذیــرش  بــی شــک هــر آدم عاقلــی حتــی ب

ریســک های احتمالــی موجــود، ایــن معاملــه 
و قــرار داد را بــا اشــتیاق خواهــد پذیرفــت. در 
بدتریــن حالــت یــک از صد میلیون خــود را از 
دست خواهد داد و در بهترین حال به هزار 

میلیــارد خواهــد رســید.
در شــرایط مطلــوب مــا صــد ســال در ایــن 
دنیا زندگی خواهیم کرد. که 15 سال آن نیز 
تکلیــف شــرعی بــر گــردن مــا نیســت. یعنــی 
مــا مکلــف بــه خوانــدن نمــاز و گرفتــن روزه و . . 
. نیســتیم. در ایــن 85  ســال و بــه عبارتــی 
31025 روز اگــر مــا هــر روز 17 رکعــت نمــاز 
را در 17 دقیقــه بخوانیــم، مجموعــا 527427 
دقیقــه از عمــر خــود یعنــی 8790 ســاعت یــا 
366 روز ، یــا یــک ســال  ازذزندگــی خــود را در 
حــال اقامــه نمــاز خواهیــم بــود و از عمــر صــد 
ســاله فقط یک ســال آن صرف شــکرگزاری و 
نمــاز خواهــد شــد. حتــی اگــر بــه همــه حــرف 
هایــی کــه در مــورد واجــب بــودن نمــاز زده 
شــده اســت، شــک داشــته باشــیم، ضمــن 
اینکــه نمــاز باعــث رعایــت بهداشــت فــردی 
ماســت، مــا فقــط یــک ســال از عمــر خــود را 
از دســت داده ایــم. امــا اگــر راســت باشــد کــه 
هســت و مــا ایــن ســرمایه گــذاری را نکــرده 

باشــیم چــه از دســت خواهیــم داد؟
بــا ایــن مطالبــی کــه ذکــر شــد  باید اینگونه 

پرســیده شــود: چرا نباید نماز بخوانیم؟

پاورقی:
1. نهج البلاغة، شریف الرضی، محمد بن حسین، مؤسسة 

دار الهجرة،قم – ایران، 1414هـ ق. نامه امام به مالک اشتر
2. ترجمــه و متــن کتــاب مــن لایحضــره الفقیــه، ابن بابویــه، 
محمــد بــن علــی، نشــر صــدوق، تهــران – ایــران، 1367هـــ ش، ج 

٣، ص ٣٠٠
3. تفصیل وســائل الشــیعة إلی تحصیل مســائل الشــریعة، 
حــر عاملــی، محمــد بــن حســن، مؤسســة آل البیــت )علیهــم 
الســلام( لإحیــاء التــراث، قــم – ایــران، 1416هـــ ق، ج 10، ص 468

4. ماهاتمــا گانــدی، همــه مــردم برادرنــد، انتشــارات امیــر 
ص107. کبیــر، 

5. رحیــم کارگــر محمدیــاری، نمــاز از دیــدگاه دانشــمندان و 
متفکــران، انتشــارات ســتاد اقامــه نمــاز و احیــای زکات، ص 29.

6. آلکســیس کارل، راه و رســم زندگــی، انتشــارات نــگاه، 
ص137.

7. جهان مسیحیت، اینار مولند، مترجمان: محمدباقرانصاری، 
مسیح مهاجری، نشر امیرکبیر 1388، ص38.

زندگی پس از زندگی

»زندگی پس از زندگی« برنامه ای 
اســت متفــاوت دربــاره مــرگ و عالــم 
ماوراء شبکه چهارسیما برای دقایق 
عرفانــی پیــش از افطار.»زندگــی پس 
از زندگــی«  روایــت افــرادی اســت 
ــه مــرگ   ــه ای نزدیــک ب کــه در تجرب
از کالبــد جســم خــارج شــده و عالــم 
ــرزخ را درک کــرده و بازگشــتند. در  ب
این برنامه با سفر به نقاط مختلف 
ایــران و جهــان ، مخاطبــان برنامــه، 
مهمــان روایــت هــای شــگفت انگیــز 
تجربه گران مرگ تقریبی  از عالمی 

دیگــر می شــوند.
هــر فصــل از ایــن برنامــه در 30 
الــی 33 قســمت 90 دقیقــه ای بــه 
عبــاس  اجــرای  و  کنندگــی   تهیــه 
مــوزون در گــروه ادب و هنــر شــبکه 
چهــار ســیما تولیــد شــده اســت. 
تاکنــون پنــج فصــل از این برنامــه در 
ســال هــای 1399 و 1400 و 1401 و 
1402 و 1403 در روزهای ماه مبارک 

رمضــان پخــش شــده اســت.
بخــش هــای مختلــف ایــن برنامه 
را می توانید از آدرس زیر در تلوبیون 

مشاهده نمایید.
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پیشــرفت هایی که به 400 ســال زمان نیاز 
داشــت ولی طی 44 ســال اتفاق افتاد.

گفتــه  کــه  بگیریــد  نظــر  در  را  کشــوری 
اســت نمــی خواهــم دیگــر مســتعمره باشــم 
و بــرای رهایــی از دســت آمریــکا کــه هــزاران 
مستشار آمریکایی امکان دسترسی جوانان 
و دانشــمندان ایرانــی را بــه تکنولــوژی برتــر 
پزشــکی،  فنــی،  کار  هیــچ  و  بودنــد  بســته 
ــدون هماهنگــی  ــوم، ب نظامــی و در دیگــر عل
آنهــا انجــام نشــده و اجــازه ورود ایرانــی هــا بــه 
ایــن امــور داده نمــی شــد، بــا انقــلاب اســلامی 
میــدان بــازی را بــه دســت گرفتــه و گفتنــد می 
خواهیــم اداره امــور کشــور را خــود بــه دســت 
بگیریــم، بــا ایــن اقدام انقلاب اســلامی، ســیل 
دشــمنی هــا آغــاز شــد، تــرور مســئولین نظــام، 
ایجــاد ناامنــی در کشــور و مرزهــا بــرای آشــوب 
در کشــور و تجزیه ایران، آغاز جنگی 8 ســاله 
و ویرانگــر علیــه ایــران، تحریــم هــای فلــج 

کننــده و ده هــا اقــدام مهــم بــرای نابودی ملت 
ایران که البته محقق نشد و اینک ایرانی که 
قــرار بــود در جنــگ نابــود شــود بازیگــر اول در 
معــادلات منطقــه ای اســت و هموســت کــه 
در موضوعات نظامی، پزشکی و پیراپزشکی، 
نانــو و ده هــا حــوزه دیگــر آنچنــان رعبــی به دل 
دشــمنان انداختــه اســت کــه اکنــون به خوبی 
بــه ایرانی هــا  مــی فهمیــم چــرا اجــازه ورود 
را در علــوم مختلــف در دوره طاغــوت نمــی 
دادنــد و اینــک بــا افتخــار و بــا امیــد بــه جوانــان 
اینچنیــن  مختلــف،  علــوم  پیشکســوتان  و 
دســتاوردی را در حــوزه هــای مختلــف ایجــاد 

نموده ایــم. 

 اولین ها در پزشکی 
1- تولید داروی گیاهی مقابله با ایدز 
2- داروی گیاهی درمان روماتیسم 
3- داروی گیاهی زخم پای دیابتی 

4- ساخت پروتز عصبی 
5- پیونــد نـــــــای و زیســت مصنوعــی تــک  

مــــرحله ای  
6- تولید پودر استخوان 

7- تولید ایمپلنت چشمی 
8- تولید قطعه تلسکوپ رصدخانه 

9- تولیدکننده میتونین  
10- حوزه فناوری نانو 

11- راه انداز شیرِ چهارراه نفت.. 

اولین ها در امور نظامی و صنعت
1- در ساخت تانک 

2- ساخت استارتر هواپیما 
3- پژوهش های هسته ای 

4- تولید پرینتر ســه بعُدی میکروســکوپی 
)مقــام اول خاورمیانه(

5- رتبــه علمــی و پژوهشــی و ثبــت اختــراع 
در میــان کشــور های اســلامی 

6- تولید افشانه پاک در آسیا 
7- لوله هــای چدنــی 2 هــزار میلی متــری در 

آسیا

44 ســـال بجای 400 ســال

به عنوان یک ایرانی به خودم 
می بالم که کشورم یکی از: 

1- کشور های سازنده ی کشتی 
اقیانوس پیما 

2- طراح و تولیدکننده ماهواره بر 
3- طراح و تولیدکننده توپ 

دریایی
4- توان مند در تولید رادیودارو 
۵- طراح و تولیدکننده موشک 

دوش پرتاب 
6- طراح و تولیدکننده خودروی 

تاکتیکی در حوزه نظامی
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دومین ها در جهان  
1- تولید هواپیما های استراتژیک خورشیدی 

2- تکنولوژی بیودیزل 
3- پهپاد رادارگریز 

4- فناوری تشخیص هویت از روی چشم 
5- ساخت دریچه قلب 

6- درمان تالاسمی با پیوند مغز استخوان 
7- تولید کارتریج های نامرئی 

8- تولید نانودارو در جهان 
9- تولید داروی تزریقی ضدسرطان 

بــرای  ارزان و ســریع  10- ســاخت کیــت 
لثــه  بیماری هــای  درمــان 

 سومین ها در جهان  
1- تولید دکل انتقال برق  

2- دانش تبدیل گاز به بنزین 
3- فناوری ساخت نیروگاه خورشیدی  

4- استخراج سلول های بنیادی از دندان شیری 
5- درمان نازایی 

6- تولیدکننده داروی بیماری ام اس 

 چهارمین ها در جهان 
1- تولید و ساخت موشک های دوربرد  

2- فناوری نوین درمان ناشنوایی 
3- تولیدکننده بیو اتانول 

4- دارو های بیو تکنولوژیک 

 پنجمین ها در جهان 
1- رتبه در المپیاد های جهانی 
2- تولید داروی انعقاد خون 
3- سازنده ربات انسان نما 

4- ارتش سایبری 
5- رتبه در مسابقات علمی 

6- دســت یابی بــه فنــاوری و دانــش کامــل 
چرخــه ی ســوخت هســته ای 

7- تعمیر کابل های فیبر نوری در اعماق دریا 

 ششمین ها در جهان  
تولید زیردریایی

 هفتمین ها در جهان 
1- حوزه نانو تکنولوژی 

2- منعقدکننده هــای موضعــی خــون بــرای 
کوتاه تریــن  در  خون ریــزی  متوقف کــردن 

زمــان ممکــن 

 هشتمین ها در جهان 
1- قدرت های فضایی دنیا 

2- تولیدکننده اورانیوم 20 درصد 

 نهمین ها در جهان  
پیشرفت در چرخه ی کامل فضایی 

 دهمین ها در جهان 
تلســکوپ های  بزرگ تریــن  صاحــب   -1

جهــان  
2- در انجماد و نگه داری ســلول های بنیادی 

جنسی 
3- فناوری لیزر 

4- ساخت توربین 
5- پیوند ریه 

6- تولیدکننده دستگاه پیشرفته تصویربرداری 
دیجیتال اشعه ی ایکس 

 یازدهمین ها در جهان 
در تولید علم:

1- رشته مهندسی هوافضا 
2- رشته انرژى اتمی 

3- رشته شیمی 

 چهاردهمین رتبه جهانی 
 تولید علم در رشته بیوتکنولوژى 

 شانزدهمین رتبه جهانی 
1- ثبت مقاله علمی 

2- تولید علم در رشته نانو و نانوتکنولوژی 

 نوزدهمین رتبه جهانی 
تولید علم در: 

1- رشته پزشکی 
2- رشته فیزیک و نجوم 

به عنــوان یــک ایرانــی بــه خــودم می بالــم 
کــه کشــورم یکــی از: 

1- کشور های سازنده ی کشتی اقیانوس پیما 
2- طراح و تولیدکننده ماهواره بر 

3- طراح و تولیدکننده توپ دریایی
4- توان مند در تولید رادیودارو 

5- طراح و تولیدکننده موشک دوش پرتاب 
6- طــراح و تولیدکننــده خــودروی تاکتیکــی 

در حــوزه نظامــی

و اما...
ولــی  هســت  بلــه  هســت؟  مشــکلات 
امیــد بــه ســاختن ایرانــی توانمنــد و قدرتمنــد 
بالاتــر از مشــکلات موجــود اســت. بــه یــاری 
خداونــد آینــده ای را شــاهد خواهیــم بــود کــه 
بــا دســتان توانمنــد ایرانیــان، همانگونــه کــه 
پیامبراکــرم)ص( پیــش بینی فرمــود، اگر علم 
در کــرات باشــد ایرانیــان روزی بــه آن دســت 

خواهنــد یافــت. ان شــاءالله.
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حمــلات  تــدوام  در  رژیــم صهیونیســتی 
تروریســتی خــود عصــر دوشــنبه 13 فروردیــن 
1403 کنســولگری جمهــوری اســلامی ایــران 
در دمشــق را هــدف قــرار داد کــه در اثــر آن 
فرماندهــان  از  زاهــدی  محمدرضــا  ســردار 
ارشــد نیــروی قــدس ســپاه پاســداران انقــلاب 
اســلامی و شــش تــن دیگــر ازمستشــاران 

ــه شــهادت رســیدند. ســپاه ب
ایــن  علیــه  گســترده  محکومیت هــای 
جنایــات حاکــی از آن اســت کــه اســرائیل بــار 
دیگــر همــه حقــوق و قوانیــن بیــن المللــی 

را زیــر پــا نهــاده و ضمــن تجــاوز بــه خــاک 
ســوریه؛ مقــر دیپماتیــک جمهــوری اســلامی 
را )کــه دارای مصونیــت حقوقــی می باشــد( 
در ایــن کشــور هــدف قــرار داده و تعــدادی 
از مستشــاران ســپاه پاســداران را کــه بــه طــور 
رســمی و قانونــی در ســوریه حضــور داشــتند 

بــه شــهادت رســانده اســت.
سردار زاهدی )معروف به حسن مهدوی( 
از فرماندهــان ســپاه در دوره دفــاع مقــدس 
بــود و پــس از آن مناصبــی همچــون معاونــت 
عملیات ســپاه پاســداران و فرماندهی نیروی 
زمینــی ســپاه را عهــده دار شــد و در ســال 
1377 وارد نیــروی قــدس شــد و بــه عنــوان 
فرمانــده ســپاه در ســوریه و لبنــان مشــغول 

فعالیــت شــد.

دربــاره ایــن جنایــت وحشــیانه و اهــداف و 
انگیزه هــای رژیــم متجــاوز اســرائیل از تــرور 
فرماندهــان ســپاه در مقطــع کنونــی چنــد 

نکتــه قابــل ذکــر اســت:
پــس از ضربــه ســختی کــه اســرائیل در 
عملیــات توفــان الاقصــی در 15 مهرمــاه 1402 
متحمــل شــد و نیــز بــه دنبــال جنــگ شــش 
اســرائیل در تحقــق  ناکامــی  و  غــزه  ماهــه 
اهــداف اولیــه، اســرائیل دســت بــه فرافکنــی 
اعمالــی ســران  و  اعلامــی  و سیاســت  زده 
تــل آویــو علیــه جمهــوری اســلامی ایــران و 
بــه طــو رخــاص ســپاه پاســداران بــه عنــوان 
حامــی اصلــی مقاومــت وارد مرحلــه جدیــدی 
شــد و خــط تــرور در دســتور کار ایــن رژیــم 
قــرار گرفــت. شــهادت ســید رضــی موســوی 
و صــادق امیــدزاده از فرماندهــان ســپاه در 
ســوریه از جملــه جنایــات برجســته اســرائیل 
غــزه  اوج جنــگ  اخیــر و در  طــی ماه هــای 
محســوب می شــود. اینــک اســرائیل بــه تــرور 
فرمانده ارشــد ســپاه در ســوریه سردار شهید 
زاهــدی مبــادرت نمــود. گفتــه می شــود حدود 
یک ماه قبل شــبکه 14 اســرائیل در گزارشــی 
نــام چهــار فرمانــده ارشــد ایرانــی را کــه در 
اولویــت فهرســت تــرور ایــن رژیــم قــرار دارنــد 

 تــــرور ســـردار زاهـــدی
اهداف و انگیزه ها

 فرزان شهیدی 

 هــر چنــد شــهادت مهره هــای کلیــدی ســپاه پاســداران و جبهــه مقاومــت خســارت ســختی 
محســوب می شــود؛ اما تجربه نشــان داده اقدامات مذبوحانه تروریســتی هیچ گاه موجب توقف 

رونــد مقاومــت نشــده و بلکــه خون هــای پــاک شــهدا موجــب تقویــت و تــداوم آن شــده اســت.
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اعــلام کــرد کــه یکــی از آن هــا ســردار شــهید 
ــود. زاهــدی ب

ســپاه  کــه  اســت  ایــن  اســرائیل  ادعــای 
ســرپل  عنــوان  بــه  ســوریه  از  پاســداران 
اســتفاده کــرده و از طریــق ایــن کشــور بــه 
مقاومــت اعــم از حزب الله لبنــان و گروه های 
فلســطینی ســلاح و تجهیــزات می رســاند. 
همچنیــن در بــاره ســردار زاهــدی ادعــا شــده 
که وی در طراحی و فرماندهی حملات علیه 
اســرائیل نقــش عمــده داشــته و بــه همیــن 
دلیــل تــرور او تبدیــل بــه یکــی از اولویت هــای 

رژیــم جنایتــکار شــد.
رژیم صهیونیســتی از ترور دوشــنبه، قصد 
ارســال ایــن پیــام بــه جمهــوری اســلامی ایــران 
را داشــته کــه هرگونــه حمایــت از مقاومــت 
تاوان ســنگینی دارد؛ به عبارتی هدف اصلی 
در  بازدارندگــی  ایجــاد  زنجیــره ای  ترور هــای 
برابر ایران و مقاومت و در نتیجه کاستن بار 
شکســت رژیــم صهیونیســتی در جنــگ غــزه 

محســوب می شــود.
بــا آنکــه آمریــکا اعــلام کــرده در حملــه 
دوشنبه نقشی نداشته، اما به عنوان متحد 
و حامــی اصلــی رژیــم صهیونیســتی در جنگ 
غــزه، شــریک جــرم ایــن جنایــت محســوب 
می شــود. در واقــع واشــنگتن در اهدافــی، 
ــان توقــف  ــران جه ــر ای چــون اعمــال فشــار ب
یــا کاهــش حمایــت از مقاومــت بــا اســرائیل 
در  آنکــه  خصوصــا  دارد،  منافــع  اشــتراک 
جریــان جنــگ غــزه ضربــات ســختی از ســوی 

مقاومــت دریافــت کــرده اســت کــه نمونــه 
بــارز آن حملــه خونیــن بــه پایــگاه تنــف در 13 

بهمــن مــاه ســال گذشــته می باشــد.
کلیــدی  مهره هــای  شــهادت  چنــد  هــر 
ســپاه و مقاومت خســارت ســختی محسوب 
می شــود؛ امــا تجربــه نشــان داده اقدامــات 
مذبوحانه تروریستی هیچ گاه موجب توقف 
رونــد مقاومــت نشــده و بلکــه خون هــای پاک 
شــهدا شــوک تــازه ای بــه جریــان مقاومــت 
وارد کــرده و آن را در ادامــه راه خــود راســختر 
نمــوده اســت. دلیــل ایــن امــر ایــن اســت کــه 
مقاومــت متکــی بــر افــراد نیســت و بــه منزلــه 
یــک ســازمان گســترده و مســتحکم و بلکــه 
ــوان یــک فرهنــگ در ســطح منطقــه  ــه عن ب
جایــگاه خــود را یافتــه و ناکامــی اســرائیل در 
غــزه بــه رغــم جنــگ ســخت و نابرابــر شــش 
شــگرف  توانمندی هــای  از  نمــادی  ماهــه، 

مقاومــت محســوب می شــود.
نکته پایانی این که لازم است تدابیر لازم 
بــرای عــدم تکــرار جنایات رژیم صهیونیســتی 
در آینده اتخاذ شــود؛ چه در ســطح اقدامات 
کلیــدی  مهره هــای  از  حفاظــت  و  امنیتــی 
مقاومــت و چــه از جنبــه پاســخ مناســب 
ــه  ــه ای کــه معادل ــه گون ــکار ب ــم جنایت ــه رژی ب
بازدارندگی و عدم جرات نســبت به اســتمرار 
خــط تــرور برقــرار شــود و البته زمــان و مکان و 
نــوع واکنــش بــه حملــه اخیر اســرائیل، منوط 
بــه تصمیــم جمهــوری اســلامی در شــرایط 

مقتضــی می باشــد.

 اعتراف آمریکایی ها
به اقتدار ایرانی ها

فرماندهــی مرکــزی ایــالات متحــده 
اعتــراف کــرد کــه ایــران دارای بزرگ تریــن 
و  موشــکی  زرادخانــه  متنوع تریــن  و 
پهپــادی خاورمیانــه اســت! در گزارشــی 
کــه از شــبکه ســعودی الحــدث پیرامــون 
تــوان موشــکی و پهپــادی ایــران منتشــر 
شــد گفتــه شــد کــه »آمریــکا تحریم هــای 
ایــران  موشــکی  برنامــه  علیــه  زیــادی 
اعمــال کــرد امــا توســعه ایــن برنامــه طــی 
10 ســال اخیــر متوقــف نشــده. در مــاه 
اکتبــر کــه تحریم هــای موشــکی ســازمان 
ملــل، اروپــا و انگلیــس علیــه ایــران لغــو 
شــود، ایــن برنامــه رونــق زیــادی خواهــد 
یــا  واشــنگتن  در  هیچ کــس  گرفــت! 
نمی توانــد  آمریــکا  مرکــزی  فرماندهــی 
تضمیــن دهــد کــه ســامانه های دفاعــی 
آمریکایــی مســتقر در منطقــه حمایــت 
کاملــی در برابــر قــدرت موشــکی ایــران 
ایجــاد کنــد. خصوصــا همــان طــور کــه 
ژنرال »کوریلا« گفت؛ زرادخانه موشکی 
ایــران دارای تعــداد و تنــوع بالاســت!«

  وحشت ترامپ  
 از اتحاد شرقی ها 

رئیس جمهــور  ترامــپ،  دونالــد 
پیشین آمریکا گفت: »لحظه دست 
دادن دو رئیس جمهور چین و روسیه 
در 100 ســال گذشــته بی ســابقه بود و 
قطعــا بــرای آمریــکا زنگ خطر و شــوم 
محســوب می شــود. شــی جین پینــگ 
هفتــه گذشــته بیانیــه ای در مســکو 
خوانــد و حتــی در غیــاب دولــت بایدن 
ســعودی  عربســتان  و  ایــران  میــان 
میانجــی شــد. اکنــون شــما می توانیــد 
ایــران و عربســتان ســعودی را هــم بــه 
ائتلاف اضافه کنید و این کار را چین 

انجــام داد، نــه آمریــکا!«
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از  یکــی  شــیرازی  عبــدالله  بــن  مصلــح 
بزرگتریــن شــاعران ایــران بــوده کــه در قــرن 
شــاعران  از  وی  اســت،  می زیســته  هفتــم 
نامدار جهان نیز محسوب می شود. سعدی 
فردی عالم و دارای آراء و اندیشه های بلندی 
بــوده کــه در نــوع خــود بــی نظیــر اســت، 
همیــن امــر ســبب شــده تــا آوازه ایــن شــاعر 
بــزرگ ایرانــی بــه خــارج از مرزهــای ایــران نیــز 
نفــوذ پیــدا کنــد و در سراســر جهــان منتشــر 

شــود، او عــلاوه بــر معرفــی شــعر فارســی، 
عقایــدش کــه بیانگــر نــوع دوســتی و برگرفتــه 
از فرهنــگ ایــران زمیــن اســت را بــه جهانیــان 

مخابــره کــرد. 
جــان بیــدار و روح ماجــرا جــوی ســعدی، 
زمینــه کســب تجربیــات فراوانــی برای او شــد، 
همیــن امــر باعــث شــد ایــن شــاعر بــزرگ 
تجربیاتــش را در اشــعارش منعکــس کنــد و 
خــود را بــا عنــوان چهــره ای ارزشــمند، دانــا و 
بــا تجربــه بــه دنیــا معرفــی کنــد، وی پــس از 
پایــان جهــان گــردی هــای خــود بــه شــیراز 
بازگشــت و تجربیــات بــه دســت آمــده خــود 
را در کتاب هــای بوســتان، گلســتان و دیــوان 
شــعر خــود پیــاده کــرد، بــا نگاهــی بــه آثــار وی 
می تــوان دریافــت کــه او فــردی بــا اندیشــه 

ــوده اســت. ــی و انســان ســاز ب هــای متعال
شــعر ســعدی را می تــوان بــه دو بخــش 
تقســیم کــرد، شــعری کــه در دیوان اشــعارش 
و در کتاب بوســتان ســروده اســت و دیگر در 
کتابی که با نام گلســتان بر نثر مســجع پایه 
گــذاری شــده تأکیــد دارد کــه بســیار دلپذیــر 
و جــذاب اســت، آثــار ســعدی توانســته انــد 
توانمنــدی وی در حــوزه ادبیــات فارســی را 
بــه رخ جهانیــان بکشــند، کتاب هــای ســعدی 
المعــارف  دائــره  تاریــخ  طــول  در  همــواره 
ارزشــمند ادیبــان بــوده همچنیــن معیــار و 
بــه  ادبیــات و شــعر فارســی  بــرای  میزانــی 

شــماره آمــده اســت.
فنــون  آموختــن  قصــد  کــه  کســانی 
شــاعری را داشــتند بــه منظــور روان شــدن 
تــب شعرشــان بــه خوانــدن اشــعار ســعدی 
ممارســت می کردنــد البتــه ایــن کتــاب هــا 
همچنــان شــأن و منزلــت خــود را در بیــن 
جامعــه حفــظ کــرده و مــردم همچنــان از آنان 
اســتقبال می کنند. کتاب های ســعدی هم از 
نظــر محتــوا و ســطح بســیار ارزنده انــد و هــم 
از دیــدگاه اجتماعــی و دینــی، لــذا ترکیــب ایــن 
ــا مخاطــب  دو عنصــر مهــم موجــب شــده ت
امــروز نیــز از آن اســتقبال کنــد و بــه آن توجــه 
ویژه داشــته باشــد، از ســوی دیگر شیوه بیان 

استــاد سخــن 
نقش سعدی در ادبیات ایران

ناودار دوم وظیفه محمد معصومی

 دانشگاه علوم و فنون نیروی دریایی 
امام خامنه ای )مد ظله العالی( زیبا کنار

یکــی از ویژگــی هــای شــعر ســعدی، ســهل و ممتنــع بــودن آن اســت در عیــن حــال ســادگی و 
سلیس بودن سخن او جذابیت خاصی دارد، عاوه بر این آثار این شاعر بزرگ ایرانی بار عاطفی 
بســیاری در خــود نهفتــه دارد و بــه لحــاظ اندیشــه از ســطح بالایــی برخــوردار اســت، در عیــن حــال 
شــخصیت ادبــی شــگفت انگیــز ســعدی در زمــان خــودش قابــل توجــه اســت، ایــن مهــم دســتاورد 

جهــان گــردی ایــن شــاعر بــزرگ محســوب می شــود.
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مســائل اجتماعــی در آثــار ســعدی بــه گونــه 
ای اســت کــه در برگیرندگــی بالایــی دارد و 
مختــص گــروه خاصــی نمــی باشــد و همیــن 
امــر نیــز باعــث ماندگاری شــعر ســعدی شــده 

اســت.
مضامیــن  کــه  اســت  شــاعری  ســعدی 
اشــعارش را بــدون هیچگونــه پیچیدگــی بیان 
کــرده اســت، او عالــی تریــن مفاهیــم عرفانــی 
و اخلاقــی را بــا ســاده تریــن زبــان و زیباتریــن 
شــکل در قالــب شــعر و یــا نثــر بــه مخاطــب 
ــه کــرده، بــی شــک دغدغــه اصلــی  خــود ارائ
ســعدی در حقیقت انتقال پیام به مخاطب 
ــن  ــن منظــور از شــیرین تری ــرای ای اســت و ب
همچنین شیواترین سخنان استفاده کرده، 
بدیــن ترتیــب مخاطب را با خود همــراه کرده 
و از دیربــاز خــود را بــه عنــوان شــاعری توانمند 
در عرصــه ادبیــات فارســی شناســانده اســت.

ســعدی فصاحــت کلام خاصــی داشــت 
بدیــن وســیله نــکات و مســائل ادبــی را بــا 
شــیوایی و آراســتگی ســخن مطــرح می کــرد 
و همیــن امــر ســبب شــد کــه نــام ایــن شــاعر 
در قــرون گذشــته بــه عنــوان یکــی از برتریــن 
ایــن همــه  بــا  ثبــت شــود،  ایــران  شــعرای 
امتیــاز بــزرگ ســعدی ســخنوری اوســت کــه 
جایگاهــش را در بیــن شــعرا بســیار خــاص و 
ویــژه نمــوده اســت. انســان دوســتی ســعدی 
و بیــان والاتریــن ارزش هــای انســانی در آثــار 
او خصوصــاً کتــاب گلســتان ســعدی، ویژگــی 
برتــری نســبت بــه دیگر آثــار این شــاعر ایرانی 
داده اســت. کتــاب گلســتان در نــوع خــود 
می توانــد راهنمایــی بــرای زندگــی انســان هــا 
ــات  باشــد، از ســوی دیگــر بهــره گرفتــن از آی
و احادیــث و روایــات ســبب شــده آثــارش 
جایگاهــی ارزشــمند پیــدا کنــد و نــام ســعدی 
را جهانــی نمایــد. ســعدی شــاعری اســت کــه 
دارای مطالعات علمی، دینی و فلسفی بوده 
و بــا تکیــه بــه ایــن داشــته هــا بــه ســرودن و 
نــگارش می پــردازد، نثــر عمیــق و ارزشــمند او 

ــان دارد. ــرای مخاطب ــی ب جذابیــت فراوان
زبان ســعدی در بین مردمان فارســی زبان 

کاملا شناخته شده است او حتی در عرصه 
بیــن الملل نیــز به عنوان

اســت  مطــرح  بــزرگ  شــاعران  از  یکــی 
زبانــش  و  ســخن  بــا  افــراد  از  بســیاری  و 
ــر  ــه نحــوی کــه نخســت وزی آشــنا هســتند ب
اســپانیا هنــگام همــدردی بــا جامعــه خــود 
و دعــوت مــردم کشــورش بــرای دوســتی در 
زمــان شــیوع بیمــاری کرونــا از شــعر معــروف 
ــا  ســعدی اســتفاده کــرد و ســخنان خــود را ب
شــعر شــاعر بــزرگ ایرانــی آغــاز کــرد. ســعدی 
بــه عنــوان شــاعری الهــام بخــش در دنیــا 
هانــری  کــه  نحــوی  بــه  می شــود  شــناخته 
ماســه ادیــب نامدارفرانســوی در کتــاب خــود 
به ســتایش این شــاعر نامدار ایرانی پرداخته 
اســت. ســعدی بــا زبــان ظریــف و ادیبانه خود 
توانســت خود را در ردیف بزرگترین شــاعران 
دنیــا قــرار دهــد او بــا پیــام صلــح و نــو دوســتی 
جهــان را دعــوت بــه نگاهــی متفــاوت نســبت 
به انســانیت کرده اســت و از این روســت که 

شــعر :
بنی آدم اعضای یک پیکرند

که در آفرینش ز یک گوهرند
بــر ســر در ســازمان ملــل عــرض انــدام 
نمــوده اســت، بــا ایــن حــال لازم اســت کــه 
مترجمان و مسئولان فرهنگی تمام تلاش و 
ســعی خود را برای معرفی مفاخری همچون 

ســعدی بــه کار ببندنــد. 

ایــلامیــان

پیدایــش دولت ایــلام )640 –3200( 
پیــش از میــلاد بــه عنــوان نخســتین 
قــدرت متمرکــز در عرصــه فــلات ایــران 
)جنــوب غربــی ســرزمین کنونــی ایــران( 
آغازی بود برای تأثیر فکر، هنر و تمدن 
مــردم فــلات ایــران بــر دیگر تمدن های 
پیرامــون همچــون تمــدن بین النهریــن 
بــا  همیشــه  کــه  ارتباطــی  مصــر،  و 
همــراه  فراوانــی  قوس هــای  و  کــش 
بــود و گاهــی باعــث تســلط تمدنــی 
بــر تمــدن دیگــر می شــد. به طوریکــه 
ــادل فرهنگــی  ــار تب ــوان آث امــروزه می ت
دولــت ایــلام و ســایر اقــوام ســاکن در 
کوهســتان های فــلات ایــران همچــون 
را  و…  اورارتــو  و  لولوبیــان،  کاســی ها، 
در میــان نقــوش برجســته ســومری ها، 
اکدی هــا، آشــوری ها، بابلی هــا و… در 
بین النهریــن یــا در میــان آثار مکشــوفه 
انشــان،  شــوش،  کهــن  شــهرهای  از 
دیــد؛  و…  بابــل  نینــوا،  دورانتیــاش، 
دیگــری  تمدن هــای  دوران  ایــن  در 
همچــون تمــدن جیرفــت یــا تمــدن 
ســرزمین های جنــوب شــرقی ایــران در 
شــهر ســوخته وجــود داشــته اند. بــر 
حسب تقســیمات جغرافیای سیاسی 
ســرزمین های  باســتان  ایــلام  امــروز، 
خوزســتان، فارس، ایلام و بخش هایی 
از اســتان های بوشــهر، کرمان، لرستان 

و کردســتان را شــامل می شــد.
آثــار کشــف شــده تمــدن ایلامیــان، 
در شــوش نمایانگــر تمــدن شــهری 
قابــل توجهــی اســت. تمــدن ایلامیــان 
در  ســوخته  شــهر  و  دریایــی  راه  از 
سیستان، با تمدن پیرامون رود سند 
هنــد و از راه شــوش بــا تمــدن ســومر 
ایلامیــان  می شده اســت.  مربــوط 
نخســتین مخترعــان خــط در ایــران 

هســتند.
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ــار در ســال 1381 شــورای شــهر شــیراز  اولیــن ب
پیشنهاد اختصاص روزی به نام شیراز به مجلس 
شــورای اســلامی پیشــنهاد کــرد کــه بــا موافقــت 
اردیبهشــت ماه   15 اســلامی  شــورای  مجلــس 
بــه نــام روز شــیراز در تقویــم ملــی ایــران بــه ثبــت 
رســید. اهمیت هــای بــالای تاریخــی و فرهنگــی 
شیراز و سرآمد بودن در زمینه علم و ادب و شعر 
باعــث شــد تــا روزی بــه نــام شــیراز در تقویــم ملــی 
ایــران ثبــت شــود. ایــن اولیــن بــار بــود کــه روزی 
بــه نــام یــک شــهر در تقویــم ملــی ثبــت می شــد.

  انتخاب 1۵ اردیبهشت، تاقی 
 با جشن بهار 

اوج  اســت.  شــیراز  مــاهِ  اردیبهشــت، 
شــکوفایی طبیعــت شــیراز، عطــر بهــار نارنــج 
و  آب  شــهر،  ایــن  خیابان هــای  و  باغ هــا  در 

هــوای معتــدل و مطلــوب و سرســبزی بیش از 
همیشــه شــهر باعــث شــده بســیاری از افــراد 
بگویند اردیبهشــت در شــیراز معنی می شــود.
ســعدی  زادروز  بــا  اردیبهشــت  شــروع 
شــیرازی، شــاعر سخن ســرای ایــران زمیــن و 
پایان آن با بزرگداشت ملاصدرای شیرازی، از 
فلاسفه شهیر کشور همراه است که اهمیت 
ایــن مــاه در شــیراز را به خوبــی نشــان می دهد.

 اهمیت شهر شیراز 
شــهر شــیراز بــا قدمــت تاریخــی بــالای خــود 
کوهــی از ارزش هــای تاریخی و فرهنــگ و ادب 
را بــا خــود یــدک می کشــد، لــذا انتخــاب روزی 
بــه نــام ایــن شــهر بــه خوبــی می توانــد اهمیــت 
شــیراز را بــه ایرانیــان و کل جهــان نشــان دهــد.

 تاریخچه شهر شیراز 
شهر شیراز یکی از قدیمی ترین و منحصر 
به فردترین شــهرهای ایران به شــمار می رود. 
شــواهد تاریخــی و بررســی هایی کــه بــر روی 
آثــار تاریخــی بــه جــای مانــده در شــیراز صــورت 
گرفتــه حاکــی از آن اســت کــه ایــن شــهر دارای 
قدمــت 6500 ســاله اســت. شــهر شــیراز در 
طــول تاریــخ چندین بار پایتخت سلســله های 

موجــود در اســتان فــارس بــوده اســت.
کاوش هــای  شمســی   1314 ســال  در 
بــه  جمشــید،  تخــت  در  باستان شناســی 
سرپرســتی جــورج کامــرون، موجــب پیدایــش 
خشــت هایی مربــوط بــه دوره ایلامــی شــد 
کــه بــر روی چنــد نمونــه از آن هــا بــه قلعــه ای 
بنــام تیرازیــس یــا شــیرازیس اشــاره شــده بــود. 
این اســم از نام ســیراجیس در فارســی قدیم ، 
گرفتــه شده اســت کــه بــر اثــر تغییــر منظــم 
صداهــا در زبــان فارســی مــدرن بــه شــیراز 
تغییــر نــام داده اســت. همچنیــن مهرهایــی 
مربــوط بــه اواخــر ساســانی و اوایــل اســلام، در 
قصــر ابونصــر یافت شده اســت، که حــاوی نام 
شــیراز می باشــد. براساس تحقیقات تدسکو، 
ــه معنــای مرکــز انگــور خــوب اســت.  شــیراز ب
هرچنــد ایــن نظــر توســط محققیــن دیگــر 

روز شیـــــــــــراز
نمــی شــود از اردیبهشــت و بهــار ســخن گفــت و نامــی از هــوای دلربــای شــیراز نبــرد. شــیراز یعنــی 
رایحــه بــوی بهــاری، بــوی بهــار نارنــج، شــیراز یعنــی ترنــم نســیم بهــاری، شــیراز یعنــی وزش بــاد بهاری 

در شــهر ادب و فرهنگی. 

ناوی یکم سید عارف رضوی

دانشگاه علوم وفنون نیروی دریایی 
امام خامنه ای )مد ظله العالی(
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ماننــد: بنونیســت و هنینــگ رد شده اســت. 
بــر اســاس نوشــته های برخــی از نویســندگان 
ــام شــیراز از  ــه شــاهنامه، ن ــا توجــه ب بومــی، ب
نام پســر ســومین شــاه جهان، یعنی تهمورث 

گرفتــه شده اســت.

 فرهنگ شهر شیراز 
شــیراز بــه شــهر شــعر، بــاغ و گل و بلبــل 
معــروف اســت. همچنیــن شــاعران معــروف 
زیادی در این شهر زندگی می کردند و همین 
موضوع باعث شــهرت جهانی شــیراز به شــهر 

شــعر شــده اســت.
باغ های شهر شیراز یکی دیگر از نمادهای 
اســت. در فرهنــگ  فرهنگــی شــهر شــیراز 
ایرانیــان، بــاغ از اهمیــت بالایی برخــوردار بوده 
بــا باغ هــای بســیار  اســت و شــیراز شــهری 
زیبــای متعــدد اســت. از معروف تریــن ایــن 
ــاغ ارم ،  ــاغ جهــان نمــا، ب ــه ب ــوان ب باغ هــا می ت

ــاد اشــاره کــرد.  ــاغ عنیــف آب ــاغ دلگشــا و ب ب

 هدف برگزاری روز شیراز 
روز شــیراز بــرای معرفــی زیبایی هــای طبیعی 
و تاریخــی شــیراز، روح و فرهنــگ مــردم آن 
بــه دیگــر ایرانیــان و جهــان مشــخص شــده 
معمــولا  شــیراز  روز  برنامه هــای  در  اســت. 
ســعی می شــود علاوه بر معرفی و شناســاندن 
جاذبه هــای فرهنگــی، تاریخــی و طبیعــی شــهر 
شــیراز به مردم ایران به خصوص شــیرازی ها، 
بــه ســنت ها و آداب رســوم شــهر پرداختــه و از 
ایــن نظــر باعــث انــس و الفــت بیشــتر مــردم 
ــای شــیراز و نشــاط آن هــا شــوند.  ــا شــهر زیب ب
همچنیــن از نظــر گردشــگری ایــن برنامه هــا بــا 
اســتقبال توریســت ها از سراســر ایران و جهان 
همــراه می شــود و بــه اقتصــاد شــهر زیبــای 

شــیراز کمــک بزرگــی می کنــد.
همچنیــن در روز شــیراز ســعی می شــود تــا 
انــواع غذاهــا و خوراکی هــای شــیرازی از فالــوده 
ــب  ــوی خــاص شــیرازی در قال ــا کلم پل شــیرازی ت
تــا  درآیــد  نمایــش  بــه  جشــنواره های مختلــف 
هــم زمینــه ســرگرمی و نشــاط و جشــن بــرای 

خــود شــیرازی ها آمــاده باشــد و هــم مســافران و 
گردشــگران ســفری به یاد ماندنی را تجربه کنند.

جالــب  بســیار  ایده هــای  از  دیگــر  یکــی 
بــرای روز شــیراز برندســازی و ســاخت و تولیــد 
نمادهایــی ســت کــه از طریــق آن مــردم و 
گردشگران بتوانند علاقه و محبت خود را به 
شــهر شــیراز نشــان دهنــد. ایــن ایــده می توانــد 
»مــن  ماننــد  نوشــته هایی  چــاپ  قالــب  در 
شــیراز را دوســت دارم« بــر روی لبــاس یــا مــاگ 

ــا اشــیا دیگــر باشــد. ــواع قــاب عکــس ی و ان

 برنامه های روز شیراز 
در روز شــیراز، همــه جــای شــیراز در جــوش 
و تلاطــم زندگــی و شــادابی ســت. بازدیــد از 
کلیه مکان های گردشــگری و فرهنگی شــیراز 
رایــگان اســت و برنامه هــای بســیار متنوعــی 
در جــای جــای شــهر بــرای شــادی و نشــاط 
مــردم برگــزار می شــود. از جملــه ایــن برنامه هــا 
می تــوان بــه تخفیــف مراکــز اقامتــی، برگــزاری 
کنســرت ها، طبــخ غذاهــای شــیرازی و ســنتی، 
مشــاوره های  درمانــی،  خنــده  کارگاه هــای 
از  عکــس  نمایشــگاه های  برپایــی  گروهــی، 
شــیراز و شــیراز قدیم، مســابقه های عکاسی و 

نمایشــگاه های خوشنویســی اشــاره کــرد.
آرامگاه هــای  ادب،  و  شــعر  شــهر  روز  در 

میزبــان  نیــز  ســعدی  و  حافــظ  باصفــای 
برنامه هــای ویــژه ای هســتند. هرســاله یکــی 
برگــزاری  روز،  ایــن  خــاص  برنامه هــای  از 
گردهمایی ها و برنامه هایی با محوریت شعر 
بــوده اســت. برنامه هــای متنوعــی همچــون 
نمایشــگاهی از کتابــت و خوشنویســی اشــعار 
حافظ، نمایشگاه مینیاتور، اجرای شب شعر 
و برنامه خوشنویسی روح القدس در حافظیه 
برپــا می شــود و حــال و هــوای معنــوی و بســیار 

دل نشــینی بــه آن می دهــد.
در ارگ هــا و باغ هــای شــیراز نیــز جشــن های 
شــبانه برگزار شــده و شــور و حالی وصف ناپذیر 
بــه هــر بازدیدکننــده ای انتقــال می دهــد. عــلاوه 
بر این، جشــن ها و مســابقه های تفریحی برای 
کودکان و نوجوانان نظیر مسابقه بادبادک بازی 
جالــب  حــس  و  شــده  برگــزار  پارک هــا  در 
رقابــت بــرای خانواده هــا بــه ارمغــان مــی آورد. 
شهرهای زیادی در دنیا به عنوان خواهرخوانده 
شــیراز بــه حســاب می آینــد، نظیــر وایمــار آلمــان، 
کوالالامپــور مالــزی، آکادیــر مراکــش، دوشــنبه 
تاجیکســتان و نیکوزیــا قبــرس کــه بــه همیــن 
منظــور ســفرای ایــن کشــورها در ایــن مراســم 
ــا ایــن توضیحــات پیشــنهاد  حضــور داشــته اند. ب
مــی کنیــم حتمــا ســری بــه شــهر بهارنارنــج، شــهر 

ــر، شــهر شــیراز بزنیــد. ادب و هن
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تولد شیخ بهایی 
بهاءالدیــن محمــد بــن حســین بهاءالدیــن 
ــه شــیخ  محمــد بــن حســین عاملــی معــروف ب
بهایی متولد 8 اسفند 925 شمسی در بعلبک 
لبنــان اســت. البتــه تاریــخ تولــد شــیخ بهایــی بــر 
روی ســنگ قبــر و کاشــیکاری های دیــوار اتــاق 
مقبــره اندکــی متفــاوت اســت. تاریــخ تولــد او بــر 

اســاس نوشــته روی کتیبه کاشــیکاری دیوار 26 
ذیحجــه 953 هجــری قمــری )برابــر با پنجشــنبه 
8 اســفند 925 خورشــیدی، و 27 فوریــه 1547( 
بــر اســاس کتیبــه  او  امــا تاریــخ تولــد  اســت 
ســنگ قبــر، غــروب پنجشــنبه محــرم الحــرام 
953 هجــری قمــری )برابــر بــا فروردیــن 925 

خورشــیدی، و مــارس 1546( می باشــد.

 کودکی و خانواده 
او یکــی از نــوادگان »حــارث بــن عبــدالله اعــور 
آغــاز  برجســته  شــخصیت های  از  همدانــی« 
اســلام و یکــی یــاران بــا وفــای امیرالمؤمنیــن 
اســت. شــیخ بهایــی دوران کودکــی خــود را در 
روســتایی بــه نــام »جبــع« یــا »جبــاع« از نواحــی 
شــام زندگــی کــرد. پــدر بهاءالدیــن عاملــی از 
شــاگردان برجســته شــهید ثانــی و خانــدان او از 
خانواده هــای معــروف جبــل عامــل بــوده انــد. 
ــه  ــدر خــود در کودکــی ب ــه همــراه پ بهاءالدیــن ب
ایــران آمــد و وقتــی بــه قزویــن کــه آن زمــان مرکــز 
دانشــمندان بــزرگ ایرانــی بود، رســیدند، در آنجا 
ســاکن شــد. شــیخ بهایــی در قزویــن فارســی 
آموختــه و بــه مــدت ســی ســال در آن شــهر 
پرورش یافته و شــاگرد پدر و دیگر دانشــمندان 
مشــغول شــد. پــدر بهاءالدیــن زمانــی کــه او 17 
ساله بود، به توصیه شیخ علی منشار از سوی 
شــاه طهماســب بــه شــیخ الاســلامی اصفهــان 

منصــوب شــد.
پــدر شــیخ 984 قمــری14 ســال بعــد بــرای 
رفتــن بــه زیــارت خانــه خــدا از ایــران خــارج شــد 
و در بحریــن درگذشــت. شــیخ بهایــی در 43 
ــه دلیــل شــخصیت علمــی و ادبــی و  ســالگی ب
اخــلاق خــوب، شــیخ الاســلام اصفهــان شــد و 
زمانی که پایتخت از قزوین به اصفهان منتقل 
شــد، تــا آخــر عمــر منصــب شــیخ الاســلامی 
بــر  عبــاس  دربارشــاه  در  را  پایتخــت صفــوی 
عهــده داشــت. شــیخ بهائــی گذشــته از شــیخ 
الاسلامی، مورد اعتماد شاه عباس اول و طرف 
مشــورت او بود و شــاه وجود او را بســیار مغتنم 
می شــمرد، تــا جایــی کــه پــس از بازگشــت بهائی 
از ســفر طولانــی، بــه اســتقبال او آمــد و ریاســت 

شیخ بهایی
مروری بر زندگی و تلاش علمی دانشمندی که بشر هنوز 

به اسرار علمی او واقف نشده است

امیررضا مهدی پور

ــا تولــد شــیخ بهایــی بــه عنــوان روز بزرگداشــت  در تقویــم ایــران ، ســوم اردیبهشــت مصــادف ب
ایشان و روز کارآفرینی تعیین شده است. روز کسانی که در شرایط سخت اقتصاد ایران، تاش 
می کنند تا با الگوبرداری از این دانشمند بزرگ کار و ثروت بیافرینند و اندکی از مشکات جامعه 
بکاهند. همچنین در تقویم کشــورمان از ســال 13۸3 به پیشــنهاد انجمن مفاخر معماری ایران 
ســالروز تولــد شــیخ بهایــی روز معمــاری )Architecture(  نــام گرفــت.  و امــا بــه پــاس خدمــات 
شــیخ بهایــی بــه علــم ستاره شناســی، یونســکو نیــز ســال 2009 را بــه نــام او ســال »نجــوم و شــیخ 
بهایــی« نامگــذاری کــرد. و امــا امــروز بــه مناســبت ســالروز تولــد این دانشــمند بــزرگ در این مطلب 

مــروری داریــم بــر زندگینامــه و خدمــات ایشــان.
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علمــای ایــران را بــه او پیشــنهاد کــرد کــه بهائــی 
نپذیرفــت. شــیخ بهایــی بــه قصــد حــج در ســال 
991 هجــری قمــری بــه ســرزمینهای اســلامی از 
جملــه عــراق، شــام و مصــر ســفر کــرد و بعــد از 4 

ســال بــه ایــران بازگشــت.

خصوصیات اخاقی شیخ بهایی  
شــیخ بهایــی همــواره دربــاره عــدل و انصــاف 
ســخن می گفت و مانند صالحان عمل می کرد 
ــا  ــق خــدا خدمــت می کــرد و همــواره ب ــه خل و ب
بلنــد و رفیعــی داشــت و  او روح  بــود.  مــردم 

ــود. همــواره در طلــب علــم آمــوزی ب

 همسر و فرزندان 
دختــر علــی منشــار عاملــی همســر شــیخ 
بهائــی بــود. او زنــی دانشــمند بــود کــه کتابخانــه 
نفیس 4 هزار جلدی پدرش پس از درگذشــت 
او را بــه ارث بــرد. شــیخ بهائــی ایــن کتابخانــه را 
در 1030ق وقــف کــرد امــا پــس از وفــات شــیخ 
ــه ســبب اهمــال در نگهــداری از بیــن  ــی، ب بهای
رفــت. بیشــتر منابــع فرزنــدی بــرای شــیخ بهایــی 

معرفــی نکــرده انــد.

 مذهب شیخ بهائی 
باتوجــه بــه تعلــق شــیخ بهایــی و خانــواده اش 
بــه شــیعیان جبــل عامل و تألیف های بســیارش 
ــر  ــودن اوغی در فقــه و معــارف شــیعی، شــیعه ب
قابل تردید است. شیخ بهایی قصیده معروف 
در مــدح امــام زمان)عــج( و صلــوات مشــهوری را 

بــرای 14 معصــوم دارد.

 فعالیت های ماندگار شیخ بهایی 
کارهایــی کــه شــیخ بهایــی در دوران عمــر 

مفیــد خــود اجرایــی نمــود شــامل :
ســاخت و معمــاری مســجد امــام اصفهــان 
و مهندســی حصــار نجــف، ســاعت آفتــاب یــا 
صفحــه آفتابــی و یــا ســاعت ظلــی در مغــرب 
مســجد امــام در اصفهــان، طــرح ریــزی یکــی 
ــاد  ــز نجــف آب ــران کاری از بزرگتریــن کاریزهــای ای
اصفهــان، تقســیم آب زاینــده رود بــه محــلات 

اصفهــان و روســتاهای مجــاور رودخانــه، تعییــن 
ــه مقیــاس چهــل  ــه مســجد امــام ب ســمت قبل
درجــه انحــراف غربــی از نقطــه جنــوب کــه بــه 
یــک قــرن و نیــم اختلاف نظر پایــان داد. طراحی 
منارجنبان اصفهان و ســاختمان گلخن گرمابه 
شیخ بهائی یکی دیگر از کارهای شگفت بهائی 
اســت. مــردم اصفهــان عقیــده دارنــد کــه شــیخ 
بهائــی گلخــن آن گرمابــه را چنــان ســاخته بــوده 
که با شمعی گرم می شد و در زیر پاتیل گلخن 
فضــای تهــی تعبیــه کــرده و شــمعی افروختــه در 
میــان آن گذاشــته و آن فضــا را بســته بــود و 
شــمع تا مدتهای مدید همچنان می ســوخت و 
آب حمــام بــدان وســیله گــرم می شــد. همچنین 
رمــز موجود در مهندســی منارجنابــان هنوز یک 
معماســت کــه چگونــه بــا جابجایــی یــک منــار، 

منــار دیگــر حرکــت مــی کنــد.

 آثار و کتاب های شیخ بهایی 
برخی از آثار وی عبارت اند از:

جامــع عباســی از آثــار شــاخص شــیخ بهایــی ـ 

الزبــده فــی الاصــول از تالیفــات شــیخ بهایــی در 
اصــول ـ اربعیــن ـ مثنــوی ســوانح الحجــاز )نــان و 
حلوا( ـ کشــکول شــیخ بهایی ـ مثنویات معروف 
شــیخ بهایــی. مثنویّــات معــروف شــیخ بهائــی در 

زبــان فارســی عبارتنــد از:
نــان و حلــوا یــا ســوانح ســفر الحجــاز، )بــر وزن 
مثنــوی مولــوی( ـ نــان و پنیــر، )بــر وزن مثنــوی 
مولــوی( ـ شــیر و شــکر، )اولیــن منظومــة فارســی 
در بحــر خَبـَـب یــا مُتــدارک(  ـ مثنوی هایی مانند 
نان و خرما، شــیخ ابوالحشــم و رموز اســم اعظم 

را نیــز منســوب بــه او دانســته انــد.

 درگذشت شیخ بهایی 
شــیخ بهایــی برابــر بــا تاریــخ شــوال 1030 یــا 
1031 هجــری قمــری در اصفهــان درگذشــت 
ــه مشــهد  ــر وصیــت خــودش پیکــر او را ب و بناب
بــرده و جنــب مــوزه آســتان قــدس در جوار مرقد 
ــه  ــن موســی الرضــا علی ــی ب مطهــر حضــرت عل

ــد. الســلام دفــن کردن

 خانه شیخ بهایی 
خانــه شــیخ بهایــی یــک اثــر تاریخــی در یــک 
محــور تاریخــی با معماری باشــکوه ایرانی، بنایی 
متعلــق بــه دوران صفویــه در محــدوده خیابــان 
دردشــت اســت کــه بــه دلیــل تاریخــی بــودن و 
قــرار گرفتــن در یــک محــور تاریخــی بــه عنــوان 
یــک اثــر فرهنگــی تاریخــی در شــهر اصفهــان در 

فهرســت آثــار ملــی ثبــت شــده اســت.
این خانه در سال 1357 ش در فهرست آثار 
ملــی بــه ثبــت رســید و در ســال 1378 از ســوی 
ســازمان میــراث فرهنگــی بــه عنــوان زیباتریــن 
خانــه تاریخــی آســیا و اقیانوســیه معرفــی شــد. 
در کتــاب زندگــی شــاه عبــاس تألیــف نصــرالله 
فلســفی گفته می شــود که این خانه متعلق به 
عمه شــاه عباس)مریم ســلطان بیگم( بوده که 
پس از مرگ وی، شاه عباس این بنا را به شیخ 
بهایــی واگــذار می کنــد. بــا توجــه بــه جایــگاه ایــن 
دانشــمند شــهیر یکــی از رواق هــای حــرم مطهــر 
رضوی در مشــهد به نام شــیخ بهایی نامگذاری 

شــده اســت.

مردم اصفهان عقیده دارند که 
شیخ بهائی گلخن آن گرمابه را 

چنان ساخته بوده که با شمعی 
گرم می شد و در زیر پاتیل 

گلخن فضای تهی تعبیه کرده 
و شمعی افروخته در میان آن 

گذاشته و آن فضا را بسته بود و 
شمع تا مدتهای مدید همچنان 

می سوخت و آب حمام بدان 
وسیله گرم می شد. همچنین 

رمز موجود در مهندسی 
منارجنابان هنوز یک معماست 
که چگونه با جابجایی یک منار، 

منار دیگر حرکت می کند.
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لطفاً خودتان را معرفی کنید ؟
مــن متیــن خداکرمــی 18 ســال ســن دارم، 
اهــل اســتان آذربایجــان غربی شهرســتان بوکان 
و مــدت شــش مــاه اســت کــه مشــغول خدمــت 

در تیــپ زنجــان می باشــم.

ــه محــل  تحصیاتتــان چقــدر اســت و فاصل
ــد ســاعت  ــان چن ــا شهرســتان خودت خدمــت ت

می باشــد؟
اول متوســطه و تقریبــا 5 ســاعت فاصلــه 

می باشــد. زمانــی 

متاهل هستید تا مجرد؟
مجرد هستم.

تخصــص شــما در چــه زمینــه ای اســت و 
بعد از خدمت ســربازی به چه شــغلی مشــغول 

خواهــی شــد؟

تخصــص بنــده در زمینــه مکانیــک اســت و 
بعــد از اتمــام خدمــت در همیــن رشــته یعنــی 

مکانیــک مشــغول بــه فعالیــت خواهــم شــد.

خدمت سربازی چطور می گذرد؟
خــوب اولــش ســخت اســت ولــی خدمــت 
ســربازی بهتریــن فرصــت اســت بــرای دســت و 
پنجــه نــرم کــردن بــا مشــکلات و روبــه رو شــدن 

بــا انــواع مشــکلات . 

سربازی را چگونه می بینی ؟
ســربازی یــک فرصــت طلایــی بــرای کســب 
ــه انــدوزی انســان در همــه شــرایط اســت،  تجرب
چون فرد از خانواده دور است و می تواند خود را 
بسازد و من به عنوان یک سرباز سپاه پاسداران، 
افتخــار می کنــم کــه در اینجــا خدمــت می کنــم و 
این لحظات را هرچند سختی های خود را دارد، 
از بهتریــن وقــت هــای زندگــی خــود می دانــم .  

دلت برای خانواده تنگ نمی شود؟
گاهی آری دلم برای خانواده ام تنگ می شود.

رابطــه ســربازان بــا همدیگــر دراینجــا چگونــه 
اهــل تســنن  اینکــه شــما  ویــژه  بــه  اســت ؟ 
هســتید و دوســتان ســربازان شــیعه هســتند.

راســتش اول فکــر می کــردم چــون مــن اهــل 
تســنن هســتم نمــی توانــم در بیــن ســربازان 
شــیعه خدمــت کنــم و نمــی توانــم بــا آنهــا ارتبــاط 
برقرار نمایم ولی بعد از مدت یک هفته در این 
پــادگان، ســربازان شــیعه زنجــان را عیــن بــرادران 
خــود می دانــم و رابطــه مــان خیلــی صمیمــی 
اســت. رابطــه مــا در اینجــا خیلــی خــوب اســت، 
بــا هــم صمیمــی هســتیم در همــه کارهــا بــه 
هــم دیگــر کمــک می کنیــم و وقتــی بــه مرخصی 
مــی روم دلــم برایشــان واقعــا تنــگ می شــود.

به نظر شما اگر دوره سربازی وجود نداشت 
بهتر نبود؟

نــه اصــلا و ابــدا، چــون خدمــت یک نوع جهاد 
اســت ، ســربازی از مرزهــای جمهــوری اســلامی 

سربـــــــاز وطن
مصاحبه با سرباز اهل تسنن متین خداکرمی 

گردان ادوات تیپ 36 انصارالمهدی)عج(
سرهنگ دوم پاسدار رسول امیرخانی

مسئول روابط عمومی و تبلیغات تیپ 36 
انصارالمهدی)عج( زنجان
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ایــران مقــدس اســت و ادامــه راه شــهداء اســت.

ــه مرخصــی مــی روی چــه احساســی  وقتــی ب
داری؟

خــوب مرخصــی بــرای همــه ســربازان خیلــی 
خــوب اســت، وقتــی مــی روم نگاهــم بــه نــگاه 
مهربانــی پــدر و مــادرم می افتــد و قــدر پــدر و 
مــادر را خیلــی زیــاد مــی فهمــم، تــازه می فهمــم 

کــه چقــدر برایمــان زحمــت کشــیده اند . 

از شیرینی خدمت سربازی برایمان بگو؟
خاطــرات ســربازی آنقــدر شــیرین اســت، در 
اینجــا خاطراتــی شــیرین و بــه یــاد ماندنــی ایجــاد 
مــی شــود کــه دیگــر بعــدا تکــرار نشــدنی خواهــد 

بــود.

چــه صحبتــی داریــد بــا کســانیکه کــه بــه 
؟ نیامده انــد  هنــوز  ســربازی  خدمــت 

اینجــا بهتریــن جــا بــرای کســب تجربه اســت. 
من در اینجا برای 20 ســال دیگر کســب تجربه 

کــرده ام. 

چــه صحبتی بــا مقام معظــم رهبری)مدظله  
العالی( داری؟

معظــم  مقــام  کــه  اســت  ایــن  مــن  آرزوی 
رهبــری، مــرا بــه عنــوان یــک ســرباز قبول داشــته 
باشــد و آرزوی دیــدار بــا مقــام معظــم رهبــری را 

دارم.

برخورد فرماندهان با شما چگونه است؟
ــا مــا  رفتــار و تعامــل فرماهــان و مســئولین ب
خیلــی خــوب اســت، بــه حرفهــای مــا گــوش 
می دهنــد و اگــر مشــکلی هــم داشــته باشــیم 
تــا آنجاییکــه از دستشــان برمــی آیــد آن را حــل 
می کننــد، بــه ویــژه اینکــه مــا در ایــن پــادگان 
ــه مــا دارند.مــن  ــژه ب غریــب هســتیم، توجــه وی
بــا آنهــا راحــت هســتم و بــه آنهــا بــه عنــوان یــک 
ــگاه مــی کنــم. ــه عنــوان یکــی پــدر ن معلــم و ب

با توجه به تهدیداتی که الان برای جمهوری 

اســامی ایــران هــر روز شــاهد آن هســتیم و 
شــما هم که ســاکن منطقه مرزنشــین هســتید 
و از آنجــا هــم تهدیداتــی از طــرف گروه هــای 
تروریســتی می شــود، اگــر یــک موقــع تهدیــدی 
متوجــه ایــن منطقــه بشــود عکس العمــل آقــای 

متیــن خداکرمــی چــه خواهــد بــود؟
اگــر تهدیــدی نســبت بــه مرزهــای کشــورم 
ایــران شــود، مــن هــم مثــل دیگــر ســربازان و 
پاســدارانی کــه در ایــن راه بــه شــهادت رســیدند، 
ماننــد ســرباز شــهید علیرضــا حیــدری کــه در 
منطقــه شــمالغرب ســال 1386 همــراه تیــپ 36 
انصارالمهدی)عج( به شــهادت رســید، تا آخرین 
اســلامی  از مرز هــای جمهــوری  قطــره خونــم 

دفــاع خواهــم کــرد . 

دلت برای خانواده تنگ نمی شود؟
حتمــا دلــم تنــگ مــی شــود، ولــی بــه عشــق 
رهبــری و بــه عشــق شــهداء ایــن دلتنگــی را بــه 

جــان می خــرم . 

و سخن پایانی شما؟
و  از همــه همــکاران  و  از شــما  بــا تشــکر 
ســربازانی کــه در اینجــا زحمــت می کشــند تــا 
همه در حال آسایش باشند و از همه التماس 

دعــا دارم . 

دست نیافتنی
نویسنده: علی رضا حیدری

نشر گلگشت
از  زندگینامــه  یــک  ســراغ   
ورزشــکاران موفــق کشــور خودمــان 
مــی رویــم. کتــاب »دســت نیافتنــی« 
زندگی نامــه ی خودنگاشــت علیرضــا 
حیــدری، قهرمــان کشــتی آزاد ایــران 
اســت.  صفــری  طاهــا  همــت  بــه 
علیرضــا حیــدری در ســال 1354 در 
ملایــر بــه دنیــا آمــده اســت و ســابقه 
کســب چندیــن مــدال جهانــی در 
کشتی آزاد را دارد. این کتاب روایتی 
داستانی از تجربیات و وقایع زندگی 
پرفراز و نشیب این ورزشکار ملی و 
قهرمــان المپیــک اســت. این کتاب، 
روایتــی از پیروزی هــا و شکســت ها، 
تلاش هــا و روزهــای تلــخ و شــیرین 
ایــن قهرمــان اســت کــه هرگــز از 
تــلاش دســت نکشــید تــا در نهایــت 

ــی را از آن خــود کــرد. مــدال پهلوان
علیـــــــرضا حیــــــــــدری می گویــد: 
»همیشه یک تصویر از خودم دارم، 
خودِ بهتر و برتر از امروز. خودی که 
بایــد بــه آن برســم و مــدام در مســیر 
رســیدن هســتم. خــودی کــه کامــل 
اســت. کمــال دارد و دســت نیافتنی 

اســت«.

معرفی کتاب
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از چــه زمانــی بــه ورزش عاقمنــد شــدید و در 
چــه زمینــه ای فعالیــت مــی کنیــد؟

مــن از ســن 9 ســالگی بــا تشــویق خانــواده در 
کنــار تحصیــل ، درکلاس های کیوکوشــین کاراته 
و همچنین به مدت 5 سال در رشته کونگ فو 
و 3ســال در رشــته کیــک بوکســینگ و در حــال 
حاضر به عنوان مربی رشته گراپلینگ فعالیت 
مــی کنــم و بــا افتخــار، علیرغــم محرومیــت و 
کمبود امکان در شــرق اصفهان، هنرجویانی در 

ایــن زمینــه تربیــت نمــوده ام.

چــرا بســیج و ســپاه را بــرای فعالیــت ورزشــی 
انتخــاب نمــوده ایــد؟

از زمــان کودکــی بــه واســطه پــدرم کــه بــا توجــه 
بــه شــغل شــریف معلمــی در بســیج فعالیــت 
مــی کــرد و فرمانــده گــردان بیــت المقــدس بــود ، 
بنــده هــم علاقمنــد بــه فعالیــت در بســیج شــدم 
و در حلقه هــای صالحیــن وگشــت های رضویــون 
شــرکت مــی کــردم و بــا توجــه بــه تخصصی کــه در 
ورزش داشــتم، افتخــار مــی کنــم کــه در آمــوزش 
هــای دفــاع شــخصی به بســیجیان در برنامه های 
مختلف خدمت رسانی کرده و می کنم. در حال 
حاضر نیز با توجه به فرمایش مقام معظم رهبری 
در کلاس هــای آمــوزش رزمــی، بــه جهــاد تبییــن 
و فعالیت هــای فرهنگــی مذهبــی مــی پــردازم.

تاکنــون چــه موفقیــت هایــی در زمینــه ورزش 
کســب نمــوده ایــد؟

در طی این چندســال  در مســابقات اســتانی و 
کشــوری شــرکت نمــوده ام کــه موفــق بــه کســب 
2 کمربنــد طلایــی،9 مقــام قهرمانی،یــک مقــام 
نایــب قهرمانــی و یــک مقــام ســومی شــده ام و 
در حــال حاضــر هنرجویانــی بــا افتخارات و کســب 
مقام های اســتانی و کشــوری تحت آموزش دارم.

عوامل موفقیت خودرا در چه می دانید؟
کــه  امــام)ره(  اولا طبــق فرمایــش حضــرت 

شکست پله پیروزی است
 گفتگو با سرباز وظیفه جواد رضایی خواه

سرباز رزمی کار

روابط عمومی و تبلیغات سپاه ناحیه 
مقاومت بسیج شهرستان کوهپایه اصفهان 

ســرباز وظیفــه جــواد رضایــی خــواه فرزنــد امیرحســین متولــد ســال13۸4 در شهرســتان هرنــد 
ــه پوشــیدن لبــاس  اصفهــان و دارای مــدرک تحصیلــی دیپلــم کــه از تاریــخ 1402/09/1 مفتخــر ب
مقدس ســربازی در ســپاه ناحیه مقاومت بســیج شهرســتان کوهپایه شــده و در رشــته مربیگری 

ورزش هــای رزمــی فعالیــت دارد. بــا او بــه گفتگــو نشســتیم.
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ورزشــکاران بایــد بــه منــش حضــرت علــی علیــه 
الســلام اقتــدا نماینــد، بنــده هــم ســعی داشــتم و 
ــه ویــژه در ورزش از  دارم کــه در امــور زندگــی و ب
اهــل بیــت علیهــم الســلام مــدد بگیــرم و تاکنون 
هــم موفقیت هــای خــود را مدیــون تــوکل بــه خدا 
و ائمــه اطهــار و همچنیــن خانــواده ام مــی دانــم  
کــه در تمامــی شکســت هــا و فــراز و نشــیب هــا 

در کنــار مــن و حامــی مــن بــوده انــد.

توصیــه وپیشــنهاد شــما  بــه دیگــر جوانــان 
بســیجی چیســت؟

شکست همیشه پله ای برای پیروزی  است 
و از شکســت هــا، ناامیــد نشــوید. همیشــه بــرای 
اهــداف خــود تــلاش کنیــد .  یادتــان نــرود رهبــر 
ــان ســه چیــز خواســتند  معظــم انقــلاب از جوان

»تحصیــل ، تهذیــب،ورزش«. اگــر در ایــن ســه 
مــورد در حــد تــوان تــلاش کنیــم، قطعــا عاقبــت 

بــه خیــر خواهیــم شــد.

اگر صحبت پایانی دارید بفرمایید.
در پایــان از فرماندهــان و مســئولان گرانقــدر 
خواهشــمندم از ورزش و آموزش هــای آن غافــل 
رزمــی  خصــوص  بــه  ورزشــکاران  از  و  نشــوید 
کاران ، بیــش از پیــش حمایــت نماینــد و همچنین 
شرایطی برای ورزش منظم و نیمه حرفه ای برای 
ســربازان وظیفــه فراهــم ســازند. ضمــن عــرض 
تشکر از نشریه فرهنگ سربازی و جناب سروان 
دهقانــی، معاونــت روابط عمومی وتبلیغات ســپاه 
ناحیــه مقاومــت بســیج شهرســتان کوهپایــه کــه 

ایــن فرصــت را در اختیــار بنــده گذاشــتند.

من زلاتان هستم

نویسنده: دیوید لاگرکرنتز    
مترجم: طاها صفری

نشر گلگشت 
هســتم«،  زلاتــان  »مــن  کتــاب 
ابراهیموویــچ،  زلاتــان  زندگینامــه 
فوتبــال  تیــم  ســوئدی  بازیکــن 
منچســتریونایتد اســت. ایــن کتــاب 
به قلم خودش و با همکاری دیوید 
لاگرکرنتــز، نویســنده برتــر ســوئدی 
نوشــته شــده اســت. کتــاب »مــن 
زلاتان هســتم« تنها یک زندگینامه 
نیســت، بلکــه زلاتــان ابراهیموویــچ 
بــه کمــک دیویــد لاگرکزنتــز، ایــن 
کتــاب را بــه شــکل یک رمــان جذاب 
بــرای خوانــدن درآورده و آن را از یــک 

بیوگرافــی فراتــر بــرده اســت.
کتــاب »مــن زلاتــان هســتم« تــا 
بــه امــروز بــه بیــش از 30 زبــان در 
دنیــا ترجمــه شــده اســت و رکــورد 
تاریــخ  کتــاب  فــروش  ســریع ترین 
ســوئد را دارد. ایــن کتــاب کــه تنهــا 
در شــش هفتــه بیــش از 500 هــزار 
نســخه در ســوئد فــروش داشــت، 
در ســال 2013 فینالیســت جایــزه ی 

ویلیــام هیــل نیــز شــد.

معرفی کتاب
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لطفا خودتان را معرفی کنید 
بسم الله الرحمن الرحیم

متولــد  هســتم ،  زرگرآبــادی  رجبــی  ســهیل 
اسفند سال 1374. از سال 90 وارد حوزه علمیه 
قــم شــدم؛ تحصیــلات مقدماتــی و عالــی را طی 7 
ســال طــی کــردم و وارد درس خــارج فقــه و اصــول 
شــدم. در کنار تحصیلات کلاســیک، کارشناسی 
ارشــد رشــته قــرآن و تربیــت را اخــذ نمــوده و هــم 
اکنون دانشجوی دکتری همین رشته در جامعة 

المصطفــی العالمیــه قم هســتم.

ــد و اهــل بیــت )ع( توانســتم  ــا لطــف خداون ب
کتابــی بــه نــام تفســیر علمــی ســوره نــور بنویســم، 

انشــاالله کــه امــام زمان)عــج( قبــول بفرماینــد.
به دلیل یک سری از مسائل شخصی مجبور 
شــدم بــه شــهر خــودم برگــردم و توفیــق شــد بــه 
عنــوان ســرباز طلبــه در ســپاه پاســداران خدمــت 
کنــم کــه بســیار هــم بــا برکــت بــود بــرای حقیــر.

در خصوص سوابق قرآنی خود توضیحاتی بدهید.
بصــورت  نوجوانــی  و  کودکــی  زمــان  از  بنــده 
پراکنــده در مســابقات مختلــف شــرکت می کــردم 
و خــدا رو شــکر در حــد خــودم موفــق بــودم ولــی 
هیــچ وقــت هدفــم مســابقه نبــوده و نیســت. از 
جملــه عناویــن قرآنــی مــن؛ رتبــه ســوم مســابقات 
بســیج در رشــته حفــظ 3 جــزء ســال 1383، رتبــه 
اول حفــظ 5 جــزء در مســابقات اوقــاف اســتان 
قــم، رتبــه اول ترتیــل در مســابقات اوقــاف و امــور 
خیریــه در اســتان گلســتان در ســال 1388، رتبــه 
اول حفظ ده جزء در مسابقات اوقاف استانی در 
سال 1398، رتبه اول حفظ 20 جزء در مسابقات 
حوزه های علمیه در قم و رتبه اول حفظ 20 جزء 

در مســابقات سراســری ســپاه پاســداران.
غیــر از مســابقات هــم تــا جایــی کــه برایــم 
مقــدور باشــه در حــد تــوان خــودم بــه آمــوزش 
قــرآن بــه دیگــران مــی پــردازم ولــی ســعی مــی کنم 
بیشــتر زمــان خــودم را بــرای آمــوزش قــرآن بــه 

همســر و فرزنــدم صــرف کنــم.

از چــه زمانــی بــا قــرآن مأنــوس شــدید و از چــه 
ســنی شــروع بــه حفــظ قــرآن کریــم کردیــد.

خداروشــکر در خانــواده ای کامــلا قرآنــی متولــد 
و  مــن  بودنــد ،  قــرآن  شــدم. مادربزرگــم حافــظ 
برادرانــم هــم حفــظ قــرآن را از 6 ســالگی شــروع 
کردیــم، خــب طبیعتــا حفظ قــرآن بــرای بچه هایی 
در ایــن ســن کار بســیار دشــواری اســت و مــا هــم 
بــه همیــن خاطر بهونه گیــری می کردیم؛ تا اینکه 
مــادرم بــرای اینکــه ثابــت کنــد ایــن کار شــدنی 
هســت، خــودش شــروع بــه حفــظ قــرآن کــرد و در 
مــدت کوتاهــی آن را بــه اتمــام رســاند. اینگونــه بود 
کــه مــادرم بــه عنــوان اولیــن حافــظ در خانــواده و 

هـمـــــدم
گفتگو با سرباز وظیفه حجت الاسلام سهیل رجبی 

حافظ قرآن کریم 
ســرباز وظیفــه حجــت الاســام ســهیل رجبــی حافــظ قــرآن کریــم ، در مســابقات سراســری قــرآن 
کریم ســپاه در رشــته حفظ مقام اول را کســب نموده اســت. در همین راســتا مصاحبه ای با وی 

ترتیــب دادیــم کــه در ادامــه می خوانیــد:

معاونت روابط عمومی و تبلیغات سپاه نینوا 
استان گلستان
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حتــی شــهر، کار تربیــت ســه فرزنــد خــود را شــروع 
کــرد و نتیجــه اش ایــن شــد کــه ســه حافــظ قــرآن 
تربیــت کــرد. البتــه ناگفته نماند پشــت پرده همه 
ایــن قضایــا پــدرم بود و هســت. بــدون اینکه دیده 
شــود، تمــام مــا یحتــاج زندگــی ، اعــم از مــادی و 
معنوی کل خانواده را تأمین می کرد.یک شــوخی 
همیشــه پــدرم مــی کنــد و آن ایــن اســت کــه مــن 
حافظ کل ایة الکرســی هســتم. ولی به نظر بنده 

قطعــا پــدرم فراتــر از حافــظ قــرآن اســت.

انــس بــا قــرآن چــه تأثیــری در زندگــی شــما 
اســت. داشــته 

طــی مدتــی کــه در محضــر قــرآن بــودم، بــه 
ایــن درک رســیدم کــه قــرآن از انســان محافظــت 
میکنــد! محافظــت بــه معنــای واقعــی، بــه نظــرم 
قــرآن یــک موجــود زنــده هســت ، آنچــه از روایــات 
هــم برداشــت می شــود همیــن هســت. شــما 
اگــر بــا ایــن موجــود زنــده دوســت و رفیــق شــوی، 
همیشــه همــراه، دوســت و محافــظ شماســت. 
بنــده ایــن را بــه خوبــی درک کــردم. در تمــام 
مراحــل زندگــی خــودم، در مواقعــی  کــه از همــه 
ناامیــد می شــدم، در انتخــاب هــا، در دو راهــی هــا 

و... قــرآن کمکــم مــی کــرد.
بــا توجــه بــه اینکــه در ایــن دوره از مســابقات 
رتبــه اول را کســب کــرده ایــد ســطح برگــزاری 

مســابقات را چگونــه دیدیــد.
یکــی از بــرکات و دســتاورد های انقــلاب، بــه 
برکــت امــام خمینــی )ره( و مقــام معظــم رهبــری، 
ایــن بــود کــه اهتمــام ویــژه ای بــه قــرآن شــد از ایــن 
رو بهتریــن حافظــان و قاریــان جهــان اســلام، در 
کشــور عزیزمــان ایــران پــرورش می یابنــد؛ لــذا 
هرکســی کــه موفقیتــی بدســت مــی آورد مدیــون 
انقــلاب اســت. مســابقات کشــوری هــم همیشــه 
هیجان انگیز و پر محتوا بوده. آشنایی با داوران 
بیــن المللــی، دیــدار بــا مســئولین و متســابقین.

در این مسیر چه کسانی مشوق شما بوده اند؟
هــر کســی کــه بخواهــد شــروع بــه حفــظ  کنــد 
مخصوصــا اگــر در ســنین کودکــی  باشــد، نیازبــه 
مشــوق دارد، واقعــا تشــویق انگیــزه می دهــد. 

حالا این تشــویق میتواند مادی باشــد و میتواند 
معنــوی باشــد.

خــب در مــورد خانــواده عــرض کــردم کــه پــدر، 
مــادر و برادرانــم تاثیــر زیــادی داشــتند. از جهتــی 
هدایــای مــادی و معنــوی و از طرفــی ایجــاد رقابت 
برادرانــه؛ همیــن الان هــم بنــده بــا بــرادر کوچکــم 

تقریبــا هــر شــب محفــل مــی گیریــم.
دوران،  ایــن  در  بنــده  اصلــی  مشــوق  امــا 
همســرم بوده)کــه خــود ایشــان هــم حافــظ ثلــث 
قــرآن اســت(. مســائل و مشــکلات قبــل و بعــد 
از ازدواج، بطــور کلــی بنــده را از قــرآن دور کــرده 
بــود تــا اینکــه ایشــان دوبــاره شــوق جدیــدی را در 
بنده ایجاد کرد. وقتی مشــکلات فشــار می آورد، 
بــا صبــر خــودش، بــا گذشــتن از خــودش، راه را 
همــوار می کــرد و باعــث افزایــش روحیــه و اعتماد 
بــه نفــس مــن مــی شــدند. اگــر موفقیتــی داشــتم 

تمامــا زحمــات ایشــان بــوده اســت.
از ثمــرات ارتبــاط بــا قــرآن کریــم خاطــره ای در 
ذهــن داریــد، در اتفــاق یــا حادثــه ای کــه تاثیــر 

مســتقیمی در زندگــی شــما داشــته باشــد.

در پایان اگر توصیه ای به نوجوانان و جوانان 
عاقمند به حفظ قرآن دارید،، بگوئید.

هیــچ وقــت خــودم را در حــدی کــه بخواهــم 
توصیــه ای داشــته باشــم ندیــدم. اگــر هــم جایــی 
پیــش آمــده باشــد، از روی وظیفــه بــوده. اگــر 
خانــواده هــا دوســت دارنــد فرزندشــان اهــل قــرآن 
باشــد بایــد خودشــان قــرآن بخواننــد، جلســات 
هفتگــی قــرآن در خانــواده داشــته باشــند، هــم 
تشــویق کنند و جایزه بدهند و هم گاهی اوقات 
ســخت گیــری و تنبیــه کننــد. اگــر قــرآن بــرای 
خودشــان مهــم نباشــند بــرای فرزندانــش هــم 
مهــم نخواهــد بود. دقیقا مانند مزرعــه ای که هر 
چه قدر بیشتر تلاش کنند محصول بیشتر و با 
کیفیتــی در جوانــی و نوجوانــی فرزنــدان برداشــت 

خواهنــد کــرد.
ان شــاءالله کــه خداونــد بــه حــق قــرآن همــه ی 
مــا را عاقبــت بخیــر کنــد. بنظــرم مهــم تریــن دعــا 

همین هســت:
خدایا ما را با قرآن محشور بفرما.

آیا می دانید که؟

 آیــا مــی دانیــد تقریبــا یــک 
سوم وزن یک زن و یک دوم وزن یک 
مــرد را ماهیچــه تشــکیل مــی دهــد.

برابــر  دانیــد 30  مــی  آیــا   
جمعیتــی کــه امــروزه بــر روی کــره 
زمین است در زیر خاک مدفون اند.

یــک  بــا  دانیــد  مــی  آیــا   
مــداد مــی تــوان خطــی بــه طــول 56 

کیلومتــر کشــید.

 آیــا مــی دانیــد عقــرب هــا 
تنهــا موجوداتــی هســتند کــه اشــعه 

رادیواکتیــو تأثیــری بــر آنهــا نــدارد.

 آیــا مــی دانید عقــرب ها دو 
دشــمن دارنــد کــه یکــی از آن ها یک 

نوع ســار و دیگری مگس اســت.

ــه  ــا مــی دانیــد شیشــه ب  آی
مایعــی  ولــی  اســت  جامــد  ظاهــر 
اســت کــه بــا ســرعت بســیار کنــد 

حرکــت مــی کنــد.

 آیا می دانید نور می تواند در 
یک ثانیه 7٫5 دور، دور زمین بچرخد.

تمــام  اگــر  دانیــد  مــی  آیــا   
رگ های خونی را در یک خط بگذاریم 
شــود. مــی  کیلومتــر   97000 تقریبــا 

ســرعت  دانیــد  مــی  آیــا   
صــوت در فــولاد 14بــار ســریع تــر از 

ســرعت آن در هواســت.

 آیا می دانید 1 لیتر سرکه در 
زمستان سنگین تر از تابستان است.
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شــانزدهمین جشــنواره حضــرت علی اکبر 
علیه الســلام )جوان ســرباز( نیروهای مســلح 
ــای ســپاه در اســتان  ــی نیــروی دری ــه میزبان ب
هرمــزگان بــر روی عرشــه شــناور رودکــی بــا 
حضــور نماینــدگان نیروهــای مســلح )ســتاد 
کل، آجــا، ســپاه، فراجــا، وزارت دفــاع( و بــا 
ســخنرانی رئیس ســتاد کل نیروهای مســلح  

روز یکشــنبه 29 بهمــن 1403 برگــزار شــد. 
در ایــن برنامــه از منتخبــان )ســرباز نمونــه، 
کادر نمونــه مرتبــط بــا ســربازان، فرماندهــان 
برتر مدیریت بر ســربازان و کمیته های برتر 
ــه  ــر ب برگــزاری جشــنواره جــوان ســرباز( تقدی

عمــل آمــد.

جشنواره جوان سرباز در ایستگاه شانزدهم
اخبار مربوط به حوزه خدمت وظیفه عمومی

پاسدار جعفر منتظر 

اداره سرباز معاونت نیروی انسانی سپاه 
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اردوگاه  در  مــورخ 1402/11/15  یکشــنبه  روز 
ــی از ســتاد  ــا حضــور میهمانان ــی و ب شــهید رجای
کل نیــرو هــای مســلح، )فراجا،ودجا،آجــا(، ســتاد 
کل سپاه و مسئولین انتظامی و استانی  استان 
البــرز، در ســالن همایــش ولایــت برگــزار شــد. در 
ایــن جشــنواره کــه با حضور خانــواده های محترم 
و معــزز شــهدا، منتخبیــن ســرباز در 10 محــور 

ابلاغــی، بــه همــراه خانــواده هــای محترمشــان 
)پــدر و مــادر و همســر و فرزنــد(، کادر مرتبــط 
بــا ســربازان، رده هــای برتــر در امــور ســربازان و 
کمیتــه هــای برتــر در برگــزاری جشــنواره حضــرت 
ــر علیــه الســلام  ســرباز برگــزار شــد در  علــی اکب
مجموع از  32 نفر برگزیده این جشنواره تقدیر 

بــه عمــل آمــد.

در ایــن جشــنواره، از دســتاوردهای مهــارت 
آمــوزی کارکنــان وظیفــه در ســپاه امــام حســن 
مجتبــی علیــه الســلام در محــور هــای )عکاســی 
و فیلمبــرداری، تعمیــرات لــوازم خانگــی ،عینــک 
ســازی پرورش گیاهان آپارتمانی، پرس ســیلنگ، 
زنبــورداری، اســباب بازی،صنایــع دســتی چوبــی 

و...( رونمایــی شــد.

در محور: 
سرباز، دفاع، امنیت و اقتدار ملی 

نفــر اول، ســرباز دوم کریــم بــاوی از نیــروی 
دریایی ســپاه نفر دوم، ســرباز دوم محمد علی 
رادمنش از نیروی قدس سپاه و نفر سوم رزم یار 
علیرضــا فــرح بخــش از نیروی هوافضای ســپاه.

در محور: 
سرباز، ایثارگری و فداكاری

 نفــر اول، ســرباز محمــد بگدلــی از ســپاه 
حضرت ولیعصر )عج( استان خوزستان، نفر 
دوم، سرباز دوم محمدصادق عباسی از سپاه 
حضرت صاحب الزمان)عج( استان اصفهان، 

نفــر ســوم، رزم دار دوم فریــد عالــی از ســپاه 
حضــرت ولیعصــر )عــج( اســتان خوزســتان.

در محور: 
سرباز، وظیفه شناسی و اقدام برجسته
مهــدی دادخــواه  نفــر اول، ســرباز دوم   
تهرانــی از نیــروی زمینــی ســپاه، نفــر دوم، 
ســرباز حســین واعــظ پــور از ســپاه الغدیــر 
یزد، نفر ســوم، رزم آور دوم صابر محمدی از 
ســپاه امــام حســن مجتبــی )ع( اســتان البــرز.

در محور: 
سرباز، امور فرهنگی هنری و تبلیغاتی

 نفــر اول، رزم آور یکــم حامــد نوشــادی 
اســتان  )عــج(  ولیعصــر  حضــرت  ســپاه  از 
محمــد  دوم  ســرباز  دوم،  نفــر  خوزســتان، 
رمضانــی از دانشــگاه تربیــت پاســداری امــام 
حســین)ع(، نفــر ســوم، ســتوان ســوم محمــد 

مهــدی جهانمــردی از دژبــان کل ســپاه.

در محور: 
سرباز، خاقیت و فناوری 

نفر اول، سرباز دوم مجید رشیدی چگنی 
از نیــروی هوافضــای ســپاه، نفــر دوم، رزم دار 
دوم احســان طالبــی از ســپاه نبــی اکــرم)ص( 
اســتان کرمانشــاه، نفــر ســوم، ستوان ســوم 

شانزدهمین جشنواره حضرت علی اکبر)ع( جوان سرباز سپاه 
شانزدهمین جشنواره حضرت علی اکبر علیه السام )جوان سرباز( سپاه در سپاه امام حسن مجتبی علیه السام استان البرز

اسامی منتخبین سپاه پاسداران انقاب اسامی در شانزدهمین جشنواره حضرت علی اکبر)ع( )جوان سرباز( سپاه در سال 1402
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ســروش آزادی از نیــروی زمینــی ســپاه.

در محور: 
سرباز، ورزش و تربیت بدنی

نفر اول،  ســرباز دوم علیرضا بخشــی زاده 
از نیروی دریایی سپاه، نفر دوم، ستوان یکم 
حجت بوژمهرانی از نیروی زمینی ســپاه، نفر 
ســوم، رزم آور ســوم ســجاد اســکندر پــور از 

نیــروی زمینی ســپاه.

در محور: 
سرباز، مسئولیت پذیری و خانواده

نفــر اول، ســرباز یعقــوب تیمــاج از ســپاه 
نینــوا اســتان گلســتان، نفــر دوم، ســرباز دوم 
یوسف نمازی از نیروی هوا فضای سپاه، نفر 
ســوم، رزم دار دوم حســین اصغــری از ســپاه 
انصــار الرضــا)ع( اســتان خراســان جنوبــی.

در محور: 
سرباز، دینداری و بصیرت

نفــر اول،  ســرباز طلبــه ایــوب ورمقانــی از 
کرمانشــاه،  اســتان  اکــرم)ص(  نبــی  ســپاه 
نفــر دوم، ســرباز دوم نــورا... کوشــا از ســپاه، 
حضــرت جــواد الائمــه )ع( اســتان خراســان 
شــمالی، نفــر ســوم، ســرباز یاســین قنبــری 

نســب از نیــروی  قــدس ســپاه.

در محور: 
سرباز، سازندگی و تفكر بسیجی

نفــر اول،  رزم آور دوم ایمــان عابــدزاده از 
ســازمان  بســیج  ســازندگی ســازمان بســیج، 
نفــر دوم، رزم دار دوم علــی حســینی فــراز 
نفــر ســوم،  اســتان گلســتان،  نینــوا  ســپاه 
ســرباز دوم محمدرضــا کریمــی از ســپاه نبــی 

اکــرم)ص( اســتان کرمانشــاه.

در محور: 
سرباز، کارورزی و اشتغال پذیری

نفــر اول رزم آوریکــم علــی دهقانیــان از 
ســپاه حضــرت صاحــب الزمان)عــج( اســتان 
گل  آرمیــن  ســرباز  دوم،  نفــر  اصفهــان، 
محمــدی از ســپاه نبــی اکــرم)ص( اســتان 
ســید  نفــر ســوم، ســتوان دوم  کرمانشــاه، 
محســن میرآفتابــی از نیــروی قــدس ســپاه.

در محور: 
کادر نمونه مرتبط با سربازان

زعیــم  محســن  پاســدار  ســرهنگ   -1
ــع انســانی ســرباز ســپاه  خانی)مســئول مناب

کرمــان(  اســتان  ثــارا... 

2- سرگرد پاسدار مهدی صفایی )مسئول 
تربیــت  دانشــگاه  ســرباز  انســانی  منابــع 

پاســداری امــام حســین )ع((
3- ســرهنگ پاســدار محمدرســول کاظمــی 
)مسئول روابط عمومی سپاه فجر استان  فارس(

رحیــم  صیــد  پاســدار  دوم  ســرتیپ   -4
نیــروی  انســانی  نیــروی  )مســئول  مــرادی 

ســپاه(  هوافضــای 
5- ســرهنگ دوم پاســدار طاهــر ثنائــی فــر 
)مسئول سرباز سپاه شهداء آذربایجان غربی(
حائــری  اســماعیل  پاســدار  ســروان   -6
)مســئول جــذب و ارزشــیابی و ســازماندهی 

کارکنــان وظیفــه نقســا(

در محور:  
رده برتر مدیریت بر کارکنان وظیفه

1- ســپاه حضــرت محمــد رســول ا...)ص( 
تهران بزرگ )فرمانده سپاه  سرتیپ  پاسدار 

حســین حســن زاده(
2- آموزشگاه رزم مقدماتی وظیفه شهداء 
اســتان کرمانشــاه ) فرمانده سرهنگ پاسدار 

محمود محبی( 
حضــرت  مقدماتــی  رزم  آموزشــگاه   –3
احمدابن موسی )ع( ندسا )فرمانده  آموزشگاه 

ســرهنگ پاســدار قربانــزاده(.

کمیته برتر اجرای جشنواره  جوان سرباز
1- مســئول ســتاد اجــرای جشــنواره ن.م  جشــنواره  ندســا )ســرتیپ 

دوم پاســدار ابوالقاســم والاگوهــر( 
2-مســئول اجــرای جشــنواره ســپاه )ســرتیپ دوم پاســدار علیرضــا 

حیدرنیــا( 

3-کمیتــه مالــی و اعتبــاری جشــنواره نقســا )ســرتیپ دوم پاســدار 
هوشــنگ الــه دادی(

4. خانــواده شــهید منتخــب ســرباز شــهید ابوطالــب بزمــی  از ســپاه 
شــهدا اســتان آذزبایجــان غربــی
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  افزایش مهلت زمان رسیدگی  
  به وضعیت مشمولان غایب  

دارای عذر موجه غیبت  

40/4/5/4607/س  شــماره  ابــلاغ  پیــرو 
در  پیوســت(  )تصویــر  مــورخ 1399/05/22 
خصــوص آییــن نامــه رســیدگی بــه وضعیــت 
مشــمولان غایــب دارای عــذر موجــه غیبــت و 
بــه اســتناد ابــلاغ شــماره 2213/1/16/021118 
مــورخ 1402/11/11 معاونــت نیــروی انســانی 
ســتاد کل نیروهــای مســلح ؛ حداکثــر مــدتّ 
غیبــت موجــه پــس از ارایــه مــدارک مســتند 
و احــراز از ســوی مراجــع ذی صــلاح )بــرای 
بندهــای 7 و 8 مــاده 2 آییــن نامــه ذکــر شــده 
بــالا) بیمــاری سرپرســت و بیماری همســر( تا 

یــک ســال موجــه اعــلام مــی شــود.

  پذیرش و نحوه رفتار با کارکنان 
 وظیفه فراری 

 2213/1/16/021111 شــماره  ابــلاغ  پیــرو 
مــورخ 1402/11/11 معاونــت نیــروی انســانی 
ســتاد کل نیروهــای مســلح ؛ و در راســتای 
اجــرای دســتورالعمل ترغیــب بــه بازگشــت 
بــه ســنگر ســربازی کارکنــان وظیفــه فــراری 
مقتضــی اســت ؛ در پذیــرش ایــن دســته 
از کارکنــان )آموزشــی و حیــن خدمت(برابــر 
ضوابط و مقررات مربوطه تســریع و حداکثر 
مســاعدت و همــکاری را بــا ایــن عزیــزان بــرای 

ادامــه خدمــت آنــان بعمــل آوریــد.

  شیوه نامه رسیدگی به معافیت  
 پزشکی کارکنان وظیفه حین خدمت

بــه اســتناد نامــه شــماره 2213/1/12/21018 
انســانی  نیــروی  معاونــت  مــورخ 1402/10/19 
مــاده  برابــر  و  مســلح  نیروهــای  کل  ســتاد 
39 قانــون خدمــت وظیفــه عمومــی و آئیــن 
نامــه معاینــه و معافیــت پزشــکی مشــمولان 

حیــن  در  کــه  ای  وظیفــه  ســربازی،کارکنان 
خدمــت از طــرف شــورای عالــی پزشــکی ســپاه 
معــاف دائــم یــا معــاف موقــت شــده انــد و 
مهلــت مقــرر معافیــت آن هــا از ســوی شــورای 
پزشــکی مذکــور بــه اتمام رســیده، جهــت ادامه 
رونــد رســیدگی و صــدور کارت معافیــت دائــم 
بــه ســازمان وظیفــه عمومــی فراجــا معرفــی مــی 
شــدند کــه ایــن فرآیند، مشــکلات عدیــده ای از 
جمله طولانی شدن روند رسیدگی و... را برای 
ایــن دســته از کارکنــان وظیفــه بــه وجــود آورده 
بــود، لــذا بــه منظور تســریع در فرآیند رســیدگی 
و افزایــش ســرعت و دقــت در انجــام امــور 
ــا توجــه  ــه معافیــت هــای پزشــکی، ب ــوط ب مرب
بــه تغییــرات بعمــل آمــده در ســامانه ســازمان 
وظیفــه عمومــی فراجــا مقــرر شــد از آغــاز ســال 
1403، شیوه رسیدگی نهایی به معافیت دائم 
و موقــت پزشــکی بــه شــرح زیــر انجــام شــود:

الف( معافیت دائم:
در فرآینــد رســیدگی بــه معافیــت کارکنــان 
وظیفــه ای کــه از ســوی شــورای پزشــکی ســپاه 
معاف دائم شده اند ابتدا سرباز مذکور ضمن 
تسویه حساب نهایی با یگان خدمتی،ترخیص 
گردیــده و ســپس مــدارک قطعــی صــدور کارت 
معافیــت را در ســامانه وظیفــه عمومــی توســط 
بارگــزاری مــی گــردد  شــورای پزشــکی ســپاه 
و نیــازی بــه مراجعــه ســرباز بــه پلیــس +10 و 

ــا حــوزه وظیفــه عمومــی شهرســتان نبــوده و  ی
ــه پــس از ثبــت اطلاعــات در ســامانه  بلافاصل
وظیفــه عمومــی، آن ســازمان نســبت بــه صدور 
بــه آدرس  اقــدام و  کارت معافیــت پزشــکی 

پســتی وی ارســال مــی گــردد.
ب( معافیت موقت:

در فرآینــد رســیدگی بــه معافیــت کارکنــان 
وظیفه ای که از ســوی شــورای پزشــکی ســپاه 
معــاف موقــت شــده انــد ســرباز مذکــور بــه 
طــور موقــت بــا یگان تســویه نمــوده و پــس از 
اتمــام مهلــت معافیــت موقــت، بــرای بررســی 
ســطح ســلامت مجــدد بــه یــگان خدمتــی 
مراجعــه و بــه شــورای پزشــکی نیــرو ارجــاع تــا 

تعییــن تکلیــف شــود.
بنابرایــن طبــق مقــررات هرگونــه تکلیــف 
معافیــت پزشــکی موقــت و دائــم بــا شــورای 
پزشکی سپاه)کمیسیون پزشکی( خواهد بود 
و ســازمان وظیفه عمومی فرآیند رســیدگی در 
شــورای پزشــکی را به صورت سیســتمی انجام 
خواهــد داد و کارکنــان وظیفــه پــس از ورود بــه 
رده هــا، تنهــا بــه صــدور کارت پایــان خدمــت یــا 
معافیت از خدمت از یگان ترخیص خواهند 
ــه ســازمان  ــه ب ــان وظیف شــد و از ارجــاع کارکن
وظیفــه عمومــی بــه جــز در مــوارد رســیدگی بــه 
معافیت کفالت و یا ایثارگری خودداری شود.

شــایان ذکــر اســت تــا اجرایــی شــدن ایــن 
شــیوه نامــه )آغــاز ســال 1403( تمامــی پرونــده 
های کارکنان وظیفه ای که در حین خدمت 
در شــمول معافیــت دائــم یــا موقــت قــرار 
گرفتــه و بــه ســازمان وظیفــه عمومــی ارســال 
شــده انــد همچنــان بــه روش جــاری از ســوی 
تکلیــف  تعییــن  و  رســیدگی  ســازمان  آن 

خواهــد شــد.

»ساعات پاسخگویی تلفنی به سوالات 
سربازان 14/30 الی 1۵/30 می باشد«.

تلفن پاسخگویی 3۵231207

بخش هایی از قوانین مرتبط با خدمت وظیفه عمومی
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را  مســأله  حــل  مهارت  هــای  در  نقــص 
در عملکرد  هــای  گوناگونــی  اختلال  هــای  بــا 
روان شــناختی شــامل ســوء مصــرف مــواد، 
رفتــاری،  نابســامانی  اضطــراب،  افســردگی، 
مشــکلات مربــوط بــه ازدواج و افــکار منفــی 
از جملــه خودکشــی و روابــط نادرســت بیــن 
فــردی مرتبــط دانســته انــد، در نتیجــه آگاهــی 
از اهمیــت مهارت  هــای حــل مســأله امــری 

اســت. ضــروری 

طبــق تحقیقــات انجــام شــده بــه خصــوص 
آقایــان ســراج ، رجــب پــور و ایرانمهــر در ســال 
1395 در یگان  هــای خدمتــی نظامــی منتخب 
بــه ایــن نتیجــه رســیده انــد کــه در محیط  هــای 
نظامــی بیشــترین آمــار خودکشــی در میــان 
ســربازانی رخ داده اســت کــه کمتــر از 12 مــاه 
از خدمــت ســربازی آنــان گذشــته اســت، ایــن 
مطلــب نشــان دهنــده آنســت کــه ماه  هــای 
بــرای  مضاعفــی  فشــار  خدمــت  ابتدایــی 
ســربازان بوجــود مــی آورد، کــه علل مختلفــی را 
می تــوان بــرای آن ذکــر نمــود، مــن جملــه عــدم 
انطبــاق بــا محیــط ناآشــنا و جدیــد و همچنیــن 
فشــار ســنگین نظم خاص محیط نظامی در 
اوایــل شــروع دوران خدمــت ســربازی، شــروع 
روابــط اجتماعــی جدیــد و همچنیــن در برخــی 
از یگان  هــای خدمتــی نگهبانی  هــای بســیار 
و متعــدد کــه بدلیــل حضــور 24 ســاعته در 
پادگان نظامی این عزیزان از حمایت عاطفی 
ــه  ــواده برخــوردار نیســتند، این  هــا از جمل خان
شــرایط جدیــدی هســتند کــه فشــار روانــی 
خاصــی بــه ســربازان جدیــد وارد می نمایــد و 
شــرایط را برای ورود افکار خودکشــی به ذهن 

تســهیل می نمایــد. 

 چه باید کرد؟ 
وقتــی بــه زندگــی برخــی افــراد در اطرافیــان 
خــود نگاهــی می کنیــم متوجــه می شــویم کــه 
برخــی بــا آرامــش بیشــتری زندگــی می کننــد 
بلکــه برخــی بــا همــان شــرایط همــواره در حال 
پریشــانی، دســتپاچگی و ناراحتــی هســتند. 
ایــن افــراد در مقابــل کوچــک تریــن ناملایمات 
زندگی آســیب پذیرند و قادر به برطرف کردن 
مســائل خــود نیســتند در حالــی کــه گــروه اول 
دشــوارترین و ناراحت کننده ترین مشــکلات 
را پشــت ســر گذاشــته و نــه تنهــا دچــار آســیب 
نمــی شــوند بلکــه پــس از حــل ان مشــکل بــه 

ســطح بالاتــری از توانمنــدی نیــز می رســند.
مهــارت حــل مســئله عبــارت اســت از یــک 
فراینــد شــناختی رفتــاری کــه توســط خــود فــرد 
هدایــت شــده و او ســعی می کنــد بــا کمــک 

آمــوزش مهــارت زنــدگی
راهکاری مهم برای جلوگیری از افسردگی 

در ابتدای خدمت
انســان دنیــای مــدرن هــر روز، بــا مســائل و انتخاب  هــای زیــادی مواجــه اســت، در نتیجــه بایــد 
مهارت  هایــی را بیامــوزد تــا بتوانــد حجــم بــالای اســترس  ها را کنتــرل کنــد و موجــب ارتقای ســامت 
جســم و روان خود گردد. شــاید در زندگی  های ســنتی قدیم نیاز به مهارت  های حل مســأله کمتر 
احســاس می شــد ولــی بــا پیچیــده تــر شــدن روابــط و نقش  هــا، نیــاز بــه حــل مســأله بــه عنــوان یکــی 

از اساســی تریــن مهارت  هــای زندگــی بیشــتر احســاس می شــود.

رزم آور دوم حمید شیرازپور

دانشگاه حضرت امیرالمومنین )ع( نزسا   
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آن راه حل  هــای مؤثــر یــا ســازگارانه ای بــرای 
مســائل زندگــی روزمــره خویــش پیــدا کنــد. بــه 
ایــن ترتیــب حل مســئله یــک فراینــد آگاهانه، 
منطقــی، تــلاش بــر و هدفمنــد اســت. حــل 
مســئله شــامل تشــخیص علل احتمالی یک 
مســئله و تهیــه برنامــه ای عملــی بــرای حــل آن 

مشــکل اســت.
مهــارت حــل مســئله ، یکــی از مهارت هــای 
حــل  بــرای  مــا  توانایــی  بــه  و  بــوده  زندگــی 
مشــکلات بــه صــورت موثــر ، بــه موقــع و بدون 
هیــچ گونــه موانــع اشــاره دارد و شــامل مراحــل 
توانایی شناسایی و تعریف مسئله ، ایجاد راه 
حل های جایگزین ، ارزیابی و انتخاب بهترین 
گزینــه و اجــزای راه حــل انتخــاب شــده اســت . 
دریافــت کــردن بازخــورد و پاســخ مناســب بــه 
راه حــل نیــز بعــدی ضــروری از مهــارت حــل 

مســئله اســت . 

  بررسی نقش مقابله ای آموزش 
  حل مسأله در اختالات روانی 

 سربازان یاد شده 
طبــق پــروژه ای کــه آقــای دباغــی در ســال 
1394 بــر روی 32 نفــر از ســربازان منتخــب 
بــه  اقــدام  کــه  کشــور  نظامــی  یگان هــای 
بودنــد،  کــرده  ناشایســت خودکشــی  عمــل 
پرسشــنامه های ایشــان قبــل و بعــد از کارگاه 
ــج  مهــارت حــل مســأله بررســی شــد کــه نتای
خــارق العــاده ای از ایــن پژوهــش بدســت آمد، 
ســربازانی کــه بــا ارائــه راهکار هــای مهارتــی حل 
مســأله آشــنا شــده بودنــد، دیگــر خودکشــی را 
بــه عنــوان راه حــل مشــکل خــود تلقــی نمــی 
کردند و از رفتار گذشته خود پشیمان بودند. 
ــرای مســائل گذشــته  ــا راه حــل هایــی ب ضمن
خــود پیشــنهاد می کردنــد کــه اگــر در گذشــته 
بــدان هــا رســیده بودنــد دیگــر فکــر خودکشــی 

بــه ذهــن آنــان نمــی رســید.
گفتنــی اســت ایــن سلســله آمــوزش هــا نــه 
تنهــا در دوره خدمــت بلکــه در کل مســیر 
زندگــی و مراحــل و مســائل پیــش روی ایشــان 

نقــش مهمــی را ایفــا می کنــد. 

 راهکار 
 بی شــک یکی از مهمترین راه های ریشــه 
کــن کــردن مســأله خودکشــی در محیط هــای 
نظامــی آمــوزش مهارت هــای مقابلــه ای بــا 
افــکار خودکشــی اســت. آمــوزش مهارت هــای 
زندگــی از جملــه مهــارت حــل مســأله یکــی از 
راهکار هــای مقابلــه ای اســت کــه می تــوان 
ســربازان  بــه  گروهــی  کارگاه هــای  بصــورت 
آموزش داد، لذا داشتن برنامه جامع آموزش 
مهــارت زندگــی یکــی از ملزومــات در جهــت 
افزایش سلامت روانی سربازان است. برنامه 
جامــع آموزشــی مهارت هــای زندگــی، برنامــه 
ای اســت کــه آمــوزش مهارت هــای مقابلــه ای 
کارآمــد و حــل مســأله را در رأس اولویت هــای 

خــود قــرار داده اســت.
لازم بــه ذکــر اســت آمــوزش حــل مســأله 
فرآینــد افســردگی و افــکار خودکشــی را تحــت 
تأثیــر قــرار می دهــد و بــا کمــک بــه کاهــش 
نشانه های افسردگی مسلما در کاهش افکار 
خودکشــی مؤثــر اســت. زیــرا افــکار خودکشــی 
خــود یکــی از مؤلفه هــای افســردگی اســت. 
آمــوزش مهارت هــای زندگــی و بــه خصــوص 
آمــوزش حــل مســأله بــا کمــک بــه ســربازان 
در انتخــاب راه حــل کارآمــد در کاهــش افــکار 
خودکشــی بســیار مؤثــر اســت. در واقــع برنامــه 
آمــوزش حــل مســأله بــه دنبــال ارائــه آمــوزش 
و  اجتماعــی  گوناگــون  زمینه هــای  در  هایــی 
زمینــه  ایــن  در  تصمیمــات صحیــح  اتخــاذ 
می باشــد. درنتیجــه ایــن برنامــه می توانــد در 
بهبــود فرآیندهــای فکــری افــراد دارای افــکار 
آمــوزش صحیــح تفکــر مفیــد  و  خودکشــی 

باشــد. 
فــراوان  ظرفیت هــای  بــه  توجــه  بــا  لــذا 
نیروهــای مســلح و همچیــن افــکار انقلابــی و 
جهــادی کــه در ایــن مجموعــه هــا وجــود دارد 
برگــزاری سلســله جلســات آمــوزش مهــارت 
زندگــی و حــل مســأله امــری ســهل الوصــول 
اســت که با تدبیر مســئولین امر امکان پذیر 

اســت.

 افزایش بــهره وری 
و مـــدیریت زمان

زندگــی  پدیــده  بنیادی تریــن  زمــان 
تمــام انسان هاســت. شــما نمی توانیــد 
آن را حــذف کنیــد و حتــی نمی توانیــد از 
آن خــارج شــوید یــا تأثیــر آن را از بیــن 
ببرید. این یعنی نیاز داریم که خودمان 
را بــا زمــان هماهنــگ کنیــم. بــر همیــن 
اســاس باید بگوییم که هیچ موفقیتی 
نــدارد. وجــود  زمــان  بــدون مدیریــت 

 همیشــه شــنیده ایم کــه آدم هــای 
دقیــق  خیلــی  را  زمانشــان  بــزرگ 
مدیریــت می کننــد. مــا حتــی برنامــه 
روزانــه برخــی از آن هــا را در شــبکه های 
اجتماعــی دیــده ایــم.  از جمله مــواردی 
کــه بایــد بــرای پــا گذاشــتن جــای پــای 
ایــن افــراد انجــام دهیــد تهیــه چــک 
لیســت بــرای کارهــای روزانــه، ماهانــه و 

هفتگــی اســت.
از طرفــی بــرای برنامه ریــزی هــم نیــاز 
شــخصی  ویژگی هــای  بــه  کــه  داریــد 
کار  ایــن  بــا  باشــید.  واقــف  خودتــان 
می توانید نقاط ضعفتان را بشناسید و 
بدانید که کجا در برنامه هایتان اختلال 
ایجــاد می کننــد. اینجاســت کــه بایــد 
تکنیک هــای بهــره وری را عملــی کنیــد.
بــرای  زمــان  مدیریــت  واقــع،  در 
بایــد  هــم  کار  در  بهــره وری  افزایــش 
عملــی شــود. افزایــش بهــره وری هــم 
برنامه ریــزی  یــک  بــه  اســت  وابســته 
معقــول، منعطــف و قابــل اجــرا. پــس 
نکته مهم این اســت که نباید خودتان 
را مثــل یــک ماشــین در نظــر بگیریــد و 
از طرفــی بــه بــرده زمــان تبدیــل شــوید.

مدیریــت زمــان و بهــره وری زمانــی 
معنــادار هســتند و وقتــی بــه موفقیــت 
مجبــور  شــما  کــه  می شــوند  منجــر 
ــا  ــر پ نباشــید ابعــاد انســانی خــود را زی

بگذاریــد. 
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