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 روزی که وحشتناک ترین جنایت انسانی رقم خورد!





ریشه کنی نظام استبدادیِ ظالمِ حق کشِ بی ایمانِ کاملًا فاسد و سلطنتی، مهمترین دستاورد انقلاب است؛ 

نظامی که برای مردم هیچ حق و احترام و نقشی قائل نبود و در بسیاری از موارد عملا با فرمان و خواست 

۱۴۰۲/۱۱/۲9 آمریکایی ها و سفارت انگلیس حکمرانی می کرد.  

انتخابات، مظهر جمهوریت نظام است و به همین علت است که مستکبران و آمریکا که هم با جمهوریت 

و هم با اسلامیت نظام مخالفند، با انتخابات و حضور پرشور مردم پای صندوق های رأی مخالف هستند.

۱۴۰۲/۱۱/۲9  

رهبر انقلاب برخی جاذبه های درونی انقلاب اسلامی از جمله مبارزه با ظلم و ظالم، ایستادگی در مقابل قلدرهای 

جهانی، توجه به دنیای مردم و آینده کشور و در عین حال توجه کامل به معنویت و مراسم و مناسک عبادی را 

باعث رویش های جدید و جایگزینی ریزش ها خواندند و گفتند: با وجود این جاذبه های ذاتی، انقلاب و کشور نیازمند 

وجود شتاب دهنده هایی است تا در کارهای بزرگ دچار کندی و سستی و نشویم.  ۱۴۰۲/۱۱/۱6

حضرت آیت الله خامنه ای فعالیت در عرصه های مختلف بالادستی نظیر نفت و فولاد و گاز تا مشاغلی هم چون 

صنایع دستی را نمایانگر زمینه بسیار گسترده مشارکت بخش خصوصی دانستند و گفتند: دستان پر قدرت و 

۱۴۰۲/۱۱/۱۰ انگشتان مبتکر فعالان این بخش ها، به افزایش اشتغال و کاهش فقر هم منجر خواهد شد.  

حضرت آیت الله خامنه ای راه حل پایان بحران غزه را کنار کشیدن قدرت های بزرگ جهانی و طرفدار 

غرب از این قضیه خواندند و گفتند: مبارزان فلسطینی خود قادر به اداره میدان هستند همچنان که تا 

۱۴۰۲/۱۱/۱9 امروز نیز با اداره صحنه، ضربه سختی به آنها وارد نشده است. 

حضرت آیت الله خامنه ای حمایت و پشتیبانی دولت های جهان از شرکت ها و بنگاه های بزرگ خود را از عوامل موفقیت آن شرکت ها 

دانستند و گفتند: یکی از کمک های ضروری دولت به بخش خصوصی، کمک به توسعه صادرات و بازارهای خارجی است که در این زمینه 

۱۴۰۲/۱۱/۱۰ باید دیپلماسی اقتصادی با کار مشترک دولت و بخش خصوصی تقویت شود.  
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رهبر انقلاب، مبارزه با نفس و شکستن بت هواهای نفسانی را اولین گام در اجابت دعوت پیامبر اکرم 

خواندند و افزودند: اینکه برخی می گویند برای اصلاح دنیا، اول باید خود و جامعه خود را اصلاح کنید 

حرف درستی است چرا که نشان دادن ارائه یک نمونه اصلاح شده به دنیا موجب جذب دیگران به آن 

نمونه و الگو می شود.  ۱۴۰۲/۱۱/۱9
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ــال  ــت و س ــال ۱۴۰۲ رف ــت، س ــر گذش ــال دیگ ــک س ی
ــم  ــه نمی دانی ــالی ک ــد، س ــته ش ــال گذش ــن س ۱۴۰۳ جایگزی
چــه رخدادهایــی در آن اتفــاق خواهــد افتــاد و سرنوشــت زندگــی 
ــه  ــه رقــم خواهــد خــورد. ب فــردی و اجتماعــی مــا در آن چگون
انســان بداهه گــو و نغــزی گفتنــد: چنــد ســال داری؟ و او متفکرانه 
گفــت: بگــو دیگــر چنــد ســال را نــداری. بــا تعجــب منظــورش را 
پرســیدند و او گفــت: آنچــه را مــا بــه عنــوان ســن مــی شناســیم 
در اصــل عمــری اســت کــه از دســت رفتــه و دیگــر دسترســی به 
آن نداریــم. مــن اگــر ۲۰ ســالم باشــد.، در واقعیــت موضــوع، ایــن 

۲۰ ســال عمــر از دســت مــن رفتــه اســت.
حضــرت امیرالمومنیــن علــی علیــه الســام در خصــوص گذر 
ــحاب،  ــرَّ السَّ ــر مَ ــه تَمُّ ــد: » الفُرصَ ــر فرمودن ــا و عم فرصت ه
ــن  ــد.« ای ــا می گذرن ــه ابره ــه ک ــد همانگون ــا می گذرن فرصت ه
جملــه زیبــا از امیرمومنــان نشــان می دهــد کــه همانگونــه کــه 
ــر  ــا و عم ــت، فرصت ه ــا را گرف ــذر ابره ــوی گ ــوان جل نمی ت
ــن  ــوی ای ــوان جل ــه نمی ت ــی ک ــد در حال ــان ها می گذرن انس
ــی، ســامتی و عمــر  ــت. جوان ــور عمــر و فرصت هــا را گرف عب
ــل  ــر قاب ــت دادی دیگ ــی از دس ــه وقت ــت ک ــزی اس ــه چی س

بازگشــت نیســت. 
ــم و  ــا بگذاری ــا خــودش تنه ــون... ســال ۱۴۰۲ را ب ــا اکن و ام
بــه ســال جدیــد بیاییــم. البته تجــارب خــوب، خاطــرات خــوب را 
همراهمــان برداریــم. اگــر حقــی از کســی ضایــع کــرده و مدیــون 
هســتیم جبــران کنیــم. امــا بــرای ورود بــه ســال نــو همانگونــه 
ــا  ــک نشــاط و ب ــا ی ــا هــم ب ــده مــی شــود، م کــه طبیعــت زن
تحولــی در جان هایمــان بــه ســال نــو پــا بگذاریــم. »یــا مُقلِــبَ 
ل حالنَــا  القُلــوبِ و الاحــوال یــا مُحــوِّل الحــولِ و الاحــوال، حَــوِّ
الــی احسَــن الحــال«. و در یــک جملــه خدایــا متحــول کــن مــا 
را بــه بهتریــن هــا کــه خــودت مــی خواهــی. مــا را آنچنــان کــه 
ــه کــه مصلحــت ماســت راهنمــا  خــودت دوســت داری و آنگون

بــاش و خودمونــی بگویــم خوبمــان کــن.
ســالی خــوش را بــرای تــک تــک شــما عزیــزان از خداونــد 
بــزرگ خواهانیــم و مطمئــن هســتیم سرنوشــت مــا آن چیــزی 
اســت کــه خداونــد رقــم مــی زنــد البتــه بــا تــاش مــا. پــس بــه 
خــدا تــوکل کنیــد و بــا همــت خودتــون یــک ســال خــوب را رقم 
بزنیــد. تصمیــم بگیریــم از الان تــا پایــان ســال بــر مشــکات 
لبخنــد بزنیــم و بــه مهمتریــن داشــته بشــر کــه آرامــش اســت 
برســیم. آرامــش بــا دعــا، آرامــش بــا نمــاز، آرامــش بــا کار خــوب 
ــک گل  ــل ی ــردم و مث ــه م ــادر، نیکــی ب ــدر و م ــه پ و نیکــی ب
ــد  ــره من ــه را به ــان هم ــه عطــر حضورم ــیم ک ــبویی باش خوش

ــروز باشــید و موفــق.  می ســازد. شــاد باشــید و مســتدام. پی
ان شاالله.
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بــه وقــوع پیوســته اســت، امــا عائــم حتمــی 
و قطعــی هنــوز رخ نــداده انــد بعضــی از ایــن 

عائــم قطعــی عبارتنــد از:

1- خروج سفیانی:
ــفیان  ــل ابوس ــردی از نس ــور م ــش از ظه پی
ــر  ــا تظاه ــد و ب ــروج می کن ــام خ ــه ش در منطق
بــه دینــداری گــروه زیــادی از مســلمانان را 
می فریبــد و بــه گــرد خــود جمــع کــرده و 
ــام را  ــرزمین های اس ــترده ای از س ــش گس بخ
ــر مناطــق  ــه تصــرف خویــش در مــی آورد و ب ب
پنجگانــه شــام، حمــص، فلســطین، اردن و 
ــب( و  ــی حل ــهری در نزدیک ــام ش ــرین )ن قنس
ــه  ــد و در کوف ــیطره می یاب ــراق س ــة ع منطق
ــردازد  ــیعیان می پ ــام ش ــل ع ــه قت ــف ب و نج
ــن  ــزه تعیی ــان جای ــن آن ــرای کشــتن و یافت و ب
می کنــد. آنــگاه کــه از ظهــور امــام زمــان 
ــگ  ــه جن ــران ب ــا ســپاهی گ ــر می شــود ب باخب
ــن مکــه و  ــه بیداد)بی ــه در منطق ــی رود ک وی م
مدینــه( بــا ســپاه امــام)ع( برخــورد می کنــد و بــه 
امــر خــدا همــه لشــگریان وی بــه جــز چنــد نفر 
ــوند.  ــاک می ش ــد و ه ــرو می رون ــن ف در زمی

علائــم ظهــور حضــرت مهدی)عج( 
بــر دو دســته تقســیم می شــوند؛

الف: علائم حتمی و قطعی
ب: علائم غیر حتمی و غیر قطعی

کــه البتــه در ایــن عائــم هــم ممکن اســت 
اختــاف نظــر وجود داشــته باشــد. عائــم غیر 
حتمــی فــراوان هســتند و نوعــاً بعضــی از آنــان 

رخدادهای عصر ظهور
الحَِاتِ لیَسَْتخَْلفَِنَّهُم فِي الرْْضِ كَمَا  َّذِینَ آمَنوُا مِنكُمْ وَعَمِلوُا الصَّ ُ ال خداوند بزرگ در قرآن فرمود: »وَعَدَ اللَّ

لنََّهُم مِّن بعَْدِ خَوْفِهِمْ أمَْناً ...؛ َّذِینَ مِن قَبلْهِِمْ ... وَلیَبُدَِّ اسْتخَْلفََ ال
خداوند به كساني كه از شما ایمان آورده  اند و اعمال صالح انجام داده  اند وعده مي دهد كه آنها را قطعا 
خلیفه روي زمین خواهد كرد، همانگونه كه پیشینیان را خلافت روي زمین بخشید... و خوف و ترس آنها را 

به امنیت و آرامش مبدل مي كند..«
شاید مهمترین سوال امروز ملت های مستضعف و چشم انتظاری آنها در پاسخ به یک سوال مهم باشد 
و آن اینكه رخداد بزرگ چه وقت اتفاق خواهد افتاد و در چه زمانی چشمان منتظر دنیا به نور عدالت و مصلح 
بزرگ روشن خواهد شد. در ادامه با توجه به این انتظار، منابع دینی برای این دوره یعنی دوره ظهور و امید 

به عصر طلایی رستن از ظلم، علائم و شواهدی را معرفی نموده اند.

عباس شاهواروقی فراهانی
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6- خروج دجال
یــن نشــانه در کتــب اهــل ســنت از عائــم 
ــی  ــت. ول ــده اس ــناخته ش ــت ش ــی قیام برپای
ــور  ــانه های ظه ــیعه از نش ــی ش ــع روای در مناب
ــت  ــم عام ــه ه ــدارد ک ــکال ن ــت؛ و اش اس
ــون  ــد. چ ــاد باش ــت مع ــم عام ــور و ه ظه
خــود ظهــور امــام عصــر )عــج( هــم از عائــم 

آخرالزمــان می باشــد.
دجــال فــردی اســت کــه در آخــر الزمــان و 
پیــش از قیــام مهــدی )عــج( خــروج می کنــد 
ــای  ــام کار ه ــا انج ــت و ب ــادی اس ــر ع و غی
شــگفت انگیــز جمــع زیــادی از مــردم را 
می فریبــد و ســرانجام بــه دســت عیســی 
ــه  ــد“ در منطق ــار دروازه ”ل ــیح )ع( در کن مس
ــورد دجــال  ــه هاکــت می رســد. در م شــام ب
نظریه هــای متعــددی طــرح شــده اســت مثــا 
ــد و دســته ای  گروهــی آن را فــردی نامیــده ان
آن را جریانــی می داننــد و نــه شــخص معیــن.۴

7-نشانه های حتمی 
ــور قطــع  ــه ط ــه ب ــانه هایی ک ــم و نش عای
ــد داد و در  ــرت، رخ خواهن ــور حض ــل از ظه قب
ــاد  ــرطی در ایج ــد و ش ــه قی ــچ گون ــع، هی واق
آن هــا لحاظ نشــده اســت عایــم حتمــی نامیده 
ــای  ــه ادع ــت ک ــوان گف ــاید بت ــوند و ش می ش
ظهــور قبــل از تحقق آن هــا کذب و دروغ اســت.

ــود: »ان  ــام فرم ــه الس ــجاد علی ــام س ام
امرالقائــم حتــم مــن الله وامــر الســفیانی حتــم 
مــن الله ولایکــون قائــم الا بســفیانی؛ ظهــور 
قائــم، از ناحیــه خداونــد، قطعــی و خــروج 
ســفیانی نیــز، از جانــب خداونــد قطعــی اســت 

ــدارد. ــود ن ــا ســفیانی وج ــز ب و قائمــی ج
فرمــود:  الســام  علیــه  صــادق  امــام 
»والیمانــی مــن المحتــوم« ]قیام[یمانــی از 

اســت. حتمــی  نشــانه های 
فضــل بــن شــاذان از ابــی حمــزه ثمالــی نقل 
می کنــد: بــه امــام باقــر علیــه الســام عــرض 
ــت؟  ــی اس ــفیانی حتم ــروج س ــا خ ــردم: آی ک
فرمودنــد آری، صیحــه آســمانی نیــز از عایــم 
حتمــی اســت و طلــوع خورشــید از مغــرب 
ــاس  ــی عب ــن بن ــاف بی ــت. اخت ــی اس حتم
ــا حکومــت، حتمــی اســت. کشــته  در رابطــه ب
شــدن نفــس زکیــه حتمــی اســت، قیام قائــم آل 
محمــد صلــی الله علیــه و آلــه حتمــی اســت...

)کمــال الدیــن، ص 65۱. ، بحــار الأنــوار، ج 5۲، 
ص ۲۱5؛، کنــز العمــال، ج ۱۴، ص ۲7۲؛ تاریــخ 

ــی 5۲۰(. ــری، ص 5۱8 ال ــت کب غیب

2- خسف در بیداء
خســف یعنــی فــرو رفتــن و پنهان شــدن، و 
بیــداء نــام منطقــه ای در مکــه و مدینــه اســت. 
ظاهــراً لشــگر ســفیانی در ایــن منطقــه کــه به 
قصــد جنــگ بــا امــام عصر)عــج( آمــده اســت 

ــد. ــرو می رون ــن ف در زمی

3- خروج یمانی
ــردم  ــد و م ــام می کن ــن قی ــرداری از یم س
ــن  ــد ای ــوت می کن ــدل دع ــق و ع ــه ح را ب
نشــانه در منابــع عامــه نیســت، ولــی در مصادر 
ــود  ــاره وج ــن ب ــی در ای ــات فراوان ــیعه روای ش
ــه  ــای س ــود: قیام ه ــادق)ع( فرم ــام ص دارد. ام
گانــه خراســانی، ســفیانی، یمانــی در یک ســال 
ــچ  ــود و هی ــد ب ــک روز خواه ــاه و ی ــک م و ی
پرچمــی بــه انــدازه پرچــم یمانــی دعــوت حــق 
و هدایــت نمی کنــد و هــم فرمــود کــه یمانــی 

از عائــم حتمــی اســت.۱

4- قتل نفس زکیه
زکیــه یعنــی فــرد پــاک و بــی گناه و کســی 
کــه قتلــی انجــام نــداده اســت و جرمــی نــدارد. 
در آســتانه ظهــور حضــرت مهدی)عــج( در 
گیــرودار مبــارزات زمینــه ســاز انقــاب حضرت 
ــص از  ــه و مخل ــردی پاکباخت ــج( ف مهدی)ع
ــی)ع( در راه  ــام حســن مجتب اولاد حضــرت ام
ــه  ــه ب ــن راه مظلومان ــد و در ای ــام می کوش ام
ــه  ــس زکی ــی نف ــات گاه ــد. روای ــل می رس قت
ــام  ــد ام ــه ان ــنی« گفت ــید حس ــی »س و گاه
ــج( و  ــور مهدی)ع ــن ظه ــود: بی ــر)ع( فرم باق
ــزده  ــش از پان ــه بی ــس زکی ــدن نف ــته ش کش

ــه نیســت. ۲ شــبانه روز فاصل

5-صیحه آسمانی
منظــور از صیحــه آســمانی صدایــی اســت 
ــدی در  ــرت مه ــور حض ــتانه ظه ــه در آس ک
ــردم آن  ــه م ــود و هم ــنیده می ش ــمان ش آس
ــداء«  ــه »ن ــر ب ــات تعبی ــنوند در روای را می ش
»فزعــه« »صــوت« نیــز بــکار رفتــه اســت که 
ــک از  ــر ی ــه ه ــد ک ــان می ده ــر آن نش ظاه

ــش  ــه پی ــه ای اســت ک ــانه جداگان ــا نش این ه
از ظهــور واقــع می شــود لکــن بــه نظــر 
ــت  ــک واقعی ــر از ی ــا تعبی ــه این ه می رســد ک
اســت و ممکــن هــم هســت کــه از ســه 
حادثــه جــدای از هــم خبــر داده باشــند کــه اول 
صداهــای هولناکــی برآیــد و همــه را بــه خــود 
متوجــه کنــد )صیحــه( و بــه دنبــال آن صــدای 
مهیــب و هولناکــی شــنیده شــود کــه دل هــای 
مــردم را بــه وحشــت انــدازد )فزعــه( و آن گاه از 
ــی شــنیده می شــود کــه مــردم  آســمان صدای
ــد.  ــرا می خوان ــج( ف ــدی )ع ــوی مه ــه س را ب
ــر داده  ــا خب ــن معن ــه از ای ــی ک ــداء( روایات )ن
انــد از طریــق شــیعه و ســنی فــراوان هســتند. 
ــده ای از  ــدا کنن ــد: ن ــر)ع( می فرمای ــام باق ام
ــر  ــس ه ــد پ ــدا می کن ــم را ن ــام قائ آســمان ن
ــه در شــرق و غــرب اســت آن را می شــنود  ک
ــدار و  ــا بی ــدا خوابیده ه ــن ص ــت ای و از وحش
ایســتادگان نشســته و نشســتگان بــر دو پــای 
ــر کســی  ــدا ب ــش می ایســتند رحمــت خ خوی
ــدای وی  ــرد و ن ــرت گی ــن صــدا عب ــه از ای ک
را اجابــت کنــد، زیــرا صــدای نخســت، صــدای 

ــن اســت. ۳ ــل روح الأمی جبرئی

علایم و 
نشانه هایی که به 

طور قطع قبل از 
ظهور حضرت، رخ 
خواهند داد و در 
واقع، هیچ گونه 
قید و شرطی در 
ایجاد آن ها لحاظ 

نشده است علایم 
حتمی نامیده 

می شوند و شاید 
بتوان گفت که 

ادعای ظهور قبل 
از تحقق آن ها 
کذب و دروغ 

است.
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بیــداء، قیام یمانــی، خراســانی، ســفیانی، دجال، 
قتــل نفــس زکیــه، جنگ هــای خونیــن و ...... 

از جملــه عایــم زمینــی و طبیعــی هســتند.

2- علایم آسمانی
بــه علــت اهمیــت ظهــور امــام زمــان، عاوه 
بــر نشــانه های زمینــی و طبیعــی، برخــی 
عایــم آســمانی نیــز در زمــان ظهــور حضــرت 
رخ خواهنــد داد، تــا مــردم بهتــر رهبــر و مصلــح 
آســمانی را شــناخته و در راســتای تحقق رسالت 

و اهــداف او مشــارکت کننــد؛ ماننــد:

صیحه آسمانی
ــود: »اذا  ــام فرم ــه الس ــادق علی ــام ص ام
ــی آل  ــق ف ــماء ان الح ــن الس ــاد م ــادی من ن
ــک  ــد ذل ــه فعن ــه و آل ــی الله علی ــد صل محم
یظهــر المهــدی علــی افــواه النــاس ویشــربون 

ــره؛  ــر غی ــم ذک ــون له ــه، ولایک حب
امــام علــی علیــه الســام: هــرگاه آواز دهنده 
ای از آســمان آواز داد که»همانــا حــق در میــان 
ــام  ــگام ن ــت« ، در آن هن ــد اس ــدان محمّ خان
مهــدی بــر ســر زبــان هــای مــردم مــی افتد و 
از جــام محبّــت او مــی نوشــند و جــز نــام او بــر 

ــد .)کنزالعمّال(  ــان ندارن زب
كسوف

امــام صــادق علیــه الســام فرمــود: عامــه 
خــروج المهــدی کســوف الشــمس فــی شــهر 
رمضــان فــی ثــاث عشــره واربــع عشــره منه؛ 
نشــانه ظهــور مهــدی علیــه الســام کســوف 
ــت ]و  ــان اس ــارک رمض ــاه مب ــید در م خورش
ــاه  ــم م ــا چهارده ــیزدهم ی ــت کسوف[س وق

ــود. رمضــان خواهــد ب
ــریف آن  ــود ش ــن وج ــه یم ــه ب ــد ک باش
حضــرت، کاخ هــای ظلــم ویــران شــود و 
ســتمگران عالــم کــه نــام حقــوق بشــر و دفــاع 
ــد  ــرده ان ــلخ ب ــه مس ــانیت را ب ــان، انس از انس
نابــود و حکومــت دنیــا در دســت مســتضعفان 

ــاالله ــرد. ان ش ــرار گی ــم ق عال

پی نوشت ةا:
۱. تاریخ غیبت کبري، ص 5۲5، کتاب غیبت نعماني ۲5۲.

۲.  منتخــب الأثــر، ۴59، تاریــخ الغیبــه الکبــري، ص 5۱۱؛ الارشــاد، 
ــوري، ص ۴۲7 ج۲، ص۳7۴؛ اعــام ال

ــر، ص  ــب الاث ــوار، ج5۲، ص۲۰۴-۲88-۲9۰؛ منتخ ــار الأن ۳.  بح
ــي/۲5۴. ــت نعمان ۴59، غیب

۴. کنز العمال، ج ۱۴، ص ۱98ـ۲۰۰.

8- نشانه های غیر حتمی
از  قبــل  ظهــور  نشــانه های  از  بعضــی 
ــی  ــد؛ یعن ــروط رخ می دهن ــور مش ــور، بط ظه
ــود  ــع مفق ــود و موان ــا موج ــی آن ه ــر مقتض اگ
باشــد، تحققشــان حتمــی خواهــد بــود. در میــان 
نشــانه ها و عایــم، آنچــه حتمــی شــمرده شــده، 
جــزء محتومیــات هســتند و غیــر از آن هــا کــه 
گــروه بســیاری از عایــم را تشــکیل می دهنــد 
ــوند. ــمرده می ش ــی ش ــر حتم ــم غی ــزء عای ج

ج: علایم با فاصله و بی فاصله
نشانه های نزدیک به وقت ظهور

ــه  ــده ک ــح ش ــات، تصری ــی از روای در بعض
بعضــی از عایــم در ســال ظهــور امــام زمــان 
علیــه الســام، رخ می دهنــد؛ یعنــی قبــل 
ــام حضــرت مهــدی  از ظهــور و در آســتانه قی
ــس از  ــی پ ــانه ها یک ــن نش ــام، ای ــه الس علی
دیگــری پدیــدار شــده، بــه ظهــور امــام زمــان 

ــود. ــی می ش منته
امــام صــادق علیــه الســام فرمــود: »خروج 
الثاثــه، الخراســانی والســفیانی والیمانــی فــی 
ســنه واحــده فــی شــهر واحــد، فــی یــوم واحــد 
ولیــس فی هــا رایــه باهــدی مــن رایــه الیمانــی 

یهــدی الــی الحــق.
خــروج ســه کــس: قیــام خراســانی و 
ــک  ــال و در ی ــک س ــی، در ی ــفیانی و یمان س
مــاه و یــک روز خواهــد بــود و در ایــن میــان، 
ــه  ــی، ب ــدازه پرچــم یمان ــه ان ــچ پرچمــی ب هی

حــق و هدایــت دعــوت نمی کنــد.
ــس  ــود: »لی ــه الســام فرم ــر علی ــام باق ام
بیــن قیــام القائــم و قتــل النفــس الزکیــه اکثــر 
مــن خمــس عشــر لیلــه؛ بیــن ظهــور مهــدی 
ــه،  ــس زکی ــه الســام و کشــته شــدن نف علی

ــزده شــب فاصلــه نیســت. بیــش از پان

ــه  ــور، فاصل ــا ظه ــه ب ــی ك علایم
زمانــی دارد:

بعضــی از نشــانه ها و عایــم در بســتر 
ــور  ــت ظه ــا وق ــه بســیاری ب ــا فاصل ــخ ب تاری
تحقــق می یابــد؛ حتــی بعضــی از آن هــا قبــل 
ــی  ــد و بعض ــان رخ می نماین ــام زم ــد ام از تول
بعــد از تولــد و قبــل از ظهــور بــا فاصلــه زیــاد، 
تحقــق پیــدا کــرده و خواهنــد کــرد؛ چنــان که 
ــتن  ــم گسس ــون از ه ــا، همچ ــماری از آنه ش

ــلم  ــروج ابومس ــاس، خ ــی عب ــه و بن ــی امی بن
خراســانی، اختــاف بیــن مســلمانان و ... اتفــاق 

ــاده اســت. افت

د( علایم زمینی و آسمانی
1- علایم طبیعی و زمینی

در میــان نشــانه ها و عایــم ظهــور، غالــب 
ــد و  ــی ان ــی و زمین ــانه های طبیع ــا نش آن ه
هــر کــدام در تثبیــت حقانیــت ظهــور و قیــام 
حضــرت مهــدی علیــه الســام نقــش اساســی 

دارنــد.
امــام علــی علیــه الســام فرمــود: »ویخــرج 
ــغ  ــرم فیبل ــی الح ــی ف ــل بیت ــن اه ــل م رج
ــده  ــن جن ــدا م ــه جن ــث الی ــفیانی، فیبع الس
فیهزمهــم فیســیر الیــه الســفیانی بمــن معــه، 
ــن الارض، خســف  ــداء م ــی اذا جــاوزوا ببی حت
ــم؛  ــر عنه ــم الا المخب ــوا منه ــم، فاینج به
مــردی از خانــدان مــن، در ســرزمین حــرم قیام 
ــه ســفیانی  ــر خــروج وی ب ــد، پــس خب می کن

می رســد.
ــرای  ــود را ب ــکریان خ ــپاهی از لش وی، س
ــان را  ــتد و آن ــوی او می فرس ــه س ــگ، ب جن
ــا  ــفیانی ب ــود س ــگاه خ ــد، آن ــت می ده شکس
همراهانــش بــه جنــگ وی می رونــد و، چــون 
ــان را  ــن آن ــد، زمی ــداء می گذرن ــرزمین بی از س
فــرو می بــرد و جــز یــک نفــر، کــه خبــر آنــان 
ــد.«  ــان نجــات نمی یاب را مــی آورد کســی از آن
ــفیانی در  ــن س ــرو رفت ــر ف ــانه هایی نظی نش

بعضی از 
نشانه های ظهور 

قبل از ظهور، 
بطور مشروط رخ 
می دهند؛ یعنی 

اگر مقتضی آن ها 
موجود و موانع 

مفقود باشد، 
تحققشان حتمی 

خواهد بود. در 
میان نشانه ها و 

علایم، آنچه حتمی 
شمرده شده، جزء 
محتومیات هستند 

و غیر از آن ها که 
گروه بسیاری از 

علایم را تشکیل 
می دهند جزء 

علایم غیر حتمی 
شمرده می شوند.



7 پیامک نشریه :  660009962 اسفند 1402 و فروردین 1403 / سال پانزدهم
 معاونت فرهنگی و تبلیغات  
نمایندگي ولي فقیه در سپــاه

ــواب بیشــتری برخــوردار خواهــد  و از اجــر و ث
شــد.

اکــرم)ص( در خطبــه شــعبانیه  پیامبــر 
ــکم  ــم و عطش ــروا بجوعک ــد: »و ذک می فرمای
جــوع یــوم القیامــه و عطشــه:  و یــاد آوریــد از 
گرســنگی و تشــنگی روزه داریتان، گرســنگی و 

ــت را«. ــای روز قیام ــنگی ه تش
آنچــه کــه از ایــن بیــان اســتفاده  می شــود، 
یــادآوری و توجــه بــه آخــرت از راه گرســنگی و 
تشــنگی روزه بــود و اینکــه آن انســانی کــه بــا 
روزه ســختیها و مشــکات را تحمــل می کنــد، 
در ایــن هنــگام توجــه به فقــر و مشــکات روز 

ــت نماید. قیام

3 ـ بعد اجتماعی: گامی در راه 
برقراری عدالت اجتماعی

بعــد اجتماعــی روزه بــر کســی پوشــیده 
ــری  ــاوات و براب ــک درس مس ــت. روزه ی نیس
ــام  ــا انج ــه ب ــت ک ــاع اس ــراد اجتم ــان اف در می
ــنگان و  ــع گرس ــم وض ــن ه ــراد متمک آن، اف
محرومــان اجتمــاع را بــه طــور محســوس درمی 
یابنــد و بــا صرفــه جویی در غــذای شــبانه روزی 

ــتابند. ــا بش ــک آنه ــه کم ــد ب ــود می توانن خ

4ـ بعد جسمانی: صحت و 
سلامتی جسم

در طــب امــروز و همچنیــن طــب قدیــم، اثــر 
معجــزه آســای امســاک در درمــان بیماریهــا بــه 
اثبات رســیده اســت. عامــل بســیاری از بیماریها، 
زیــاده روی در خــوردن غذاهــای مختلف اســت؛ 
چــون مــواد اضافــی جــذب نشــده بــه صــورت 
چربی هــای مزاحــم در نقــاط مختلــف بــدن، یــا 
چربــی و قنــد اضافــی درخــون باقــی می مانــد، 
ایــن مــواد اضافــی در لابــای عضات بــدن در 
واقــع لجنزارهــای متعفنــی بــرای پــرورش انواع 
ــتند،  ــی هس ــای عفون ــا و بیماری ه میکروب ه
ــود  ــا، ناب ــن بیماریه ــا ای ــارزه ب ــن راه مب بهتری
کــردن ایــن لجنزارهــا از طریــق امســاک و روزه 
اســت. روزه زبالــه هــا و مــواد اضافــی و جــذب 
ــدن را  ــع ب ــوزاند و در واق ــدن را می س ــده ب نش

ــد. ــی می کن ــه تکان خان
در حدیــث معروفــی پیامبــر)ص( می فرماید: 
ــالم  ــا س ــد ت ــوا : روزه بگیری ــوا تصح »صوم

شــوید.«

ــت  ــی اس ــزرگ اله ــت ب ــک موهب روزه ی
کــه خداونــد بــر بنــدگان خویــش منــت نهــاد 
ــا  ــر آنه ــه ب ــک فریض ــوان ی ــه عن و روزه را ب
ــاه  ــده از گن ــل بازدارن ــود. روزه عام ــب نم واج
و ســرکوب کننــده نفــس عصیانگــر اســت. بــا 
نزدیــک شــدن مــاه مبــارک رمضان مســلمانان 
ــام  ــرای انج ــود را ب ــد و خ ــو می افتن ــه تکاپ ب
ایــن فریضــه الهــی و ایــن مهمانــی خــدا آماده 
ــت  ــه نهای ــد ک ــد و همــه دوســت دارن می کنن
اســتفاده را از ایــن مــاه پرفیــض و برکــت ببرند. 
در ادامــه فلســفه وجــودی مــاه مبــارک رمضان 

ــم: ــد بررســی می کنی ــار بع را از چه

1ـ بعد معنوی و روحانی:
ــتفاده  ــات اس ــات و روای ــه از آی ــق آنچ طب
ــی  ــی و اخاق ــوی و روحان ــد معن ــود، بع می ش
فلســفه وجــوب روزه از جهــت تقــوا قابــل 
بحــث و تحقیــق اســت و آن اینکــه خداونــد در 
قــرآن کریــم می فرمایــد: یــا ایهــا الذیــن آمنــوا 
کتــب علیکــم الصیــام کمــا کتــب علــی الذین 
مــن قبلکــم لعلکــم تتقــون:  ای کســانی کــه 
ایمــان آورده ایــد، روزه بــر شــما واجــب شــده، 
چنانکــه بــر کســانی کــه قبــل از شــما بودنــد 

واجــب شــد، شــاید پرهیــزگار شــوید.
ــادت  ــن عب ــفه ای ــریفه، فلس ــه ش ــن آی ای
ــا  ــاه ام ــه کوت ــک جمل ــاز را در ی ــان س انس
ــان  ــون« بی ــم تتق ــا »لعلک ــوا ب ــیار پرمحت بس
پــرورش  در  موثــری  عامــل  می کنــد.روزه 
ــا  ــه ه ــام زمین ــزگاری در تم ــوا و پرهی روح تق
و همــه ابعــاد زندگــی انســان اســت. روزه 
ابعــاد گوناگونــی دارد کــه از همــه مهمتــر، بعــد 
ــت. روزه  ــی آن اس ــی و تربیت ــوی و اخاق معن
روح و اراده انســان را قــوی و غرایــز او را تعدیــل 
می کنــد. روزه دار بایــد در حــال روزه بــا وجــود 
گرســنگی و تشــنگی از غــذا و آب و همچنیــن 
ــت  ــذت جنســی چشــم بپوشــد، و عمــا ثاب ل
کنــد کــه او همچــون حیــوان دربنــد اصطبل و 

علــف نیســت، بلکــه او می توانــد زمــام نفــس 
ــر هوســها و  ــرد و ب ــه دســت گی ســرکش را ب

شــهوات خــود مســلط شــود.
امــام علــی علیــه الســام مــی فرمایــد: 
»نعــم العــون علــی اســر النفــس و کســر عادتهــا 
التجــوع: گرســنگی بهتریــن کمــک بــه نفــس و 
شکســتن عــادت هــای او می باشــد.« کســی کــه 
ــک  ــن ی ــرد و در ای ــان را روزه می گی ــاه رمض م
ــاب  ــاه و اخــاق زشــت اجتن ــکاب گن ــاه از ارت م
می کنــد، می توانــد بعــد از مــاه مبــارک رمضــان 

نیــز همیــن حــال تــرک گنــاه را ادامــه دهــد.

2ـ بعد اخروی: یادآور قیامت
دومیــن بعــد فلســفه وجــوب روزه کــه 
ــت  ــروی آن اس ــد اخ ــت، بع ــث اس ــل بح قاب
کــه همــان یــادآوری روز قیامــت اســت؛ یعنــی 
ــرد و  ــا روزه می گی ــن دنی ــه در ای ــانی ک انس
گرســنگی و تشــنگی را تحمــل می نمایــد، 
ــاد  ــه ی ــت را، ب ــنگی و تشــنگی روز قیام گرس
ــار، منــش و  مــی آورد و همیــن توجــه، در رفت
اعمــال او اثــر بســزایی می گــذارد. اگــر انســان 
ــود را  ــد و خ ــه انجــام ده ــا توج ــش را ب اعمال
موعظــه کنــد کــه حسابرســی دقیقــی در پیش 
دارد، متواضــع تــر و متخلــق تــر خواهــد شــد 

ماه ضیافت
   فلسفه وجودی ماه مبارک رمضان   

محمدیوسف عظیم دخت

در طب امروز و 
همچنین طب 

قدیم، اثر معجزه 
آسای امساک در 

درمان بیماریها به 
اثبات رسیده است. 

عامل بسیاری از 
بیماریها، زیاده 
روی در خوردن 

غذاهای مختلف 
است؛ چون مواد 

اضافی جذب 
نشده به صورت 

چربی های مزاحم 
در نقاط مختلف 

بدن، یا چربی 
و قند اضافی 
درخون باقی 

می ماند، این مواد 
اضافی در لابلای 

عضلات بدن در 
واقع لجنزارهای 

متعفنی برای 
پرورش انواع 

میکروب ها 
و بیماری های 

عفونی هستند.
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حضور در عملیات متعدد 
سرنوشت ساز

بــا وجــود شــرایط خــاص روزهــای پــس از 
پیــروزی انقــاب اســامی و انســجام نداشــتن 
نیروهــای نظامــی کشــور، ســربازان جــان 
ــران  ــامی ای ــوری اس ــش جمه ــف ارت ــر ک ب
ــز  ــی نی ــف زمین ــات  مختل ــتند، در عملی توانس
ــد.  ــه متجــاوزان وارد کنن ــات ســنگینی ب ضرب
ــزه و  ــکر ۲۱ حم ــی از لش ــداری یگان های پای
ــه)ع( در  ــکر 77 ثامن الائم ــک لش ــردان تان گ
برابــر دو لشــکر تــا بــن دنــدان مســلح دشــمن 
ــع از  ــادری«، مان ــل ن ــه »پ ــی، در منطق بعث

ارتـش قهـرمـان
  مروری بر رشادت های ارتشِ جمهوری اسلامی ايران در دوران دفاع مقدس    

  به مناسبت روز ارتش جمهوری اسلامی ايران  

مجاهدت و مقاومت دلاورمردان ارتش جمهوری اســلامی در برابر تعدی آشكار دشمن بعثی به ایران 
زمین، هر چند از ماه ها تنش های مرزی ایجاد شده توسط رژیم بعث آغاز شده بود اما، همزمان با نخستین 

حمله هوایی دشمن وارد مرحله تازه ای شد.
روز 31 شهریورماه سال 1359، نیروی هوایی عراق، با حمله به فرودگاه ها و مراكز نظامی و غیرنظامی 
ایران، جنگ تحمیلی را رسماً آغاز كرد. رژیم بعث مدعی بود كه در این حمله بیشتر پایگاه ها و باندهای پرواز 
ایران را از بین برده و ارتش ایران عملاً فاقد نیروی هوایی شده است. اما كمتر از 20 ساعت بعد، 140 فروند 
هواپیمای جنگنده نیروی هوایی ارتش جمهوری اسلامی ایران در آسمان بغداد ظاهر شد و مراكز حساس 
نظامی دشمن را به چنان جهنمی مبدل كرد كه صدام، در یک هذیان گویی آشكار، مدعی پرواز هواپیماهای 
جنگنده از سوریه شد. حمله برق آسای سلحشوران نیروی هوایی ایران و عبور آنها از دیوارهای ضدهوایی 
مجهز به موشک های »سام«، نشان داد كه با وجود برخی مشكلات و نوپا بودن نهال انقلاب اسلامی، ارتش 
مكتبی برخاســته از متن مردم، می تواند در كمترین مدت، پاسخی دندان شكن به دشمن متجاوز بدهد. 
حدود سه ماه بعد، در 7 آذرماه سال 1359، نیروی دریایی ارتش جمهوری اسلامی ایران، در حمله ای جانانه، 
نیروی دریای متجاوزان بعثی را نابود كرد و باعث ناامیدی كامل دشمن از عملیات دریایی، تا پایان جنگ تحمیلی 
شــد. از آن پس، نیروهای جان بركف ارتش جمهوری اســلامی ایران، در كنار سلحشوران سپاه و بسیج، طی 
عملیات  متعدد، ضرباتی ســخت و خردكننده بر دشمن وارد كردند. بدون تردید، نقش ارتش جمهوری اسلامی 

ایران در سال های پرالتهاب جنگ تحمیلی و روزهای پایداری و مقاومت، مثال زدنی و انكارناپذیر است.

 دانشگاه علوم و فنون دریایی
امام خامنه ای)مدظله العالی(

ناوسروان پاسدار 
محسن کریمی آزاد سنگری
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بیت المقــدس بــرای آزادســازی خرمشــهر 
ــد و  ــم ش ــی، فراه ــاوزان عراق ــت متج از دس
عملیــات ظفرمندانــه فتح المبیــن، بــا همــکاری 
نیروهــای ارتــش جمهــوری اســامی و ســپاه 

ــه اجــرا درآمــد.  پاســداران در ســه مرحلــه ب
دهلــران،  جــاده  عملیــات،  ایــن  طــی 
ــن خــوش و مناطــق دشــت  دشــت عباس، عی
ــهرها و  ــرخه، آزاد و ش ــای س ــه و زمین ه چنان
ــگاه  ــول، شــوش، اندیمشــک، پای مناطــق دزف
چهــارم شــکاری، جــاده سراســری اندیمشــک 
- اهــواز و صدهــا روســتای ایــن منطقــه از زیــر 
ــارب  ــل تج ــد. حاص ــارج ش ــمن خ ــش دش آت
ارزشــمند ایــن عملیــات، تشــکیل قــرارگاه 
عملیاتــی مشــترک ســپاه و ارتش)قــرارگاه 
کربــا( بــود کــه نقشــی محــوری در عملیــات 
بیت المقــدس و آزادســازی خرمشــهر ایفــا کــرد.

اشــغال ایــن منطقــه توســط دشــمن شــد. در 
همــان روزهــا، واحدهایــی از نیروهــای ارتــش 
توانســتند ســربازان متجــاوز را از قصــر شــیرین 
عقــب براننــد و ایــن شــهر را از دشــمن پــس 
بگیرنــد. بــا ایــن حال تــا مهرمــاه ســال ۱۳6۰، 
ــران در اشــغال  هنــوز بخش هایــی از خــاک ای
ــود. روز پنجــم مهرمــاه ســال۱۳6۰،  دشــمن ب
ــران،  ــش جمهــوری اســامی ای نیروهــای ارت
در کنــار رزمنــدگان ســپاه پاســداران و بســیج، 
حماســه ای جاودانــه را رقــم زدنــد و با شکســت 
ــه مواضــع  ــه ای محکــم ب ــادان، ضرب حصــر آب

ــد.  دشــمن وارد آوردن
حمــات ســربازان وطــن، چنــان ســخت و 
غافلگیرانــه بــود کــه ۳ لشــکر زرهــی دشــمن، 
ــل  ــور کام ــه ط ــزه، ب ــپ مکانی ــامل 8 تی ش
ــر، ۱5۰  ــک و نفرب ــتگاه تان ــدم و ۱6۰ دس منه
و  بولــدوزر  دســتگاه خــودرو، ۳۰ دســتگاه 
مقادیــر زیــادی ســاح ســبک و ســنگین، بــه 
غنیمــت گرفتــه شــد. در عملیــات پیروزمندانــه 
ــا  ــاوز ب ــمن متج ــران، دش ــر ای ــدگان دلی رزمن
دادن ۲ هــزار کشــته و زخمــی و ۱8۰۰ اســیر، 
ناچــار بــه عقــب نشــینی شــد. بــه ایــن ترتیب، 
ــورمان، از  ــاک کش ــع از خ ــر مرب ۱5۰ کیلومت

ــاک شــد. ــوث وجــود دشــمن پ ل
ــه در آن،  ــود ک ــی ب ــتین عملیات ــن نخس ای
جــان برکفــان ارتش جمهــوری اســامی ایران 
ــی  ــیج، در هماهنگ ــپاه و بس ــدگان س ــا رزمن ب
کامــل بــه نبــرد بــا دشــمن پرداختنــد. برکناری 
بنی صــدر از فرماندهــی کل قــوا، نقــش مهمــی 
در ایــن موفقیــت داشــت. دو مــاه بعــد، در 
آذرمــاه ســال ۱۳6۰، ایــن وحدت و همبســتگی، 

ثمــری دیگــر داد و در عملیــات طریق القــدس، 
ــس از ۴۲7 روز  ــتان پ ــرور بس ــهر قهرمان پ ش
اشــغال، آزاد شــد. روزهــای نخســت فروردیــن 
ــزرگ  ــات ب ــات عملی ــال ۱۳6۱، مقدم ــاه س م
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کــه در میانــه ی آشــوبی خونیــن، قتــل  و غــارت 
ــال ها در  ــا س ــد و ت ــم می بین ــه چش و آزار را ب
ــتناکی  ــانه ی وحش ــی همچــون افس ــر محفل ه
از زبــان خــرد و کان می شــنود. بی شــک 
ــار  ــن عط ــچ گاه از ذه ــخ هی ــه ی تل ــن حادث ای
نیشــابوری رخــت برنبســته و همــواره همراهــش 
بوده اســت. او امــا همچــون شــهرش برپامانــد و 
ــا وجــود تمــام مصائــب جلســات درس  بالیــد. ب
ــد و از  ــرار مان ــدارس نیشــابور برق و بحــث در م
رونــق نیفتــاد. نیشــابور جایــگاه خــود را به عنــوان 
مرکــز فرهنگــی خراســان حفــظ کــرد، جایگاهی 
ــه ایــن  ــا قــرن ششــم ب کــه از قــرن چهــارم ت

شــهر اختصــاص یافــت.

آثار عطار نیشابوری
مســلک عارفانــه و صوفی پســند عطــار 
ــاب  ــیاری از اصح ــد بس ــث ش ــابوری باع نیش
ــند  ــر داشته باش ــه او نظ ــش ب ــاه و دراوی خانق
و اشــعار و آثــارش را گرامــی بدارنــد. ایــن 
ــا از  ــت ت ــیارانی را واداش ــه بس ــی البت بلندنام
اعتبــار او بهــره ای ناســتوده ببرنــد و مجعــولات 
و توهمــات خویــش را بــه نــام او بــه مردمــان 
عرضــه  صوفی مســلک  و  عرفان دوســت 
ــار و  ــه از عط ــان آن چ ــن رو در می ــد. از ای کنن
به نــام او باقــی مانــده، ســره از ناســره شــناختن 
صعــب اســت و نیازمنــد ســال ها کار و پژوهش. 
کوشــیده اند  بســیاری  بــزرگان  تاکنــون 
ــه  ــد و ب ــح کنن ــار را تصحی ــل عط ــار اصی اث

پارســی زبانان عاقه منــد عرضــه بدارنــد.
از میــان آنچــه بــه عطــار نیشــابوری نســبت 
داده شــده، صاحب نظــران صحــت انتســاب 
چنــد اثــر را قطعــی دانســته اند. ایــن آثــار 
شــامل اســرارنامه، الهی نامــه، منطق الطیــر 
مختارنامــه،  مصیبت نامــه،  )مقامات الطیــور(، 
تذکره الاولیــاء و دیــوان قصایــد و غزلیــات 
ــد  ــاء و قصای اوســت. از ایــن میــان تذکره الاولی
ــج و  ــه به تدری ــات مختارنام ــات و رباعی و غزلی
پراکنــده پدیــد آمده انــد. عطــار نیشــابوری عمــر 
و قلــم  خویــش را صــرف تعلیــم عامــه ی مردم 
و معرفت بخشــی و پــرورش اخاقــی و عرفانــی 
آنــان کــرد. او با اشــراف زادگان و درباریــان روابط 
گرمــی نداشــت؛ اســتغناء و طبــع بلند برآمــده از 
مشــی عارفانــه اش زبــان زد همــگان بــود. ایــن 
مشــی در یکایــک آثــار عطــار متجلــی اســت.

آغاز زندگی عطار نیشابوری
ــیخ  ــا ش ــه بعده ــم ک ــن ابراهی ــد اب محم
ــال های  ــد، در س ــارش خواندن ــن عط فرید الدی
پایانــی نیمــه ی اول قــرن ششــم هجــری پــا 
ــار  ــدرش عط ــاد. پ ــود نه ــه ی وج ــه عرص ب
و مرهم ســاز و دردمندنــوازی بــود کــه دل 
ــم  ــت. ابراهی ــوف داش ــان و تص ــرو عرف در گ
ــد  ــود و فرزن ــان ب ــس و هم نشــین صوفی مجال
ــود  ــراه خ ــه هم ــز ب ــد را نی ــالش محم خردس
ــوان  ــار نوج ــرد. عط ــا می ب ــس آن ه ــه مجال ب
از ایــن مصاحبــت بهــره ی بســیار بــرد کــه در 
ــر  ــه ی عم ــای میان ــی و آفریده ه ــار عرفان آث
او متجلــی اســت. عطــار نیشــابوری ابتــدا بــه 
شــغل پــدر یعنــی داروســازی و عطــاری روی 
آورد، امــا پــس از آن تــرک ایــن شــغل کــرد. 
بــرای ایــن واقعــه و تحــول عطــار داســتان ها 

ســاخته  و حکایت هــا گفته انــد.
از زندگــی عطــار نیشــابوری و جزئیاتــش 
کم تــر اثــر قابــل اتــکا و معتبــری وجــود دارد، تــا 
ــه  ــران این گون ــی از صاحب نظ ــه برخ ــا ک آن ج
گفته انــد: »از مولــوی صدبرابــر بیشــتر می دانیــم 

ــی  ــه قرن ــن ک ــا ای ــز ب ــنایی نی ــار«. س ــا عط ت
ــن تر  ــی روش ــار می زیســت زندگان ــش از عط پی
او دارد. آن چــه  و کم ابهام تــری نســبت بــه 
از میــان نوشــته جات عطــار و آثــار دیگــران 
برمی آیــد مختصــری از اطاعــات کلــی و شــرح 
ــه در  ــری ک ــت. مختص ــوالات اوس ــی اح بعض
میــان انبوهــی از خرافــه و مجعــولات خــود نیــاز 

ــی دارد. ــی و بازخوان ــه بازیاب ب

عطار و هجمه ی غزها
شــیخ عطــار نیشــابوری در همــان ســال های 
ابتدایــی زندگی مواجــه با رخدادی تلخ و جانســوز 
ــه خراســان و نیشــابور و  ــا ب ــورش غزه شــد. ی
ــاری  ــان در دی ــار قســاوت بار آن ــزی و رفت خونری
ــره ای  ــود، خاط ــت ب ــم و حکم ــگاه عل ــه جای ک
تلــخ در خاطــر جمعــی مردمــان نیشــابور باقــی 
گذاشــت. عطــار نیــز از ایــن هجمــه و پیامدهای 
دردنــاک و هول انگیــزش بی نصیــب نمانــد. 
ــد  ــا هفت ســاله را تصــور کنی کودکــی شــش ی

از میان آنچه به 
عطار نیشابوری 

نسبت داده شده، 
صاحب نظران 

صحت انتساب 
چند اثر را قطعی 

دانسته اند. 
این آثار شامل 

اسرارنامه، 
الهی نامه، 

منطق الطیر 
مصیبت نامه، 

مختارنامه، 
تذکره الاولیاء و 
دیوان قصاید و 
غزلیات اوست. 

عطار نیشابوری شاعر و عارف بزرگ پارسی گوی، زاده ی قرن ششم و مقتول مهاجمان مغول در ابتدای 
قرن هفتم هجری اســت. آفریننده ی آثار جاودان منثور و منظومی كه مدح ملكی نگفت و ممدوح شاعران 
بزرگی همچون مولوی و محمود شبســتری شد. در این یادداشت نیم نگاهی به زندگینامه عطار نیشابوری 

داریم و به آثار این شاعر بزرگ و كم نظیر می پردازیم.

آشنایی با زمانه، آثار و زندگی 
عطار نیشابوری

 دانشگاه علوم و فنون دریایی
امام خامنه ای)مدظله العالی( ـ

زهرا نوری شیرایه 
ر حسین محمدپور همسر پاسدار وظیفه امی



11 پیامک نشریه :  660009962 اسفند 1402 و فروردین 1403 / سال پانزدهم
 معاونت فرهنگی و تبلیغات  
نمایندگي ولي فقیه در سپــاه

خداونــد بــزرگ اســت: »یَــا أیَُّهَــا الذَِّیــنَ 
ــعَ  ــاَهِ إنَِّ الَلهَّ مَ ــرِ وَالصَّ بْ ــتَعِینُوا باِلصَّ ــوا اسْ آمَنُ
ابرِِیــنَ«: ای اهــل ایمــان از صبــر و نمــاز[  الصَّ
بــرای حــل مشــکات خــود و پــاک مانــدن از 
آلودگــی هــا و رســیدن بــه رحمــت حق]کمک 

ــران اســت. ــا صاب ــرا خــدا ب ــد زی بخواهی

چرا نماز واجب است؟
ــاز  ــودن نم ــب ب ــرای واج ــل ب ــن دلی اولی
مربــوط بــه یــاد خداونــد اســت. هــدف غایــی 
نمــاز را هیــچ کــس بهتــر از قانــون نویــسِ آن 
ــد  ــی توان ــی نم ــارک و تعال ــد تب ــی خداون یعن
تبییــن کنــد. چــرا کــه ایــن یــک اصــل اســت 
و کامــاً طبیعــی اســت کــه خالــق یــک اثــر، 
ــرای توصیــف هــدف خــود  ــن مرجــع ب بهتری
از خلــق آن محصــول خواهــد بــود. خداونــد در 
ــاهَ  ــمِ الصَّ ــد: »وَ أقَِ ــد می فرمای ــرآن مجی ق
ــادار!  ــن بپ ــاد م ــرای ی ــاز را ب ــری«؛ و نم لذِِکْ
ــرِ  ــد:»ألَا بذِِکْ ــز می فرمای ــه دیگــری نی و در آی
ِ تَطْمَئـِـنُّ القُْلُــوب«؛ تنهــا بــا یــاد خــدا دلهــا  اللهَّ

ــد. آرامــش مییاب
خداونــد در ایــن آیات قــران، نمــاز خواندن را 
بــرای برپایــی یــادِ خــدا و درنتیجــه بــه آرامــش 
رســیدن قلــوب معرفــی کــرده اســت. از این رو 
ــات، یکــی از اهــدافِ  ــن آی ــه ای ــا توجــه ب و ب
ــد  ــر خداون ــاد و ذک ــای ی ــاز، اعت ــدنِ نم خوان
بــزرگ اســت، از آنجایــی کــه انســان، هــر روز 
بیشــتر از گذشــته در دنیــای پرمشــغله کنونــی، 
ــا و  ــرگرمی ه ــکار و س ــرق در اف ــود را غ خ
مشــکات و... کــرده اســت، ممکــن اســت بــه 
آســانی از یــاد خداونــد غافــل شــود. امــا ایــن 
نســخه شــفا بخــش خداونــد مبنــی بــر اقامــه 
نمــاز و محافظت از اوقــات آن، و مهمتر از همه، 
توصیــه بــه ادای آن در اول وقــت و بــه صــورت 
ــان  ــن انس ــا همی ــود ت ــث می ش ــت باع جماع
فراموشــکار امــا باایمــان، همــواره و در فواصــل 
زمانــی معیــن، خالــق بــی همتــای خویــش را 
ــر اعمــال و  یــاد کــرده و پیوســته او را ناظــر ب
کــردار و گفتــار خویــش ببینــد و از ایــن طریــق 
بــه آرامــش روح و روان دســت یابــد. طبــق این 
نســخه درمانــی، هرچــه محافظــت بــر اوقــات 
نمــاز و اخــاص و حضــور قلــب در نماز بیشــتر 
باشــد، آثــار تربیتــی و اجتماعــی و معنــوی آن 

هــم بیشــتر خواهــد بــود.

ــن اســام نیســت. ــه دی ــص ب ــاز، مخت نم
ــان  ــه ادی ــت ک ــم اس ــازنده و مه ــی س عبادت
پیشــین و اولیــا و اوصیــای گذشــته نیــز نســبت 
ــد. چنانچــه  ــام می ورزیدن ــه انجــام آن، اهتم ب
ــواره  ــی در گه ــرت عیس ــخنان حض ــن س اولی
ــوده اســت:»وَجَعَلنَیِ  ــاز ب ــه نم ــر اقام ــی ب مبن
ــاَهِ  ــی باِلصَّ ــتُ وَأوَْصَانِ ــا کُنْ ــنَ مَ ــارَکًا أیَْ مُبَ
کَاهِ مَــا دُمْــتُ حَیًّــا«: و مــرا هــر کجــا کــه  وَالــزَّ
باشــم مایــه برکــت )و رحمــت( گردانیــد، و تــا 
ــفارش  ــاز و زکات س ــادت نم ــه عب ــام ب زنده
کــرد و نیــز لقمــان حکیــم پـســـرش را بـــه 
اقامــه نـمـــاز تـوصـــیه می کند.:» یَــا بنَُــیَّ أقَِمِ 
ــاَهَ وَأمُْــرْ باِلمَْعْــرُوفِ وَانْــهَ عَــنِ المُْنْکَــرِ«:  الصَّ
ای فرزنــد عزیــزم، نمــاز را بــه پــا دار و امــر بــه 

ــروف و نهــی از منکــر کــن . مع
حضرت ابـراهـیـــم خلیل الله نیز، هـمـــسر 
و کــودک شــیرخواره خویــش را در بیابــان های 
ســوزان و بــی آب و علــف مکــه بــرای بــه پــا 
داشــتن نمــاز مســکن داد: »رَبنََّــا إنِـِّـی أسَْــکَنْتُ 
ــکَ  ــدَ بیَْتِ ــرِ ذِی زَرْعٍ عِنْ ــوَادٍ غَیْ ِ ــی ب یَّتِ ــنْ ذُرِّ مِ
ــروردگارا،  ــاَهَ «: پ ــوا الصَّ ــا لیُِقِیمُ مِ رَبنََّ ــرَّ المُْحَ
مــن برخــی از ذریه و فرزنــدان خود را بــه وادی 
بیکشــت و زرعــی نــزد بیتالحــرام تــو مســکن 
دادم، پــروردگارا، تــا نمــاز را بــه پــا دارنــد، و در 
ــد متعــال، می خواهــد کــه او و  ادامــه، از خداون

فرزندانــش را از خیــل نمازگــزاران قــرار دهــد: 
یَّتـِـی رَبنََّا  ــاَهِ وَمِــنْ ذُرِّ »رَبِّ اجْعَلنْـِـی مُقِیــمَ الصَّ
ــده  ــا کنن ــرا برپ ــروردگارا: م ــاءِ«: پ ــلْ دُعَ وَتَقَبَّ
نمــاز قــرار ده، و از فرزندانــم )نیــز چنیــن فرما(، 

پــروردگارا: دعــای مــرا بپذیــر!
اینکــه پیامبــران و انبیــای الهــی همــواره در 
شــرایط ســخت و دشــوار بــه یــاد نمــاز بــوده 
انــد و از آن بــرای فائــق آمــدن بــر مشــکات، 
ــوده  ــل فرم ــه دلی ــد، ب ــه ان ــاری می گرفت ی

خداوند در این 
آیات قران، نماز 
خواندن را برای 

برپایی یادِ خدا و 
درنتیجه به آرامش 

رسیدن قلوب 
معرفی کرده 

است.

چرا باید نماز بخوانیم؟
هدف از خواندن نماز، همان هدفِ آفرینش انسان اســت كه خداوند آن را، در قرآن كریم آورده است.
از بندگانش خواســته است كه نماز بخوانند. اما، تمام كارهای خداوند، بر اساس حكمت و مصلحت است. 
حتی اگر فرمانی به ظاهر ســفت و سخت برای انجام تكلیفی مثل روزه و یا نماز یا اعمال دیگر صادر كند، 
قطعاً بر اساس حكمتی است كه ما از آن غافلیم و نیز مصالح و بركاتی كه انجام این اعمال و فرایض برای 
بندگان دارد. حكمت هایی همچون: رسیدن به كمال، آرامش روحی و روانی، دوری از فحشا و منكر وتقرب 

به بارگاه خداوند متعال.

ناوی یکم مهدی عابدی 
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فاجعه جمعه سیاه حلبچه
ایــن  در  عــراق  شکســت  »بی شــک 
ــر  ــه نظ ــود و ب ــنگین ب ــیار س ــات، بس عملی
می رســد واکنــش نســبتاً ضعیــف ارتــش 
بعثــی در مقابلــه نظامــی و بازپس گیــری 
ــال  ــر احتم ــزون ب ــده، اف ــق تصرف ش مناط
غافلگیــری، احتمــالًا بــدان ســبب بوده اســت 
کــه حکومــت صــدام بــا توجــه بــه تدارکــی 
ــه  ــری منطق ــرای بازپس گی ــه ب ــترده ک گس
فــاو در جنــوب دیــده بــود، تصمیــم نداشــت 
تــوان اصلــی نظامــی خــود ر ا در ایــن منطقــه 
ــا آغــاز و  ــود کــه ب ــدوار ب ــد و امی صــرف کن
ــهرها از  ــگ ش ــد جن ــه جدی ــترش مرحل گس
ــم  یک ســو و حمــات بســیار وســیع و حجی
ــران  ــد رهب ــر، بتوان ــوی دیگ ــیمیایی از س ش
ــه  ــور را ب ــی کش ــان نظام ــران و فرمانده ای
ــت وا  ــورای امنی ــه 598 ش ــرش قطعنام پذی

 

 روزی که وحشتناک ترین جنایت انسانی 
رقم خورد

بعد از عملیات »كربلای 5« و »كربلای ۸« در زمستان 13۶5، نتیجه گیری این بود كه راهكارهای پیش بینی شده 
برای جنوب تقریباً بی نتیجه اســت، لذا در سال 13۶۶، توجه فرماندهان به جبهه های غرب معطوف شد و 
عملیات بزرگ سالانه ایران با عنوان عملیات »بیت المقدس 2« در فصل زمستان در شمال غرب انجام شد.
به دلیل وضعیت نامناسب منطقه، مشكلات عقبه و شرایط بد جوی، دستاوردهای عملیات تا حدی محدود 
بود. آماده نبودن زمین، خرابی جاده های عقبه و پل ها و مشــكلاتی كه شدت بارندگی ها به وجود آورده بود، 
وقفه ای در ادامه عملیات ایجاد كرد. از طرفی، ایران از ماه ها قبل آماده سازی های عقبه را در منطقه عمومی 
حلبچه انجام داده بود. تأخیر در تداوم عملیات بیت المقدس 2 و آماده شــدن ضمنی منطقه حلبچه، تقریباً 
هم زمان باهم بودند. »بر این اساس، عملیات حلبچه )والفجر 10(، در سه محور و در چهار مرحله اجرا شد. 
ابتدا با تلاش طاقت فرســای مهندسی، ارتفاعات سخت گذر، مناسب عبور شد، سپس عملیات آغاز شد. 
در این عملیات رزمندگان موفق شــدند با استفاده از غفلت دشمن، ارتفاعات مرزی را پست سر گذرانند و 

شهرهای بیاره، طویله، دوجیله، خرمال و حلبچه را تصرف كنند.
به این ترتیب مقدمات تصرف سد دربندیخان و نیز انســداد جاده مهم سلیمانیه فراهم آمد. پیش بینی 
می شد كه تصرف این منطقه وسیع، نیروهای احتیاط دور ارتش عراق را از جنوب راهی شمال كند و در این 
زمین، همچون زمین شلمچه و فاو، آسیب فراوانی به ارتش عراق وارد آید؛ لیكن سرفرماندهی ارتش عراق 
حاضر نشد برای بازپس گیری منطقه حلبچه، كه به تصرف رزمندگان درآمده بود، یگان هایی را كه در جنوب 
آماده نگه داشته بود، وارد عملیات كند بلكه برای مقابله با رزمندگان، به سلاح های كشتارجمعی متوسل شد 

و صرفاً یگان ها و نیروهای منطقه ای خود را وارد نبرد كرد كه آن ها نیز كاری از پیش نبردند.
به عبارت دیگر، واكنش عراق در حلبچه بیش از آن كه به قوای زمینی این كشــور متكی باشد، به نیروی 

هوایی اتكا داشت. عراق با اطمینان از حمایت های جهانی، روش دیگری را برای مقابله با ایران برگزید.

دژبان کل سپاه                        

عباس شاهواروقی فراهانی
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فزاینــده ای  فشــار  تیــر ۱۳66(،   ۲9(  598
ــا  ــی آورد ت ــت م ــورای امنی ــای ش ــه اعض ب
قطعنامــه ای در مــورد تحریــم فــروش ســاح 

ــد. ــب کن ــران تصوی ــه ای ب
نمایندگــی ایــران در ســازمان ملــل متحــد 
بــه  نامــه ای  اردیبهشــت ۱۳67 در  در ۲6 
ــن ســازمان، ناخرســندی شــدید  ــر کل ای دبی
دولــت جمهــوری اســامی ایــران را از صــدور 
قطع نامــه 6۱۲ ابــراز کــرد. در ایــن نامــه 

ــده اســت: آم
موضــع  هیچ گونــه  قطعنامــه  ایــن 
صریحــی علیــه عــراق کــه مؤثــر واقــع شــود، 
اتخــاذ نکــرده و هیچ گونــه اقدامــات بازدارنــده 
یــا تنبیهــی بــرای توقــف چنیــن جنایاتــی از 
ســوی عــراق در ســایر مناطــق اتخــاذ نکــرده 

اســت.

دارد.
ــه  ــود در مقابل ــی خ ــراق ناتوان ــش ع ارت
بــا تصــرف حلبچــه را بــا بمبــاران شــیمیایی 
ــور  ــتقبال پرش ــرد. اس ــران ک ــهر جب ــن ش ای
مــردم مناطــق آزادشــده، به ویــژه مــردم 
حلبچــه از نیروهــای ایــران، حاکمــان عــراق 
را چنــان خشــمگین کــرد کــه برخــاف مفــاد 
ــع  ــکو در من ــیون ۱9۴8 سانفرانسیس کنوانس
ــتار  ــام و کش ــه انتق ــم ب ــی، تصمی نسل کش
عمومــی مــردم حلبچــه گرفتنــد و بــه دســتور 
مســتقیم شــخص صــدام حســین بــه بمــب 
شــیمیایی  گســترده  و  پیاپــی  باران هــای 
روســتاهای  و  شــهرها  دیگــر  و  حلبچــه 
آزادشــده دســت زدنــد و در واقــع گورســتانی 
ــش از  ــا بی ــه را ب ــهر حلبچ ــعت ش ــه وس ب
5۰۰۰ کشــته و حــدود ۱۰۰۰۰ مصــدوم و 
ــتند  ــای گذاش ــرده و ســوخته به ج شــهری م
و به این ترتیــب فاجعــه ای دیگــر در اواخــر 
ــه دســت حاکمــان  قــرن بیســتم میــادی ب
بــزرگ  قدرت هــای  پشــتیبانی  و  عــراق 

ــد. ــده ش آفری

تشکیل جلسه شورای امنیت 
سازمان ملل، تصویب قطعنامه 612

ســازمان  امنیــت  شــورای  ســرانجام 
نامه نگاری هــای  و  پیگیری هــا  )بــا  ملــل 
ــران و اعــزام هیئــت کارشناســی(  مســتمر ای
5۴ روز بعــد از فاجعــه عظیــم حلبچــه و 
ــه و  ــن منطق ــردم ای ــته جمعی م ــتار دس کش
شــهروندان غیرنظامــی ایران، ۱9 اردیبهشــت 
ــه 6۱۲  ــه داد و قطعنام ــکیل جلس ۱۳67 تش

به اتفــاق آرا تصویــب شــد.
مهم تریــن بنــد ایــن قطعنامــه، بنــد ۳ آن 

ــان می داشــت: از هــر دو طــرف  ــود کــه بی ب
ــبت  ــان نس ــق تعهداتش ــه طب ــار دارد ک انتظ
بــه پروتــکل ژنــو، از کاربــرد ســاح های 
شــیمیایی خــودداری کننــد. در قطعنامــه 
ــراق  ــت ع ــه حکوم ــاره ای ب ــچ اش 6۱۲ هی
ســاح های  از  اســتفاده کننده  تنهــا  کــه 
ــود  ــده ب ــود، نش ــگ ب ــن جن ــیمیایی در ای ش
ــوان  ــراق به عن ــران و ع ــور ای ــردو کش و ه
معرفی شــده  شــیمیایی   کاربرنــده ســاح 

بودند.
جهــت  در   6۱۲ قطع نامــه  به طورکلــی 
خواســت عــراق و آمریــکا بــود. عــراق بــرای 
ــد  ــکار عمومــی عاقه من کاســتن از فشــار اف
ــم  ــراق، مته ــد ع ــز مانن ــران نی ــه ای ــود ک ب
ــتفاده از ســاح های شــیمیایی شــود.  ــه اس ب
آمریــکا نیــز بعــد از تصویــب قطعنامــه 

استقبال پرشور 
مردم مناطق 

آزادشده، به ویژه 
مردم حلبچه 

از نیروهای 
ایران، حاکمان 
عراق را چنان 

خشمگین کرد 
که برخلاف مفاد 

کنوانسیون 1948 
سانفرانسیسکو 

در منع نسل کشی، 
تصمیم به انتقام 
و کشتار عمومی 

مردم حلبچه 
گرفتند.
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ــد. ــهدا مانده ان ــت و ش ــرده اس ــود ب ــا خ ب

تاریخچه روز بزرگداشت شهدا
یــک ســال پــس از انقــاب اســامی 
ــام  ــتور ام ــه دس ــال ۱۳58 ب ــفند س در ۲۲ اس
ــد. ۲5  ــیس ش ــهید تأس ــاد ش ــی)ره( بنی خمین
ــا  ســال بعــد یعنــی در ســال ۱۳8۳ ایــن روز ب
عنــوان »روز بزرگداشــت شــهدا« نام گــذاری و 
بــه تصویــب شــورای انقــاب فرهنگــی رســید 

ــد. ــورمان ش ــمی کش ــم رس و وارد تقوی
ــاز  ــه دوران آغ ــاد ب ــن نه ــه ای ــابقه اولی س
قیــام امــام)ره( بــه ســال ۱۳۴۲، بــاز می گــردد. 
بعــد از قیــام خونیــن ۱5 خــرداد ۱۳۴۲ گروهــی 
از روحانیــون انقابــی و مبــارز و افــراد نیکــوکار 
بــه دســتور امــام)ره( مأموریــت یافتنــد تــا بــه 
خانواده هــای شــهدا رســیدگی کننــد، کــه ایــن 
کار در طــول ســال های مقاومــت و مبــارزه 
ادامــه یافــت و در ســال های 57-۱۳56، دامنــه 

وســیع تــری پیــدا کــرد.

تعریفی از شهید و جایگاه شهدا
معنــی شــهید در لغــت »گــواه« اســت و در 
اصطــاح بــه کســی می گوینــد کــه در معبــر 
ــته  ــدا کش ــه و در راه خ ــرار گرفت ــهادت ق ش
می شــود. شــهادت عشــق بــه وصــال محبــوب 
ــه و  ــن شــکل اســت. شــهید آگاهان در زیباتری
بخاطــر هــدف مقــدس و بــه تعبیــر قــرآن فــی 
ســبیل الله کشــته شــدن را انتخــاب می کنــد. 
ــه  ــی شــهید در راهــی کشــته می شــود ک یعن
هــر دو ارزش »آگاهانــه بــودن« و »فــی ســبیل 
الله« را داراســت و مرگــی اینچنیــن بــه تعبیــر 
ــوع  ــن ن ــریف ترین و والاتری ــر»ص« ش پیامب
ــهادَهِ( مــردن اســت. )اشَــرُفُ المُــوًتِ قَتْــلُ الشَّ
حضــرت علــی علیــه الســام نیــز ایــن نوع 
ــد.  ــردن می دان ــوع م ــن ن ــرگ را گرامی تری م

)اکَْــرُمُ المُــوًتِ الَقُْتْــلُ(.
ــم وجــود دارد  ــرآن کری ــه در ق حــدود ده آی
کــه در آن صریحــا دربــاره کســانی کــه در راه 
خــدا کشــته شــده باشــند آمــده اســت. از جمله 
ــاره  ــه آن اش ــات ب ــن آی ــه در ای ــی ک مفاهیم
شــده عبــارت اســت از: زنــده بودن شــهید، رزق 
شــهید، آمــرزش گناهــان شــهید، ضایع نشــدن 
ــهید،  ــحالی ش ــرت و خوش ــهید، مس ــل ش عم
وارد شــدن در رحمــت الهــی و رســتگاری 

شــهادت در راه خــدا برتریــن مــرگ اســت و 
شــهید در مقایســه با دیگــران برتریــن جایگاه و 
بالاتریــن منزلــت را نــزد پــروردگار دارد. خداوند 
متعــال در قــرآن کریــم، منزلــت شــهید را ایــن 
گونــه توصیــف می کنــد: »... ولاتحْســبنّ 
الذّیــن قتلــوا فــی ســبیل الّله أمواتــاً بــل أحیــاءٌ 
ــه در راه  ــانی را ک ــون؛و کس ــم یرْزق ــد ربهّ عنْ
ــد؛ بلکــه  ــرده مپنداری ــدا کشــته شــده اند، م خ
ــد.« ــزد پروردگارشــان متنعم ان ــده و ن ــان زن این

ــر  ــهدا در اواخ ــت ش ــذاری روز بزرگداش نامگ
اســفندماه تلنگــری بــزرگ اســت تــا ســال جدیــد 
را بــا بیعتــی مجــدد بــا شــهدای انقاب اســامی، 
ــاز  ــامت آغ ــرم و س ــع ح ــدس، مداف ــاع مق دف
ــه  ــوش و عاق ــب و ج ــه لای جن ــد. در لاب کنن
ــرود  ــان ب ــد یادم ــد نبای ــال جدی ــاز س ــرای آغ ب
ــا  ــروز م ــش ام ــق آرام ــرای تحق ــی ب ــه مردان ک
ــش  ــرمایه خوی ــن س ــن و بالاتری از گران بهاتری
گذشــتند و بــا حضــور در جنــگ تحمیلــی و 
تحمــل ســختی ها و دشــواری ها در برابــر تجــاوز 
و خودخواهی هــای دشــمنان ایــران اســامی 
ایســتادند و از مــرز و بــوم کشــورمان دفــاع کردند. 
پنــدار مــا ایــن اســت کــه مــا مانــده ایــم و شــهدا 
رفته انــد، امــا حقیقــت آن اســت کــه زمــان مــا را 

روزی برای شهدا
  22 اسفند روز بزرگداشت شهدا  

فرماندهی دژبان کل سپاه

مهدی سلطانی

شهیدان؛ 
مفهوم والا و 

انسانی ایثار و از 
خودگذشتگی 

را برای جامعه به 
ارمغان می آورند 

و زنده نگه داشتن 
یاد و خاطره آنان 
و کار بزرگی که 
کرده اند روحیه 

جوانان را شاداب 
و انقلابی نگه 

می دارد.
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فرزندان ایران

مادر شهید: برای سلامتی بچه هایم 
نذری می دهم

زمانــی«  »ســیرانوش 
ــن  ــهید ویگ ــاله ش ــادر9۰ س م
پســرش  دربــاره  گاراپیــدی 
ســال  در  ویگــن  می گویــد: 
خاکبــاد  روســتای  در    ۱۳۴۴

ــاد و  ــن پســر ش ــد. ویگ ــا آم ــه دنی ــودرز ب ــع الیگ از تواب
بســیار مهربانــی بــود و همیشــه ســعی می کــرد دیگــران 
ــود و نمــی  ــد. ویگــن بســیار مردمــی ب را خوشــحال کن
خواســت کســی از دســتش ناراضــی باشــد، بســیار بــه مــا 
احتــرام می گذاشــت. مــا تــا زمــان فــوت پــدر شــهید در 

ایــن روســتا زندگــی می کردیــم.
ویگــن ســال 65  و در ســن ۲۱ ســالگی بــرای 
انجــام خدمــت وظیفــه بــه جبهــه رفــت. بــار آخــر کــه 
ــا همــه  ــد و ب ــرود تمــام فامیــل هــا را دی می خواســت ب
ــا  ــک آنه ــک ت ــای ت ــه ه ــه خان ــرد؛ ب ــی ک خداحافظ
رفــت و حتــی بــا فامیــل هــای خــارج از کشــور بــا نامــه 

ــرد. ــی ک خداحافظ
ــم.  ــذری می دهی ــج ن ــفند و برن ــال گوس ــر س ــا ه م
محــرم و مــاه رمضــان را دوســت دارم. مــن هــم ماننــد 
ــم. ــرای ســامتی بچــه های ــم ب ــذر می کن مســلمانان ن
مــادر بــا چشــمانی اشــکبار از دیــدار رهبر معظــم انقاب 
ــا  ــان ب ــد: ایش ــد و می گوی ــحالی می کن ــراز خوش ــیار اب بس

آمدنشــان بــه مــا احتــرام گذاشــت و ایــن بــرای مــن بســیار 
ــرای ایشــان ریختــم. ایشــان  ارزش دارد. چایــی دارچیــن ب

یــک هدیــه بــه مــن دادنــد و هنــوز آن هدیــه را دارم.
مــادر شــهید دربــاره دیــدن ویگــن در خــواب می گوید: 
دو بــار خوابــش را دیــدم، یــک دفعــه تــازه شــهید شــده 
ــاغ  ــک ب ــده و در ی ــا ش ــی زیب ــن خیل ــدم ویگ ــود دی ب
ــروم  ــو ب ــم جل ــم و گفت ــو نرفت ــی جل ــود. خیل سرســبز ب
ــش  ــن جای ــه ویگ ــم ک ــن می دان ــم. م ــرش می کن نظ
خــوب اســت و اگــر شــهید شــده اســت از ایــن دنیــا بــه 

جــای بهتــری ســفر کــرده اســت.
مــادر شــهید ویگــن گاراپیــدی ســرباز شــهید اقلیــت 
مذهبــی و از شــهدای ارامنــه نیــروی زمینــی ارتــش، در 
ســال ۱۴۰۰ دعــوت حــق را لبیــک گفــت و بــه فرزنــدش 

شــهیدش پیوســت.

گفتم: پس سهم مادر چه می شود؟
یــک لحظــه فکــر کــن چــه 
فاصلــه بعیــدی اســت میــان این 
دو گــزاره؛ دختــر بودایــی ژاپنــی 
و مــادر شــهید مســلمان ایرانــی. 
امــا حــالا سال هاســت هــر دوی 

ــت 6۲  ــورا« درس ــو یامام ــد! »کونیک ــک نفرن ــا ی این ه
ســال قبــل، وقتــی کــه پذیرفــت بــا هم کاســی کاس 
زبانــش کــه یــک جــوان ایرانــی متدیــن بــود ازدواج کند، 

شــهید. شــهیدان؛ مفهــوم والا و انســانی ایثــار 
و از خودگذشــتگی را بــرای جامعــه بــه ارمغــان 
ــره  ــاد و خاط ــتن ی ــده نگه داش ــد و زن می آورن
آنــان و کار بزرگــی کــه کرده انــد روحیــه 

ــی نگــه مــی دارد. ــان را شــاداب و انقاب جوان

هدف از روز بزرگداشت شهدا
گرامیداشــت یــاد و خاطره شــهیدان وارســته 
ــای  ــا ایثارگری ه ــد ب ــل جدی ــنایی نس و آش
دفــاع  دوران هشــت ســال  در  رزمنــدگان 
ــت.  ــه اس ــروز جامع ــات ام ــدس از ضروری مق
ــانی  ــای انس ــود ارزش ه ــهیدان، یادب ــاد ش ی
اســت و گرامیداشــت آنــان، تجلیــل از برتریــن 
خصــال بشــری اســت. ایــران اســامی امــروز، 
ــت  ــانی اس ــادت کس ــاک و رش ــون پ وام دار خ
ــام  ــه حضــرت سیدالشــهدا ام ــدا ب ــا اقت ــه ب ک
حســین)ع(، راه شــهادت در پیــش گرفتنــد و از 

ــد. ــاع کردن ــان دف آرمان هایش
شــهادت، جــان نثــاری در راه ارزشهاســت و 
زنــده نگــه داشــتن یــاد و راه شــهدای انقــاب 
ــت  ــه و گرامیداش ــار جامع ــه اقش ــه هم وظیف
و تجلیــل از مقــام شــامخ آنهــا در جهــت 
پاسداشــت ایمــان، عشــق، حماســه و کرامــت 
انســانی باعــث تــداوم انقــاب اســامی اســت.
ــر  ــه ثم ــت ب ــاش در جه ــک ت ــی ش ب
ــه  ــرافراز، وظیف ــهیدان س ــون ش ــیدن خ رس
ــرای اســام و  ــه قلبشــان ب کســانی اســت ک
راه شــهیدان و تحقــق منویــات رهبــر معظــم 
ــد.  ــی( می تپ ــه العال ــامی )مدظل ــاب اس انق
مقــام معظــم رهبــری در رابطــه با جایــگاه رفیع 
شــهدا می فرماینــد: خاصیــت کشــته شــدن در راه 
خــدا ایــن اســت کــه انســانی جــان خــود را صــرف 
ــی  ــد اله ــدف و مقص ــک ه ــرای ی ــد ب ــی کن م
ــار و  ــن ایث ــه ای ــال هــم در پاســخ ب و خــدای متع
گذشــت بــزرگ، حضــور او را در ملـّـت او تــداوم می 
ــد.  ــده مــی مان ــاد، فکــر و آرمــان او زن بخشــد و ی
مــن غالبــاً بــه منــازل شــهدای ارامنــه و آشــوری 
کــه رفتــه ام - کــه امســال هــم خوشــبختانه موفّق 
شــدم منــزل چنــد شــهید ارمنــی رفتــم - می بینــم 
ــد  ــاس تعهّ ــان احس ــه کشورش ــبت ب ــا نس اینه
ــد.  ــه رفتــار کردن می کننــد؛ یعنــی واقعــاً متعهّدان

ــی  ــای مذهب ــدگان اقلیت ه ــدار نماین ــات در دی )بیان
ــامی -  ۰6/۱۱/۱۳9۳ ( ــورای اس ــس ش ــور در مجل کش

 خانواده شهدای ارامنه و اقلیت های مذهبی عزیزان خود را در طول ۸ سال 
دفاع  مقدس دوشادوش خانواده های شهدای كشورمان تقدیم این آب و خاک 
كرده اند و آنها هم مثل بقیه هموطنان مســلمان از جان و مال خود برای ایران 

زمین مایه گذاشته اند تا یک وجب از خاک این كشور به دست اجانب نیفتد.
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بــزرگ فتح المبیــن شــد، امــا وقتــی کــه دیگــر 
ــد... یــک روز ســر  فرهــاد و همکارانــش نبودن
مــزار فرهــاد نشســته بودم کــه مــرد ناشناســی 
بــه آنجــا آمــد. گفــت: شــما نمی دانیــد فرهــاد 
ــربازان  ــه س ــود! هم ــی ب ــده محبوب ــه فرمان چ
شــیفته شــخصیت و اخاقــش بودنــد. روز 
ــروژه  ــر پ ــدس دیگ ــاد و 6 مهن ــهادت فره ش
پــل چزابــه، تــا آمبولانــس بیایــد و آن هــا را بــه 
عقــب منتقــل کنــد، ســربازان شــانه بــه شــانه 
هــم ایســتادند و یــک دیــوار انســانی دور آن 7 
پیکــر تشــکیل دادنــد تــا ســایه قامت هایشــان 

ــد...« نگــذارد آفتــاب داغ روی آن هــا بتاب
  »بــه رفتنــش رضایــت داده بــودم، امــا هــر 
ــه  ــر ب ــت دیگ ــم می خواس ــد، دل ــار می آم ب
جبهــه برنگــردد. یــک بــار وقتــی بــه مرخصی 
آمــد، از ســاکش یــک لنگــه جــوراب بافتنــی با 
ــت:  ــرون آورد و گف ــت قشــنگ بی طــرح و باف
ــه  ــن لنگ ــر ای ــه خاط ــن ب ــن! م ــان ببی مام
ــم:  ــه! گفت ــی روم جبه ــه م ــت ک ــوراب اس ج
ــاور کــن  ــاز شــوخیت گرفتــه؟! گفــت: نــه. ب ب
راســت میگــم. یــک روز یــک مــادر ســالمند به 
مقرمــان آمــد و بــه مــن گفــت: شــما فرمانــده 
هســتی؟ گفتــم: مــن کوچک شــما هســتم. امر 
بفرماییــد. ایــن لنگــه جــوراب بافتنــی را دســتم 
داد و گفــت: پســرم! ایــن را بگیــر و بپــوش، برو 
بــا دشــمن بجنــگ و شکســتش بــده. ببخــش 
بیشــتر از ایــن کامــوا نداشــتم... فرهــاد مکثــی 
ــی،  ــادر من ــو م ــم ت ــان! ه ــت: مام ــرد و گف ک
ــدام  ــرف ک ــو؛ ح ــودت بگ ــرزن. خ ــم آن پی ه

ــم؟...« مــادرم را گــوش کن
شــنیدنی  روایــت 
ــی جذاب شــهید  زندگ
ــادم  ــاد خ ــز فره عزی
انتشــارات  توســط 
ــا قلــم  روایــت فتــح ب

ــت  ــط معاون ــن و توس ــری تدوی ــاد خض فره
فرهنگــی و تبلیغــات نمایندگــی ولــی فقیــه در 
ســپاه بــا هنرنمایــی تعــدادی از هنرمنــدان و از 
جملــه ســرکارخانم تــاج گوهــر خــداداد، مــادر 
ارجمنــد شــهید عزیــز فرهــاد خــادم، تبدیــل به 
کتــاب صوتــی شــده اســت.  فایــل هــای ایــن 
ــگاه الکترونیکــی ســراج  ــی در پای ــاب صوت کت
در   serajnet.org آدرس:   بــه  اندیشــه 

دســترس می باشــد. 

قــدم در راهــی گذاشــت کــه پاداشــش، مــدال 
مــادر شــهید بــود. 

 امــا راز جایــگاه بلنــد ایــن روز هــای خانــم 
ــالیان  ــه س ــاد بی وقف ــد در جه ــورا را بای یامام
کنیــد؛  جســت وجو  زندگــی اش  گذشــته 
گذشــته ای کــه از هــر مقطعــش برایــم گفــت، 
ــه  ــال 57 خان ــدم: »س ــگفت زده ش ــتر ش بیش
ــادگان نیــروی  ــه پ ــود کــه ب مــا در خیابانــی ب
هوایــی منتهــی می شــد و ایــن یعنــی حضــور 
ــا  ــاب. م ــولات انق ــات و تح ــن اتفاق در مت
ــعار های  ــم و ش ــه پشــت بام می رفتی شــب ها ب
انقابــی ســر می دادیــم. عاقبــت هــم خانه مــان 
شناســایی شــد. یــک روز موقــع نمــاز صبــح، 
ــز  ــد و همه چی ــان ریختن ــه خانه م ــا ب گاردی ه
ــا  ــا، ام ــال اعامیه ه ــد. دنب ــر و رو کردن را زی
مــن آن هــا را در انبــاری پنهــان کرده  بــودم. کار 
خــدا بــود کــه درســت روز قبــل، رســاله امــام را 
بــه خانــه دوســتمان بــرده  بــودم وگرنــه حکــم 
ــف  ــه عط ــد...«. نقط ــادر می ش ــان ص اعدامم
زندگــی دختــر ژاپنــی دیــروز و بانــوی ایرانــی 
ــم  ــد رق ــال بع ــد س ــا، چن ــروز ام ــی ام انقاب
خــورد، وقتــی انتخــاب پســرش او را در مقابــل 
امتحــان بزرگــی قــرار داد: »7 ســاله بــودم کــه 
جنــگ جهانــی دوم را درک کــردم. امــا آن 
جنــگ، کجــا و 8 ســال دفــاع مقــدس ایــران، 
کجــا؟ ژاپــن در آن جنــگ، متجــاوز بــود، امــا 
ایــران مــورد تجــاوز قــرار گرفــت و مجبــور بــه 
دفــاع شــد. در آن جنــگ در ژاپــن قحطــی شــد 
و خیلی هــا از گرســنگی مردنــد، امــا در جنــگ 
ــاد، چــون  ــی نیفت ــن اتفاق ــران چنی ــاله ای 8 س
مــردم بــا جــان و دلشــان کمــک و مشــارکت 
می کردنــد. از همــه مهم تــر، در جنــگ ایــران، 
همــه چیــز بــرای خــدا بــود. در ژاپــن خلبانــان 
جــوان تربیــت می شــدند کــه بــرای امپراطــور 

هواپیمایشــان را بــه کشــتی های دشــمن بکوبنــد و خــود را فــدا کننــد، 
ــد. ــدا می کردن ــرای خــدا خــود را ف ــه ب ــا اینجــا هم ام

»کونیکــو یامامــورا« مادر شــهید محمــد بابایــی در تیرمــاه ۱۴۰۱ به علت 
بیمــاری دعــوت حــق را لبیــک گفــت و به فرزندش شــهیدش پیوســت.

 
مامان ببین! من به خاطر این لنگه جوراب است که 

می روم جبهه! 
کوچــه  از  خانــواده  ایــن  داســتان 
یــک  خانــواده  از  کرمــان  پس کوچه هــای 
زرتشــتی پــا می گیــرد و خواننــده را دنبــال 
دخترکــی می کشــد کــه آرام و قــرار نــدارد، امــا 
ــه  ــورده ک ــم خ ــن رق ــرک چنی ــت دخت سرنوش

بعدهــا مــادر شــهیدی باشــد بــه نــام »فرهــاد خــادم«؛ همــان کــه روز 
ــه  ــه، ب ــگ چزاب ــدم جبهــه، در تن نخســت اســفندماه ۱۳6۰ در خــط مق
شــهادت رســید، مــادر روایتــی دارد از ارادتــش به امــام حســین)ع(. روایتی 
از ارادت بــه امــام حســین)ع( کــه فرزنــد خردســالش فرهــاد را کــه بــر اثر 
بیمــاری از زندگیــش ناامیــد شــده بــود شــفا می دهــد، روایــت مخالفــت 
ــام)ره(، و در  ــت از حضــرت ام ــوت و حمای ــم طاغ ــا رژی ــاد ب ــای فره ه

ــهادت. ــت ش نهای
ــه  ــاورم نمی شــد تنهــا پســرم کــه دانشــجوی نمون ــادر شــهید: »ب م
بــود و فقــط چنــد واحــد بــا مهندســی عمــران دانشــگاه شــریف فاصلــه 
داشــت، تصمیــم گرفتــه به میــدان جنــگ بــرود. از او اصــرار بــود و از من 
انــکار. امــا بالاخــره بــا آنچــه از خــودم یــاد گرفتــه  بــود، خلــع ســاحم 
ــه  ــرای جبه ــان ب ــان بحث هایم ــی از هم ــان یک ــک روز در می ــرد. ی ک
رفتنــش، گفــت: شــما کــه راضــی نمی شــوی مــن بــرای دفــاع از کشــور 
بــه جنــگ دشــمن بــروم، چــرا از بچگــی مــدام برایــم از آرش گفتــی؟ از 
قهرمانــی کــه همــه تــوان و هســتی اش را بــا تیــر پرتابــی اش روانــه کــرد 
و جانــش را بــرای هرچــه وســیع تر شــدن مرز هــای ایــران فــدا کــرد؟... 

جوابــی نداشــتم؛ و همانــی شــد کــه فرهــاد می خواســت«.
ــا  ــرای م ــد. ب ــه نمی برن ــاً جبه ــه اص ــا را ک ــت: »م ــاد می گف  فره
ــم روی  ــاخته اند و آنجــا داری ــک کمــپ س ــه ی ــا پشــت جبه مهندس ه
ــل از  ــردم غاف ــاور می ک ــم ب ــن ه ــم. م ــل کار می کنی ــک پ ــروژه ی پ
اینکــه فرهــاد درســت وســط معرکــه جنــگ و در تیــررس دشــمن روی 
پــروژه پــل چزابــه کار می کــرد. آن پــل حیاتــی، مقدمــه انجــام عملیــات 
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اســتعداد رو در خــودم در ایــن زمینــه می دیــدم 
بــه همیــن خاطــر ســعی کــردم در کنــار 
ــا  ــی آن را ب ــرآن، زیبایی هــای آوای ــا ق ــس ب ان
جلوه هــای بصــری هنــر نقاشــی همزمــان بــه 
ــی  ــای نقاش ــاالله تابلوه ــذارم. انش ــش بگ نمای
ــرآن  ــی ق ــات نوران ــام از آی ــا اله ــدی رو ب بع

ــرد.  ــم ک ــی و عرضــه خواه طراح

تاكنون چــه توفیقاتــی در زمینه هنر 
تــلاوت قــرآن و نقاشــی داشــته ایــد؟
قرائــت  رشــته  ســوم  رتبــه  بحمــدالله 
مســابقات قــرآن دانشــگاه های آزاد کشــور را در 
ســال ۱۳99 کســب کــردم و ســه دوره هــم نفر 
اول مســابقات اوقــاف اســتان بــودم. در بخــش 
ــای  ــک دوره نمایشــگاه تابلوه ــم ی نقاشــی ه
نقاشــی رنــگ روغــن مشــترک بــا چنــد نفــر 
از دوســتان هنرمنــد شهرســتان برگــزار کــردم 
ــردم  ــتقبال مناســب م ــه و اس ــورد توج ــه م ک

ــت. ــرار گرف ــه ق ــت ارومی هنردوس

آیــا در زمینــه هنــری و قرآنــی 
می كنیــد؟ هــم  تدریــس 

بلــه؛ در بحــث هنــر تــاوت، جلســه هفتگی 
آمــوزش قرائــت قــرآن در مســجد محلــه و در 
موسســات قرآنــی دارم و در خدمــت عاقمندان 

ــتم. کام وحی هس

در پایــان اگــر نكتــه ای هســت در 
خدمتتــان هســتیم؟

از مســئولین  و همــکاران محتــرم معاونــت 
سیاســی و روابــط عمومــی ســپاه شــهداء کــه 
بــا ایجــاد فضــای مناســب فرهنگــی و قرآنــی، 
امــکان ارائــه هنــر تــاوت قــرآن و نقاشــی را 
بــرای بنــده در طــول خدمــت فراهــم نمودنــد 
سپاســگزارم. از پــدر و مــادر عزیزم که پشــتیبان 
ــد  ــالها بودن ــن س ــده در ای ــی بن ــی اصل و حام
ــون آرزوی  ــم و براش ــکر می کن ــه تش صمیمان
ســامتی و طــول عمــر دارم . انشــاالله در طول 
خدمــت ســربازی تجربیــات خــودم را در زمینــه 
ــکاران  ــایر هم ــار س ــی در اختی ــرآن و نقاش ق

ــه خــودم قرارخواهــم داد. وظیف

تهیــه و تنظیــم: معاونــت روابــط عمومــی 
و تبلیغــات ســپاه شــهداء آذربایجــان غربــی

لطفا خودتان را معرفی كنید؟
بنــام خــدا و بــا عــرض ســام و ادب، اینجانب 
ســرباز وظیفــه امیــر کــوزه فــروش جمعــی 
معاونــت سیاســی نمایندگــی ولــی فقیــه در ســپاه 
ــتم. ۲8  ــی هس ــان غرب ــتان آذربایج ــهداء اس ش
ــرد و  ــه، مج ــتان ارومی ــاکن شهرس ــالمه و س س
تــک فرزنــدم و دارای مــدرک کارشناســی ارشــد 

ــم. ــه می باش ــگاه آزاد ارومی ــران از دانش عم

ــی  ــان ك ــه خدمتت ــزام ب ــخ اع تاری
ــت؟  هس

 از یکــم شــهریور ســال ۱۴۰۲ مفتخــر بــه 
پوشــیدن ایــن لبــاس مقــدس هســتم و از ایــن 
ــت در  ــق خدم ــه توفی ــاکرم ک ــت خداروش باب
نظــام مقــدس جمهــوری اســامی ایــران و در 

ــود. ــت فرم ــن عنای ــه م ــت را ب ــر پرچــم ولای زی

از سوابق قرآنی و هنریتان برامون بگید؟
 بــه لطــف قــرآن، ۱۰ ســال هســت کــه قــرآن قرائــت می کنــم و در 
کنــار آن حــدود 5 ســال در زمینــه نقاشــی در ســبک رئــال دســت بــه قلم 
هســتم و تــا الان کار طراحــی ۱۰ تابلــوی نقاشــی بــا موضــوع طبیعــت 
ــی و  ــرآن اســتاد وکیل ــده در بخــش ق ــان رســاندم. اســاتید بن ــه پای رو ب
ولــی زاده و در بخــش نقاشــی اســتاد رســول زاده از اســاتید مطــرح و بنــام 
اســتان هســتند کــه از همیــن جــا از ایــن بزرگــواران بابــت زحمــات و 

انتقــال تجربیــات بــا ارزششــون تشــکر مــی کنــم.

نقطــه آغــاز تلفیــق هنــر تلاوت قــرآن و نقاشــی شــما از 
كجــا آغاز شــده اســت؟

ــه  ــی عاق ــر نقاش ــه هن ــرآن ب ــاوت ق ــار ت ــی در کن ــده از کودک بن
داشــتم و گهگاهــی بــه صــورت مبتــدی دســت بــه قلــم می شــدم و ایــن 

  گفت وگو با سرباز وظيفه امير کوزه فروش قاری قرآن و هنرمند نقاش  

تلفیق هنر تلاوت قرآن و نقاشی
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دکتر علیرضا قزوه، دکتر ســمنانی، دکتر 
انصــاری نژاد با اجرای ســید احمد علوی.

2. تجلیل از خانواده معظم شهدا.
*. تجلیل از شاعر فرهنگیار سرکار خانم 

فاطمه افشاریان، فرزند شهید 
فرهنگیــار  شــاعر  از  تجلیــل   .*
شــهید  پــدر  عزیزیــان  عبــدالله 
3. رونمایی از کتاب مشــق حماســه، 

منتخب اشعار کنگره دوازدهم
4. رونمایی از کتاب مأمور خدا به عنوان 
بیســت و هفتمین کتــاب صوتی معاونت 

فرهنگی و تبلیغات
5. تجلیل از نفرات برگزیده و اهداء جوایز 

اسامی حائزین رتبه های برتر دوازدهمین 
كنگره شعر فرهنگیاران سپاه

در بخش انقلاب اسلامی
 رتبه اول؛ برادر پاسدار ، داود رحیمی از 

25 بهمــن مــاه 1402، همزمــان با 
میلاد با ســعادت امام حسین علیه السلام 
و روز پاســدار، »دوازدهمین کنگره شــعر 
با حضــور کارکنان  فرهنگیاران ســپاه«، 
ستاد فرماندهی سپاه، شــاعران فرهنگیار 
ســپاه، شــاعران کشــوری و مســئولین 
لشکری و کشــوری برگزار شد. این مراسم 
طــی دو روز بــه شــرح زیر برگزار شــد.

روز اول: 
1. کارگاه عمومی کنگره، اســتاد سید 
مهدی حســینی رکن آبادی بــا موضوع: 
راهکارهای القای مفاهیم ولایی و شــیعی 

در شعر
2. کارگاه تخصصی دوم )شاعران سطح 

1(، استاد انصاری نژاد با موضوع: نقد شعر
3. کارگاه تخصصی اول)شــاعران سطح 
2(، استاد سید مهدی حسینی رکن آبادی 

با موضوع: عناصر شعر)مبانی و مقدمات(

4. محفل شــعر مشق حماســه با شعر 
خوانی شاعران کشوری و شاعران فرهنگیار

روز دوم:
مراسم اختتامیه با برنامه های زیر:

1. شــعر خوانــی شــاعران فرهنگیار 
سپاه و شــاعران مدعو کشــوری از جمله 

دوازدهمین کنگره شعر فرهنگیاران سپاه 
برندگان خود را شناخت
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در بخش طنز
در این بخش هیچ شاعری حائز رتبه اول 

و دوم نشد.
رتبه  سوم؛ برادر پاسدار حسن معارف 

وند از سپاه علی بن ابی طالب )ع(قم
شایسته تقدیر؛ برادر پاسدار سید جواد 

امامی از سپاه الغدیر  یزد

در بخش سپاه پاسدار انقلاب اسلامی
رتبه  اول؛ ســرکار خانم ســیده اعظم 

جلال زاده میبدی از یزد
رتبه دوم؛ سرکار خانم زهرا کریمی از تهران
رتبه  سوم؛ سید جلیل موسوی از سپاه 

فجر استان فارس
لازم به ذکر اســت علاوه بــر برگزاری 
کارگاه توانمندسازی شــاعران در روز 24 
بهمن، کارگاه های توانمندســازی شاعران 
در بســتر فضــای مجازی برای شــاعران 

فرهنگیار در حال برگزاری می باشد.

نیروی زمینی سپاه
رتبه دوم؛ سرکار خانم محبوبه حمیدی، 

از سپاه فجر استان فارس 
رتبه سوم؛ سرکار خانم زینب السادات 

موسوی نژاد از تهران
ســرکار  تقدیــر؛  شایســته 
تهــران از  درســتی  ماهــرخ  خانــم 

در بخش بصیرت
رتبه اول؛ ســرکار خانم ســیده اعظم 

حسینی از شیراز 
خانــم  ســرکار  دوم؛  رتبــه 
تهــران از  ابراهیــم  نــژاد  مهدیــه 
رتبه  سوم؛ برادر پاسدار، محمد شکری 
فرد از سپاه عاشورا استان آذربایجان شرقی

در بخش خانواده
پاســدار  بــرادر  اول؛  رتبــه 
دافــوس دانشــگاه  از  صیــاد  حســن 
رتبه دوم؛ برادر پاســدار ســید حسام 

الدین حسینی از نیروی هوافضا سپاه
رتبه سوم؛ سرکار خانم فاطمه افشاریان 

از تهران
شایسته تقدیر؛ ســرکار خانم فاطمه 

مصلحت جو از تهران
شایســته تقدیر؛ برادر پاسدار حامد 

انتظام از سپاه علی بن ابی طالب )ع( قم

در بخش معنویت
رتبه  اول؛ ســرکار خانم فاطمه عارف 

نژاد از قم
رتبه دوم؛ برادر پاسدار مصطفی تبریزی 

از فرماندهی حفاظت
رتبه سوم؛ سرکار خانم محدثه آشتیانی 

از تهران
شایسته تقدیر؛ ســرکار خانم فهیمه 
خوشاب از سپاه قائم آل محمد)عج( سمنان
شایسته تقدیر؛ ســرکار خانم ریحانه 

وطن خواه از نیروی زمینی سپاه

در بخش شهدا و دفاع مقدس
رتبه اول؛ فرزند، حسن خسروی  وقار از قم

رتبه دوم؛ برادر پاسدار هادی قاسمی از  
نیروی هوافضای سپاه

رتبه سوم؛ برادر پاسدار قاسم کوهساریان، سپاه نینوا استان گلستان
شایسته تقدیر؛ برادر محسن کاویانی از قم

شایســته تقدیر؛ بــرادر محمد حســین صیــاد از قزوین

وضعیت دوازده کنگره شعر فرهنگیاران سپاه در یک نگاه

تعداد نام کتاب کنگرهمکانزماننام کنگره
شاعران

تعداد 
اشعار

تعداد 
محور

893203گزیده اشعارتهران - حوزه هنریتیر 91کنگره اول

تا کرانه های تهران - سپاه تهران بزرگدی 1391کنگره دوم
1647015بصیرت

2427107حماسه بیدارانشیرازدی 1392کنگره سوم

2005596دریادلان عاشقجزیره بوموسیآذر 1393کنگره چهارم

2767518ریحانه مستورشهر مقدس قم21 مرداد 1395کنگره پنجم

2253704برچکاد حماسهبوشهردی ماه 1396کنگره ششم

1733057برچکاد حماسهتبریزبهمن 1397کنگره هفتم

 دانشگاه افسری و تربیت پاسداری بهمن 1398کنگره هشتم
1564455حدیث مقاومتامام حسین)ع(

1743936چله دوم عاشقیستاد فرماندهی سپاه - سالن ولایت6 دی 1399کنگره نهم

دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله)عج( سالن 12 دی 1400کنگره دهم
29850310گلچین اشعارصدرا

دوم و سوم اسفند کنگره یازدهم
42611936مأمن خونینسپاه فجر استان فارس1401

24 و 25 بهمن کنگره دوازدهم
3467957مشق حماسهستاد فرماندهی کل سپاه1402



اسفند 1402 و فروردین 1403 / سال پانزدهمماهنامـه فرهنگ سـربازی شمـاره  198
 معاونت فرهنگی و تبليغات  
نمایندگي ولي فقيه در سپــاه

20

ــد. ــود آزموده ان ــتقال خ ــت و اس ــظ امنی حف
ایــران نیــز بعنــوان یکــی از امپراطوری هــای 
بــزرگ جهــان باســتان کــه از تشــکیات 
پیچیــده و بــزرگ اداری برخــوردار بــود همــواره 
از وجــود داشــتن نیروهــای دفاعــی بــرای 
حفــظ امپراطــوری بــزرگ خــود بهــره می بــرد. 
بــا پیچــده تــر شــدن مســائل حکومتــی، 
ــر شــدن  ــی، پیچیده ت تعریــف مرزهــا جغرافیای
ــه وجــود  ــاز ب ــی و خارجــی و... نی ــط داخل رواب
ــت  ــظ امین ــق و حف ــن خل ــتم های نوی سیس
نیــز احســاس شــد. بــه طــوری کــه می تــوان 
گفــت وجــود سیســتم نویــن حفــظ امنیــت در 
ایــران قدمــت چندانــی نــدارد و بــه یکصدســال 
ــی  ــتم در ط ــن سیس ــردد. ای ــر می گ ــش ب پی
ــیب هایی را  ــراز و نش ــته ف ــال گذش یکصدس
ــه  ــفی تجرب ــی فلس ــاختاری و حت ــر س از نظ
کــرده و پــس از پیــروزی شــکوهنمد انقــاب 
 اســامی بــا باورهــا و اعتقــادات مذهبــی 

گره خورد.

امــام خمینــی )ره( در ســخنانی می فرماینــد: 
ــت و  ــی اس ــامی کار، کار خدائ ــم اس »در رژی
ســرباز، ســرباز خداســت و قــوی اســت. کاری 
ــوید.  ــاخته بش ــم س ــان ه ــه خودت ــد ک بکنی
ــام در  ــدر اس ــربازهای ص ــه س ــور ک همانط
عیــن حالــی کــه ســربازی می کردنــد وظایــف 
ــا بجــا  ــام معن ــه تم ــم ب ــه اســام را ه صوری

می آوردنــد.«

 
حضــرت آیــت الله خامنــه ای رهبــر معظــم 
انقــاب اســامی نیــز در ســخنانی می فرمایند:
ــاً  ــت واقع ــی خدم ــه عموم ــت وظیف »خدم
مقدســی اســت کــه در جنــگ و صلــح در صف 
ــم  ــرار دارد. ه ــور ق ــت و کش ــای مل اول نیازه
خانواده هــا و هــم آحــاد جوانــان، بایــد اهمیــت 
آن را درک کننــد و بــا شــوق و عاقــه بــه آن 

بند.« بشتا

سرباز و سربازی در اندیشه و 
کلام رهبران انقلاب اسلامی

هــر کشــوری بــرای حفــظ نظــم و امنیــت 
ــه  ــاز ب ــود نی ــی خ ــت ارض ــن تمامی و همچنی
ــه  ــدر دارد ک ــه و مقت ــازمان یافت ــی س نیروی
توانایــی ایجــاد و حفــظ امنیــت و اســتقال آن 
را داشــته باشــد. بــه همیــن دلیــل کشــورها در 
ــرای  طــول تاریــخ سیســتم های مختلفــی را ب

اهمیت دوره سربازیسربازی و نقش سربازسرباز 

فرمانده تیپ تکاور امام سجاد )ع(نزسا

سرتیپ دوم پاسدار نوشاد آبداری  

سرباز و 
سربازگیری به 

گذشته های دور 
بر می گردد و 

می توان رد آن را تا 
400 سال قبل از 

میلاد مسیح دنبال 
کرد، اما خدمت 

وظیفه عمومی 
به شکل مدرن و 
ساختارمند آن با 

نام فرانسه و پس 
از انقلاب فرانسه 

متداعی می شود.
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ــد و در  ــول ش ــور مح ــری کل کش ــه ژاندارم ب
ســال بعــد هــم لایحــه قانونــی انتقال افســران 
بــه  نظام وظیفــه  امــوال  و  درجــه داران  و 
وزارت کشــور ژاندارمــری کشــور بــه تصویــب 
مجلســین شــورا و ســنا رســید و از ایــن تاریــخ 
بــه بعــد اداره کل مرکــزی بــه نــام اداره وظیفــه 
عمومــی خوانــده شــد. )پایــگاه پژوهشــی 

هخامنشــیان، ۱۳9۲(
انقــاب  شــکوهمند  پیــروزی  از  پــس 
امــام  حضــرت  رهبــری  بــه  اســامی 
از تجربیــات  برخــورداری  بــا  خمینــی)ره(، 
گذشــته و ماحظــه شــرایط روز آخریــن قانــون 
خدمــت وظیفــه عمومــی مشــتمل بــر 67 ماده 
ــت  ــنبه بیس ــه روز یکش ــره در جلس و 57 تبص
و نهــم مهرمــاه ۱۳6۳ در مجلــس شــورای 
ــخ ۱۳6۳/۰8/۰8  ــب و در تاری ــامی تصوی اس
ــگاه  ــید )پای ــان رس ــورای نگهب ــد ش ــه تأیی ب
فرهنگــی ســرباز، ۱۳9۲(. مــاده چهــارم قانــون 
ــدس  ــت مق ــی خدم ــه عموم ــت وظیف خدم
ــه  ــد ک ــال می دان ــران را ۳۰ س ــربازی در ای س

ــود: ــیم می ش ــش تقس ــد بخ ــه چن ب
 خدمت دوره ضرورت: ۱8 الی ۲۴ ماه

 خدمت دوره احتیاط: 8 سال
 خدمت ذخیره اول: ۱۰ سال
 خدمت ذخیره دوم: ۱۰ سال

خدمــت دوره ضــروت نیــز بــه دو دروه 
تقســیم می شــود. یگانــی  و  آموزشــی 

پیدایش خدمت سربازی در ایران 
ــه گذشــته های دور  ســرباز و ســربازگیری ب
بــر می گــردد و می تــوان رد آن را تــا ۴۰۰ 
ســال قبــل از میــاد مســیح دنبــال کــرد )نگاه 
کنیــد بــه عمرانــی، ۱۳9۱(، امــا خدمــت وظیفه 
عمومــی بــه شــکل مــدرن و ســاختارمند آن بــا 
نــام فرانســه و پــس از انقــاب فرانســه متداعی 
ــاری  ــی اجب ــه عموم ــت وظیف ــود. خدم می ش
ــربازی  ــوی را س ــرد فرانس ــر ف ــه ه در فرانس
ــور  ــظ کش ــرای حف ــد ب ــه بای ــت ک می دانس
ــه کــم کــم  ــن روی جــان فشــانی می کــرد. ای
به ســایر کشــورهای اروپایــی و آمریکا ســرایت 
کــرد و ایــران نیــز بــه ایــن رویــه پیوســت. هم 
ــود  ــه خ ــورها از جمل ــیاری از کش ــون بس اکن
فرانســه خدمــت وظیفــه عمومــی را برداشــته و 
ارتــش حرفــه ای را جایگزیــن کرده انــد. ناگفتــه 
نمانــد کــه هرچنــد در ایــن کشــورها فراخــوان 
ــا  ــدارد، ام ــود ن ــی وج ــه عموم ــت وظیف خدم
فراخــوان در شــرایط اضطــراری بــه هیــچ وجــه 

رد نمی شــود.
ســربازگیری در ایــران کــه در طــول تاریــخ 
گارد  محافــظ،  گوناگــون؛  نام هــای  خــود 
ــاش،  ــر، قزلب ــاران فناناپذی ــدان، یــــ جاویـــ
قــوای محلــی، تفنگچــی لــر، قوللــر، نســقچی 
لــر، ســپاهیان ایــات، قــوای ولایتــی و 
غیــره  خوانــده شــده، تاریخچــه ای بالنســــبه 
طولانــی دارد )عمرانــی، ۱۳9۱(، ولــی خدمــت 
ــه  ــدرن آن ب ــکل م ــه ش ــی ب ــه عموم وظیف
دوره پهلــوی بــر می گــردد. در ســال ۱۳۰۴ 
ــب  ــه( تصوی ــون ســربازگیری )نظــام وظیف قان
و نخســتین دوره مشــمولان کــه بــه ســربازی 
فراخوانــده شــدند، متولدیــن ۱۲8۴ خورشــیدی 
بودنــد کــه در ســال ۱۳۰6 بــه خدمــت رفتنــد 

ــاب، ۱۳9۲(. ــری آفت ــگاه خب )پای
ــه  ــربازی گیری ب ــعبه س ــال ۱۳۰۴ ش در س
دایــره نظــام اجبــاری تبدیــل و در ســال ۱۳۰5 
تشــکیات دایــره مذکور بــه اداره نظــام اجباری 
ارتقــا یافــت. اداره نظــام اجبــاری در ۱5 خــرداد 
ــر  ــه اداره نظــام وظیفــه عمومــی تغیی ۱۳۰7 ب
نــام یافــت. مناطــق و نواحــی نظام وظیفــه تــا 
ــی  ســال ۱۳۱۴ از نظــر تشــکیات و امــور فن
تابــع اداره مرکــزی اداره نظــام وظیفــه عمومــی 
بودنــد ولــی از آن تاریــخ بــه بعــد از نظــر کادر 
ســازمان جــزء پادگان هــا و از لحــاظ کارهــای 

فنــی تابــع اداره مرکــزی باقــی ماندند. در ســال 
۱۳۳5 امــور ســربازگیری از ارتــش منتــزع و بــه 
ــن  ــرای ای ــا اج ــد، ام ــذار ش ــور واگ وزارت کش
قانــون بــه علــت عــدم آمادگــی وزارت کشــور 
تــا مهرمــاه ۱۳۴۱ بــه تعویــق افتــاد و ســرانجام 
ــه  ــور نظام وظیف ــفند ۱۳۴۳ ام ــخ ۲9 اس از تاری
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ــه  ــاز ب ــه نم ــت اقام ــا اهمی ــان را ب ــرد: جوان ک
شــیوه های گوناگــون کــه قابــل پذیــرش 
ــی  ــرایط فعل ــون در ش ــد، چ ــنا کنی ــد آش باش
جامعــه کــه جوانــان در برابــر انــواع تهدیــدات 
ــظ  ــد حاف ــاز می توان ــنگر نم ــد س ــرار دارن ق
انســان باشــد، اینکــه نمــاز مجاهــد می ســازد 
ــه  ــی رود هــم از جمل ــه م ــه جبه ــد ب و مجاه
آثــاری اســت کــه می تــوان بــرای اقامــه نمــاز 

ــمرد. برش
وی افــزود: احســاس صحبــت بــا مخاطــب 
در هنــگام اقامــه نمــاز تــاش بــرای خوانــدن 
تفســیر نمــاز و توجــه بــه ذلــت خــود و عــزت 
خــدا، آمــاده شــدن از قبــل بــرای اقامــه نمــاز، 
ــتغفار  ــاز، اس ــت از نم ــل غفل ــردن عوام دور ک
ــه مــواردی  ــن اذان و اقامــه هــم از جمل و گفت
اســت کــه می توانــد در اقامــه نمــاز بــا حضــور 

قلــب موثــر باشــد.
نکتــه حائــز اهمیــت در ایــن مراســم، 
حضــور خانواده هــای محتــرم ســربازان نمونــه 
بــود کــه ایــن اقــدام باعــث رضایــت خانــواده 
ــم  ــن مراس ــان ای ــد. در پای ــربازان ش ــای س ه
نیــز ضمــن تجلیــل از ســربازان نمونــه و 
خانــواده هــای آنــان و اهــدای مرخصــی 
ــاد  ــه ی ــک روز ب ــربازان، ی ــه س ــویقی ب تش
 ماندنــی بــرای ســربازان و خانــواده هــای آنهــا 

رقم خورد.

شــانزدهمین جشــنواره حضــرت علــی 
اکبر)ع(جــوان ســرباز، در تاریــخ۱۴۰۲/9/۳۰ 
بــه صــورت مشــترک بیــن قــرارگاه پشــتیبانی 
ســتاد و دژبــان کل ســپاه برگــزار شــد، در ایــن 
ــه  ــای مربوط ــکیل کمیته ه ــا تش ــنواره ب جش
و  بــادی  دارت،تفنــگ  ورزشــی  مســابقات 
ــژه  ــز وی ــه منتخبیــن جوای والیبــال برگــزار و ب

ــد. ــدا ش ای اه
ــر از  ــری ۱۲ نف ــی هن ــابقات فرهنگ در مس
داوطلبیــن ســرباز جهــت رقابــت بــه معاونــت 
فرهنگــی و تبلیغــات نمایندگــی ولــی فقیــه در 
ســپاه معرفــی شــده و در مراســمی از تمامــی 
ــار نمــوده  ــه ارســال آث ــدام ب ســربازانی کــه اق
ــا  ــه عمــل آمــد. همچنیــن ب ــد تجلیــل ب بودن
مشــارکت ۱5۰ نفــر از کارکنــان وظیفــه و 
ــور  ــان پای ــر از کارکن ــات ۳ نف برگــزاری انتخاب
ــال  ــک س ــه در ی ــرباز ک ــور س ــا ام ــط ب مرتب
گذشــته نقــش بســزایی در ارائــه خدمــات بــه 
ــاب و از  ــد انتخ ــوده بودن ــا نم ــربازان را ایف س

ــان تجلیــل بعمــل آمــد.  آن
ــی  ــده ول ــی نماین ــی صادق ــا حاج ــاج آق ح
فقیــه در ســپاه کــه ســخنران ویــژه ایــن 
ــران  ــات ق ــه آی ــاره ب ــا اش ــد، ب ــم بودن مراس
ــی آخــرت  ــرای آبادان ــا ب ــی دنی موضــوع آبادان
را مطــرح و افزودنــد: ثــروت و وســائل دنیایــی 
یکــی از نعمت هــای بــزرگ الهــی اســت، زیــرا 
ــاخته  ــا آخــرت انســان س ــن دنی ــاختن ای از س
ــودن  ــا ب ــا مســئله در خدمــت دنی می شــود. ام
یــا بــه خدمــت گرفتــن دنیاســت کــه تفــاوت 
ــا  ــه دنی ــد ب ــا بای ــی م ــد، یعن ــاد می کن ایج
خدمــت کنیــم و یــا اینکــه بایــد از دنیــا بــرای 
آخــرت خــود بهــره ببریــم. وی در ادامــه افــزود: 
ــود  ــت و خ ــرت اس ــه آخ ــا مزرع ــن دنی بنابرای
ــی  ــای اله ــن نعمت ه ــی از بزرگتری ــا یک دنی
بــرای بشــر اســت ولــی نبایــد اجــازه داد دنیــا 
بــر مــا مســلط شــود و بایــد مــا بــر آن مســلط 

شــویم.
ــد  ــی تأکی ــی صادق ــام حاج ــت الاس حج

  شانزدهمين جشنواره حضرت علی اکبر)ع(جوان سرباز در دژبان کل سپاه  

روز جوان سرباز
حاجی صادقی: 

جوانان را با 
اهمیت اقامه 

نماز به شیوه های 
گوناگون که 
قابل پذیرش 

باشد آشنا کنید، 
چون در شرایط 

فعلی جامعه که 
جوانان در برابر 

انواع تهدیدات 
قرار دارند سنگر 

نماز می تواند 
حافظ انسان باشد، 
اینکه نماز مجاهد 
می سازد و مجاهد 
به جبهه می رود 
هم از جمله آثاری 
است که می توان 

برای اقامه نماز 
برشمرد.
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ــز  ــران آموزشــی نی ــواده ســربازان و فراگی خان
ــراز رضایــت و خرســندی از حضــور در  ضمــن اب
مراســمی که در تجلیل از عزیزانشــان برگزار شــده 
اســت، خدمــت فرزندانشــان را در مکتــب شــهدا و 
نهــاد مقــدس ســپاه پاســداران افتخــار دانســتند.

ــه  ــم س ــواده معظ ــم از خان ــان مراس در پای
شــهید شــهید گرانقــدر ســرباز، رجبعلــی نجفی 
فرمانــده آموزشــگاه شــهید هاشــمی نــژاد 
ــام  ــه ن ــدس ک ــاع مق ــیروان در دوران دف ش
ــت و  ــار اوس ــر افتخ ــام پ ــن بن ــن دوره مزی ای
هچنیــن ســربازان نمونــه انتظامــی، مرزبانــی، 
ــمی  ــهید هاش ــگاه ش ــیج و آموزش ــور، بس راه
نــژاد بــا اهــدا لــوح تقدیــر تجلیــل بــه عمــل 
آمــد. قرائــت متــن عهدنامــه امــام زمان)عــج(، 
اصــول شــرافت ســربازی و متــن پیــام ســردار 
فرماندهــی کل ســپاه از دیگــر برنامه هــای 

ــود. ــن مراســم ب ای

ــی و  ــط عموم ــن: رواب ــه و تدوی تهی
تبلیغــات آموزشــگاه رزم مقدماتی شــهید 

ــیروان ــژاد ش ــمی ن هاش

ــاد و خاطــره  ــا ی ــوان ســرباز ب جشــنواره ج
شــهدای ســرباز به همــراه آئیــن افتتاحیــه دوره 
ــان،  ــور فرمانده ــا حض ــی، ب ۲58 رزم مقدمات
خانــواده  شــیروان،  شهرســتان  مســئولین 
ــران آموزشــی،  ــواده فراگی معظــم شــهدا و خان
در حســینیه امــام خمینــی)ره( ایــن آموزشــگاه 

ــزار شــد. برگ
ســردار اشــعری فرمانــده قــرارگاه منطقه ای 
ثامن الائمــه علیــه الســام ضمــن گرامیداشــت 
یــاد و خاطــره امــام و شــهدا و عــرض تبریــک 
ــی  ــل الله تعال ــان عج ــام زم ــت ام ــاز امام آغ
ــاد و  ــدت، اتح ــه وح ــریف و هفت ــه الش فرج
یکپارچگــی شــیعه و ســنی را عامــل پیــروزی و 
یــأس دشــمنان انقاب و اســام توصیــف کرد.

ــم  ــچ و خ ــر پی ــراغ راه پ ــرت را چ وی بصی
ــاری در  ــراف و گرفت ــی از انح ــی و رهای زندگ
ــن  ــدر ای ــت: ق ــت و گف ــمن دانس ــگال دش چن
روزهــا را بدانیــد چــرا کــه فرصتی مناســب برای 
ــاع از کشــور و  ــرای دف خودســازی و آمادگــی ب
ارزشــهای انقــاب اســت. شــما افســران جنــگ 
ــتید و  ــارزه هس ــن مب ــدم ای ــط مق ــرم و در خ ن

بایــد مراقــب باشــید تــا بــا ارتقــاء ســطح آگاهی 
دینــی و ســواد رســانه فریب جوســازی و شــبهه 
افکنــی منافقیــن و دشــمنان قســم خــورده ایران 

اســامی را نخوریــد. 
ســردار اشــعری ابــراز داشــت بــا توجــه بــه 
اینکــه ایــن دوره آموزشــی مواجه شــد بــا هفته 
ــا  ــربازان ب ــن س ــاءالله ای ــدس، ان ش ــاع مق دف
فرهنــگ دفــاع مقــدس، ایثارگری های مــردم و 
آنچــه کــه نیازهــای دفاعــی بــرای حوزه هــای 
مختلــف داریــم دوره را شــروع خواهنــد کــرد.

طراوتی از جنس دیدار
برگزاری جشنواره جوان سرباز در آموزشگاه رزم مقدماتی شهيد هاشمی نژاد شيروان



ســربازی  داد:  ادامــه  معروفــی  ســردار 
ــان  ــه انس ــه ب ــت، ک ــار اس ــن افتخ بزرگتری
ــاق  ــرآن اط ــرباز ق ــدا،  س ــن خ ــرباز دی س
ــد  ــل ش ــربازی تبدی ــن س ــه ای ــا اینک ــود. ت ش
ــه ای  ــاد و، معامل ــام جه ــه ن ــه ای ب ــه معامل ب
ــا زرنگــی، خــودش را بــه تــاراج  کــه انســان ب

ــد. ــق او باش ــدارش خال ــا خری ــذارد ت بگ

جوانان ما ناموس پرست بودند
ــی  ــت جوان ــن جمعی ــار داشــت: ای وی اظه
کــه در جبهــه شــهید و جاویــد شــدند؛ یکــی از 
ویژگی هــای اصلیشــان، نامــوس پرســتی بــود. 
ــوس  ــام نام ــزت و مق ــرای ع ــان ب ــن جوان ای
ــان  ــد. جوان ــردا کردن ــود را ف ــان خ ــی ج ایران
ــد، اصــل  ــا دادن ــه دشــمنان م درس بزرگــی ب
ــی  ــود؛ یعن ــی ب ــتحکام درون ــان اس موفقیتش
خــدا تــرس بودنــد؛ چــون از خــدا مــی ترســید 
و از دشــمنان هراســی نداشــتند، جــان خــود را 
ــن و  ــای دی ــرای بق ــته و ب ــف دســت گذاش ک
ــت  ــه را در درونشــان تقوی اســام شــش مؤلف
کــرده بودنــد. ســردار معروفــی، حســن ظــن به 
خــدا، بصیــرت در دشــمن شناســی، صبــوری، 
ولایــت مــداری، صداقــت و اخــاص در عمــل 
ــا در دوران  ــهید م ــان ش ــای جوان را از مؤلفه ه

ــد. ــاع مقــدس خوان دف

 هفدهمیــن جشــنواره حضــرت علــی اکبــر 
)ع( »جــوان ســرباز« و تجلیــل از ســربازان 
نمونــه در شــاخصه های وظیفــه شناســی و 
ــری و  ــی و هن ــور فرهنگ ــته، ام ــدام برجس اق
تبلیغاتــی، خاقیــت و ابتــکار و فنــاوری، ورزش 
و تربیــت بدنــی، مســئولیت پذیــری و خانــواده، 
ــالن 5 آذر  ــیجی در س ــر بس ــازندگی و تفک س

ســازمان بســیج مســتضعفین برگــزار شــد.
ــاون  ــی مع ــن مراســم، ســردار معروف  در ای
هماهنــگ کننده ســازمان بســیج مســتضعفین، 
ــر)ع( از  ــی اکب ــرت عل ــه حض ــان اینک ــا بی ب
عبــاس بــن علــی)ع( درســهایی را فــرا گرفتند، 
گفــت: جوانــان غیرتمنــد مــا بایــد بداننــد؛ چــه 
ویژگی هایــی  حضــرت علــی اکبــر)ع(، را 
ــای  ــد: وف ــی مانن ــود. ویژگی های ــاودان نم ج
بــه امــام، معرفــت بــه امــام، بصیــرت بــه امــام 
ــن چهــار ویژگــی،  ــام؛ ای ــه ام و ادب نســبت ب

ــز کــرد. ایشــان را متمای
 معــاون هماهنــگ کننــده ســازمان بســیج 
ــه  ــک ب ــدس نزدی ــاع مق ــزود: در دوران دف اف

ــامی  ــاب اس ــم انق ــهید تقدی ــزار ش ۲۰۰ ه
ــی 9۰  ــهید، یعن ــزار ش ــش از ۱9۰ ه ــد، بی ش
درصــد  شــهدا، از جوانــان هســتند. ایــن جوانان 
ــدا،  ــن خ ــان را در راه دی ــتی خودش ــه هس هم
ــوی  ــرآن، الگ ــت، ق ــل بی ــن، اه ــت دی حقیق
ــاب، مــردم و ملــت بزرگــوار،  عملــی اســام ن
امامیــن انقــاب، تمامیــت ارضــی و ناموســمان 

ــد. فــدا کردن

تجلیل از سربازان نمونه سازمان بسیج
 روابط عمومی و تبلیغات 

سازمان بسیج مستضعفین
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تقــوای نهایــی همــان روزه گرفتــن و نمــاز و... 
ــوا را افزایــش می دهــد.  اســت کــه این هــا تق
در قــرآن داریــم: هــر کــس در راه خدا کوشــش 
ــه او  ــی را ب ــای مختلف ــاً راه ه ــا قطع ــد م کن
ــرک  ــای ت ــی از راه ه ــم. یک ــان می دهی نش
گنــاه، تقــوا اســت. مــا بایــد پلیــس درونمــان 
را تقویــت کنیــم. تقــوا یعنــی پرهیــز از کســی 
ــه  ــم ب ــی عل ــوا یعن ــد. تق ــا را می بین ــه م ک
اینکــه کســی مــا را می بینــد. اگــر مــا بدانیــم 
ــد،  ــت می کن ــا را ثب ــای م ــی کاره ــه کس ک
ــا  ــر م ــود. اگ ــل می ش ــکات ح ــام مش تم
احســاس کنیــم کــه هنــگام ســجده، خــدا مــا 
ــم  ــام نمی کنی ــرعت آن را تم ــد، به س را می بین
و آن را طــول می دهیــم. اگــر مــا بخواهیــم در 
نمــاز حــال پیــدا کنیــم بایــد دیدمــان این طــور 

ــد. ــا را می بین ــاز م ــی در نم ــه کس ــد ک باش
پیامبــر اکــرم)ص( می فرماینــد: دنیــا مثــل 
ــت.  ــفر اس ــال س ــه در ح ــت ک ــی اس کاروان
ــان  ــه هم ــد، ب ــف کن ــان توق ــدازه انس هران
کاروان  می مانــد.  عقــب  کاروان  از  انــدازه 
ــو  ــه مصلحــت ت ــت اســت و ب ــال حرک در ح
ــا  ــی و اینج ــف کن ــی توق ــه خیل ــت ک نیس
اینجــا عبــور کــرد. از  بایــد  ببنــدی.  دل 
ــا  ــت تماش ــی اس ــبز و خرم ــر راه سرس گ
کــن! نعمتــی اســت خداونــد قــرار داده اســت؛ 
ــدن  ــرای مان ــا ب ــرو! اینج ــن و ب ــتفاده ک اس
ــب  ــه عق ــی از قافل ــف کن ــر توق ــت. اگ نیس
می مانــی. اهــل قافلــه راه را می پیماینــد و بــه 
ــا  ــو همین ج ــند و ت ــرت می رس ــعادت آخ س
ــل و  ــان عاق ــرای انس ــا ب ــن دنی ــده ای. ای مان
مؤمــن یــک بازیچــه اســت و خداونــد متعــال 
بارهــا در قــرآن کریــم فرمــوده کــه دنیــا جــز 
بــازی و لهــو چیــز دیگــری نیســت. و انســان 
ــاده  ــرت آم ــفر آخ ــرای س ــودش را ب ــد خ بای
ــول  ــه ق ــه ب ــت ک ــفری اس ــن س ــد و ای نمای
ــد در  ــی اســت و بای ــی)ع( راه طولان ــولا عل م
ــی  ــدازه کاف ــه به ان ــی توش ــفر طولان ــن س ای
بــه همــراه داشــته باشــیم تــا بتوانیــم صحیــح 
و ســالم بــه مقصــد نهایــی یعنــی بــه معبــود 
و معشــوق خــود برســیم. انســان اگــر در 
ــای  ــوی و هوس ه ــر روی ه ــا ب ــا پ ــن دنی ای
ــد  ــا آن مخالفــت نمای زودگــذرش بگــذارد و ب
در آخــرت زندگــی سراســر نشــاطی را خواهــد 

ــت. داش

حضــرت عیســی)ع( بــا مــادر حضــرت 
مریــم )س( در کوهــی بــه عبــادت خــدا 
ــد.  ــا را روزه می گرفتن ــد، و روزه مشــغول بودن
غذایشــان از گیاهــان کوهــی بــود کــه عیســی 
)ع( تهیــه می نمــود. یــک روز نزدیــک غــروب 
شــد، عیســی )ع( مــادرش را تنهــا گذاشــت و 
ــه دســت آوردن ســبزی های کوهــی،  ــرای ب ب
رفــت، هنــگام افطــار فــرا رســید، مریــم )س( 
برخاســت تــا نمــاز بخوانــد، نــاگاه عزرائیــل نزد 
ــر او ســام کــرد، مریــم  مریــم )س( آمــد و ب
پرســید: تــو کیســتی کــه در اول شــب بــر مــن 
ســام کــردی و بــا دیــدن تــو، بیمناک شــدم؟
عزرائیــل گفــت: مــن فرشــته مرگ هســتم. 
مریــم پرســید: بــرای چــه بــه اینجــا آمــده ای؟ 
عزرائیــل گفــت: بــرای قبــض روح تــو آمــده ام.
مریــم گفــت: چنــد دقیقــه بــه مــن مهلــت بده 
تــا پســرم نــزد مــن بیایــد. حضــرت عزرائیــل 
ــگاه روح  ــت، و آن ــی در کار نیس ــت: مهلت گف
مریــم )س( را قبــض نمــود. عیســی )ع( وقتــی 
نــزد مــادر آمــد، نــگاه کــرد کــه مــادرش بــر 
زمیــن افتــاده اســت، تصــور کــرد کــه مــادرش 
ــد  ــرد، دی ــف ک ــی توق ــت، مدت ــده اس خوابی
ــت افطــار گذشــته  ــدار نشــد و وق ــادرش بی م
اســت، صــدا زد ای مــادر برخیــز! افطــار کــن. 
ندائــی از بــالای ســرش شــنید کــه مــادرت از 
دنیــا رفتــه و خداونــد در مــورد وفــات مــادرت 
بــه تــو پــاداش می دهــد. عیســی )ع( بــا دلــی 
ســوخته، بــه تجهیز جنــازه مــادر پرداخــت و او 
را بــه خــاک ســپرد و، غمگیــن بــر ســر تربتش 
ــادر  ــاد م ــه ی ــرد و ب ــه می ک ــت و گری نشس
گفتــاری جان ســوز می گفــت، در ایــن هنــگام 
ندایــی شــنید، ســرش را بلنــد کــرد، مــادرش را 
در بهشــت )برزخــی( کــه در کاخــی از یاقــوت 
ســرخ بــود دیــد گفــت: ای مــادرم! از دوری تــو 
ســخت اندوهگیــن هســتم. مریــم )س( فرمود: 
پســرم، خــدا را مونــس خــود کــن تــا اندوهــت 
برطــرف شــود. عیســی )ع( گفــت: مــادر جــان 

بــا زبــان گرســنه و روزه از دنیــا رفــت.
حضــرت مریــم فرمــود: خداونــد گواراتریــن 
ــد.  ــن خورانی ــه م ــت ب ــر نداش ــه نظی ــذا ک غ
ــچ آرزو  ــا هی ــادر! آی ــت: ای م ــی)ع( گف عیس

دارم  آرزو  گفــت:  مریــم  حضــرت  داری؟ 
ــا یــک  ــاز گــردم، ت ــا ب ــه دنی ــار دیگــر ب یک ب
ــرآورم، ای پســر  ــه نمــاز ب روز و یک شــب را ب
اکنون کــه در دنیــا هســتی و مــرگ بــه 
ــی  ــه می توان ــر چ ــت، ه ــده اس ــراغت نیام س
توشــه راه آخــرت را )بــا انجــام اعمــال نیــک( 

ــر.  ــا برگی از دنی
منهاج الشارعین - منهج ۱۳، ص 59۱

تقوا بهترین توشه آخرت
امــام صــادق )ع( فرمــود: تقــوا یعنــی هــر 
ــر خــدا هســت آنجــا حاضــر باشــید و  جــا ام
هــر جــا خــدا نهــی کــرده، در آنجــا نباشــید. 
در قــرآن داریــم: بهتریــن زاد و توشــه شــما در 

قیامــت، تقــوا اســت.
یــک تقــوای ابتدایــی و یــک تقــوای 
ــا کســی  ــم: م ــرآن داری ــم. در ق ــی داری انتهای
ــته  ــه ای داش ــه زمین ــم ک ــرش می کنی را پذی
ــا  ــی دارد و ب ــوای ابتدای ــرد تق ــی ف باشــد. یعن
ــوا تقویــت می شــود.  ــن تق ــرآن، ای ــدن ق خوان

مهلت ندادن 
عزرائیل

دژبان کل سپاه

عباس شاهواروقی فراهانی

امام صادق )ع( 
فرمود: تقوا 

یعنی هر جا امر 
خدا هست آنجا 

حاضر باشید و 
هر جا خدا نهی 

کرده، در آنجا 
نباشید. در قرآن 
داریم: بهترین 

زاد و توشه شما 
در قیامت، تقوا 

است.
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عهدنامــه مــودت و روابــط اقتصــادی و حقــوق 
کنســولی بــا ایــران را نقــض کرده اســت. 
17 فروردیــن: وزرای خارجــه ایــران 
ــس از حــدود 8 ســال  و عربســتان ســعودی پ
ــم  ــا ه ــن ب ــک در پک ــط دیپلماتی ــع رواب قط
دیــدار کردنــد و مقــرر شــد روابــط دوجانبــه را 

ــد.  ــرار کنن ــار دیگــر برق ب

اردیبهشت
۸ اردیبهشــت: نفتکــش متخلــف ســوئز 
راجــان، محمولــه نفــت متعلــق بــه جمهــوری 
اســامی ایــران را بــا هدایــت آمریــکا ســرقت 

نمــود. 
۸ اردیبهشــت: نفتکــش ســوئز راجــان بــا 
ــال حمــل  ــه نیکــولاس ST در ح ــام ب ــر ن تغیی
نفــت در دریــای عمــان بــود کــه  8 اردیبهشــت 
ــادر و  ــازمان بن ــد س ــی و تأیی ــم قضائ ــا حک ب
ــردی  ــای راهب ــروی دری ــط نی ــتیرانی توس کش
ــی  ــه تاف ــران، ب ــش جمهــوری اســامی ای ارت
ســرقت نفــت توســط رژیــم آمریــکا توقیف شــد.

خرداد
 1 خــرداد: علی اکبــر احمدیــان بــه جــای 
ــورای  ــری ش ــه ســمت دبی ــی شــمخانی ب عل

عالــی امنیــت ملــی ایــران منصــوب شــد.
 13 خــرداد: جمهــوری اســامی دو نفــر 
ــی را در  ــر دانمارک ــک نف ــی و ی ایرانی-اتریش
ــال آزادی اســدالله اســدی آزاد کــرد. پیــش  قب
از ایــن ایــران اولیویــه واندکاســتیل را در جریان 

همیــن مبادلــه آزاد کــرده بــود. 
 1۶ خــرداد: مقامات پادشــاهی عربســتان 
ــی  ــران ط ــامی ای ــوری اس ــعودی و جمه س
ــاض را  ــور در ری ــن کش ــفارت ای ــمی س مراس

ــد. پــس از 7 ســال تعطیلــی بازگشــایی کردن
ــارد دلار از  ــراق ۲/7 میلی ــرداد: ع 20 خ
ــرق و  ــت واردات ب ــران باب ــه ای بدهــی خــود ب

ــود.  ــت نم ــور را پرداخ ــن کش گاز از ای

تیر
13 تیــر: اجــاس ســران کشــورهای 
ــنبه ۱۳  ــانگهای، در سه ش ــازمان ش ــو س عض
تیرمــاه ۱۴۰۲ بــا حضــور ســیدابراهیم رییســی، 
رییــس جمهــور کشــورمان، ولادیمیــر پوتیــن، 
ــن پینــگ،  رییــس جمهــور روســیه، شــی جی

ســال ۱۴۰۲ بــا تمــام خاطــرات خــوب 
ــالی  ــت، س ــان اس ــه پای ــایندش رو ب و ناخوش
کــه از آن مــی تــوان بــه یکــی از ســال هــای 
سرنوشــت ســاز در صحنــه بیــن المللــی از آن 
یــاد کــرد، در ایــن ســال پشــت پــرده حقــوق 
بــه ظاهــر بشــری بیشــتر نمایــان شــد و طلیعه 
ایــن موضــوع را مــی تــوان در جنایــت بــزرگ 
رژیــم صهیونیســتی بــه غــزه بــا فجیــع تریــن 
ــر  ــا نظــاره گ ــه دنی ــی ک شــکل آنهــم در حال

ایــن فجایــع بــود مشــاهده کــرد.
در ادامــه بــه برخــی از مهمتریــن تحولاتــی 
ــه  ــاده اســت ب ــاق افت ــال ۱۴۰۲ اتف ــه در س ک

اختصــار مــرور مــی شــود: 

فروردین 
اول فروردیــن: فیلــم پیــام نــوروزی رهبــر 
انقــاب بــه مناســبت آغــاز ســال ۱۴۰۲ و اعام 
ــد  ــورم، رش ــار ت ــوان: »مه ــا عن ــال ب ــعار س ش

تولیــد« از طریــق صــدا و ســیما پخــش شــد.
ــال  ــتین روز س ــن: در نخس اول فروردی
۱۴۰۲، ســال »مهــار تــورم، رشــد تولیــد« 
رهبــر معظــم انقــاب اســامی بــا حضــور در 
ــا  ــی الرض ــرت علی بن موس ــر حض ــرم مطه ح
علیه الســام در جمــع زائــران و مجــاوران حــرم 

ــد. رضــوی ســخنرانی کردن
4 فروردیــن: ســاعت ۱۳:۳8 دقیقــه 
ــتری  ــرزه 5.۴ ریش ــی زمین ل ــت محل ــه وق ب
ــود، موجــب  ــون آن در شــهر خــوی ب کــه کان

ــد. ــر ش ــش از ۱5۰ نف ــت بی مصدومی
بین المللــی  دیــوان  فروردیــن:   10
دادگســتری رأی داد کــه ایــالات متحــده 
ــای  ــه دادگاه ه ــوز ب ــای مج ــا اعط ــکا ب آمری
امــوال  از  برداشــت  منظــور  بــه  داخلــی 
ــکا،  ــی در آمری ــرکت های ایران ــده ش مسدودش

 مروری بر رخدادهای 1402 
در حوزه های مختلف

امیررضا مهدی پور

29 شهریور: 
تصویب اجرای 

سه ساله لایحه 
حجاب و عفاف 

در مجلس شورای 
اسلامی. این 
لایحه توسط 
قوه قضائیه 

تهیه و پس از 
تصویب در هیئت 
دولت به مجلس 
رفت. کمیسیون 
حقوقی مجلس 

تصویب کرد و 
در نهایت در 

صحن علنی اجرای 
سه ساله آن را به 

تصویب رساند.
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آذر
14 آذر:  رئیــس دولــت ســیزدهم بــا 
ــورای  ــس ش ــی مجل ــن علن ــور در صح حض
ــی  ــه توضیحات ــاع و ارائ ــن دف ــامی،  ضم اس
دربــاره لایحــه بودجــه ۱۴۰۳، بــه طــور رســمی 

ــرد. ــس ک ــم مجل ــه را تقدی ــن لایح ای
ســید ابراهیــم رئیســی ضمــن دفــاع از لایحــه 
بودجــه ۱۴۰۳ اظهــار کــرد: یــک ســال همــکاری 
دولــت بــا بخش هــای مختلــف بــه ویــژه مجلــس 
در اجــرای لایحــه بودجــه ۱۴۰۲ باعــث شــد بــه 
رشــد اقتصــادی، رشــد تولیــد و مهــار تــورم 
ــمنان  ــه دش ــی ک ــیاری از چیزهای ــد و بس بینجام
تصــور می کردنــد و توطئــه و فتنــه دشــمنان علیه 

ملــت بــزرگ ایــران را نــاکام گذاشــت.

دی
 13 دی: انفجــار دو بمــب در جریــان 
ــردار  ــهادت س ــالگرد ش ــن س ــم چهارمی مراس
حــاج قاســم ســلیمانی در کرمــان باعــث 
شــهادت دســتکم 9۳ نفــر و زخمی شــدن ۲8۰ 
تــن شــد. مســئولیت ایــن عملیــات را داعــش 

ــت. ــده گرف ــه عه ــان ب خراس
 22 دی: آغــاز جــام ملت هــای آســیا 

ــر. ــی قط ــه میزبان ۲۰۲۳ ب
 2۶ دی: ســپاه پاســداران انقاب اســامی 
ــه از انهــدام مقرهــای  در اطاعیه هــای جداگان
جاسوســی موســاد در اربیــل عــراق و داعش در 

ســوریه بــا موشــک های بالســتیک خبــر داد.

بهمن
5 بهمن: آتش سوزی در بیمارستان گاندی.

1۸ بهمــن: باخــت تیــم ملــی کشــورمان از 
تیــم ملــی قطــر و عــدم راهیابی بــه مرحلــه پایانی 
جــام ملــت هــای آســیا. بــا صعــود تیــم ملــی قطر 
ــد  ــق ش ــر موف ــی قط ــم مل ــت تی و اردن، در نهای
بــه کســب مقــام قهرمانــی و تیــم اردن بــه نائــب 

قهرمانــی جــام ملــت هــای آســیا دســت یافتنــد.

اسفند
ــن دوره  ــات دوازدهمی ــفند: انتخاب 11 اس
ــمین دوره  ــامی و شش ــورای اس ــس ش مجل

ــری ــرگان رهب ــس خب مجل
منابــع: خبرگــزاری ایرنــا، خبرگــزاری ایســنا، خبرگزاری 

فــارس، باشــگاه خبرنــگاران جــوان، خبرگــزاری تابناک

رییــس جمهــور چیــن، نارنــدرا مودی، نخســت 
وزیــر هنــد و امامعلــی رحمــان، رئیــس جمهــور 
تاجیکســتان بــه صــورت ویدیویــی برگزار شــد. 
در ایــن اجــاس جمهــوری اســامی ایــران به 
ــد ســازمان همکاری هــای  ــوان عضــو جدی عن

شــانگهای )SCO( انتخــاب شــد.
 29 تیــر: بولیــوی و ایــران ســند تفاهــم 
ــترش  ــه و گس ــط دوجانب ــش رواب ــرای افزای ب
همکاری هــای امنیتــی و دفاعــی امضــا کردنــد. 

مرداد
15 مــرداد: ســفارت عربســتان ســعودی 

در تهــران بازگشــایی شــد.
ــه  ــلحانه ب ــه مس ــن حمل ــرداد: دومی 22 م
حــرم شــاهچراغ )در کمتــر از یــک ســال( موجــب 
شــهادت  یــک نفر از خادمــان و یکــی از محافظان 

حــرم و زخمــی شــدن هفــت نفــر دیگــر شــد.

شهریور
2 شــهریور: بریکــس اعــام کــرد کــه از 
۱ ژانویــه ۲۰۲۴ )۱۱ دی ۱۴۰۲( رونــد عضویت 
شــش کشــور آرژانتیــن، اتیوپــی، امــارات 
ــران، عربســتان ســعودی و  ــی، ای متحــده عرب

مصــر را آغــاز خواهــد کــرد.
25 شــهریور: رافائــل گروســی، مدیــرکل 
ــه ای  ــی در بیانی ــرژی اتم ــی ان ــس بین الملل آژان
کــه در تارنمــای ایــن نهــاد منتشــر شــده اســت، 
مدعــی شــد که تهــران )شــنبه( او را از تصمیمش 
ــان  ــن از بازرس ــن ت ــار چندی ــو اعتب ــرای لغ ب
مجــرب و منصــوب آژانــس جهــت فعالیت هــای 
راســتی آزمایی مطلــع کــرده اســت. محمــد 
اســامی رئیــس ســازمان انــرژی اتمی در پاســخ 
ــر  ــی ب ــاره ادعــای غربی هــا مبن ــه ســوالی درب ب
عــدم صــدور ویــزا بــرای بازرســان آژانــس گفت: 

ــدارد.  مشــکلی در ایــن خصــوص وجــود ن
 2۸ شــهریور: پایــان مهلــت عــراق 
ــر  ــی ب ــرد ایران ــزاب ک ــع ســاح اح ــرای خل ب
ــان دو  ــش می ــاه پی ــه 6 م ــی ک ــاس توافق اس
کشــور امضــا شــد. طبــق گفته هــای مقامــات 
ایــران بــا توجــه بــه اینکــه ایــن توافــق به طــور 
کامــل انجــام نشــده چنــد روز بــه دولــت عراق 

فرصــت داده خواهــد شــد. 
2۸ شــهریور: جمهــوری آذربایجــان 
ــار  ــرای ب ــاغ ب ــن قره ب ــت گرفت ــرای در دس ب

ــرد. ــه ک ــه حمل ــن منطق ــه ای ــوم ب س
29 شــهریور: تصویــب اجــرای سه ســاله 
لایحــه حجــاب و عفــاف در مجلــس شــورای 
ــه  ــوه قضائی ــن لایحــه توســط ق اســامی. ای
تهیــه و پــس از تصویــب در هیئــت دولــت بــه 
ــس  ــی مجل ــت. کمیســیون حقوق ــس رف مجل
تصویــب کــرد و در نهایــت در صحــن علنــی 

ــاند. ــب رس ــه تصوی ــاله آن را ب ــرای سه س اج

مهر
ــیایی ۲۰۲۲  ــای آس ــاز بازی ه ــر: آغ  1 مه
بــه میزبانــی هانگــژو چیــن کــه ابتدا قــرار بــود در 
ســال ۲۰۲۲ برگــزار شــود امــا بــه دلیــل دنیاگیری 

کوویــد-۱9 در ســال ۲۰۲۳ برگــزار شــد.
ــر  ــا ماهواره ب ــور ۳ ب ــواره ن ــر: ماه  5 مه
قاصــد توســط نیــروی هوافضــای ســپاه 

ــت. ــرار گرف ــن ق ــدار زمی ــداران در م پاس
 10 مهــر: جایــزه مصطفــی در اصفهــان 
بــه پنــج تــن از دانشــمندان منتخــب از 
کشــورهای اســامی تعلــق گرفــت و بــه هــر 

ــد.  ــزه داده ش ــزار دلار جای ــدام 5۰۰ ه ک
ــم  ــه رژی ــی ب ــات تهاجم ــر: عملی  15 مه
صهیونیســتی بــا عنــوان عملیــات »طوفــان 
ــک  ــش از 5۰۰۰ موش ــلیک بی ــا ش ــی« ب الاقص

ــد.  ــاز ش آغ
20 مهر: افتتاح آزادراه اصفهان-شیراز

ــوار  ــی در ن ــتان المعمدان ــر: بیمارس ۲5 مه
غــزه توســط جنگنده هــای رژیــم صهیونیســتی 
ــه  ــه ب ــد ک ــدم ش ــت و منه ــرار گرف ــدف ق ه
ــن منجــر شــد.  شــهادت دســت کــم 6۰۰ ت

آبان
2 آبــان: شــورای نگهبان بــا وارد دانســتن 
ــن  ــاب، ای ــاف و حج ــه عف ــه لایح ــراد ب 9 ای
مصوبــه مجلــس را رد کــرد و آن را بــرای 

ــد.  ــس بازگردان ــه مجل اصــاح ب
12 آبــان: مجلــس نماینــدگان آمریــکا در 
طرحــی بــه نــام توقــف بارگیــری نفــت ایــران 
پالایشــگاه هایی  و  بندرهــا  همــه   )SHIP(
ــت  ــرآوری نف ــری و ف ــه بارگی ــدام ب ــه اق ک
ــکا  ــران کننــد را مشــمول تحریم هــای آمری ای
ــدن  ــل ش ــرای تبدی ــرح ب ــن ط ــرار داد. ای ق
ــه قانــون نیــاز بــه تصویــب ســنا و امضــای  ب

دارد.  رئیس جمهــور 

 ۵ مهر:
 ماهواره نور 3 با 
ماهواره بر قاصد 

توسط نیروی 
هوافضای سپاه 

پاسداران در مدار 
زمین قرار گرفت.

 13 دی: 
انفجار دو بمب 

در جریان مراسم 
چهارمین سالگرد 

شهادت سردار 
حاج قاسم 

سلیمانی در 
کرمان باعث 

شهادت دستکم 
93 نفر و زخمی 

شدن 280 تن 
شد. مسئولیت این 

عملیات را داعش 
خراسان به عهده 

گرفت.

11 اسفند:
 انتخابات 

دوازدهمین دوره 
مجلس شورای 

اسلامی و ششمین 
دوره مجلس 

خبرگان رهبری



اسفند 1402 و فروردین 1403 / سال پانزدهمماهنامـه فرهنگ سـربازی شمـاره  198
 معاونت فرهنگی و تبليغات  
نمایندگي ولي فقيه در سپــاه

28

ــه  ــد برنام ــرض کنی ــم. ف ــح دهی ــال توضی مث
مــی ریزیــد کــه در تعطیــات نــوروز، روزی ۱۰ 
صفحــه کتــاب بخوانیــد. اگــر تــا دیروز، ســالی 
ــد، مســلما در  ــی خواندی ــم نم ــاب ه ــک کت ی
تعطیــات نمیتوانیــد روزی ۱۰ صفحــه کتــاب 
بخوانیــد. ایــن کار مثــل پریــدن از پلــه اول بــه 

پلــه دهــم یــک ســاختمان اســت.

سال قبل خود را مرور و تحلیل کنید
تنهــا کســی کــه بایــد بــا او رقابــت کنیــد، 
ــان اســت.  ــل خودت ــروز و ســال قب نســخه دی
بــرای پیــروز شــدن بــه رقبــا، چــه کاری 
مهمتــر از تحلیــل و پیــدا کــردن نقــاط قــوت 
و ضعــف آنهــا؟ نقــاط قــوت و ضعــف خــود را 
ــان در  ــار و عملت ــد رفت ــد. ببینی ــایی کنی شناس
چــه موقعیت هایــی درســت نبــوده و دلیــل آن 
چیســت؟ بــه ایــن موقعیت هــا فکــر کنیــد و راه 
حــل هــا و عکس العمــل هــای مناســب را پیــدا 
کنیــد. ســپس بــا تمریــن کــردن، ســعی کنیــد 

بــه آنهــا عمــل کنیــد.
ــه: بــه هیــچ عنــوان از خودتــان انتظــار  نكت
نداشــته باشــید کــه تمــام نقــاط ضعفتــان برطرف 
ــل  شــوند. کافیســت فقــط یــک گام از ســال قب
ــرژی  ــام ان ــرار نیســت تم ــید. ق ــر باش ــود بهت خ
خــود را بــرای برطــرف کــردن نقطــه ضعفهایتــان 
ــغول  ــا مش ــه آنه ــان را ب ــام فکرت ــد و تم بگذاری
کنیــد. فرامــوش نکنیــد کــه برطــرف کــردن یک 
ــاره صــورت  ــه یکب ــا اخــاق اشــتباه، ب عــادت ی

نمــی گیــرد و نیــاز بــه تمریــن دارد.

نکات برنامه ریزی در سال جدید
ــی  ــد و گه ــه تن ــه گ ــت ک ــرو آن نیس ره

خســته رود...
ــرکار  ــلوغ و پ ــی ش ــود را خیل ــات خ تعطی
نکنیــد. اینکــه در مــدت کوتاهــی، فعالیت هــای 
ــه  ــود ک ــث می ش ــد، باع ــام دهی ــادی انج زی
ســریع خســته شــوید و جــا بزنیــد، پس آهســته 
ــا قدم  هــای کوچکــی کــه شــما را  و پیوســته ب
خســته نکننــد. پــس در برنامه ریزی برای ســال 
ــد. ــد، قدم هــای آهســته را فرامــوش نکنی جدی

روی کیفیت تمرکز کنید نه 
کمیت و تعداد بالای دستاوردها

اهدافــی را بــرای ســال آینــده تعییــن کنیــد و 
تصمیماتــی بگیریــد کــه واقعــاً مــی توانید بــه آنها 
ــال، برنامــه خــود را طــوری  ــه طــور مث برســید. ب
ــر  ــرای فک ــی را ب ــان های ــه زم ــد ک ــم کنی تنظی
کــردن، اســتراحت و زندگــی در زمــان حال، داشــته 
ــی،  ــواده، میهمان ــا خان ــدن ب ــت گذران ــید. وق باش

ــد در  ــا بای ــم حتم ــه و ... ه ــی برنام ــات ب تفریح
ــه  ــما و کا برنام ــوروزی ش ــات ن ــه تعطی برنام

ــد، جــا داشــته باشــند. ــرای ســال جدی ــزی ب ری

مراقبت از خود را تمرین کنید
ــود از  ــی خ ــی و روان ــامت عاطف روی س
ــذت  ــت و ل ــه طبیع ــن ب ــق مشــاوره، رفت طری
تمرکــز حــواس  تمرینــات  و  آن  از  بــردن 
ــاه را  ــک روز در م ــد. ی ــذاری کنی ــرمایه گ س
بــدون هیــچ جایــی برنامــه ریــزی کنیــد و آن 
ــح  ــا تفری ــوان یــک روز اســتراحت ی ــه عن را ب

ــد! ــذاری کنی ــت گ ــوش عام خودج

واقع بینانه برنامه ریزی کنید
برنامــه ریــزی بــرای ســال جدیــد بایــد واقع 
بینانــه باشــد. اجــازه دهیــد ایــن نکتــه را با یک 

نکاتی برای زیباتر شدن سال 1403

سال ها سریع از كنارمان می گذرند. مثل اینكه دیرور بود كه دعای سال 1402 را خواندیم، گویی یک ماه 
نشده است كه یک سال بر ما گذشت. این نیست مگر گذران عمر ما، بدون اینكه حواسمان باشد و بدون 
اینكه گذر ایام را درک كنیم یک سال به سنمان اضافه شد و بهتر بگوییم یک سال از عمر كاسته شد. اما 
چه كنیم تا بتوانیم از این عمر گذرا بهترین استفاده را بنماییم. با ما باشید و به مرور برخی روش های بهره 

برداری بهتر از لحظات زندگی آشنا شوید.

سعی کنید روی 
دایره دوستان 

خود کار کنید و 
آنها را پالایش 

کنید. البته افرادی 
که می توانند به 
شما کمک کنند، 

نیازی نیست که 
دوست صمیمی 

شما شوند، ولی 
بهتر است اگر 

ارتباط خیلی کمی 
با آنها دارید، 

کمی ارتباط خود 
را بیشتر کنید. 

ناودار دوم وظیفه محمد معصومی
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داشــته باشــید و بتوانیــد برنامــه ریــزی بــرای 
ســال جدیــد را بــه خوبــی پیــش ببریــد.

همیشه هم نباید تغییر کرد
ــر  ــرو تغیی ــولا در گ ــردن، معم پیشــرفت ک
اســت. ولــی بهتــر اســت بــه ایــن نکتــه توجــه 
کنیــد کــه گاهی اوقــات، حفــظ شــرایط موجود 
هــم، نوعــی دســتاورد محســوب می شــود. بــه 
عنــوان مثــال، در شــرایط اقتصــادی کــه تــورم 
ــر  ــراد را تحــت تاثی ــام اف ــود، اقتصــاد تم و رک
قــرار داده اســت، حفــظ کــردن کیفیــت زندگی، 

یــک دســتاورد محســوب می شــود.

محدودیت ها را در نظر بگیرید
ــه  ــه ب ــت ک ــد اس ــی زرد، معتق روانشناس
هرچــه بخواهیــد می توانیــد برســید و کائنــات 
ــای  ــی دنی ــود! ول ــد ب ــراه خواه ــما هم ــا ش ب
واقعــی و روانشناســی واقعــی، اینگونــه نیســتند. 
برنامــه  در  می گویــد:  واقعــی  روانشناســی 
ــی  ــد، محدودیت های ــال جدی ــرای س ــزی ب ری
مثــل تــورم و گرانــی، کمبــود وقــت، اتفاقــات 
ــان و...  ــواده و اطرافی ــی خان ــته، همراه ناخواس
ــن اســت  ــد. واقعیــت ای را هــم در نظــر بگیری
کــه ایــن مســائل هــم نقــش بســیار مهمــی 
ــت در  ــن اس ــد و ممک ــراد دارن ــی اف در زندگ
برنامــه ریــزی بــرای ســال جدیــد، بــرای آنهــا 

ــد. ــت ایجــاد کنن محدودی

از افرادی که انگیزه شما را کم 
می کنند، دوری کنید

ــاز  ــد، س ــت دارن ــا دوس ــراد، ذات ــی اف برخ
مخالــف بزننــد و دیگــران را اهدافشــان ناامیــد 
کننــد. برخــی افــراد، کا کوتــه فکــر هســتند 
و ســقف آرزوهــا و خواســته هــای شــما، 
برایشــان قابــل بــاور و پذیرش نیســت و ســعی 

ــد. ــد کنن ــما را ناامی ــد ش می کنن
افــرادی کــه بــه تلــه آســیب پذیــری دچــار 
ــات  ــده و اتفاق ــران آین ــه نگ ــتند، همیش هس
ــز  ــراد نی ــن اف ــی نشــده هســتند، ای پیــش بین
ــد،  ــال جدی ــرای س ــزی ب ــه ری ــرای برنام ب
مناســب نیســتند. البتــه بهتــر اســت بــه عنوان 
یــک دوســت، بــه آنهــا کمــک کنیــد تــا از دام 

ــری خــود رهــا شــوند. ــه آســیب پذی تل
نوروزتان پیروز و دلهایتان بهاری باد.

هر سال تصمیم های تکراری
حفــظ  بــرای  دیگــر  اســتراتژی  یــک 
تصمیمــات ســال نــو و داشــتن برنامــه ریــزی 
بــرای ســال جدیــد، ایــن اســت کــه ســال بــه 
ســال همــان تصمیــم ســال قبــل را نگیریــد. 
ــی  ــان اهداف ــه هم ــد ب ــم گرفتی ــر تصمی اگ
ــاش  ــا ت ــرای آنه ــته ب ــه در گذش ــید ک برس
کــرده ایــد، ولــی موفــق نشــده ایــد، مدتــی را 
صــرف ارزیابــی نتایــج قبلــی خــود کنیــد. کدام 
ــن  ــک کمتری ــود؟ کدامی ــر ب ــتراتژی مؤثرت اس
ــده  ــث ش ــزی باع ــه چی ــتند؟ چ ــر را داش تاثی
نتوانیــد تصمیــم خــود را در ســال های گذشــته 
ــر  ــه اگ ــد ک ــوش نکنی ــد؟ فرام ــی کنی عمل
ــد  ــل، بخواهی ــا همــان طــرز فکــر ســال قب ب
تصمیــم بگیریــد و عمــل کنیــد، همــان نتایــج 

ــد. ــل را می گیری ــال قب س

ارتباط خود را با افرادی که 
می توانند در موفقیت شما نقش 

داشته باشند، بیشتر کنید
و  همــدردی  همدلــی،  تجربــه،  از  اگــر 
همصحبتــی دیگــران اســتفاده کنیــد، ســریعتر و 
بــا هزینــه کمتــری بــه اهــداف خــود می رســید. 
پــس ســعی کنیــد روی دایره دوســتان خــود کار 
کنیــد و آنهــا را پالایــش کنیــد. البته افــرادی که 
می تواننــد بــه شــما کمــک کننــد، نیازی نیســت 
کــه دوســت صمیمــی شــما شــوند، ولــی بهتــر 
اســت اگــر ارتبــاط خیلــی کمــی بــا آنهــا داریــد، 
کمــی ارتبــاط خــود را بیشــتر کنیــد. ایــن امــر 
ــه  ــرای برنام ــا در اج ــود ت ــث ش ــد باع می توان
ریــزی بــرای ســال جدیــد بهتــر عمــل کنیــد.

برای برخی اهداف خود، همراه و 
هم مسیر پیدا کنید

ــزی  ــه ری ــت برنام ــک دوس ــا ی ــی ب وقت
ــما  ــر دوی ش ــدی ه ــال پایبن ــد، احتم می کنی
ــور  ــه ط ــود. ب ــتر می ش ــه بیش ــن برنام ــه ای ب
مثــال اگــر قصــد داریــد امســال ورزش کنیــد، 
بــا یــک دوســت برنامــه ریــزی کنیــد کــه یــا 
بــه باشــگاه برویــد یــا بــه پــارک، یــا حتــی هر 
ــه  ــد. البت ــن کنی ــان تمری ــه و همزم دو در خان
ــرادی کــه درونگــرا هســتند ممکــن اســت  اف
ــه تنهایــی  ترجیــح بدهنــد کارهــای خــود را ب

ــد. انجــام دهن

خود و برنامه هایتان را با کسی 
مقایسه نکنید

ــی را  ــن توانای ــر، ای ــک نف ممکــن اســت ی
داشــته باشــد کــه در طــول روز، 5 کار انجــام 
بدهــد و آنهــا را تیــک بزنــد... ولــی این بــه این 
معنــی نیســت کــه اگــر شــما اینطــور نبودیــد، 
مقصریــد و ضعیــف عمــل کــرده ایــد. توانایــی 

انســانها بــا یکدیگــر متفــاوت اســت.
ــه  ــراد ب ــی اف ــخ برخ ــال: پاس ــور مث ــه ط ب
ــی  ــردن اســت و پاســخ برخ اضطــراب، کار ک
ــای  ــاوت ه ــردن... تف ــچ کاری نک ــر، هی دیگ
انســانها را محتــرم بشــمرید و بدانیــد کــه 
ــس  ــند. پ ــم باش ــبیه ه ــراد ش ــه اف ــد هم نبای
نــه در برنامــه ریــزی بــرای ســال جدیــد، خــود 
ــه در اجــرای  ــد، ن ــا دیگــران مقایســه کنی را ب

... و  برنامه هــا 
ــد  ــد، مانن ــال جدی ــرای س ــزی ب ــه ری برنام
اثرانگشــت اســت و بــرای هــر کســی، متفــاوت 

اســت.

انگیزه خود را تجدید کنید
ــل حمــام کــردن اســت!!  ــا مث ــزه دقیق انگی
هــر چنــد وقــت یکبــار، نیــاز اســت آن را تجدید 
کنیــد... بــرای ایــن کار، کمــی بــه خودتــان فکر 
کنیــد و ببینیــد چــه شــرایطی بــه شــما انگیــزه 
ــد و  ــه کنی ــد.. یــک لیســت از آنهــا تهی میدهن
وقتــی احســاس کردیــد انگیــزه نداریــد، بــه این 

لیســت برگردیــد و آن را بخوانیــد.
وقتــی بــه اهــداف کوچــک خــود می رســید 
یــا در مســیر اهــداف خــود گام برمیداریــد، بــه 
خودتــان جایــزه بدهیــد... جایــزه گرفتــن، باعث 
می شــود بــرای ادامــه مســیر، انگیــزه بیشــتری 

پیشرفت کردن، 
معمولا در گرو 

تغییر است. ولی 
بهتر است به این 
نکته توجه کنید 

که گاهی اوقات، 
حفظ شرایط 
موجود هم، 

نوعی دستاورد 
محسوب می شود. 
به عنوان مثال، در 

شرایط اقتصادی 
که تورم و رکود، 

اقتصاد تمام افراد 
را تحت تاثیر قرار 
داده است، حفظ 

کردن کیفیت 
زندگی، یک 

دستاورد محسوب 
می شود.

برنامه ریزی برای 
سال جدید، مانند 

اثرانگشت است 
و برای هر کسی، 

متفاوت است.
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2. علت هلاكت گذشتگان
ــبب  ــه س ــت ب ــما، در حقیق ــینیان ش پیش
ــردن اجــل هایشــان  ــاد ب ــا و از ی درازی آرزوه

ــد.  ــت افتادن ــه هاک ب
)خطبه ۱۴7(

3. از علاقه دنیا بكاهید!
کامــی اســت از امیرالمومنیــن علــی علیــه 
الســام کــه در بســیاری از اوقــات بــه صــدای 
بلنــد، بــا آن ســخن، بــه اصحــاب خــود خطاب 

می فرمــود:
ــاده شــوید!  ــد، آم ــدا شــما را رحمــت کن خ
ــردن )از  ــوچ ک ــدای ک ــق، ن ــه تحقی ــس ب پ
ایــن دنیــا( بــه شــما داده شــده اســت. اعتمــاد 
و عاقــه خویــش را نســبت بــه مانــدن در دنیــا 
کــم کنیــد و بــا توشــه ای مناســب و پســندیده 
کــه در اختیــار داریــد، از دنیــا بــه آخــرت منتقل 
شــوید! پــس بــی گمــان در برابــر شــما گردنــه 
ای اســت کــه بــالا رفتــن از آن دشــوار اســت 
و در راهتــان منــزل هایــی اســت تــرس آور و 
هولنــاک کــه انســان از وارد شــدن و توقــف در 

آن هــا ناگزیــر اســت.
ــا  ــرگ )ی ــداز م ــد کــه چشــم ان ــس بدانی پ
ــما(  ــه ش ــم ب ــه چش ــردن آن از گوش ــگاه ک ن
بــه طــرف شــما نزدیــک اســت، گویــی شــما 
در چنــگال هــای آن هســتید کــه بــه راســتی 
آن چنــگال هــا بــه تنتــان فــرو رفتــه اســت و 
بــه تحقیــق در مــرگ، ســختی هــای طاقــت 
فرســا و دشــواری هایی کــه از آن بیمنــاک و در 
حــذر هســتید، شــما را فــرا گرفتــه اســت. پــس 
عاقــه و وابســتگی هــای خــود را از دنیــا قطــع 
کنیــد و توشــه تقــوی را پشــتیبان خــود قــرار 

دهیــد و از آن یــاری جوییــد. 
)خطبه ۲۰۴(
4. برای آخرت آفریده شده ای نه دنیا

ــه  ــام ب ــه الس ــی علی ــام عل ــفارش ام از س
فرزنــدش حضــرت حســن علیــه الســام بــدان 
پســرم ! تــو بــرای آخــرت آفریــده شــده ای نــه 
بــرای دنیــا، بــرای فنا نــه برای بقــا، بــرای مردن 
نــه بــرای زیســتن، تــو در منــزل کــوچ هســتی 
ــه  ــرت. ب ــوی آخ ــه س ــت ب ــذری اس ــه رهگ ک
راســتی کــه مــرگ در پــی توســت و فــرار کننده 
از مــرگ را رهایــی نیســت و از دســت جوینــده 
ــرد.  خــود ره در نمــی رود و ســرانجام او را می گی
)خطبه ۱8۳(

توصیف دنیا در نهج البلاغه

1. شگفت از آباد كننده دنیا!
ــد،  ــکار می کن ــان دیگــر را ان ــه جه ــه ورود ب در شــگفتم از کســی ک
در حالــی کــه ورود بــه جهــان نخســت را می نگــرد و در شــگفتم از آبــاد 

کننــده ایــن جهــان ناپایــدار و رهــا کننــده آن ســرای جاویــدان. 
)حکمت ۱۲6(

از  بـوستان بهشتی
  دنيا و اخرت از منظر امام علی)ع(  

نهج البلاغه، بی تردید پس از قرآن كریم گرانقدرترین و ارزشــمندترین میراث فرهنگی اسلام است. 
این كتاب مجموعه ای اســت به ابعاد وجودی یک انسان كامل. نهج البلاغه، شفای دردهای روحی بشر و 
راز هدایت اجتماعی و سیاســی است. این كتاب، منشور انسان سازی، و دریچه ای به نور، و راهی از ملک 

تا ملكوت است.
نهــج البلاغه، مكتوب مبارزه با بیدادگری و زر اندوزی و بت پروری اســت؛ و راه برپایی حدود الهی و 
افق ارزشهای آرمانی است. نهج البلاغه، پركننده خلأهای عمیق فكری، اجتماعی و سیاسی، و پاسخگوی 

مسائل و مشكلات گوناگون مسلمانان و جوامع بشری در همه زمانها و در تمام مكانهاست. 
نهج البلاغه، دریای معرفت بی انتها و نور هدایت بدون خاموشــی است؛ و دستورالعملی برای سیادت 
این جهانی و سعادت آن جهانی است. امام خمینی )ره( در توصیف جایگاه این كتاب شریف فرموده است:
كتاب نهج البلاغه كه نازله روح اوست، برای تعلیم و تربیت ما خفتگان در بستر منیت و در حجاب خود 
و خودخواهی، خود معجونی است برای شفا و مرهمی است برای دردهای فردی و اجتماعی و مجموعه ای 
است دارای ابعادی به اندازه ابعاد یک انسان و یک جامعه انسانی از زمان صدور آن تا هر چه تاریخ به پیش 
رود و هر چه جامعه ها به وجود آید و ملتها متحقق شــوند و هر قدر متفكران و فیلسوفان و محققان بیایند 
و در آن غور كنند و غرق شوند.1  با این مقدمه نمی از دریای بی كرانه این كتاب بزرگ را مرور می نماییم.

ولی شمس ناتری
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1۶. مشمولین رحمت حق
رحمــت خــدا بــر آن کــس )بنــده ای( کــه 
ســخن حکیمانــه ای را شــنید و پذیــرا شــد،... 
ــرگ  ــر م ــر را غنیمــت شــمرد و ب ــت عم مهل
ــر گرفــت.  پیشــی گرفــت و از عمــل توشــه ب
)خطبه 76(

17. دنيا را برنگزين !
آیــا شــما در جاهــای همان کســانی نیســتید 
کــه پیــش از شــما بودنــد و عمرشــان درازتــر و 
آثارشــان پاینــده تــر... بــود و ســپس بــی هیــچ 
ــه مقصــد رســاند و  توشــه ای کــه آن هــا را ب
ــوچ  ــوردد ک ــه راه را درن ــی ک ــچ مرکب ــی هی ب
کردنــد؟ آیــا شــنیده اید کــه دنیــا خــود را فــدای 
آنــان کنــد؟... و آیــا جــز گرســنگی توشــه ای 
بــه آنــان داد؟... آیــا چنیــن دنیایــی را بــر 

می گزینیــد؟ 
)خطبه ۱۱۱(

1۸. مذمت دنیا
در مذمــت دنیــا فرمــود: دنیــا نزدیــک تریــن 
ــن آن از  ــد و دورتری ــخط خداون ــه س ــزل ب من

رضــای اوســت.
 )خطبه ۱6۱(

19. تعجب از این گوش !
فریــاد  از  کــه  گوشــی  آن  باشــد  کــر 
ــاد  ــه فری ــه؛ آن گوشــی ک ــد نگرفت ــا پن راهنم
ــه صــدای آهســته را  ــینده اســت، چگون  را نش

می شنود؟! 
)خطبه ۴(

20. آسایش آخرت
داســتان آن کــس کــه دنیــا را آزمــوده 
همچــون حکایــت گــروه مســافرانی اســت کــه 
ــی آب و  ــک و ب ــی خش ــدن در منزل ــرود آم ف
علــف را خــوش ندارنــد و برآننــد تــا بــه جایــی 
ــد.  ــرود آین ــرم ف ــبز خ ــر س ــت و س ــر نعم پ
ــار و ســختی  ــراق ی ــن دشــواری راه و ف بنابرای
ســفر و ناگــواری خــوراک را تحمــل می کننــد 
ــود  ــوده خ ــزل آس ــاز و من ــرای دلب ــه س ــا ب ت

ــد.  درآین
)نامه ۳۱(

پی نوشت:
۱. روح الله موســوی خمینــی، صحیفــه نــور، مجموعــه رهنمودهــای 
ــامی، ۱۳6۱ -  ــاد اس ــگ و ارش ــاپ اول، وزارت فرهن ــی، چ ــام خمین ام
ــه مناســبت  ۱۳7۱ ش. ج ۱۴، ص ۲۲۴ )بخشــی از پیــام امــام خمینــی ب

برگــزاری کنگــره هــزاره نهــج الباغــه، ۲7 اردیبهشــت ۱۳6۰(.

5. اندازه هر چیز
)خداونــد متعــال( بــرای هــر چیــزی انــدازه 
ــر  ــرای ه ــی و ب ــدازه ای پایان ــرای ان ای و ب
ــت.  ــرار داده اس ــی ق ــاب و کتاب ــی، حس پایان
)خطبه ۱8۳(

۶. دنیا انسان را غافل می كند
گویــی شــما در حــال احتضــار هســتید 
ــود  ــی خ ــود ب ــت، از خ ــر غفل ــی در اث و گوی

شــید.  می با
)خطبه ۳۴(

7. شخص آگاه تو را آگاه می كند
هشــدار هشــدار! ای شــنونده! بکــوش! 
ــد  ــس مانن ــچ ک ــر! »هی ــی خب ــوش! ای ب بک
شــخص آگاه، تــو را خبــردار نمی کنــد«. 
)خطبه ۱5۳(
۸. یكی بودن خداوند مرگ و زندگی

امیرمؤمنــان علیــه الســام در ســفارش 
ــه الســام  ــوارش حســن علی ــد بزرگ ــه فرزن ب
می فرمایــد: بــدان کــه خداونــد مــرگ، همــان 
ــد،  ــه می آفرین ــت و آن ک ــی اس ــد زندگ خداون
هموســت کــه می میرانــد و آن کــه نابــود 

ــد.  ــاز می گردان ــه ب ــو ک ــد هم می کن
)خطبه ۱۱۴(

9. كارهای بیهوده
ــن اســت کــه انســان  ــج هــا ای یکــی از رن
چیــزی را فراهــم آورد کــه نمی خــورد و بنایــی 
بســازد کــه در آن ســکونت نمی کنــد و ســپس 
بــه جانــب خــدای تعالــی مــی رود در حالــی که 
ــه ســاختمانی  ــرد و ن ــا خــود می ب ــی ب ــه مال ن

ــد!  ــل می کن منتق
)خطبه ۱۱۴(

10. خسر الدنیا و الآخره
ــه  ــاب ب ــام خط ــه الس ــی علی ــام عل ام
قاضــی خــود، شــریح بــن حــارث فرمــود: توجه 
کــن ای شــریح! مبــادا ایــن خانــه را جــز از مال 
خــودت خریــده باشــی یــا بهــای آن را جــز از 
مــال حــال داده باشــی، در غیــر ایــن صــورت 
ــان  ــرت زی ــرای آخ ــم در س ــا و ه ــم در دنی ه

ــرده ای.  ک
)نامه ۳(

11. دنیا فانی است
همانــا دنیــا از تــو جــدا شــدنی و آخــرت بــه 

تــو نزدیــک اســت. 
)نامه ۳۲(

12. فریب دنیا را مخورید!
ــوش  ــا گ ــدگان بین ــان دی ــان! ای صاحب ه
ــتی و  ــورداران از تندرس ــنوا و ای برخ ــای ش ه
مــال و متــاع! آیــا جــای گریــزی یــا راه نجاتــی 
یــا پناهگاهــی یــا تکیــه گاهی یــا راه فــراری و 
یــا طریــق بازگشــتی هســت یــا نیســت؟ پس، 
بــه کجــا بــاز می گردیــد؟ یــا کجــا می رویــد؟ 

ــد؟ ــز را می خوری ــب چــه چی ــا فری ی
)خطبه 8۳(

13. سرای گذر
ای مــردم! دنیــا ســرای گــذر اســت و آخرت 
ــرای  ــود ب ــذرگاه خ ــس از گ ــدن، پ ــای مان ج

جــای اقامــت خــود )توشــه( برگیریــد.
 )خطبه 86(

14. ایام عمر خود را دریاب !
ــد  ــود را دریابی ــر خ ــام عم ــده ای ــی مان باق
ــکیبا  ــا ش ــرای آن ه ــود را ب ــای خ ــان ه و ج
ســازید؛ زیــرا ایــن چنــد روزه در مقابــل روزهای 
بســیاری کــه در غفلــت و روی گردانــی از پند و 

ــت.  ــد اس ــدرز گذرانیده ای ان
)خطبه 86(

15. عزت ناپایدار دنیا
شــما ره بــه رهــا کــردن ایــن دنیــا توصیــه 
ــد  ــا می کن ــما را ره ــه ش ــی ک ــم، دنیای می کن
ــا کــردن آن را دوســت نداشــته  ــد ره هــر چن
باشــید... پــس، در عــزت دنیــا و افتخــارات ان 
رقابــت نکنیــد، زیــرا عــزت و افتخــارات دنیــا از 

بین رفتنی است.                   )خطبه 99(

یکی از رنج ها 
این است که 

انسان چیزی را 
فراهم آورد که 

نمی خورد و بنایی 
بسازد که در آن 

سکونت نمی کند 
و سپس به جانب 

خدای تعالی 
می رود در حالی 

که نه مالی با 
خود می برد و نه 
ساختمانی منتقل 

می کند!
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تجهیــزات ســاخت، مونتــاژ، تســت ماهــواره و 
ــرکت های  ــی در ش ــای فضای ــاد فعالیت ه ایج
خصوصــی، جــزو مهم تریــن اهــداف ایــن 

ــی رود. ــمار م ــه ش ــروژه ب پ
ــا هــدف برقــراری ارتبــاط  ماهــواره امیــد ب
ــن  ــی، تعیی ــواره و ایســتگاه زمین ــل ماه متقاب
مشــخصات مــداری و تلــه متــری مشــخصات 
ــرار گرفــت.  ــن ق ــر ســامانه ها در مــدار زمی زی
ــه  ــار ب ــاعت ۱5 ب ــر ۲۴ س ــواره ه ــن ماه ای
ــار  ــر دور، دو ب ــد و در ه ــن می چرخی دور زمی
ــی دورســنجی  ــه وســیله ایســتگاه های زمین ب
و بردســنجی کنتــرل و هدایــت می شــد. 
پرتــاب ماهــواره امیــد باعــث شــد نــام ایــران 
در بیــن کشــورهای دارای فنــاوری ماهــواره ای 
در جهــان ثبــت شــود. دیگــر کشــورهای 
دارای ماهــواره مســتقل بــر مــدار زمیــن 
ــکا،  ــده آمری ــالات متح ــوروی، ای ــامل ش ش
فرانســه، ژاپــن، چیــن، انگلســتان، هنــد و رژیم 
صهیونیســتی می شــود. در نقشــه جامــع علمی 
کشــور، هوافضــا بــه عنــوان یکــی از اهــداف 
بخــش نظــام علــم و فنــاوری تعییــن شــده و 
ــز از دســتاوردهای علمــی  ــح آمی اســتفاده صل
ــت  ــود وضعی ــتای بهب ــتفاده از آن در راس و اس
عمومــی زندگــی اهمیــت ویــژه ای دارد و ایران 
ــی  ــع بین الملل ــت در مجام ــا عضوی ــی ب فضای
همچــون فضــای مــاورای جــو ســازمان ملــل 
متحــد و ســازمان همکاری هــای فضایــی 
آســیا و اقیانوســیه گام بزرگــی در ایــن راســتا 

برداشــته اســت.
از  یکــی  شــد،  گفتــه  کــه  همانطــور 
بخش هــای راهبــردی در ســطح جهانــی ارتقــا 
امنیــت ملــی و دســتیابی بــه اطاعــات مهمــی 
اســت کــه امــکان تهیــه آن از زمیــن کــم و یــا 
ــران  ــی کــه امــروزه ای ناممکــن اســت، در حال
ــا دارد  ــه در فض ــی ک ــک ماهواره های ــه کم ب
توانســته عــاوه بــر داده هــای هوایــی در حــوزه 
نظامــی در حوزه هــای انــرژی، کشــاورزی 
ــی  ــه اطاعــات متقن ــز ب ــط زیســت نی و محی

ــد. دســت یاب
عــزت و خودبــاوری دو عنصــر مهــم در 
توســعه صنعــت فضایــی کشــور بــود کــه بــه 
ــگاه ها  ــی و در دل دانش ــان ایران ــت محقق دس
بــه ثمــر نشســت، هــر چنــد رســیدن بــه نتیجه 
غایــی نیازمنــد حمایت هــای همــه جانبــه 

تــاش مهندســان ایرانــی باعــث شــد 
در تاریــخ ۱۴ بهمــن ســال ۱۳87، اولیــن 
ــه وســیله  ــام »امیــد« ب ــه ن ــی ب ماهــواره ایران
موشــک »ســفیر ۲« در مــدار زمیــن قــرار 
ــم  ــن روز در تقوی ــل ای ــن دلی ــه همی ــرد. ب گی
ــده شــده  ــاوری فضــا نامی ــی فن ــران، روز مل ای
اســت. امیــد، نخســتین ماهــواره ســاخت ایــران 
ــه  ــزات آن ب ــام تجهی ــاخت تم ــه س ــت ک اس
ــه  ــور در عرض ــی کش ــن گام علم ــوان اولی عن

بومــی ســازی فنــاوری فضایــی از اســفند 
ایــران  ســال ۱۳8۴، در ســازمان فضایــی 
ــه  ــا وجــود ایــن کــه دســتیابی ب آغــاز شــد. ب
یــک دســتاورد بومــی یکــی از اهــداف اصلــی 
توســعه فنــاوری فضا بــود، اما بــه وجــود آوردن 
بســترهایی ماننــد بررســی و شناســایی صنایــع 
داخلــی و ظرفیت هــای موجــود در زمینــه 

چشم انداز فضایی ایران

نوید خرسندی 
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 سیستان و بلوچستان 
قلب تپنده فضایی ایران

»پایــگاه فضایــی چابهــار« پایــگاه ملــی 
پرتــاب ماهــواره ایــران اســت؛ ایــن عنــوان بیش 
از ۱۰ ســال پیــش مطــرح شــد امــا آغــاز ســاخت 
ــید  ــد. س ــول انجامی ــه ط ــال ۱۴۰۱ ب ــا س آن ت
احمد حســینی ســخنگوی گــروه فضایــی وزارت 
دفــاع و پشــتیبانی نیروهــای مســلح در خصوص 
ــاخت  ــرای س ــار ب ــه چابه ــل انتخــاب منطق عل
پایــگاه فضایــی می گویــد: پایگاهــی که مــا از آن 
ــم  ــام می دهی ــود را انج ــی خ ــای فضای پرتاب ه
در منطقــه ســمنان قــرار دارد؛ زاویــه میــل 
پرتــاب مــا و زاویــه میــل ماهواره هایــی کــه در 
مــدار قــرار می گیرنــد 55 درجــه از ایــن پایــگاه 
ــای  ــاب در زوای ــی کــه لازمــه پرت اســت در حال
مختلــف ایــن اســت کــه کریــدور پــروازی امــن 
ــه در کشــور  ــا نقطــه ای ک ــاک باشــد و تنه و پ
ایــن ویژگــی را بــرای مــا ایجــاد می کنــد منطقه 
چابهــار اســت، از لحــاظ اینکــه پــرواز ماهواره بــر 
از بــالای دریــای عمــان و اقیانــوس هنــد انجــام 
می شــود یــک محــدوده ای بــا زاویــه بــاز را برای 
مــا ایجــاد می کنــد تــا بتوانیــم ایــن ویژگــی را در 

مجموعــه پایــگاه پرتــاب داشــته باشــیم.

دور اســت کــه در 6 حــوزه کشــاورزی، محیــط 
ــرات شــهری،  ــی، تغیی ــای طبیع زیســت، بای
پایــش منابــع آبــی و اکتشــافت معدنــی کاربــرد 
دارد و یکــی از نمونه هــای گــزارش تصویــری 
ــاق  ــتای احق ــد در راس ــت آب هیرمن آن وضعی
حق آبــه ایــران از افغانســتان بــود و ثابــت کــرد 
ــد  ــه هیرمن ــق آب ــی در ح ــور صداقت ــن کش ای

نداشــته اســت. 

ــوده و هســت. ــی و بخــش خصوصــی ب دولت
 نگاهــی بــه اخبــار و آمارهــا نشــان می دهــد 
صنعت فضایی کشــور در ۲ ســال گذشــته حال 
بهتــری داشــته اســت؛ حســن ســالاریه رئیــس 
ســازمان فضایــی و دبیر شــورای عالــی فضایی 
ــه و تصویــب  ــر از تهی کشــور ســال ۱۴۰۱ خب
برنامــه ده ســاله صنعــت فضایــی کشــور داد؛ به 
بیــان ایــن مقــام مســئول، جمهــوری اســامی 
ــک  ــه ی ــل ب ــده تبدی ــال آین ــران در ۱۰ س ای
قطــب منطقــه ای در توســعه فناوری هــای 
فضایــی و ارائــه خدمــات پرتاب هــای فضایــی 
خواهــد شــد و اهدافــی همچــون طــرح ریــزی 
ــتای  ــی در راس ــای فضای ــرای مأموریت ه و اج
ــا،  ــب و کاره ــهروندان، کس ــدی ش ــره من به
روز  فناوری هــای  از  اجرایــی  دســتگاه های 
ــه  ــا اســت کــه کمــک شــایان توجهــی ب دنی
رفــع مشــکات مــردم در حوزه هــای مختلــف 
ــرار  ــی کشــور ق ــازمان فضای در دســتور کار س

دارد.
شــش پرتاب تحقیقاتــی و عملیاتــی فضایی 
موفــق خبــری بــود کــه عیســی زارع پــور وزیر 
ــه مناســبت  ــاوری اطاعــات ب ارتباطــات و فن
۱۴6 امیــن ســالروز تأســیس وزارت ارتباطــات، 
ــا  ــد ت ــب ش ــه موج ــی ک ــرد. اتفاق ــام ک اع
کام ایــران از پرتــاب موفــق ماهواره هــای 
ــران  ــروز ای ــود. ام ــیرین ش ــام، ش ــور۲ و خی ن
ــان ماهــواره در  ــن تمــام صاحب ــد در بی می توان
فضــا حرف هایــی بــرای گفتــن داشــته باشــد. 
ــواره ســنجش از راه  ــک ماه ــام ی ــواره خی ماه
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نــه محســوس. غــرض ایــن اســت کــه انســان 
کامل)معصــوم(، جلــوه و مظهــر جــال و جمال 
پــروردگار اســت؛ آن هــم بــه کامل تریــن وجــه. 
ــه  ــر از آیین ــه ای بهت ــچ آیین ــن رو، در هی از ای
انســان کامــل نمی تــوان حــق را مشــاهده کــرد.
ــود:  ــی )ع( فرم ــام عل ــاس ام ــن اس ــر ای ب
نشــانه ای  و  آیــت  هیــچ  خداونــد  »بــرای 
ــن،  ــت«. ر. ک: نورالثقلی ــن نیس ــر از م بزرگ ت
ج 5، ص ۴9۱. و چــون حضــرات معصومیــن)ع( 
نــور واحدنــد - و بــه تعبیــر بلنــد زیــارت جامعــه 
کبیــره »انّ ارواحکــم و نورکــم وطینتکــم واحده؛ 
ــت  ــور و طین ــما و ن ــه ارواح ش ــتی ک ــه درس ب
ــرت  ــم حض ــن حک ــت.« - ای ــی اس ــما یک ش
ــن)ع(  ــه معصومی ــاره بقی ــن)ع( درب امیرالمؤمنی
نیــز جــاری اســت. از ایــن رو، وجــود تابنــاک و 
ــن  ــی عصــر)ع( عظیم تری ــدس حضــرت ول مق

ــروردگار اســت. ــانه پ ــت ونش آی
ــه  ــر )ع( ب ــام باق ــا ام ــدار ب ــرای دی شــخصی ب
خانــه وی مراجعــه کــرد و پیــش از اجــازه ورود، بــه 
کار ناروایــی دســت زد. حضــرت امــام باقــر )ع( از 
ــا ســرزنش اجــازه  ــر او بانــگ زد و ب ــاق ب درون ات
ورودش داد. مــرد در محضــر امــام عرضــه داشــت: 
بــه خــدا ســوگند، نظــر گنــاه آلــود نداشــتم؛ تنهــا 
می خواســتم بــر یقیــن خــود دربــاره علــم و آگاهی 
ــق  ــس از تصدی ــر)ع( پ ــام باق ــم. ام ــما بیفزای ش
ســخن او فرمــود: آیــا می پنداریــد دیوارهــا، چنــان 
کــه مانــع دیــد شــما اســت، از مشــاهده مــا نیــز 
ــی  ــن باشــد، تفاوت ــد؟! اگــر چنی ــری می کن جلوگی
ــام آن  ــگاه ام ــود. آن ــد ب ــما نخواه ــا و ش ــان م می
شــخص را از تکــرار چنــان عملــی برحــذر داشــت. 

ر. ک: بحارالانــوار، ج ۴6، ص ۲۴9، ح ۴۰.
امــام علــی)ع( فرمــود: دیــن و امــام دو 
ــک  ــچ ی ــه هی ــد ک ــای یکدیگرن ــرادر و همت ب
بــدون دیگــری ســامان نمی یابــد. اســام 
پایــه و اســاس نظــام حکومتــی و امــام پاســدار 
ــه  ــر اســام نباشــد، هرگون ــس اگ آن اســت. پ
بنیــادی از اســاس ویــران اســت و اگــر اســام 
باشــد و نگاهبــان و پاســدار نداشــته باشــد، ضایع 
ــین  ــی واپس ــن رو، وقت ــود. از ای ــود می ش و ناب
حجــت خــدا و پاســدار دیــن، رحلــت می کنــد، 
ــه  ــگاه ک ــد و آن ــی نمی مان ــری از اســام باق اث
ــی  ــه کل ــا ب ــد، بســاط دنی ــری نمان از اســام اث
الاثــر  منتخــب  ک:  ر.  می شــود.  برچیــده 
ــی  ــت اللهَّ صاف ــر، آی ــی عش ــام الثان ــی الام ف

دانشــگاه علــوم و فنــون نیــروی دریایــی امام 
خامنه ای)مــد ظلــه العالــی( زیبــا کنــار

طولانــی بــودن عمــر حضــرت مهدی)عــج( 
مســتند بــه اســباب عــادی و طبیعــی نیســت تــا 
چگونگــی آن بــر مــا مکشــوف باشــد، بلکــه بــر 
ــد اســت و حضــرت  ــاص خداون ــاس اذن خ اس
حــق قــدرت مطلــق دارنــد و ایــن امــر برایشــان 
ــر اســاس بعضــی  آســان اســت، خاصــه کــه ب
از اخبــار و روایــات پیامبرانــی از طــرف خداونــد 

ــد. ــون زنده ان ــه تاکن ــد ک ــال بوده ان متع

شبهه اول

امام زمان چگونه بر احوال همه 
مردم مطلع است؟

طبــق عقیــده شــیعه امــام زمان)عــج( زنــده 
اســت و بــر روی کــره زمیــن زندگــی می کنــد. 
دیگــر  انســان های  ماننــد  قاعدتــاً  پــس 
ــال  ــره دارد. ح ــواب و غی ــل خ ــی از قبی نیازهای
ــه در  ــه می شــود ایشــان در ســرزمینی ک چگون
آن شــب فــرا رســیده، خواب باشــد امّــا در طرف 
دیگــر کــره زمیــن شــیعه ای یــا حتّــی بخشــی 

از امــور عالــم بــه ایشــان محتــاج باشــد؟ )ایــن 
شــبهه را می تــوان بــرای پیامبــر و ائمّــه نیــز در 

زمــان خــود مطــرح کــرد.(
ــکان،  ــم ام ــودات عال ــه موج ــخ: هم پاس
آیــات و نشــانه های حضــرت حق انــد. هــر 
کــدام بــه قــدر وســعت وجــودی خــود اســما و 
صفــات خــدای ســبحان را نشــان می دهنــد. در 
آیینــه وجــودی هــر موجــودی می تــوان جــال 
ــروردگار را مشــاهده کــرد:  و جمــال حضــرت پ
هــر کــه را حُســنی بــود آیینــه دار روی او اســت.

بعضــی موجــودات آیــت و نشــانه بودنشــان 
بســیار محــدود و ضعیــف و بعضــی دیگــر 
بســیار گســترده و وســیع اســت. حضــرات 
ــض و رابطــه  ــون واســطه فی ــن)ع( چ معصومی
ــای  ــام نم ــه تم ــهودند، آیین ــب و ش ــام غی ع
ــارت  ــد. در زی ــرت حق ان ــات حض ــما و صف اس
جامعــه کبیــره می خوانــی: »مــن والاکــم فقــد 
ــد عــادی الله؛ هــر  ــی الله ومــن عاداکــم فق وال
کــه شــما را دوســت دارد، خــدا را دوســت داشــته 
وهــر کــه بــا شــما دشــمنی ورزد، باخدا دشــمنی 

ــرده اســت.« ک
می تــوان  آیینــه  در  کــه  گونــه  همــان 
صــورت اشــیا را مشــاهده کــرد، در آیینــه وجــود 
ــات  ــما و صف ــوه اس ــوان جل ــوم)ع( می ت معص
ــور از  ــه منظ ــت. البت ــال را نگریس ــد متع خداون
مشــاهده حضــرت حــق رؤیــت حســی و بصری 
ــه جســمانی اســت و  ــروردگار ن ــرا پ نیســت؛ زی

پاسخ به چند شبهه
 حسن حسام

حقیقت ائمه 
همان ارواح 

مطهر آنان است 
که حقیقت هر 

انسانی به روح او 
است. پس کمالات 
مطرح شده نیز به 

ارواح آن حضرات 
تعلق دارد. 

جسم مادی آن 
بزرگان به خواب 

می رود؛ ولی روح 
ارجمندشان بیدار 
است و به اشیای 

مختلف علم الهی 
دارد.
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در واقــع خواســته اند بــه مــا یــاد دهنــد کــه بــا 
محبــوب و صاحــب خــود ارتبــاط برقــرار کنیــم، 
چــرا کــه اثــر روحــی و روانــی نامــه نــگاری در 
ــدا  ــه خ ــت وگرن ــر اس ــخص عمیق ت ــود ش خ
ــارت  ــت عصمــت و طه ــل بی و رســول او و اه
علیهــم الســام حتــی از نیت هــای مــا و آنچــه 

ــد. ــذرد، آگاهن ــا می گ ــن و دل م در ذه

شبهه سوم

با توجه به کوتاهی عمر انسانها در 
این عصر چگونه ممکن است حضرت 
مهدی)عج( عمر طولانی داشته باشد

پاســخ: الــف: طولانــی بــودن عمــر 
حضــرت مهدی)عــج( مســتند بــه اســباب عادی 
ــا  ــر م ــی آن ب ــا چگونگ ــت ت ــی نیس و طبیع
مکشــوف باشــد، بلکــه بــر اســاس اذن خــاص 
خداونــد اســت و حضــرت حــق قــدرت مطلــق 
دارنــد و ایــن امــر برایشــان آســان اســت، خاصه 
ــات  ــار و روای ــی از اخب ــاس بعض ــر اس ــه ب ک
ــد  ــال بوده ان ــد متع ــرف خداون ــی از ط پیامبران

ــد. ــون زنده ان ــه تاکن ک
ب: بــر اســاس اســباب و علــل طبیعــی 
ــده  ــی عقی ــت شناس ــمندان زیس ــروزه دانش ام
ــده  ــتعداد زن ــده اس ــودات زن ــه موج ــد ک دارن
مانــدن تــا مدت هــای طولانــی را دارنــد و 
حتــی یــک انســان می توانــد بــا حفــظ شــرایط 
خاصــی ده هــزار ســال زنــده بمانــد، چنــان چــه 
ــال  ــزاران س ــان ه ــا و درخت ــی از ماهی ه بعض
ــن  ــائل ذه ــن مس ــون ای ــد و اکن ــده مانده ان زن
ــغول  ــود مش ــه خ ــمندان را ب ــیاری از دانش بس

ــت. ــرده اس ک
ج: چگونگــی حیــات و زندگــی حضــرت 
مهــدی بــه درســتی بــر مــا روشــن نیســت اگــر 
چــه اجمــالًا مــی دانیــم کــه آن حضــرت حتــی 
ــد و ممکــن  ــد دارن ــت و آم ــردم رف ــان م در می
ــی  ــراد فراوان ــا اف ــناس ب ــور ناش ــه ط ــت ب اس
ــت  ــزار روای ــدود ه ــند. ح ــته باش ــورد داش برخ
ــات آن  ــالات و کلی ــنی ح ــیعه و س ــب ش از کت
حضــرت را بیــان کرده انــد. عمــده ایــن روایــات 
در کتابــی تحــت عنــوان منتخــب الأثــر توســط 
ــه(  ــی )مدظل ــی گلپایگان ــت الله صاف ــتاد آی اس

ــت. ــده اس ــدی ش ــاب بن ــع آوری و ب جم

گلپایگانــی، ص ۲7۳.
ــه  ــق درهم ــه ح ــت ک ــوری اس ــام، مح ام
حــق  آن  و  می گــردد  او  برمــدار  زمینه هــا 
محــوری کــه دربــاره امــام علــی)ع( آمده اســت، 
ــل  ــا و اه ــا، اولی ــه انبی ــترک هم ــف مش وص
ــدا)ص( اســت. ر. ک: صــورت  ــت رســول خ بی
ــوادی  ــت الله ج ــرآن، آی ــان در ق ــیرت انس و س

آملــی، ص ۳68.
ــت:  ــده اس ــی)ع( وارد ش ــام عل ــورد ام درم
»علــی عمــود الدّیــن؛ علــی ســتون دیــن 
اســت«. ر. ک: کافــی، ج ۱، ص ۲9۴. اگــر دیــن 
باقــی اســت، بــه دلیــل ایــن اســت کــه ســتون 
و عمــود آن زنــده اســت و هیــچ گونــه غفلــت و 
ســهو و فراموشــی بــر آن وجــود مبــارک عــارض 
نمی گــردد؛ چــرا کــه اضطــراب و تزلــزل در 
ــا درهــم ریختــه  عمــود دیــن مســاوی اســت ب
شــدن شــیرازه دیــن. در زیــارت روز جمعــه 
خطــاب بــه امــام زمــان)ع( می خوانیم: »الســام 
علیــک یا عیــن الحیــوه؛ ســام برتو ای چشــمه 
ــا ممکــن اســت چشــمه  ــات و زندگــی«. آی حی
حیــات همــه موجــودات عالــم امــکان، بــه خاطر 
غفلــت و فراموشــی دچــار خشــکی شــود؟ و بــاز 
در زیــارت روز جمعــه می خوانیــم: »الســام 
علیــک یــا عیــن الله فــی خلقــه؛ ســام بــر تــو 
ــا ممکــن  ــق«. آی ــان خل ــده الهــی در می ای دی
اســت دیــده حضــرت حــق را خــواب فرا گیــرد؟!

در نهایــت مــی گوییــم: حقیقــت ائمــه همان 
ــر  ــت ه ــه حقیق ــت ک ــان اس ــر آن ارواح مطه
انســانی بــه روح او اســت. پــس کمــالات مطرح 
ــق دارد.  ــرات تعل ــه ارواح آن حض ــز ب ــده نی ش
ــه خــواب مــی رود؛  ــزرگان ب جســم مــادی آن ب
ولــی روح ارجمندشــان بیــدار اســت و به اشــیای 

مختلــف علــم الهــی دارد.

شبهه دوم

اقامت امام زمان در چاه جمکران
 قضیــه چــاه جمکــران چیســت؟ چــرا مــردم 
داخــل ایــن چــاه نامــه مــی اندازنــد؟ این درســته 

کــه امــام زمــان ع اونجــا زندگــی می کننــد؟
ــن  ــج(، در ای ــام زمان)ع ــر ام ــخ: خی پاس
ــام  ــی ام ــوه زندگ ــد. نح ــی نمی کنن ــاه زندگ چ
ــدارد.  ــا بقیــه مــردم هیــچ تفاوتــی ن زمــان ع ب
ــه  ــان ب ــه ایش ــت ک ــن اس ــاوت در ای ــا تف تنه

ــد.  ــری دارن ــر طولانی ت ــال عم ــدای متع اذن خ
حتــی طبــق روایــات ایشــان در کوچــه و بــازار 
ــد و چــه بســا  شــهرهای مــا رفــت و آمــد دارن

ــده باشــیم و نشناســیم. ــا ایشــان را دی باره
ــان  ــا هم ــی ی ــه نویس ــه عریض ــا قضی ام

نامــه ای کــه از او صحبــت شــد:
ــا  ــان دع ــا زب ــا ب ــردن ی ــا ک ــاب دع در ب
می کنیــم و بــه اهــل بیــت کــه مقــرب خداونــد 
هســتند متوســل می شــویم، گاهــی هــم مــی 
ــط  ــن نوشــتن فق ــته را نوشــت. ای ــوان خواس ت
در خصــوص اســام نیســت. حتــی یهودی هــا 
هــم گاهــا دعاهایشــان رامی نویســند و در لابــه 
ــرار  ــه ق ــوار ندب لای ترک هــا و شــکاف های دی
ــد  ــتن از خداون ــت خواس ــس حاج ــد. پ می دهن
مختــص آن دیــوار و یــا ایــن چــاه نیســت، واز 
ــه دارای  ــان نام ــا هم ــه ی ــه عریض ــی ک آنجای
اســامی متبرکــه )اســم و صفــات خــدای متعــال 
و معصومیــن علیهــم الســام اســت نمی شــود 
ــه  ــرا ک ــرار داد چ ــی ق ــر جای ــن نوشــته را ه ای
ــی می شــود. همانطــور کــه مرحــوم  ــی حرمت ب
ــح  ــاب مفاتی ــی در کت ــاس قم ــیخ عب ــاج ش ح
صــادق)ع(  ازحضــرت  می فرمایــد:  الجنــان 
نقــل شــده اســت کــه هــرگاه تــو راحاجتــی بــه 
ســوی خــدای تعالــی باشــد یــا از امــری ترســان 
ــس:  ــارات را بنوی ــن عب ــذی ای ــی در کاغ باش
ــهُ  بسِْــمِ الّله الرَّحْمــنِ الرَّحِیــمِ، اللهُّــمَّ إنِِّــی أتََوجَّ
إلِیَــک بأِحََــبِّ الأْسْــماءِ إلِیَــک وَأعَْظَمِهــا لدََیک، 
ــهُ  ــتَ حَقَّ ــنْ أوَْجَبْ ــک بمَِ ــلُ إلِیَ ــرَّبُ وَأتََوَسَّ وَأتََقَ
ــنِ،  ــةَ، وَالحَْسَ ــی، وَفاطِمَ ــدٍ، وَعَلِ ــک بمُِحَمَّ عَلیَ
ــدِ بْــنِ  وَالحُْسَــینِ، وَعَلِــی بْــنِ الحُْسَــینِ، وَمُحَمَّ
ــدٍ، وَمُوسَــی بـْـنِ جَعْفَــرٍ،  عَلـِـی، وَجَعْفَــرِ بـْـنِ مُحَمَّ
ــدِ بـْـنِ عَلـِـی، وَعَلـِـی  وَعَلـِـی بـْـنِ مُوســی، وَمُحَمَّ
ــه  ــی، وَالحُْجَّ ــنِ عَلِ ــنِ بْ ــدٍ، وَالحَْسَ ــنِ مُحَمَّ بْ
المُْنْتَظَــرِ صَلَــواتُ اللهُّ عَلیَهِــمْ أجَْمَعِیــنَ، اکِفِنِــی 
کــذا وَکــذا. ودر آخــر آن حاجــت خــود را بجــای 
کلمــه مــرا و مــرا بنویــس و آن را پیچیــده 
ــاری  ــده و در آب ج ــرار ب ــه ای از گِل ق درگلول
)مثــل آب رودخانــه( یــا در چاهــی بینــداز 
( خداونــد بــه زودی گشــایش در کارت  )انشــاءاللهَّ
ــان، ص 97۴(. ــح الجن ــد، )مفاتی ــاد می کن ایج
نویســی  عریضــه  تنهــا  نــه  بنابرایــن 
مخصــوص چــاه جمکران نیســت، بلکــه معنای 
آن ایــن هــم نیســت کــه حضــرت حجــت آن 
ــه  ــد؛ بلک ــا می خوان ــد ی ــاز می کن ــته را ب نوش

نه تنها عریضه 
نویسی مخصوص 

چاه جمکران 
نیست، بلکه 

معنای آن این هم 
نیست که حضرت 

حجت آن نوشته 
را باز می کند 
یا می خواند؛ 

بلکه در واقع 
خواسته اند به ما 

یاد دهند که با 
محبوب و صاحب 

خود ارتباط برقرار 
کنیم.

امام علی)ع(: دین 
و امام دو برادر و 
همتای یکدیگرند 
که هیچ یک بدون 

دیگری سامان 
نمی یابد. اسلام 

پایه و اساس 
نظام حکومتی 

و امام پاسدار آن 
است. پس اگر 
اسلام نباشد، 

هرگونه بنیادی 
از اساس ویران 

است و اگر اسلام 
باشد و نگاهبان 

و پاسدار نداشته 
باشد، ضایع و 
نابود می شود
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جایگاه امر به معروف و نهی از منکر 
از دیدگاه قرآن و روایات

از آیــات و روایــات معصومین )علیهم الســام( 
ــروف و  ــه مع ــر ب ــه »ام ــود ک ــتفاده می ش اس
نهــی از منکــر« در اســام جایگاهــی بــس رفیع 
و ارزشــمندی دارد کــه بــا انجــام ایــن دو فریضه 
ــا و آخــرت خــود  ــد ســعادت دنی انســان می توان
را تأمیــن کنــد و بــا تــرک ایــن دوفریضــه خیــر 
و برکــت از انســان ســلب می شــود، لــذا حیــات 
ــه  ــن دو فریض ــات ای ــه حی ــوام آن ب ــن و ق دی
ــه ۱۱۰»ســوره آل عمــران«  بســتگی دارد. درآی
ــةٍ أخُْرِجَــتْ للِنَّــاسِ  می فرماینــد: کنْتُــمْ خَیــرَ أمَُّ
تَأمُْــرُونَ باِلمَْعْــرُوفِ وَتَنْهَــوْنَ عَــنِ المُْنْکــرِ 
ِ وَلـَـوْ آمَــنَ أهَْــلُ الکْتَــابِ لـَـکانَ  وَتُؤْمِنُــونَ بـِـاللهَّ
خَیــرًا لهَُمْ مِنْهُــمُ المُْؤْمِنُــونَ وَأکَثَرُهُمُ الفَْاسِــقُونَ 
»۱۱۰« »شــما بهتریــن امتــی بودیــد کــه 
بــه ســود انســانها آفریــده شــدید کــه امــر بــه 
ــه خــدا  معــروف و نهــی از منکــر می کنیــد و ب

ایمــان داریــد.«
در ایــن آیــه خداونــد، مــاک برتــری و 
ــا را  ــایر امت ه ــر س ــامی ب ــت اس ــرافت ام ش
ــه  ــر ب ــام ام ــد: ۱( انج ــت می دان ــه خصل در س
معــروف ۲( نهــی از منکــر ۳( ایمــان بــه خداوند. 
امیرالمؤمنیــن علــی )علیه الســام( می فرماینــد: 
ــدا در  ــاد در راه خ ــک و جه ــای نی ــام کاره تم
ــر«  ــی از منک ــروف و نه ــه مع ــر ب ــر »ام براب
چــون قطــره ای اســت در برابــر دریــای پهنــاور. 
ــیدند:  ــدا پرس ــول خ ــردی از رس ــن ف همچنی
ــد: آن  ــت؟ فرمودن ــر کیس ــردم بهت ــه م از هم
کــس کــه از همــه بیشــتر »امــر بــه معــروف و 
نهــی از منکــر« کنــد و آن کــس کــه از همــه 
ــدا از  ــنودی خ ــد و در راه خوش ــر باش پرهیزکارت

ــردارد. همــه بیشــتر گام ب

مراتب امر به معروف و نهی از منکر
اصــولًا رمــز موفقیــت در هــر کاری آن اســت 
ــدام  ــه آن اق ــح ب ــیر صحی ــان از مس ــه انس ک
کنــد. برخــاف مســیر، حرکــت کــردن نــه تنها 

ضرورت بحث امر به معروف و 
نهی از منکر

»امــر به معــروف و نهی از منکر« در اســام و 
ســایر ادیــان الهــی از جایگاهی بس رفیــع و بلند 
برخــوردار اســت، زیــرا اجــرا یــا عــدم اجــرای آن 
تأثیــر عمیــق و گســترده ای بــر تمام ابعــاد جامعه 
و فــرد دارد. اگــر ایــن حقیقــت را بــاور کنیــم کــه 
»امــر بــه معــروف و نهــی از منکر«، باعــث احیاء 
دیــن و ضامــن اجرای قوانین و دســتورات اســام 
می شــود، بدیهــی اســت کــه احــکام و مســائل 
مربوطــه و همچنیــن اهمیّــت این فریضــه الهی 

رابــرای افــراد جامعــه بیــان کنیــم، تــا بــا آگاهــی 
کامــل بــرای تحقــق ایــن فریضــه مهــم تدابیر و 

اقدامــات لازم را اعمــال کنند.

تعریف امر به معروف و نهی ازمنکر
معــروف در لغــت بــه معنــی شــناخته شــده 
و پســندیده و در مقابــل منکــر یعنــی ناشــناخته 
ــان  ــی بی ــوم طبرس ــت. مرح ــندآمده اس و ناپس
ــی  ــان اله ــت از فرم ــروف اطاع ــد: »مع می کن
ــی او اســت.  ــت و نافرمان اســت و منکــر معصی
ــه آن امــر  هــر چیــزی کــه خــدا و رســول او ب
کرده انــد معــروف اســت و آنچــه خــدا و رســول 
ــاده  ــت.« درم ــر اس ــد منک ــی کرده ان از آن نه
ــروف و  ــه مع ــران ب ــت از آم ــون حمای »۱« قان
ناهیــان از منکــر ایــن گونــه بیــان شــده اســت 
کــه معــروف و منکــر عبارتنــد از هر گونــه فعل، 
قــول و یــا تــرک فعــل و قولــی کــه بــه عنــوان 
احــکام اولــی و یــا ثانــوی در شــرع مقــدس و یــا 
قوانیــن، مــورد امــر قــرار گرفتــه و یــا منع شــده 
باشــد. تبصــره ـ در احــکام حکومتــی، نظــر مقام 

ولــی فقیــه مــاک عمــل خواهــد بــود.

بررسی مبانی »امر به معروف و نهی از منکر« 
از منظر فقه و حقوق

معاونت سیاسی نمایندگی ولی فقیه در سپاه

رزم دار دوم سید علی بطحایی

کاملًا مراقب 
باشید که آبروی 

افراد حفظ و 
هیچ گونه حرمتی 

از آنها شکسته 
نشود. فرق است 

»امر به معروف 
و نهی از منکر« 

و تجاوز به حرمت 
خصوصی دیگران. 

اسلام هرگز 
اجازه نمی دهد 

برای اصلاح 
فردی حرمت او 
خدشه دار شود.
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و ســیما می توانــد نقــش مهمــی داشــته باشــد.
ــروف  ــه مع ــر ب ــكیل اداره ام  3. تش
ــروف و  ــه مع ــر ب ــر: اداره »ام ــی از منك و نه
ــی  ــط قانون ــد تحــت ضواب ــر« بای ــی از منک نه
ــاد  ــی زی ــدرت خیل ــم و ق ــکیاتی منظّ ــا تش ب
تأســیس شــود. بدیهی اســت تشــکیل یــک اداره 
گرچــه قــوی بــدون حمایــت و پشــتوانه مردمــی 
نمی توانــد بــر همــه امــور نظارت داشــته باشــند، 
ــای  ــان نیروه ــه از می ــت ک ــن رو لازم اس از ای
ــان و ادارات و  متعهــد و متدیــن اصنــاف و بازاری
ــا برگــزاری  ســازمانهای مختلــف شناســائی و ب
کاس هــای آموزشــی بــه عنــوان نماینــده اداره 
ــر  در همــه مراکــز دولتــی و غیردولتــی ناظــر ب
افــراد و جریــان امــور باشــند و هــر کار خــاف 
ــا  ــت ب ــد، نخس ــاهده می کنن ــه مش ــرع ک ش
نرمــی و ماطفــت گوشــزد کننــد و فــرد متخلفّ 
را اصــاح کننــد و اگــر از ایــن طریــق نتوانســتند 
وی را اصــاح کننــد، بــه اداره گــزارش کننــد. بــا 
ایــن برنامــه می تــوان فرهنــگ امــر بــه معــروف 

و نهــی از منکــر را در جامعــه زنــده کــرد.

 نتیجه گیری با نصیحتی از 
امام خمینی)ره(:

زیبنــده اســت بــا نصیحتــی از حضــرت امــام 
ــن  ــام، ای ــن خت ــوان حُس ــه عن ــی )ره( ب خمین
بحــث را بــه پایــان برســانیم. »ســزاوار اســت که 
آمــر بــه معــروف و ناهــی از منکــر در امــر و نهی 
و مراتــب انــکارش مانند پزشــک معالــج مهربان 
و پــدر باشــفقت کــه مراعات مصلحــت مرتکب 
را می نمایــد باشــد و انــکارش لطــف و رحمــت 
بــرای او خصوصــاً و بــرای امــت عمومــاً باشــد و 
قصــدش را فقــط برای خــدای متعــال و رضایت 
ــای  ــن کارش را از آلودگی ه ــد و ای ــرار ده او ق
هواهــای نفســانی و اظهــار بزرگــی خالص نماید 
و نفــس خویــش را منــزّه از عیــب ندانــد. و برای 
آن بزرگــی یــا برتــری بــر مرتکــب قائل نباشــد 
ــرای شــخصی مرتکــب گنــاه  کــه چــه بســا ب
ولــو گناهــان کبیــره باشــد ولــی صفــات خــوب 
نفســانی نیــز داشــته باشــد کــه مــورد رضایــت 
ــه  ــال او را ب ــد متع ــند و خداون ــی باش ذات اله
خاطــر ایــن صفــات دوســت بــدارد گرچــه گنــاه 
او مــورد بغــض خداونــد اســت و چــه بســا آمــر 
ــر خــودش  و ناهــی عکــس او باشــد اگرچــه ب

مخفــی و پوشــیده اســت.«

انســان را بــه هــدف نمی رســاند بلکــه از مقصــد 
ــی از  ــروف و نه ــه مع ــر ب ــذا ام ــد. ل دور می کن
ــه در  ــی اســت ک ــب و درجات ــر دارای مرات منک
مــاده »۴« قانــون حمایــت از آمــران بــه معروف 
و ناهیــان از منکرذکــر شــده اســت، عبارتنــد از: 
ــی، نوشــتاری و عملــی اســت؛ کــه  قلبــی، زبان
مراتــب زبانــی و نوشــتاری آن وظیفه آحــاد مردم 
و دولــت اســت و مرتبــه عملــی آن در مــوارد و 
حــدودی کــه قوانیــن مقــرر کــرده تنهــا وظیفــه 
دولــت اســت. اکنــون کــه بــه مراتــب »امــر بــه 
معــروف و نهــی از منکــر« اشــاره شــد، زیبنــده 

اســت بــه مــوارد زیــر توجــه شــود:
الــف: لــزوم رعایــت حریــم خصوصــی 
افــراد: از جملــه نکاتــی کــه توجّــه بــه آن لازم 
اســت، کامــاً مراقــب باشــید کــه آبــروی افــراد 
ــته  ــا شکس ــی از آنه ــه حرمت ــظ و هیچ گون حف
نشــود. فــرق اســت »امــر بــه معــروف و نهــی 
ــی  ــت خصوص ــه حرم ــاوز ب ــر« و تج از منک
دیگــران. اســام هرگــز اجــازه نمی دهــد بــرای 

ــت او خدشــه دار شــود. ــردی حرم اصــاح ف
ــاء:  ــاعه فحش ــدم اش ب: رازداری و ع
اشــاعه فحشــاء و بازگــو کــردن گنــاه از گناهــان 
بزرگــی اســت کــه اســام بــه شــدت از آن نهی 
کــرده و خداونــد متعــال می فرماینــد: »کســانی 
کــه دوســت می دارنــد زشــتی ها و گناهــان 
ــد  ــاعه یاب ــان اش ــا ایم ــراد ب ــان اف ــح در می قبی
ــد.« از  ــرت دارن ــا و آخ ــی در دنی ــذاب دردناک ع
ایــن رو افــراد حــق ندارنــد گناهــی کــه فــردی 
ــد و  ــل کنن ــران نق ــرای دیگ ــده، ب مرتکــب ش

حیثیــت او را از بیــن ببرنــد.
ــكاوی:  ــس و كنج ــاب از تجس ج: اجتن
اســام از تجســس منــع کــرده زیــرا کنجکاوی 
ــراد را  ــت اف ــرو و حیثی و تجسّــس چــه بســا آب
خدشــه دار می کنــد باعــث نفــاق هــم می شــود. 
پیامبــر اکــرم )صلــی الله علیــه و آلــه( می فرماید: 
ــان مســلمان شــده اید  ــا زب »ای گروهــی کــه ب
امــا دل شــما اســام را نپذیرفتــه از لغزش هــای 
مســلمانان جســتجو نکنیــد چــرا کــه هرکــس 
ــد  ــلمین کن ــای مس ــاره لغزش ه ــس درب تجسّ
ــرد و  ــد ک ــتجو خواه ــزش او جس ــد از لغ خداون
هرکــس کــه خداونــد از لغــزش او جســتجو کند 

رســوایش خواهــد نمــود.«
د: اجتنــاب از تحقیــر و ســرزنش: فــردی کــه 
ــورد  ــوان او را م ــده، نمی ت ــی ش ــب گناه مرتک

توهیــن و ســرزنش قــرار داد. از جملــه گناهــان 
بــزرگ اهانــت و ســرزنش دیگــران اســت که در 
بعضــی مــوارد باعــث حــدّ و یــا تعزیــر می گــردد 
ــده،  ــن ش ــه او توهی ــه ب ــردی ک ــر ف ــی اگ یعن
ــر و  ــای کیف ــده، ادع ــن کنن ــرد توهی ــه ف علی
مجــازات کنــد در صــورت اثبــات می توانــد وی 

را مجــازات کــرد.

راهکارهای پیشنهادی برای عملی 
نمودن امر به معروف و نهی از منکر

 1. طــرح مباحــث امــر به معــروف در 
كتــب درســی: اولیــن گام بــرای احیــاء ایــن دو 
اصــل بــزرگ اســام، طــرح مباحــث آن در کتب 
درســی از دوره دبســتان تا دوره تحصیات عالیه 
اســت، تــا بــه مســائل وجایــگاه عظیــم ایــن دو 

فریضــه الهــی، واقــف گردند.
 2. تبییــن جایــگاه امــر به معــروف و 
نهــی از منكــر بوســیله گوینــدگان: خطبــا و 
گوینــدگان، ائمــه محتــرم جمعه و جماعــات باید 
بیــش از هــر چیــز بــه ایــن امــر عنایــت داشــته 
ــد و  ــه مســائل آن آگاه کنن ــردم را ب باشــند و م
مســئولیت مهمّــی کــه مــردم در برابــر ایــن دو 
ــای  ــن پیامده ــد و هم چنی ــی دارن ــب اله واج
بــدی را کــه در اثــر تــرک »امــر بــه معــروف و 
نهــی از منکــر« متوجــه جامعــه و فــرد می شــود 
بــرای مــردم گوشــزد کننــد. در ایــن رابطــه صدا 

 اگر این حقیقت 
را باور کنیم که 
»امر به معروف 

و نهی از منکر«، 
باعث احیاء 

دین و ضامن 
اجرای قوانین و 

دستورات اسلام 
می شود، بدیهی 
است که احکام و 
مسائل مربوطه و 
همچنین اهمیّت 

این فریضه الهی 
رابرای افراد 

جامعه بیان کنیم، 
تا با آگاهی کامل 

برای تحقق این 
فریضه مهم 

تدابیر و اقدامات 
لازم را اعمال 

کنند.
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خوردن آب ناشتا متابولیسم را 
بالا می برد

اگــر رژیــم غذایــی داشــته باشــید، نوشــیدن 
آب بــا معــده خالــی می توانــد بــه رژیــم غذایــی 
شــما کمــک کنــد چــون می توانــد متابولیــک 
را تــا نزدیــک بــه ۲5 درصــد افزایش دهــد. بالا 
ــذا  ــریع تر غ ــم س ــه هض ــم ب ــردن متابولیس ب
ــش وزن در  ــه کاه ــن ب ــد و ای ــک می کن کم
ــح  ــد. همیشــه ترجی ــدت کمــک می کن دراز م
ــرای  ــر آب ب ــار لیت ــل چه ــود حداق داده می ش

بهتریــن نتیجــه بنوشــید.

خوردن آب ناشتا ایمنی بدن را 
بالا می برد

ــه آب  ــتیم ک ــت آگاه هس ــن واقعی ــا از ای م
ــت.  ــروری اس ــا ض ــی م ــامت کل ــرای س ب
چیــزی کــه بایــد بدانیــم ایــن اســت کــه آب 

   وقتی ناشتا آب گرم می خوريد چه اتفاقی برای تان می افتد؟  

معجزه نوشیدن آبآب با معده خالی 
ص. عقدکی احتمالاً همه می دانیم كه نوشیدن آب در صبح فواید بسیاری دارد. اما آیا از فواید نوشیدن آب گرم و ولرم 

با معده خالی)ناشــتا( اطلاعی دارید؟ خوردن آب گرم ناشتا توصیه بسیاری از پزشكان است كه شما را با 
فواید شگفت انگیز آن آشنا خواهیم كرد.

خوردن آب به صورت ناشــتا با معده خالی خواص شــگفت انگیزی برای ســلامت بدن و جلوگیری از 
بیماری ها دارد كه مردم ژاپن هم به این روش آب درمانی اعتقاد زیادی دارند.

آب خوردن به صورت ناشتا یكی از مهمترین رازهای زیبایی و سلامت بدن است كه ژاپنی ها به آن اعتقاد 
زیادی دارند. نوشیدن آب پیش از صرف صبحانه فواید بسیاری برای سلامت و پیشگیری از بیماری ها دارد. 
ما اغلب برای نوشیدن آب، بعد از غذا یا بعد از خوردن چیزی تند، عجله می كنیم. اما آیا می دانستید كه دقیقاً 

چه موقع باید آب بنوشید؟ پاسخ آن معده خالی است.
تقریباً 70 درصد از بدن ما از آب تشكیل شده است و فواید آن برای سلامتی خوب و غیرقابل انكار است. 
آب پادشاه بدن ماست و برای عملكرد عادی و روان همه اندام ها ضروری است. آب بهترین نوشیدنی است 
كه باعث فرو نشــاندن عطش می شود و نوشیدن آن با شكم خالی می تواند تقریباً تمام مشكلات بدن را 
درمان كند. در ادامه 13 فایده آب آشامیدنی با معده خالی آورده شده است. نوشیدن آب ولرم با معده خالی 
و هنگام بیدارشــدن از خواب سحرگاهی بهترین و طبیعی ترین راه درمان برای بیماری هاست، این روش 
سنتی مردم ژاپن برای سالم ماندن و طول عمرشان است به این دلیل كه كتب قدیمی ثابت می كند مردم 

ژاپنی از دیرباز بر این باورند نوشیدن آب ولرم با معده خالی می تواند برای بدن بسیار مفید باشد.
از جمله بیماری هایی كه می توان از بروز آن ها پیشگیری كرد به شرح زیر می باشند: صرع، سردرد، آسم، 
سل، درد بدن، تپش قلب، مننژیت، بیماری های كلیه و مجاری ادراری، استفراغ و اسهال، گاستریت، دیابت، 
هموروئید، یبوست، بیماری های چشم، بیماری های گوش، حلق و بینی، چربی در خون و برونشیت؛ علاوه بر 

این موارد خوردن آب به صورت ناشتا فوایدی دارد كه در ادامه می خوانید.
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بــرای موهــا بســیار مفیــد اســت، پس نوشــیدن 
ــود.  ــا می ش ــه موه ــث تغذی ــداری آب باع مق
بخشــی از وزن موهــا را آب تشــکیل می دهــد؛ 
بنابرایــن اگــر بــدن آب کافــی دریافــت نکنــد 

ــوند. ــکننده می ش ــک و ش ــا خش موه

خوردن آب ناشتا سوزش معده و 
سوء هاضمه را کاهش می دهد

ــید  ــی آب می نوش ــده خال ــا مع ــه ب زمانیک
ــرون  ــدن بی ــده و از ب ــق ش ــیدها رقی ــن اس ای
می رونــد. بنابرایــن مشــکل ســوزش معــده رفع 
ــود. ــه می ش ــاده صبحان ــده آم ــود و مع می ش

روش آب درمانی ژاپنی ها
ــه آب  ــد ک ــانی بودن ــن کس ــا اولی ژاپنی ه
درمانــی را بــه جهانیــان معرفــی کردنــد و 
آن هــا از لحــاظ مذهبــی از آن پیــروی کردنــد 
و بافاصلــه پــس از بیــدار شــدن از خــواب، آب 
ــط  ــز توس ــی نی ــن روش درمان ــند و ای می نوش
مطالعــات مختلــف مــورد حمایــت قــرار گرفتــه 
اســت. در اینجــا یــک برنامه آموزشــی مناســب 
در مــورد ایــن کــه چگونــه می توانیــد از روش 
آب درمانــی پیــروی کنیــد، آورده شــده اســت. 
ــدار  ــواب بی ــح از خ ــه صب ــض اینک ــه مح ب
شــدید، قبــل از هــرکاری ۴ لیــوان آب بنوشــید. 
بعــد از نوشــیدن آب می توانیــد دندان هــای 
ــوردن  ــد. از خ ــواک بزنی ــز و مس ــود را تمی خ
یــا نوشــیدن هــر چیــزی بــه مــدت ۴5 دقیقــه 
خــودداری کنیــد. بعــد از ایــن، می توانیــد 
ــد، بعــد از وعده هــای غذایــی  ــه بخوری صبحان
ــد. ســپس  ــزی نخوری معمــول، دو ســاعت چی
دوبــاره آب بنوشــید. بــا شــروع ایــن روش آب 
ــت  ــه دس ــده را ب ــر فای ــرم، حداکث ــی ول درمان
خواهــد آورد. همچنیــن می توانیــد عصــاره 
ــد و آن را  ــه کنی ــرم اضاف ــه آب ول ــو را ب لیم
بــا شــکم خالــی بنوشــید. ایــن کار بــه تصفیــه 
ســموم بــدن کمــک می کنــد. نیــم ســاعت از 
وعده هــای غذایــی آب بخوریــد و تــا ۲ ســاعت 
ــد. ــار و شــام آب نخوری ــه، ناه ــد از صبحان بع

اگــر نمی توانیــد ۴ لیــوان آب بــا شــکم خالــی 
بخوریــد ابتــدا بــا یــک لیــوان شــروع کنیــد یــا تا 
جایــی کــه بدنتــان توانایــی اش را دارد. می توانیــد 
بــه تدریــج مقــدار مصــرف آب را بــالا ببریــد تــا 

ایــن کــه بــه 6۴۰ میلــی لیتــر برســد.

بــرای حفــظ تعــادل ســیال در بــدن ضــروری 
اســت. اســتفاده منظــم از آب بــا معــده خالــی 
مفیــد  ایمنــی  سیســتم  بــرای  می توانــد 
ــا  ــارزه ب ــه شــما در مب ــد ب ــن می توان باشــد. ای

ــد. ــک کن ــا کم عفونت ه

پاکسازی شکم با خوردن آب ناشتا
ــد  ــی می توان ــده خال ــا مع ــیدن آب ب نوش
ــد. و  ــه تنظیــم دســتگاه گــوارش کمــک کن ب
زمانــی کــه مقــدار زیــادی آب بنوشــید، نیــاز به 
بیــرون ریختــن امعــا و احشــا خــود را احســاس 
می کنیــد. تمریــن کــردن ایــن کار روزانــه 
می توانــد بــه حرکــت منظــم روده کمــک کنــد 
و همچنیــن می توانیــد بــه طــور منظــم از شــر 

مــواد زائــد بدنتــان خــاص شــوید.

دفع سموم بدن با خوردن آب ناشتا
هــر وقــت کــه ادرار می کنیــد، ســموم را بــه 
ــس  ــد پ ــارج می کنی ــدن خ ــع از ب ــکل مای ش
ــید،  ــتر آب بنوش ــه بیش ــر چ ــت ه ــن اس روش
ــدن  ــق ب ــن طری ــد. بدی ــت می روی بیشــتر توال
خــود را تصفیــه می کنیــد. هــم چنیــن از نفــخ 

ــد. ــری می کن ــاد جلوگی و ب

خوردن آب ناشتا و کمک به 
کاهش وزن

رژیــم  زمــان  در  بیشــتر  آب  نوشــیدن 
ــم  ــد وزن ک ــک کن ــما کم ــه ش ــد ب می توان
کنیــد چــون آب هیــچ کالری نــدارد و نوشــیدن 
آن در فواصــل زمانــی مکــرر بــه پــری شــکم 
ــی  ــب منف ــن، عواق ــد. همچنی ــک می کن کم
نیــز نــدارد. از آنجــا کــه نوشــیدن زیــاد آب بــه 
ــای  ــوزاندن کالری ه ــم و س ــش متابولیس افزای

ــد. ــک می کن ــتر کم بیش

خوردن آب ناشتا روده ها را پاکسازی 
می کند و اشتها را بهبود می بخشد

ــی  ــا معــده خال نوشــیدن یــک لیــوان آب ب
ــد  ــواد زائ ــدن از م ــاص ش ــه خ ــد ب می توان
ــذی  ــواد مغ ــد و جــذب ســریع تر م کمــک کن
ــه داشــتن  ــن منجــر ب را ممکــن می ســازد. ای
ــدن ســالم می شــود. از آنجــا کــه آب  روده و ب
ــک  ــا کم ــدن روده ه ــز ش ــه تمی ــامیدنی ب آش
ــا  ــن باعــث می شــود صبح ه ــد، همچنی می کن

احســاس گرســنگی کنیــد تــا بتوانیــد صبحانــه 
را بــه موقــع بخوریــد.

پاکسازی پوست با خوردن آب ناشتا
ــن  ــادی آب راحت تری ــدار زی ــیدن مق نوش
ــرای داشــتن پوســت صــاف و درخشــان  راه ب
ــموم  ــع س ــر تجم ــه خاط ــولًا ب ــت. معم اس
ــره  ــا تی ــیاه ی ــای س ــدن، لکه ه ــود در ب موج
ــد  ــوند. آب می توان ــاد می ش ــت ایج روی پوس
بــه دفــع ایــن ســموم ناخواســته از بــدن کمک 
کنــد. حــرکات منظــم روده بــه داشــتن پوســت 

ــد. ــک می کن ــفاف کم ــز و ش تمی

به تقویت انرژی کمک می کند
اگــر احســاس خــواب آلودگــی می کنیــد یــا 
تنبــل هســتید، نوشــیدن آب بــا شــکم خالــی 
ــوید.  ــال ش ــوراً فع ــود ف ــث ش ــد باع می توان
ــد  ســلول های قرمــز خــون را تحریــک می کن
تــا ســریع تر رشــد کنــد، کــه منجــر بــه 
ــود. ــرژی بیشــتر می ش ــیدن اکســیژن و ان رس

خوردن آب ناشتا مانع ابتلا به 
سنگ کلیه و عفونت مثانه می شود

ــا  ــه نوشــیدن آب ب ــن اســت ک ــت ای حقیق
ــاد  ــث ایج ــه باع ــیدهایی ک ــی اس ــده خال مع
ــرد و  ــن می ب ــوند را از بی ــه می ش ــنگ کلی س
هــر چــه بیشــتر آب بنوشــید بیشــتر در مقابــل 
عفونت هــای مثانــه ناشــی از ســموم محفــوظ 

می مانیــد.

خوردن آب ناشتا موها را نرم، 
براق و سالم می کند

ــت  ــو ثاب ــت و م ــرای پوس ــواص آب ب خ
شــده اســت و بــه خصــوص بــه صــورت ناشــتا 

زمانیکه با 
معده خالی آب 
می نوشید این 
اسیدها رقیق 
شده و از بدن 

بیرون می روند. 
بنابراین مشکل 

سوزش معده رفع 
می شود و معده 

آماده صبحانه 
می شود.

نوشیدن آب با 
معده خالی 

اسیدهایی که 
باعث ایجاد سنگ 

کلیه می شوند 
را از بین می برد 
و هر چه بیشتر 

آب بنوشید 
بیشتر در مقابل 

عفونت های 
مثانه ناشی از 

سموم محفوظ 
می مانید.



اسفند 1402 و فروردین 1403 / سال پانزدهمماهنامـه فرهنگ سـربازی شمـاره  198
 معاونت فرهنگی و تبليغات  
نمایندگي ولي فقيه در سپــاه

40

محمدرضا قــدیــری

شما فرصت دارید نهایتا تا سه ماه بعد از چاپ هر نشریه،  
رمز جدول را به شــماره پیامک 660009962 ارسال 
نمایید. به قید قرعه به 5 نفر که رمز درســت را ارسال 

کرده باشند،  جوائزی تعلق خواهد گرفت. 
لطفا به همــراه رمز جدول نام و نام خانوادگی، کد ملی، 

شماره کارت بانک سپه خود را  ارسال نمایید.

تــوجه

افقي: 
  1-مجله پیش رویتان-قهرمان و میزبان فوتبال جام ملت های آسیا2023   2-نام سپاه استان سیستان و بلوچستان-ماه هشتم سال میلادی-باغی 
در شیراز   3-غنچه صورت-دست تازی-موش خرما-مایه حیات   4-بخشی از اوستا-سوره 106 قرآن کریم-طلا-خاک نرم   5-قورباغه-آزاد مرد 
کربلا-نام هفته میلاد حضرت محمد)ص(-از پیام رسان های ایرانی   6-ظاهر ساختمان-3-حرف ربط   7-نت ششم موسیقی-مروارید-از توابع استان 
تهران   8-میوه مربایی-دانه خوشبو   9-قاره سبز-R-حرف همراهی عرب   10-مکان-9-اولین پیامبر اولوالعزم)ع(   11-شاعر شیرازی قرن نهم 
و دهم با آثار »سحرحلال« و »شمع و پروانه«-مرکز استان مرکزی-پایان نامه-ساز مولانا   12-ضمیر انگلیسی-مخترع تلفن-پیامبری در شکم ماهی-
نیم   13-دریا-سازمان کشورهای صادرکننده نفت-آب منجمد-قامت   14-درخت تسبیح-تلاش و کوشش-پرنده ای مهاجر   15-از هفت سین-

بازیگر سینمایی های »روشن« و »لامینور«.

عمودی:
  1-جشــنواره-ارتش جمهوری اسلامی 
ایران-گلــی زیبا و خوشــبو   2-نقش 
بازیگر-تردید-دومین پیامبر اولوالعزم)ع( 
ویلیام شکسپیر- از  ای    3-نمایشنامه 
پیکاندار راز-تیر  درویش-افشای   خدای 
   4-خالص-اولین سوره قرآن کریم-یک 
اســپانیا  ورزشــی  دلار-روزنامه   صدم 
  5-شکم بند طبی-قسمتی از پادگان-
بازار سهام   6-مساوی-رشته کوهی در 
اروپا   7-رسانه شــنیداری-از احادیث 
نبوی   8-رایحه-بخیل-حرف ندا-برادر 
پدر   9-ماده بیهوشــی-از خودروهای 
 شرکت ســایپا   10-نیتروژن-یار سوزن! 
  11-اولین شــهید اسلام-نویســنده 
فرنگی  کیشــوت«-قلم  »دن   اسپانیایی 
تا  و رخسار-غزال-از طلوع    12-چهره 
نان  آفتاب-واحــد شــمارش   غــروب 
  13-اســتان مذهبی-چهارمن تبریز-
پاسداران  ســپاه  دریایی   روستا-نیروی 
  14-پایتخت ســوئد-کلام معتبر-کمی 
خیس   15-ماه میلاد امام علی)ع(-مادر 

فلزات-جانشین فرمانده سپاه پاسداران.
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سربازان سپاه فجر استان فارس

سربازان سپاه ناحیه گناباد

اردوی سربازان دانشکده شهید محلاتی قم
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