
بـــا ســـــردبیـــــــــــــر

آنچـــه در این شمــــاره می‌خوانید:
  روز بصیرت و میثاق با ولایت

  لیلة‌الــــــرغائب، شبـــی برای آرزوها
  سیـــره و توصیه علما در مــــــاه رجــب

  شلمچـــــــه ســـــــــرزمین مــــــوانع پیچیـــده
  یک روز بــا ســـــربازان سپـــــاه ناحیه سننــدج

  اعـتـــکـاف، فــــرصتی بـــــرای بازگشت به خویشتن
ماهنامه فرهنگی،سيـاسی و اجتمـاعی
سال پانزدهم  دی 1403
شماره:

قـــهــرمــانــان زنـــــدگی مـــن
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با یاد و خاطره پدران شهید
ولادت باسعادت حضرت امام علی)ع( 

و روز پدر را تبریک می‌گوییم
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انقــاب  معظــم  رهبــر 
هــزاران  دیــدار  در  اســامی 

نفــر از قشــرهای مــردم، با »تبیین 
ســوریه،  حــوادث  مختلــف  لایه‌هــای 

ایــن  در  ایــران  حضــور  منطــق  ترســیم 
کشــور، تشــریح رونــد آتــی تحــولات منطقــه و 

ســوریه«،  قضایــای  عبرت‌هــای  و  درس‌هــا  بیــان 
نقشــه  یــک  حــوادث محصــول  ایــن  کردنــد:  تأکیــد 

آمریکایی-صهیونیســتی اســت و گســتره مقاومــت بــا 
یافتــن اســتحکام و انگیــزه بیشــتر در مقابــل فشــارها 

ــوه الهــی همــه منطقــه را  ــه حــول و ق و جنایت‌هــا، ب
گرفــت.  فراخواهــد 

۱۴۰۳/۰۹/21

آیــت‌الله  حضــرت 
افزایــش  خامنــه‌ای، 

بـــــاعث  را  رزمـــــــی  تــــــوان 
دشــمن  تهاجــم  از  پیشــگیری 

دانســتند و افزودنــد: مهمتریــن کار 
نیروهای مسلح پیشگیری از تهاجم است 

بنابرایــن بایــد بــه گونــه‌ای عمــل و تــوان رزمــی 
کشــور را در نــگاه و رصــد بدخواهــان ایــران برجســته 

کنیــد کــه بــه معنــی واقعــی احســاس کننــد هرگونــه برخورد 
بــرای آنهــا هزینــه ســنگینی بــه دنبــال خواهــد داشــت. 

۱۴۰۳/۰۹/07

فرمانــده معظــم کل قــوا در دیــدار مســئولان و فرماندهــان نیــروی دریایــی 
ارتــش بــا گرامیداشــت ســالروز ۷ آذر ۱۳۵۹ و حماســه‌آفرینی ناوچــه پیــکان در 

مقابــل دشــمن بعثــی کــه روز نیــروی دریایــی نــام گرفتــه اســت، نیــروی دریایــی را در 
دنیــای امــروز نیرویــی حیاتــی و تعیین‌کننــده خواندنــد و بــا تحســین فعالیــت بخش‌هــای 

مختلــف عملیاتــی، اطلاعاتــی، پشــتیبانی، ســازندگی و نــوآوری در نیــروی دریایــی ارتــش، 
گفتنــد: جهت‌گیــری نیروهــای مســلح به‌ویــژه نیــروی دریایــی در همــه فعالیت‌هــا و برنامه‌ریزی‌هــا 

بایــد متمرکــز بــر افزایــش آمادگــی و تــوان رزم باشــد.                                                ۱۴۰۳/۰۹/07

حضــرت آیــت‌الله خامنــه‌ای فعالیــت جوانــان مؤمــن وبــا اســتعداد ایــران در پیشــرفته‌ترین مراکــز علمــی کشــور 
را نشــان‌دهنده اســتمرار آمیختگــی علــم و دیــن در تمــدن ایرانــی دانســتند و گفتنــد: تــاش ملــت و جانفشــانی 
جوانان تا امروز مایه قوام و دوام جمهوری اسلامی بوده و در آینده نیز این چنین خواهد بود.       ۱۴۰۳/۰۹/08

آیــت‌الله  حضــرت 
خامنــه‌ای، خــــــــداباوری 
در فــرد بســیجی و ســازمان 
ایــن  بــه  ایمــان  بســیج را باعــث 
حقیقــت دانســتند کــه همــه اجــزای 
بی‌نهایــت عالــم وجــود، لشــکر خداســت و 
اگــر بنــده خــدا باشــیم ایــن لشــکر بــه صلاحدیــد 
بــه کمــک  پــروردگار و براســاس ســنت‌های الهــی 
در  و  مختلــف  دوره‌هــای  در  می‌آینــد؛ همچنانکــه  مــا 

بوده‌ایــم.  آن  شــاهد  گوناگــون  عرصه‌هــای 
۱۴۰۳/۰۹/05

حضــرت آیــت‌الله خامنــه‌ای بــا تأکیــد بــر ضــرورت تقویــت روزافــزون 
بســیج و کیفی‌ســازی و عمق‌یابــی فعالیت‌هــا گفتنــد: پرچــم بســیج 
کــه پرچــم دفــاع از حقیقــت و حقــوق ملــت اســت، همــواره باید در 
اهتــزاز بمانــد کــه لازمــه آن عمق‌بخشــی بــه معــارف بســیجی، 
افزایــش کیفیــت و پرهیــز از نــگاه ســطحی بــه مســائل بــا 
مطالعــه و مباحثــه و تشــکیل حلقه‌هــای درســی و 

تحقیقــی اســت. 
۱۴۰۳/۰۹/05

کـــــلام مقام معظم رهبری)مدظله‌العالی(



سـرمقـاله سـردبیـر

امام خامنه‌ای: 
شعار»مامی‌توانیم« درصدها عرصة گوناگون ثابت شده‌،  اما ریشة فرهنگ غلط مانمی‌توانیم هنوز 

وجود دارد.  متأ‌سفانه هنوز در زمینه‌های متعددی نگاه به بیگانگان است.
در دیدار اعضای جهاد دانشگاهی خرداد1393 �

صاحب‌امتیاز:  معاونت فرهنگی و تبلیغات  نمایندگی ولی فقیه در سپاه
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طراح‌جلد و صفحه‌آرا: ‌حمیدرضا نجفی شاه‌کوهی     تلفن سردبیری:  02135233847 
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قهرمانان زندگی من
نگارنــده‌ای گفــت: »بچــه کــه بــودم فکــر مــی کــردم پــدر و مادرهــا 
مثــل ســاعت شــنی هســتند، تمــام کــه بشــوند برشــان مــی گردانــی و 
از نــو شــروع مــی شــوند، بعدهــا فهمیــدم پــدر و مادرهــا مثــل مــداد 
رنگی هســتند، دنیایت را رنگ می کنند خودشــان ولی آب می‌روند. 
نقاشــی‌هایت را کــه کشــیدی یــک روز، تمــام مــی شــوند. کاش زودتــر 
کســی راســتش را به من گفته بود پدر و مادر ها مثل قند می‌مانند، 
چــای زندگــی‌ات را کــه شــیرین کننــد، خودشــان تمــام مــی شــوند.
وقتــی پشــت ســر پــدرت از پلــه هــا میــای پاییــن و می‌بینــی چقــدر 

آهســته میــره می‌فهمــی پیــر شــده!
می‌لــرزه،  دســتش  و  می‌کنــه  اصــاح  رو  داره صورتــش  وقتــی 

شــده! پیــر  می‌فهمــی 
وقتــی بعــد غــذا یــه مشــت دارو می‌خــوره، می‌فهمــی چقــدر درد 

داره امــا هیچــی نمیگــه...
و وقتــی می‌فهمــی نصــف موهــای ســفیدش بــه خاطــر غصــه هــا و 
نگرانی ها در مورد فرزندانش و از جمله توئه، دلت می‌خواد بمیری …

قند خون مادر بالاست .
دلش اما همیشه شور می زند برای ما؛

اشک‌های مادر, مروارید شده است در صدف چشمانش؛
دکترها اسمش را گذاشته‌اند آب مروارید!

حرف‌ها دارد چشمان مادر؛ گویی زیرنویس فارسی دارد!
دستانش را نوازش می کنم؛ داستانی دارد دستانش.«

این جملات حداقل‌هایی اســت در وصف مقام بزرگ و والای پدر 
و مــادر. دو گوهــر گرانبهایــی کــه وصــف آنهــا را نمــی تــوان بــا جمــات و 
کلمــات نمــود. دریــای بــی کرانــه‌ای کــه تــاش مــا بــرای جبــران زحمــات 

آنهــا قطــره‌ای اســت در مقابــل دریــای بــی کــران. نمَــی اســت از یـَـم.
امــروز کــه از ایــن بــی کرانه‌هــا دور مانــده‌ و در دوران خدمــت 
مقــدس ســربازی بــه ســر می‌بــری، شــاید بخشــی از لطــف و محبــت 
ایــن دو وجــود نازنیــن را درک کــرده باشــی. مــادری کــه شــب‌ هــا و 
روزهایــش نمــی گــذرد مگــر اینکــه لحظــه لحظــه هایــش در فکــر 
توســت و بــر ســر ســفره غــذا نمــی نشــیند مگــر اینکــه جــای خالــی تــو 
ــج دوری‌ات را  ــدری کــه شــاید در چهــره‌اش رن ــد، و پ را حــس مــی کن
مشــاهده نکنــی امــا او دل نگــران فرزنــد خویــش اســت و در فــراق 

فرزنــدش آرام، امــا چشــم بــه راه اســت.
امســال مــاه دی، همزمــان شــده اســت بــا دو رخــداد مهم. فرصتی 
بــرای کســانی کــه مــی خواهنــد از قهرمانــان زندگیشــان تجلیــل و بــر 
دســتان و پاهــای آنهــا بوســه بزننــد. ایــن مــاه شــاهد دو اتفــاق مهــم 
بــرای  اســت، تولــد حضــرت زهــرا)س( و حضــرت علــی)ع(، روزی 
گرامیداشــت یــاد مــادر و روزی بــرای ارزش گــذاری یــاد پــدر. ماهــی 
بــرای یــادآوری دیــن و بدهــی مــا بــه دو وجــود عزیــز. آنچــه مــی توانــد 
بهتریــن هدیــه بــه پــدر و مــادر باشــد، عاقبتــی نیکوســت کــه آنهــا بــرای 
مــا آرزو نموده‌انــد، ماننــد نهالــی کــه بایــد جــان بگیــرد و تنومنــد شــود. 
عاقبــت بــه خیــری و موفقیــت مــا، آرزوی نهایی والدین اســت و چه 
خــوب کــه مــا بــه پــاس قدردانــی از آنهــا، بــا رفتــار درســت، تــاش بــرای 
ســاختن یــک زندگــی ســالم و موفــق و بــه جــای گذاشــتن نیــک نامــی، 
بهتریــن هدیــه را بــه آنهــا هدیــه کنیــم. وجودشــان را قــدر بدانیــم و از 
لحظــه لحظــه بــودن در کنــار آنهــا لــذت ببریــم. بر دســتان و پاهایشــان 
بوســه زنیــم و مطیــع فرامیــن آنهــا باشــیم و اگــر وجــود عزیزشــان در 
میــان مــا نیســت، روح نازنینشــان را بــا رفتــار و اعمالمــان شــاد نماییم. 
پدر و مادر عزیز، دوستتان دارم و قدردان وجود پرمهرتان هستم.

فرزندت، سرباز وطن
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 نام‌گذاری روز مرد و پدر 
با سالروز تولد حضرت علی‌)ع( 
امــام علــی‌)ع( بهتریــن همســر بــرای دخــت نبی و 
بهتریــن پــدر بــرای فرزندانــش بــود. او فرزندانی نیکو 
تربیت نمود، فرزندانی که هر یک اسوه و الگویی والا 
برای مســلمین هســتند. امام علی‌)ع( پدر مهربانی 
بــرای یتیمــان بــود و شــبانه بــرای آنــان طعــام می‌برد.

حضــرت محمــد‌)ص( خــود و حضــرت علــی را 
پــدران امــت اســام قلمــداد نمــود و فرمــود: أنــا 
وعَلـِـیٌّ أبـَـوا هــذهِِ الامَّــه‌) مــن و علــی، پــدران امــت 

هســتیم( ‌)کمــال الدیــن:ص 261 ح 7(
زندگــی و ســیره حضــرت علــی‌)ع( بــه قــدری 
آموزنــده و جــذاب اســت کــه هــر مــرد مســلمانی 
در جهــان او را تحســین کــرده و الگــوی خــود قــرار 
می‌دهــد. بنابرایــن انتخــاب روز تولد اولین امام ما 
شــیعیان بــه عنــوان روز پــدر بــی دلیل نبوده اســت 
و در این روز شایسته است تمامی افراد از پدران 
خود برای تأمین معاش زندگی و نشــان دادن راه 

و رســم زندگــی تشــکر و قدردانــی کننــد.
خداونــد متعــال در ســوره مائــده می‌فرمایــد: 
آمَنـُـوا  َّذیــنَ  ال وَ  رسَُــولهُُ  وَ  اللهُ  ُّکُــمُ  ولَیِ َّمــا  »إنِ
ــاهَ وَ یؤُتْـُـونَ الــزَّکاهَ وَ هُــم  َّذیــنَ یقُیمُــونَ الصَّ ال
شــما،  ولــیّ  و  سرپرســت  راکعِوُنَ‌)مائــده۵۵( 
تنهــا خداســت و پیامبــر او و کســانى ‌کــه ایمــان 
آورده‌انــد؛ همان‌هــا کــه نمــاز را بــر پــا مى‌دارنــد، و 
در حال رکوع، زکات مى‌دهند. مفســرین شــیعه، 
دلالــت آیــه را بــر ولایــت بســیار روشــن می‌دانند.«

مرحــوم طبرســی در تفســیر جوامــع الجامــع 
می‌گویــد: »ایــن آیــه در شــأن حضــرت علــی)ع( 
وارد  ســائلى  کــه  هنگامــی‌  اســت.  نــازل ‌شــده 
مســجد شــد و از مــردم تقاضــاى کمــک کــرد ]ولــى 
کســى چیــزى بــه او نــداد، در همین‌حــال[ امــام 
علــی)ع( کــه در حــال رکــوع بــود با انگشــت کوچک 
دســت راســت خود اشــاره کرد. ســائل نزدیک آمد 
و انگشــتر را از دســت آن حضــرت بیــرون آورد.«

برخــی از بــزرگان اهل‌‌ســنت نیــز معتقدنــد ایــن 
ــازل ‌شــده اســت.  ــی)ع( ن ــاره حضــرت عل ــه درب آی
»به‌اتفــاق  اســت:  گفتــه  تفتازانــی  ســعدالدین 
مفســران ایــن آیــه در بــاره علی‌بن‌ابی‌طالــب)ع( 
هنگامــی نــازل شــده اســت کــه انگشــترش را در 

حــال رکــوع بــه ســائل داد.«

اعتراف معاویه به فضایل علی)ع(
یکی از دشــمنان سرســخت ولایت اهل‌بیت)ع( 
معاویــه اســت. فــردی کــه عــاوه بــر مخالفــت بــا نــور 
ولایــت، شــجره خبیثــه آل ابی‌ســفیان را نیــز احیــا و 
زنــده کــرد. دشــمنی معاویــه بــا امــام علــی)ع(، زبــان 
گویــای تاریــخ اســت. چنانکــه امــام علــی)ع( در 
توصیــف او می‌فرمایــد: »خداونــد بــراى او پیشــتازى 
در دیــن و پیشــینه‌ای درســت در اســام قــرار نــداد. 

پـــــــدر امـّـت
ــه یمُــن زادروز مــولای متقیــان، ایــن روز  ــا ســالروز تولــد حضــرت علــی‌)ع( اســت کــه ب 13 رجــب مصــادف ب
مبــارک را روز پــدر نامیــده انــد.  حضــرت علــی‌)ع( در دامــان نبــی مکــرم اســام پــرورش یافــت، بنابرایــن نمونــه 
کاملــی از انســانیت و اســوه و الگویــی کامــل بــرای مــردان مســلمان اســت. تولــد حضــرت علــی‌)ع( در شــهر 
مکــه معظمــه و در داخــل خانــه خدا‌)کعبــه( واقــع گردیــد. قبــل از حضــرت علــی و بعــد از او فضیلــت تولــد 
در خانــه کعبــه، بــرای هیــچ کســی پدیــد نیامــد و خــدای متعــال تنهــا ایشــان را بــه چنیــن امتیــازی کرامــت و 
بزرگــی عنایــت فرمــود. زندگــی پربرکــت مولــود کعبــه سرشــار از علــم و تقــوا، حماســه و جوانمــردی، ایثــار و 
احســاس مســئولیت، مظلومیــت و اقتــدار بــود و فضیلت‌هــای بــی شــمار او را در نمــی تــوان توصیــف کــرد. 

ولی شمس ناتری
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او آزاد شــده فرزنــد اســت. او دســته‌ای از همیــن 
دسته‌هاســت کــه بــا اســام مخالفــت می‌ورزیدنــد. 
او و پدرش همیشــه دشــمن خداوند و پیامبر)ص( 
و مســلمانان بودنــد تــا اینکــه بــا کراهــت بــه اســام 
روى آوردنــد.« باوجــود دشــمنی معاویــه بــا امــام 
علــی)ع( امــا در برهه‌هایــی از تاریــخ معاویــه بــه 
عظمــت امــام علــی)ع( اعتــراف کــرده اســت کــه در 

ایــن بخــش بــه تعــدادی از آنهــا اشــاره می‌شــود.
ــه ســئوالی  ــد: مــردی از معاوی 1- قیــس می‌گوی
پرســید. معاویــه گفــت: از علــی)ع( بپــرس. مــرد 
گفت: حرف تو محبوب‌تر از حرف علی)ع( است. 
معاویه گفت: چه بدحرفی زدی و چه افکار پستی 
داری! آیا کراهت داری از مردی که پیامبر)ص( او 
را علــم آموختــه و در فضیلــت او فرموده‌)نســبت 
تــو بــه مــن ماننــد نســبت هارون اســت به موســی، 
جــز اینکــه بعــد از مــن پیامبــری نیســت( و عمــر 
بــن‌ خطــاب ســئوالاتش را از او می‌پرســید و پاســخ 
ــر  ــی کــه کار ب ــودم زمان می‌گرفــت و مــن شــاهد ب
عمــر مشــکل می‌شــد، می‌گفــت علی اینجاســت.

مى‏شــد  معاویــه  از  کــه  ســئوالى  هــر   -2
مى‏نوشــت تــا از على‌‌بــن ‌ابی‌طالــب)ع( بــراى او 
بپرســند و چــون خبــر شــهادت علــى)ع( بــه او 
رســید، گفــت: علــم و فقاهــت بــا مــرگ علــى‌ بــن 
ابی‌طالــب)ع( از میــان رفــت. »ذهــب الفقــه و 

العلــم بمــوت ابــن- ابــى طالــب«
۳: محمــد بــن ابی‌بکــر نامــه‌ای بــه معاویــه 
می‌نویســد و معاویــه این‌گونــه پاســخ می‌دهــد:
»از معاویــه ‌بــن ابى‌ســفیان بــه محمــد بــن 
ابى‌بکــر… امـّـا بعــد، نامــه‌ات بــه مــن رســید کــه در 
آن یادآور شــدى خداوند به عظمت و ســلطنت و 
قدرتــش رســول خــدا)ص( را برگزیــد. مــن و پــدرت 
بــا هــم در زمــان حیــات پیامبرمــان محمّــد)ص( 
لازم  خــود  بــر  را  ابى‌طالــب)ع(  علــى ‌بــن  حــق 
مى‏دیدیــم و فضــل و برتــری او را بــر خودمــان لازم 

مى‏دانســتیم«

  اشعار رمعواعص �
 در عظمت امام علی)ع(�

یکــی دیگــر از افــراد همعصــر امــام علــی)ع(، 
عمروعــاص اســت کــه همــکاری او بــا معاویــه 
زبانــزد تاریــخ اســت، امــام علــی)ع( در بــاره عمــرو 
عــاص زمانــی کــه بــه بیعــت بــا معاویــه اقــدام کرد، 
فرمــود: »بــه خــدا ســوگند نیرویــی کــه عمــرو بــن 

عــاص، آن را تأییــد کنــد نیرویــی سســت و ناتــوان 
خواهــد بــود.«

بــا حضــرت  وجــود دشــمنی  بــا  عمروعــاص 
علــی)ع( دربرهــه‌ای از تاریــخ بــه عظمــت امــام 

دارد. اشــاراتی  علــی)ع( 
از  هک  انم »هیلجلج«  هب  دارد  قصیــده‌ای  وی 
اکهاشراهی ادیب رعب اتس. هیضق از ایــن ‌قــرار 
اتس هک ویتق اعموهی رمعواعص را هب دنامرفاری 
رصم وصنمب می‌کنــد، از او رخاج رصم را بلط 
از  رمعواعص  رکدن  یلاخ  هناش  اب  و  می‌کنــد 
می‌کنــد  دیدهت  را  وی  اعموهی  ایلامت،  رپداتخ 
هک ارگ رخاج رصم را یهدن وت را زعل می‌کنــم. 
رمعواعص هک امدخت رفاواین هب اعموهی رکده و 
در یضعب از ومارد تموکح او را از رطخ وقسط 
ردیناهه وبد و اونکن می‌دیــد هک اعموهی شتامدخ 
را رفاومش رکده، دیصقه یلجلجهّ را در فضایــل و 
مناقــب امیــر مومنــان علــی)ع( کــه دشــمن معاویــه 
بــود رسود و ربای او اتسرفد و بــا ایــن کار بــه او 
فهماند که اگر به کار او کار داشته باشد، مطالب 
زیــادی دارد کــه مطــرح کــردن آن بــه صــاح معاویــه 

نیســت.
و حقایــق  نمی‌گیــرد  فراموشــی  رنــگ  تاریــخ 
الهــی همیشــه خــود را در تاریــخ نشــان می‌دهنــد. 
اعتــراف دوســتان و دشــمنان بــه عظمــت امــام 
جان‌هــا، فاتــح جنگ‌هــا و امــام جهــان هســتی 

برهمــگان روشــن اســت. 
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2. نهج البلاغه، الخطبه ۵۷؛

3. ابن عبدالبر، الاستیعاب فی معرفه الأصحاب المحقق: 
علی محمد البجاوی الناشر: دار الجیل، بیروت۱۴۱۲؛

4. ثقفــی کوفــی، ابراهیــم بــن محمــد، الغــارات، ج۲، تهــران، 
نشــر عطــارد ۱۳۷۳؛

بــزرگ  ناشــر:کتابخانه  الغدیــر  امینــی، عبدالحســین،   .5
ایــران۱۳۶۲.  – تهــران   – اســامی 

هر سئوالى که از معاویه 
مى‏شد مى‏نوشت تا از على‌‌بن 
‌ابی‌طالب)ع( براى او بپرسند و 
چون خبر شهادت على)ع( به 

او رسید، گفت: علم و فقاهت 
با مرگ على‌ بن ابی‌طالب)ع( از 

میان رفت. »ذهب الفقه و العلم 
بموت ابن- ابى طالب«

مسیر دلدادگی
آیت الله سعادت پرور )ره(:

 ای عزیــزان مــن! در جوانــی همــه 
کــس بــه تــو علاقــه دارنــد و در پیــری 
در  پــس  نخواهــد،  را  تــو  کــس  هیــچ 
فکــر آن باشــید در آن وقتــی کــه همــه 
از شــما رمیــده میشــوند شــما از آنهــا 
رمیــده باشــید و شــب و روز بــا ملــکات 
جوانی خود انس داشــته باشــید.)یعنی 
از ارتبــاط بــا خــدا و عبــادت لــذت ببریــد(

آیت‌الله خوشوقت )ره(:

کســی کــه اخــاق خــوش در خانــه 
دارد ماننــد کســی اســت کــه روزهــا را 
روزه دارد و شــب‌ها را عبــادت کنــد.در 
یــک کلام زبــان باعــث ســوراخ کــردن 
کیســه‌ی اعمــال اســت، هــر چــه اعضــا 
زحمــت می‌کشــند و جمــع می‌شــوند 
یــک حرکــت زبــان، ایــن کیســه را ســوراخ 

می‌کنــد. 
اگــر از زن و فرزنــد غضبنــاک شــدید 
باید از مهلکه خارج شــوید وگرنه قطعاً 

زمیــن خواهیــد خــورد.
شــرط دیــدن امــام زمــان تقواســت و 

بــس.
مقــداری هــم زبــان را قــرص داشــتن 
اســت و بایــد ثابــت کنــی اختیــار زبانــت 

را داری.
نشریه صالحین، شماره چهارم، ص 24
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بیســتم مــاه جمــادی الثانــی مصادف با ســالروز 
تولــد حضــرت فاطمــه زهــرا)س( اســت کــه بــه 
یمُــن زادروز بانــوی نمونــه اســام، ایــن روز مبــارک 
را روز مــادر نامیــده انــد. حضــرت فاطمــه)س( 
کمــال  و  فضیلــت  در  کامــل  الگویــی  و  اســوه 
اســت. ایشــان تنهــا مســلمانی هســتند کــه پــدر 
بزرگوارشــان پیامبــر خــدا، همسرشــان یکــی از 
امامــان معصــوم و خــود نیــز از معصومیــن بودنــد. 
بانویــی کــه در دامــان حضــرت خدیجــه)س( اولین 
بانــوی مســلمان و همســر پیامبــر اکــرم)ص( و در 
کانــون نخســتین خانــواده اســامی بــا نغمه‌هــای 
آســمانی و تســبیح قدســیان متولــد شــد. خداونــد 
بــه حضــرت زهــرا)س( لقــب کوثــر را عطــا کــرد، 
ایشــان سرچشــمه تمام خوبی‌های جهان اســت. 
درباره سال تولد حضرت زهرا)س( اختلاف نظر 
وجود دارد و آن را بین 5 سال پیش از آغاز بعثت 
یــا 2 ســال و برخــی 5 ســال پــس از بعثــت پیامبــر 

اکرم)ص(می دانند،حضرت فاطمه)س( نمونه‌ای 
بــارز از بهتریــن مــادر و از بــاب زن و همســری، 

بودنــد. زندگــی و ســیره حضــرت  بانــو  بهتریــن 
زهــرا‌)س( بــه قــدری آموزنــده و جــذاب اســت کــه 
هــر زن آزاده‌ای در جهــان او را همچــون قدیســه‌ای 
می‌دهــد. قــرار  خــود  الگــوی  و  کــرده  تحســین 

بعــد از فــوت حضــرت خدیجــه)س(، حضــرت 
فاطمــه)س( در جنــگ هــا مونــس پیامبــر بــود 
و در غــم هایــی کــه در ســختی هــا، گرفتــاری هــا 
و مشــکلات بــر تــن پیامبــر‌)ص( می‌نشســت، 
حضــرت  می‌شــدند.  پیامبــر  یــاور  و  همــدم 
فاطمــه)س( همیشــه یــار و همــدم پــدر خــود بــود 
و در تمــام مصائــب و مشــکلات مرهــم دردهــای 
ایشــان می‌شــدند. پیامبــر گرامــی اســام‌) ص( 
بــه حضــرت فاطمــه)س( لقــب ام ابیهــا بــه معنــای 
یعنــی مــادر پــدر را بــه او داده اســت، یعنــی او کــه 

بــرای پــدرش همچــون مــادر بــوده اســت.

  جایگاه حضرت زهرا‌)س(  �
 نزد پیامبر)ص( �

احترامــی  پیامبــر  نــزد  را  زهــرا‌)س(  حضــرت 
بــه  بــود، بســی فراتــر از احتــرام پــدری  عظیــم 
دختــرش، و ایــن بگونــه‌‏ای بــود کــه حیــرت دیگران 
را بر می‌انگیخت. پیامبر)ص( با آن همه شــأن و 

عظمــت دســت دختــرش را می‌بوســید.
از عایشــه نقــل کــرده انــد که:»فاطمــه‌)س( هر 
گاه بر رســول خدا‌)ص( وارد می‌شــد، پیامبر برای 
او از جــای خــود بــر می‌خاســت و ســر فاطمــه را 
می‌بوســید و او را در جای خود می‌نشــاند و هرگاه 
پیامبــر نــزد فاطمــه می‌رفــت تــا فاطمــه را ملاقــات 
کنــد، بــا یکدیگــر روبوســی می‌کردنــد و بــا هــم 
می‌نشســتند.« ) بحــار، ج 43، ص 40 ـ مناقــب 

شــهر آشــوب، ج 3، ص 113(
پیامبــر اکــرم)ص( در شــأن توصــف حضــرت 
کلمــات  بخــود،  او  انتســاب  در  و  فاطمــه‌)س( 
والا و عجیــب بــکار می‌بــرد. لقــب ســیدة نســاء 
العالمین‌)بــزرگ بانــوی زنــان جهــان( کــه پیامبــر 
اکــرم‌)ص( آن حضــرت را چنیــن 
شــیخ  )امالــی  اســت.  خوانــده 
صــدوق، ص 245، حدیــث 12(

پیامبــر اکــرم)ص( گاهــی نیــز 
حضــرت فاطمــه‌)س( را پــاره تــن 
مــن، یــک شــاخه گل)ریحانــه( و 
گاه، عزیزتریــن مــردم در نــزد خــود 

مــورد خطــاب قــرار مــی‌داد.

ام ابیها
بــه  کــه  ناتــا،  کتــاب صوتــی 

عنوان بیست و نهمین کتاب صوتی 
معاونت فرهنگی و تبلیغات نمایندگی ولی 

فقیــه در ســپاه، تولیــد و در 
اختیار مخاطبین قرار گرفته 
است، گوشه‌ای شخصیت 
و مقــام ایــن بانــوی بزرگوار 

را روایــت می‌نمایــد.

حجت‌الاسلام منصور اسدالهی 
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محمــد بــن علــی بــن حســین بــن علــی بــن 
ابی‌طالب مشــهور به امام محمدِ باقر)ع( -۱۱۴ق، 
امــام  پــدرش  از  بعــد  شــیعیان  امــام  پنجمیــن 
ســجاد)ع( اســت. مشــهورترین لقب او »باقر« به 
معنــای شــکافنده اســت کــه برپایــه حدیــث لــوح، 
ایــن لقــب را پیامبــر اســام)ص( پیــش از ولادتــش 
ــه او داد. امــام باقــر)ع( حــدود ۱۹ ســال امامــت  ب
عهــده  بــر  را  تــا ۱۱۴ق(  شــیعیان‌)از ســال ۹۵ق 
داشت که این دوره با پنج تن از خلفای بنی‌امیه 
همزمــان بــود: ولیــد بــن عبدالملــک، ســلیمان 
ــز، یزیــد بــن  بــن عبدالملــک، عمــر بــن عبدالعزی
عبدالملــک و هشــام بــن عبدالملــک. امــام در ۵۷ 
ســالگی در ۷ ذی‌الحجــه ســال ۱۱۴ق بــه شــهادت 
رســید. برخــی هشــام بــن عبدالملــک و بعضــی 
ابراهیــم بــن ولیــد را عامل شــهادت او دانســته‌اند. 
طبــق منابــع تاریخــی، امــام باقــر)ع( هنــگام واقعــه 

کربلا خردسال بود و در این واقعه حضور داشت.
باقرالعلوم)ع( در علم، زهد، عظمت و فضیلت 
در  فراوانــی  احادیــث  و  بــود  بنی‌هاشــم  ســرآمد 
زمینه‌هــای مختلفــی همچون فقه، توحید، ســنت 
نبوی، قرآن و اخلاق از او نقل شــده اســت تا جایی 
کــه محمــد بــن مســلم ۳۰ هــزار حدیــث و جابــر بــن 
یزیــد جعفــی ۷۰ هــزار حدیــث از امــام باقــر)ع( نقــل 
کرده‌انــد. او جنبشــی علمــی پدیــد آورد کــه در دوره 
امامــت فرزنــدش امــام صــادق)ع( بــه اوج خــود 
ــن  رســید. شــمار اصحــاب و شــاگردان او را ۴۶۲ ت
دانسته‌اند. در دوره امامت او، تدوین دیدگاه‎های 
شــیعه در رشــته‌های گوناگــون ماننــد اخــاق، فقه، 
کلام و تفســیر آغــاز شــد. کتاب‌هــای متعــددی 
درباره امام باقر)ع( منتشــر شــده که مســند الامام 
الباقــر)ع( اثــر عزیــزالله عطاردی از جمله آنهاســت.

 زندگی‌نامه �
امــام باقــر)ع( فرزنــد امــام ســجاد)ع( و فاطمــه 
دختــر امــام حســن)ع( اســت. چــون نســب او هــم 

بــه امــام حســن)ع( و هــم بــه امــام حســین)ع( 
َّینْ،  می‌رســد، بــه او لقــب هاشــمیٌ بیــن هاشــمی
ْــن  َّی ْــن و فاطمــیٌ بیــن فاطمی َّی عَلـَـویٌّ بیــن علوی

داده‌انــد.
 او ملقب به »باقرالعلم«، »شاکر«، »هادی« 
و »امَیــن« بــود؛ امــا مشــهورترین لقبش»باقــر« 
ــدان  ــی می‌نویســد: »ب ‌)شــکافنده( اســت. یعقوب

ســبب باقــر نامیــده شــد کــه علــم را شــکافت. 

 ولادت و شهادت �
امــام باقــر)ع( در اول رجــب ســال ۵۷ قمــری در 
مدینــه بــه دنیــا آمــد. برخــی ولادتــش را ۳ صفــر 
همــان ســال نقــل کرده‌انــد. او در واقعــه کربــا 
داشــت.  حضــور  بــود،  خردســال  کــه  حالــی  در 
شــهادت امــام باقــر)ع( را در ۵۷ ســالگی[ و در 
۷ ذی‌الحجه ســال ۱۱۴ هجری قمری دانســته‌اند؛ 
البتــه برخــی بــه جــای ذی‌الحجــه از ربیــع الاول یــا 
ربیــع الثانــی نــام برده‌انــد. همچنیــن نقل‌هــای 
دیگــری مبنــی بــر شــهادتش در ســال‌های ۱۱۵ق، 

۱۱۶ق و ۱۱۸ق وجــود دارد.
شهادت امام باقر)ع( در دوران خلافت هشام بن 
عبد الملک رخ داده اســت. چرا که هشــام از ســال 
۱۰۵ تــا ســال ۱۲۵ قمــری خلیفــه بــود و آخرین ســالی 
کــه مورخــان در شــهادت امــام باقــر)ع( نقــل کرده‌انــد 
۱۱۸ق است، در اینکه چه فرد یا افرادی در قتل وی 
دســت داشــته‌اند، نقل‌هــای مختلفــی وجــود دارد. 
بعضــی از منابــع، شــخص هشــام بــن عبدالملــک را 
عامــل شــهادت او دانســته‌اند[ و برخــی ابراهیــم بــن 
ولیــد را عامــل مســمومیت وی معرفــی کرده‌انــد.

 دوره امامت�
از  پــس  قمــری  ســال ۹۵  در  باقــر)ع(  امــام 
شــهادت پــدرش بــه امامــت رســید، و تــا زمــان 
شهادت‌)ســال ۱۱۴ق( بــه مــدت ۱۸ ســال امامــت 
از  مانــده  برجــا  احادیــث  داشــت،  عهــده  بــر  را 
پیامبر)ص( که در آنها به امامت وی پس از امام 
زیــن العابدیــن)ع(، اشــاره شــده، از دلایــل امامــت 
او بــه شــمار می‌آیــد. امــام ســجاد)ع( نیــز بــه وی 
زیــاد اهمیــت مــی‌داد و در پاســخ ســؤالی در ایــن 
بــاره فرمــود: »ایــن بــدان ســبب اســت کــه امامــت 
در فرزنــدان او باقــی خواهــد مانــد تــا روزی که قائم 
مــا قیــام کنــد و دنیــا را پــر از عــدل و قســط نمایــد. 

پــس او هــم امــام اســت و هــم پــدر امامــان«.

پنجمین ستـــاره
دانیال کوچک آقائی 
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در طول تاریخ، امامان معصوم‌)علیهم‌السلام( 
بــه عنــوان راهبــران معنــوی و اخلاقــی شــناخته 
شــده‌اند کــه آموزه‌هایشــان در ارتبــاط مســتقیم 
ــم اســت. امــام جواد‌)علیه‌الســام(،  ــا قــرآن کری ب
بــا وجــود عمــر کوتــاه خــود، توصیه‌هایــی را بــه 
پیروانشان ارائه دادند که همچنان به عنوان چراغ 
راه بــرای زندگــی فــردی و اجتماعــی مطــرح اســت. 

برجستگی‌های زندگی امام جواد)ع(
مقام معظم رهبری می‌فرمایند: امام جواد‌)ع( 
از قدرت‌های زمانه هراسی نداشت و برای تحقق 
حاکمیــت الهــی مبــارزه می‌کرد. یکــی از جنبه‌های 
برجســته زندگــی امــام، توجــه ایشــان بــه ترویــج 
بحث‌هــای آزاد و اجتماعــی بــوده اســت کــه به‌ویــژه 
در زمانــه خــود تحولــی مهــم محســوب می‌شــد. 
ایــن موضــوع نشــان‌دهنده اهمیــت تبــادل فکــری 
و اندیشــیدن بــه حقیقــت اســام اســت کــه امــام 
بنیادیــن  اصــل  یــک  به‌عنــوان  را  آن  جــواد‌)ع( 

گســترش دادنــد.

1- تقوا: مبنای همه فضایل اخلاقی
امام جواد‌)علیه‌الســام( در بســیاری از سخنان 
خود به تقوا به عنوان پایه‌های اصلی شــخصیت 

مؤمــن اشــاره کرده‌انــد. در یکــی از کلمــات نورانــی 
فقــد  باِللـّـهِ  مَــنِ اعتْصََــمَ  ایشــان آمــده اســت: 

هُدیِــت الــی صــراطٍ مسُــتقیِمٍ‌)تحف العقــول(
پــس  جویــد،  تمســک  خــدا  بــه  کــس  (هــر 
راســت.) راه  ســوی  بــه  را  او  می‌کنــد  هدایــت 

این ســخن با آیه 2 و 3 ســوره طلاق همخوانی 
َّــهَ یجَعْـَـلْ لهَُ مَخرْجًَــا ویَرَزْقُهُْ منِْ  َّــقِ الل دارد: ومََــنْ یتَ

حَیثُْ لَ یحَتْسَِبُ. 
)و هــر کــس تقــوای الهــی پیشــه کنــد، خداونــد 
راه خروجــی بــرای او قــرار می‌دهــد و از جایــی کــه 

گمــان نــدارد، روزی‌اش را می‌رســاند(

 کاربرد در زندگی امروز �
 تصمیم گیری آگاهانه: تقوا به معنای آگاهی 
از حضور خداوند در همه لحظات زندگی است. در 
دنیــای پرچالــش امــروز، ایــن آمــوزه می‌تواند معیار 
اخلاقــی قــوی برای تصمیم‌گیری‌های مهم باشــد.

پایــداری در بحــران هــا: وعــده قــرآن بــه اینکــه 
تقــوا راهگشــای مشــکلات اســت، انســان را در 

مواجهــه بــا ســختی‌ها مقاوم‌تــر می‌کنــد.

2-عدالت: اساس روابط اجتماعی سالم
امــام جــواد علیــه الســام می‌فرمایــد: العــدلُ، 

و قوِامـُـهُ فــی اعتـِـدالِ قـُـویَ النفسِ‌)کشــف الغمــه، 
ص 138( 

)عــدل، پایــداری آن و قوامــش در اعتــدال قــوای 
نفســانی است.(

عدالــت  اهمیــت  نشــان‌دهنده  ســخن  ایــن 
به‌عنــوان ســتون اصلــی هرفــرد درجامعــه اســت. 

قرآن نیز در آیه 8 سوره مائده تأکید می‌کند: 
َّقوْىَ اعدْلِوُا هُوَ أقَرْبَُ للِت

عدالت کنید که به تقوا نزدیک‌تر است.
مدیریــت عادلانــه: در سیاســت و مدیریــت، 
عدالت می‌تواند از فســاد و تبعیض و حق خوری 

افــراد مظلــوم در جامعــه جلوگیــری کنــد. 
در  نیکــو  اخــاق  خانوادگــی:  روابــط  تقویــت 
خانــواده می‌توانــد پیوندهــای عاطفــی را عمیق‌تــر 

و اختلافــات را کم‌رنگ‌تــر کنــد.     

3- کلید سعادت: دانش اندوزی 
امــام جــواد علیــه الســام می‌فرمایــد: علیکــم 
ــه فریضــه و البحــث ....‌  ــان طلب ــم ف ــب العل بطل

)بحــار الانــوار، ج 7، ص 80(
)بــر شــما بــاد کســب دانش، چرا کــه برای همه 
لازم اســت و ســخن از علــم و بررســی آن امــری 
دوســت داشــتنی اســت. بــرادران دینــی را پیونــد 
می‌دهــد و نشــانه جوانمــردی، دوســت و همــراه و 

مونــس غربــت و تنهایــی اســت.(
َّذیِــنَ آمَنـُـوا  َّــهُ ال آیــه 11 ســوره مجادلــه:  یرَفْـَـعِ الل

ْــمَ درَجََــاتٍ  َّذیِــنَ أوُتـُـوا العْلِ منِکُــمْ واَل
)دانــش را عامــل ارتقــای جایــگاه انســان معرفی 

می‌کنــد.(

 جمع‌بندی�
توصیه‌هــای قرآنــی امــام جــواد‌)ع( راهنمایــی 
بــرای زندگــی فــردی و اجتماعــی انسان‌هاســت. 
ایــن آموزه‌هــا کــه بــر مبنــای قــرآن کریــم و حکمــت 
عمیــق الهــی اســتوار اســت، در هــر زمــان و مکانــی 
قابلیــت اجــرا را دارنــد. بــا توجــه بــه چالش‌هــای 
بــه  عمــل  اجتماعــی عصــر حاضــر،  و  اخلاقــی 
ایــن توصیه‌هــا می‌توانــد راهگشــای بســیاری از 

مشــکلات باشــد.

منابع:
1-قرآن کریم

2- شیخ کلینی، الکافی، جلد 1، دارالکتب الاسلامیه
3- علامه مجلسی، بحارالانوار، جلد 50

قرآن در سیره امام جواد )ع(
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 معنای لیلة‌الرغائب�
بــه معنــای  واژه »رغائــب« جمــع »رغیبــه« 
چیــزی اســت کــه مــورد رغبــت و میــل اســت و 
همچنیــن بــه معنــای عطــا و بخشــش فــراوان 
می‌باشــد. بنابراین، لیلة‌الرغائب به معنای شــبی 
اســت کــه در آن عطــا و بخشــش خداونــد فــراوان 
اســت و بنــدگان مخلــص خداونــد بــا رو آوردن بــه 
بــارگاه قــدس ربوبــی و خاکســاری در برابــر عظمــت 
حــق، شایســته دریافــت انعــام و عطــا و بخشــش 

بیکرانــه حــق می‌گردنــد.

 فضیلت لیلة‌الرغائب در روایات
در روایات اسلامی، فضایل بسیاری برای لیلة 
الرغائــب ذکــر شــده اســت. از جملــه ایــن فضایــل 

می‌تــوان بــه مــوارد زیــر اشــاره کــرد:
 قبــول دعــا: دعاهــای بنــدگان در ایــن شــب 

مــورد اســتجابت خــاص خداونــد قــرار می‌گیــرد.

 آمرزش گناهان: با انجام اعمال خاص این 
شب، بسیاری از گناهان بندگان آمرزیده می‌شود.

 نــزول رحمــت الهــی: در ایــن شــب، درهــای 
رحمــت و مغفــرت الهــی به ســوی بندگان گشــوده 

شده است و فرشتگان بر زمین نازل می‌شوند تا 
رحمــت بیکــران الهــی را بــه انســان‌ها هدیه کنند.

 افزایش روزی و برکت: این شب، شبی برای 
افزایــش روزی و برکــت در زندگــی بنــدگان اســت.

 اعمال مخصوص لیلة الرغائب�
بــرای بهره‌منــدی از فضایــل ایــن شــب، اعمــال 
خاصــی توصیــه شــده اســت کــه از جملــه آن‌هــا 

می‌تــوان بــه مــوارد زیــر اشــاره کــرد:
 روزه گرفتــن: روزه گرفتــن در روز پنج‌شــنبه 

و شــب جمعــه مــاه رجــب مســتحب اســت.

 غســل کــردن: غســل کــردن قبــل از انجــام 
اعمــال ایــن شــب مســتحب اســت.

 خواندن نماز مخصوص: خواندن نماز دو 
رکعتــی مخصــوص لیلــة الرغائــب کــه در روایــات 

ذکــر شــده اســت.

 تــاوت قــرآن: تــاوت قــرآن و دعــا و نیایــش 
در این شــب بســیار ســفارش شــده اســت.

 صدقــه دادن: دادن صدقــه در ایــن شــب 
نیــز از اعمــال مســتحب اســت.

  اهمیت لیلة‌الرغائب �
 در میان مسلمانان�

ــان مســلمانان از اهمیــت  لیلة‌الرغائــب در می
ویــژه‌ای برخــوردار اســت و بســیاری از مســلمانان 
ــه انجــام اعمــال مســتحب و دعــا  در ایــن شــب ب
و نیایــش می‌پردازنــد. ایــن شــب فرصتــی اســت 
بــرای تقــرب بــه خداونــد، طلــب آمــرزش گناهــان و 

ــرآورده شــدن حاجــات. درخواســت ب

 لیــلـة الـــرغائب
شبی برای آرزوها

لیلــة الرغائــب، نخســتین شــب جمعــه مــاه رجــب، شــبی اســت کــه در فرهنــگ اســامی از جایــگاه 
ویــژه‌ای برخــوردار اســت. ایــن شــب بــه عنــوان شــبی بــرای آرزوهــا و بخشــش‌ها شــناخته می‌شــود و 
در روایــات اســامی بــه فضایــل و اعمــال خاصــی بــرای آن اشــاره شــده اســت. در ایــن نوشــتار، بــه بررســی 
اجمالــی روایــات مرتبــط بــا لیلة‌الرغائــب و اهمیــت ایــن شــب در میــان مســلمانان خواهیــم پرداخــت.

کاوه باباعلی پور

لیلة‌الرغائب شبی است که در آن 
مسلمانان با امید و آرزو به درگاه 
خداوند روی می‌آورند. این شب 

فرصتی است برای تجدید پیمان با 
خداوند، طلب مغفرت و رحمت الهی 

و درخواست برآورده شدن حاجات. 
با انجام اعمال مخصوص این شب 

و توسل به اهل بیت‌)ع(، می‌توان از 
برکات و فضایل این شب بهره‌مند شد.
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  عفت و پاکدامنی در کلام �
 و رفتار حضرت زینب)س(�

بیــان  بــه معنــای پاکــی زبــان و  عفــت کلام 
حقیقــت بــدون توهیــن یــا تحقیــر دیگــران اســت. 
حضــرت زینــب در خطبه‌های خود، حتــی در برابر 
دشــمنان اســام ماننــد یزیــد و عبیــدالله بــن زیاد، 
هرگــز از مــرز ادب و عفــت خارج نشــدند. ســخنان 
ایشــان سرشــار از حکمــت، حق‌طلبــی و بلاغــت 
بــود و توانســت چهــره واقعــی بنی‌امیــه را آشــکار 

ســازد.
ایشــان در مجلــس یزیــد فرمودند:فكَِــدْ كیَدْكََ 
َّــهِ لَ تمَحُْو  ْــدكََ، فوَاَلل واَسْــعَ سَــعیْكََ، ونَاَصِــبْ جَه

ذكِرْنَاَ
هــر چــه می‌توانــی تــاش کــن، ولــی هرگــز 
نمی‌توانــی یــاد مــا را محــو کنــی. ایــن ســخنان 
نشــان از عفــت و قــدرت بیــان ایشــان در اوج 

دارد. مصیبت‌هــا 
یکــی از زیباتریــن جمــات رهبر معظــم انقلاب 

دربــاره حضــرت زینب‌)ســام الله علیهــا(:     
قهرمــان  یــک  کبــری‌)س(  زینــب  »حضــرت 

عفت و پاکدامنی در کلام و سیره 
حضرت زینب ‌)سلام الله علیها( 

رضا پیش یار

حضرت زینب‌)سلام‌الله علیها(، دختر امیرالمؤمنین علی‌)علیه‌السلام( و حضرت فاطمه زهرا‌)سلام‌الله 
علیهــا(، نمونــه‌ای بــی نظیــر از عفــت، شــجاعت و اخــاق اســامی اســت. ایشــان در حــوادث کربــا و پــس 
ــه بررســی  ــه، ب ــد. در ایــن مقال ــر ظلــم و حفــظ کرامــت انســانی بودن ــرای ایســتادگی در براب از آن، الگویــی ب
ابعــاد مختلــف شــخصیت حضــرت زینــب از منظــر عفــت و پاکدامنــی در کلام، نقــش ایشــان در انتقــال پیــام 
عاشــورا، مصائــب ایشــان از کربــا تــا شــام و پیام‌هــای اخلاقــی و تربیتــی ایــن مصائــب پرداختــه خواهــد شــد.

حضــرت زینــب ‌)ســام‌الله علیهــا( یکــی از چهره‌هــای برجســته تاریــخ اســام اســت کــه زندگــی، ســیره و 
شــخصیت ایشــان سرشــار از پیام‌هــای تربیتــی و اخلاقــی بــرای همــه نســل‌ها اســت. ایشــان در دشــوارترین 
شــرایط تاریخی، با عفت کلام و پاکدامنی، پیام قیام عاشــورا را به جهانیان رســاندند. از خطبه‌های آتشــین 
ــا مدیریــت کاروان اســرای اهل‌بیــت، هــر بخــش از زندگــی ایشــان درس‌هایــی از  ایشــان در کوفــه و شــام ت

شــجاعت، حکمــت، ایمــان و اخــاق را بــه همــراه دارد.
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واقعــی تاریــخ اســت، زنــی کــه بــا صبــر زینــب گونــه 
اش، پیــام عاشــورا را تــا ابــد زنــده نگــه داشــت 
و بــه دنیــا نشــان داد کــه ایمــان، شــجاعت و 
زانــو  بــه  را   آگاهــی، چگونــه می‌توانــد ظالمــان 

در آورد.«

  مصائب حضرت زینب �
 از کربلا تا شام�

حضرت زینب، نه‌تنها شاهد شهادت برادران، 
فرزنــدان و یــاران امــام حسین‌)علیه‌الســام( بــود، 
بلکه مسئولیت حفاظت از بازماندگان و کودکان 
کاروان اهل‌بیــت را نیــز بــر عهــده گرفت. مصائب 
ایشــان از کربــا آغــاز شــد و در مســیر کوفــه و 
شــام به اوج خود رســید. در این مســیر، حضرت 
زینــب بــا خطبه‌هــای خــود در برابــر مــردم کوفــه 
و در مجلــس یزیــد، پیــام قیــام امــام حســین)ع( 
را بیــان کردنــد و حقایــق را بــه گــوش جهانیــان 

رساندند.

  پیام‌های اخلاقی از سیره �
 و مصائب حضرت زینب)س(�

عفــت و شــجاعت در بیــان حقایــق: ســیره 
هــر  در  کــه  می‌آمــوزد  مــا  بــه  زینــب  حضــرت 
شــرایطی، بایــد از عفــت کلام و اخــاق اســامی 
پیــروی کــرد. ایشــان حتــی در مواجهــه با دشــمن، 
حقیقــت را بــا شــجاعت و در عیــن حــال بــا وقــار 
بیــان کردنــد. ایــن رفتــار، الگویــی بــرای همــه 
گام  مســیر حق‌طلبــی  در  کــه  اســت  کســانی 

برمی‌دارنــد.
صبر و اســتقامت در برابر مشــکلات: حضرت 
زینــب)س(، نمونــه واســوه بــارز صبــر و اســتقامت 
هســتند. ایشــان در برابــر شــهادت عزیزانشــان 
و ســختی‌های اســارت، هرگــز شــکایت نکردنــد 
و بــا تکیــه برایمــان، مســئولیت پیام‌رســانی قیــام 
عاشــورا را به نحو احســن انجام دادند. این ویژگی 
بــرای  ابــزار مهمــی  نشــان می‌دهــد کــه صبــر، 

مقابلــه بــا ســختی‌ها اســت.
رهبری در شــرایط بحرانی: حضرت زینب)س( 
بــا مدیریــت کاروان اســرا، نمونــه‌ای از رهبــری در 
بحــران بودنــد. رفتــار ایشــان نشــان داد کــه زن 
شــرایط،  ســخت‌ترین  در  می‌توانــد  مســلمان 
ــر  مســئولیت‌های بــزرگ اجتماعــی و اخلاقــی را ب

عهــده گیــرد.

مبــارزه بــا ظلــم و ایســتادگی در برابــر طاغــوت: 
ــد،  ســخنان حضــرت زینــب)س( در مجلــس یزی
نشــان‌دهنده شــجاعت ایشــان در برابر ظلم بود. 
ــادآور ایــن حقیقــت اســت کــه در  ایــن ســخنان ی
برابــر ســتم، نبایــد ســکوت کــرد، حتی اگر شــرایط 

بســیار ســخت باشــد.
آگاهی‌بخشی و روشنگری جامعه: خطبه‌های 
آن حضــرت در کوفــه و شــام، نمونــه‌ای از تــاش 
بــرای آگاهی‌بخشــی بــه مــردم و افشــای ماهیــت 
ظالمــان اســت. ایــن رفتــار، الگویــی بــرای همــه 
کســانی اســت کــه می‌خواهنــد جامعــه‌ای آگاه و 

بیــدار بســازند.

 جمع‌بندی �
حضــرت زینــب‌ )ســام‌الله علیهــا( بــا عفــت 
کلام، شــجاعت و صبــر، یکــی از درخشــان‌ترین 
الگوهای اخلاقی در تاریخ اسلام هستند. ایشان 
در حــوادث کربــا و پــس از آن، بــا حفــظ کرامــت 
انســانی و اخــاق اســامی، پیام‌هــای عمیقــی از 
اســتقامت، عدالت‌خواهی و مبارزه با ظلم به جا 

گذاشتند.
پیام‌هــای اخلاقــی حاصــل از ســیره ایشــان، 
همچنــان الهام‌بخــش تمــام انســان‌ها اســت و 
تأکید بر ارزش‌هایی چون صبر، عفت، شجاعت 

و مســئولیت‌پذیری دارد.

فهرست منابع
1- قرآن کریم

2- نهج‌البلاغه، ترجمه و تفسیر محمد دشتی
3- زندگانی حضرت زینب کبری، سید جعفر شهیدی

4- قیام عاشورا و پیام‌های آن، علامه محمدتقی جعفری
5- زنان عاشورایی، عباس عزیزی

عفت کلام به معنای پاکی زبان 
و بیان حقیقت بدون توهین یا 
تحقیر دیگران است. حضرت 

زینب در خطبه‌های خود، حتی 
در برابر دشمنان اسلام مانند 

یزید و عبیدالله بن زیاد، هرگز از 
مرز ادب و عفت خارج نشدند. 

سخنان ایشان سرشار از حکمت، 
حق‌طلبی و بلاغت بود و توانست 

چهره واقعی بنی‌امیه را آشکار 
سازد.

مسیر دلدادگی
آیت الله فاطمی نیا)ره( : 

از ابتــدای صبــح کــه بيــدار می‌شــود، 
فــان  ببينــد  كــه  اســت  ايــن  دنبــال 
مســئول چــه گفــت؟ فــان كــس چــه 
چــه  ســايت  و  روزنامــه  فــان  كــرد؟ 
نوشــت!؟ رهــا كنيــد! اوقات خــود را هدر 
ندهيــد! هــر چقــدر كــه خــود را مشــغول 
ايــن امــور بــي فايــده كنيــد ، در عبــادات 

حضــور قلــب نخواهيــد داشــت!
را  زمانــي  روزانــه  عزيــز،  جوانــان   
بــه كســب معــارف دينــي اختصــاص 
مولايمــان  البلاغــه  نهــج  بــا  دهيــد، 
اميرالمومنيــن)ع( انــس بگيريــد؛ ادعيه 
ــا تامــل مطالعــه  صحيفــه ســجاديه را ب
بفرماييد!  اينها مملوء از معارف عميق 
اســت. حيــف اســت كــه يــك شــيعه 
بيت)عليهم‌الســام(  اهــل  معــارف  بــا 
مانوس نباشــد؛ خســران محض است.

علامه حسن زاده آملی ره:  

عزيزان وقـــت نــيســـت ديــر اســــت !! 
بــه  انتظار نــنـــشيـنيـد، انــســان بــا 40، 50  
سال عمر مـــى خواهـــد خــــودش را بـــراى 
ابد بسـازد، كم كـم مزاج جواب میكـند، 
البته با مزاج‌ مـخالفت نکنید.ثلــث آخر  
شــب بـسـيـار خوب اســت. غــذا هضــم  
شــده، هــوا لطيــف گشــته، خلــوت بــا 
شــب داشــته باشــيد كه انــــس با عالــــم 

غيــب و ملكــوت ببــار مــى آيــد.
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حضــرت عیســی مســیح‌)ع( در حــدود 2025 
ســال پیــش در بیــت المقــدس بــه دنیــا آمــد. بــر 
اســاس روایت‌هــای مذهبــی، مــادر او، مریــم‌)ع(، 
در شــرایطی معجزه‌آســا بــاردار شــد و تولــد او بــه 
عنــوان یــک معجــزه الهــی شــناخته می‌شــود. تولد 
عیســی‌)ع( بــه عنــوان پیــام‌آور محبــت، صلــح و 
نجــات بــرای بشــریت معرفــی شــده اســت. او نــه 
تنهــا یــک شــخصیت مذهبی، بلکــه الگویــی برای 

زندگــی انســانی و اخلاقــی بــه شــمار مــی‌رود.
در ادیان مختلف، به‌ویژه در دین مســیحیت، 
یــک  به‌عنــوان  مســیح‌)ع(  حضــرت  میــاد 
جشــن بــزرگ شــناخته می‌شــود. ایــن روز کــه بــه 
آداب‌ورســوم  بــا  اســت،  معــروف  "کریســمس" 
در  مــردم  از  بســیاری  و  اســت  همــراه  خاصــی 
سراســر جهــان بــه جشن‌وســرور می‌پردازنــد. در 
ایــن روز، خانواده‌هــا دور هــم جمــع می‌شــوند، 
هدایــا مبادلــه می‌کننــد و بــه یــادآوری پیام‌هــای 

می‌پردازنــد. عیســی‌)ع( 

پیام‌های اخلاقی عیسی مسیح‌)ع(

خــود  زندگــی  طــول  در  عیســی‌)ع(  حضــرت 
پیام‌هــای بســیاری را بــه بشــریت منتقــل کــرده 
اســت. او بــر اهمیــت عشــق، محبــت، بخشــش و 
همدلی تأکید کرده و همواره به دنبال گســترش 
صلــح و آرامــش در میــان انســان‌ها بــوده اســت. 
ایــن پیام‌هــا نه‌تنهــا در زمــان خــود بلکــه در طــول 
تاریــخ، الهام‌بخــش میلیون‌هــا نفــر بــوده و هنــوز 

هــم در زندگــی روزمــره مــردم تأثیرگــذار اســت.
عیســی‌)ع(  آموزه‌هــای  مهم‌تریــن  جملــه  از 
می‌تــوان بــه محبت به دیگران، بخشــش گناهان 
و اهمیــت ایمــان بــه خــدا اشــاره کــرد. او بــه مــردم 
آموخت که باید در زندگی خود به دنبال حقیقت 
و عدالــت باشــند و بــه دیگــران کمــک کننــد. ایــن 
آموزه‌هــا، امــروزه نیــز در جوامــع مختلــف به‌عنــوان 

اصــول اخلاقــی پذیرفتــه شــده‌اند.

آداب‌ورسوم میلاد حضرت مسیح‌)ع(
در روز 5 دی مــاه، کــه بــه عنــوان ســالروز میــاد 
حضــرت مســیح‌)ع( شــناخته می‌شــود، جشــن‌ها 
و مراســم‌های مختلفــی در سراســر جهــان برگــزار 
می‌شود. در کشورهای مسیحی، این روز معمولاً 
بــا تزئیــن خانه‌هــا، برپایــی درخــت کریســمس 
و برگــزاری مراســم مذهبــی همــراه اســت. مــردم 

بــه کلیســاها می‌رونــد و در مراســم دعــا و نیایــش 
بــه  خانواده‌هــا  همچنیــن،  می‌کننــد.  شــرکت 
یکدیگــر هدیــه می‌دهنــد و بــا هــم بــه صــرف 

غذاهــای خــاص ایــن روز می‌پردازنــد.
در برخــی از کشــورها، جشــن‌های خیابانــی و 
برنامه‌هــای فرهنگــی نیــز بــه مناســبت ایــن روز 
برگــزار می‌شــود. ایــن جشــن‌ها فرصتــی مناســب 
بــرای تقویــت پیوندهــای اجتماعــی و گســترش 
محبــت و دوســتی میــان مــردم به شــمار می‌روند.

  تأثیر میلاد حضرت مسیح‌)ع( بر 
 فرهنگ و هنر�

میــاد حضــرت مســیح‌)ع( عــاوه بــر جنبه‌هــای 
مذهبی، تأثیرات عمیقی بر فرهنگ و هنر جوامع 
داشته است. بسیاری از هنرمندان، نویسندگان 
و موسیقیدانان در طول تاریخ به خلق آثار هنری 
و ادبــی بــا موضــوع تولــد عیســی‌)ع( پرداخته‌انــد. 
از نقاشــی‌های معروف تا موســیقی‌های مذهبی، 
همه‌وهمــه به‌نوعــی بــه ایــن رویــداد مهــم اشــاره 

دارنــد و آن را جشــن می‌گیرنــد.

 نتیجه‌گیری �
ســالروز میــاد حضــرت مســیح‌)ع( در 5 دی 
مــاه، نــه تنهــا یــک روز مذهبــی بلکــه نمــادی از 
عشق، محبت و همدلی در جامعه بشری است. 
ایــن روز فرصتــی اســت بــرای یــادآوری ارزش‌هــای 
انســانی و اخلاقــی کــه عیســی‌)ع( بــه مــا آموخــت 
ــی کــه  ــا اصول ــد پیمــان ب ــرای تجدی ــن ب و همچنی
می‌توانــد دنیــای بهتــری بــرای همــه مــا بســازد. بــا 
گرامیداشــت ایــن روز، مــا می‌توانیــم بــه ترویــج 
پیام‌های صلح و محبت در جامعه خود بپردازیم 

و بــه جهانــی بهتــر امیــدوار باشــیم.

فهرست منابع:
1. کتاب مقدس‌)انجیل(: متن مقدس مسیحی که شامل 
چهــار انجیل‌)متــی، مرقــس، لوقــا و یوحنــا( اســت و جزئیــات 
مربــوط بــه زندگــی، تولــد و آموزه‌هــای عیســی مســیح‌)ع( را بــه 

تصویــر می‌کشــد.
2. کتــاب "عیســی مســیح: زندگــی و آموزه‌هــا" نوشــته ایــوان 
ویلیامــز: ایــن کتــاب بــه بررســی زندگــی و آموزه‌هــای عیســی 
درک  بــرای  خوبــی  منبــع  می‌توانــد  و  می‌پــردازد  مســیح‌)ع( 

عمیق‌تــر از شــخصیت و پیام‌هــای او باشــد.
3. کتــاب "تاریــخ مســیحیت" نوشــته دیویــد بــوش: ایــن 
کتــاب بــه بررســی تاریــخ مســیحیت و تأثیــرات آن بــر جوامــع 
بهتــر  درک  بــرای  زمینــه‌ای  می‌توانــد  و  می‌پــردازد  مختلــف 

جشــن‌های مرتبــط بــا میــاد عیســی‌)ع( فراهــم کنــد.

 پنجم دی‌ماه 
سالروز میلاد حضرت مسیح)ع(

محمد وخشوری
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جشــن ســال نــو میــادی ریشــه در جشــن‌های 
ســال نو باســتانی دارد. در بســیاری از فرهنگ‌های 
باســتانی، مــردم در پایــان ســال بــا جشــن و شــادی 
از ســال قدیمــی خداحافظــی می‌کردنــد و بــرای 
ســال جدیــد آرزوی خیروبرکــت می‌کردنــد. جشــن 
ســال نــو میــادی بــه شــکل امــروزی آن در قــرن 
چهــارم میــادی در امپراتــوری روم آغــاز شــد. در آن 
زمــان، مــردم امپراتــوری روم در شــب پایــان ســال، 
جشــنی به نام انقلاب زمســتانی برگزار می‌کردند. 

ایــن جشــن بــا آتش‌بــازی و شــادی همــراه بــود.
در قــرن هفتــم میــادی، کلیســای کاتولیــک 
رســم جشــن ســال نــو را بــه تصویــب رســاند و ایــن 
جشــن را به جشــن میلاد مســیح پیوند داد. از آن 
زمــان بــه بعــد، جشــن ســال نــو میــادی بــه یکــی 
از مهم‌تریــن جشــن‌های مســیحیان تبدیــل شــد. 
نکتــه‌ی قابل‌توجــه آن اســت کــه بعــد از تصویــب 
جشــن ســال نــو توســط کلیســای کاتولیــک در 
بســیاری از کشــور‌ها جشــن کریســمس و ســال نــو 
ــن دو  در یــک روز برگــزار می‌شــود؛ امــا ماهیــت ای
جشــن بــا یکدیگــر متفــاوت هســتند. کریســمس 
زادروز عیســی مســیح اســت و جشــنی مذهبــی 
ــرای مســیحیان محســوب می‌شــود، امــا جشــن  ب
ســال نــوی میــادی جشــنی همگانــی بــرای تمامــی 
مــردم جهــان اســت کــه از تقویــم میــادی اســتفاده 
می‌کننــد. بااین‌حــال بــه دلیــل قرابــت زمانــی ایــن 
جشن بسیاری از مسیحیان اقصی نقاط دنیا این 
جشــن را هم‌زمــان بــا کریســمس برگــزار می‌کننــد. 

  آداب‌ و رسوم �
 جشن سال نو میلادی�

جشــن ســال نو میلادی در کشــورهای مختلف 
جهان آداب ‌و رسوم متفاوتی دارد؛ البته می‌توان 
در تمامــی آن‌هــا اشــتراکاتی یافــت؛ بــرای مثــال 
اصلــی  نمادهــای  از  یکــی  کریســمس  درخــت 
نــو میــادی اســت. ایــن درخــت  جشــن ســال 
معمــولاً بــا چراغ‌های رنگی، توپ‌های کریســمس 
درخــت  می‌شــود.  تزئیــن  رنگــی  کاغذهــای  و 
کریسمس نشانه تولد مسیح و نور ایمان است. 
هدیــه دادن یکــی از مهم‌تریــن بخش‌های جشــن 
ســال نــو میــادی اســت و در تمامــی کشــورها بــه 

کریسـمـس
جشن سال نو میلادی، جشنی است که هرساله در شب آخرین روز از سال، یعنی ۳۱ دسامبر، برپا می‌شود 
و بــه آغــاز ســال جدیــد میــادی‌)اول ژانویــه( اشــاره دارد. ایــن جشــن در اکثــر نقــاط جهان جایگاهی ویــژه دارد و 
یکی از بزرگ‌ترین و معروف‌ترین جشن‌های سالانه در جهان است. این جشن با تزئین درخت کریسمس، 
هدیه دادن، غذاها و نوشــیدنی‌ها، دورهمی و شــادی همراه اســت. در بســیاری از کشــورها، مردم در شــب 
ســال نو میلادی در کنار خانواده و دوســتان خود جمع می‌شــوند و باهم لحظات خوشــی را ســپری می‌کنند.

شــب ســال نــو، یــا همــان »New Year’s Eve«، شــبی پــر از جشــن و شــادی اســت. مــردم بــا دوســتان 
و خانــواده خــود گــرد هــم می‌آینــد و باهــم بــه اســتقبال ســال جدیــد می‌رونــد. در بســیاری از شــهرها، مراســم 
آتش‌بــازی برگــزار می‌شــود کــه آســمان شــب را بــه رنگ‌هــای روشــن و شــادی می‌پوشــاند. روز ســال نــو، 
یــا »New Year’s Day«، روزی اســت بــرای اســتراحت و بازنگــری در خــود و اعمــال خــود. طبــق رســمی 
کهــن مــردم در ایــن روز بــه تجدیــد آرمان‌هــا و اهــداف خــود در ســال آینــده می‌پردازنــد. ایــن روز ‌یــک فرصــت 
ــه همــگان ایــن  ــو ب ــرای خــود برنامه‌ریــزی کنیــم. روز ســال ن ــه خــود بیندیشــیم و ســعی کنیــم ب ــا ب اســت ت
ــه انســانی بهتــر شــوند. ــل ب ــد تبدی ــرای رشــد و شــکوفایی خــود بکوشــند و ســعی کنن توصیــه را دارد کــه ب

ناوبان دوم وظیفه سید ساریا پورسیدی
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نحــوی انجــام می‌شــود. کــودکان معمــولاً منتظــر 
یــک  بابانوئــل  هســتند.  بابانوئــل  هدیه‌هــای 
شــخصیت خیالــی و مشــهور ســال نــو اســت کــه 
در ایــن شــب بــه خانه‌هــای کــودکان می‌آیــد و 
هدیه‌هایــی را بــرای آن‌هــا می‌گــذارد. هدیــه دادن 

نشــانه محبــت و دوســتی اســت.
نــو میــادی غذاهــا و  مــردم در شــب ســال 
نوشیدنی‌های مخصوصی می‌خورند. در برخی از 
کشــورها، خوردن انگور در شــب ســال نو میلادی 
نشــانه خوش‌شانســی اســت. انگــور نمــاد فراوانــی 
و شــیرینی زندگــی اســت. شــب ســال نــو میــادی 
را همــواره بــا پای‌کوبــی و شــادی جشــن می‌گیرنــد. 
جشــن ســال نــو بایــد توأمــان بــا ســرزندگی و انــرژی 
ــا ســال قدیمــی خداحافظــی  ــا به‌خوبــی ب باشــد ت

کنیــم و بــرای ســال جدیــد آمــاده شــویم.

 سال نو میلادی در ایران�
ــز برگــزار  ــران نی ــو میــادی در ای جشــن ســال ن
می‌شــود. ایــن جشــن به‌ویــژه در میــان مســیحیان 
از  بســیاری  در  اســت.  محبــوب  بســیار  ایرانــی 
نــو  ایــران، کلیســاها در شــب ســال  شــهرهای 
میــادی مراســم جشــن برگــزار می‌کننــد. مــردم 
ایران در این جشــن با تزئین درخت کریســمس، 
و  رقــص  و  نوشــیدن  و  خــوردن  دادن،  هدیــه 
شــادی همراه می‌شــوند. جشــن ســال نو میلادی 
ــا  ــا ب ــرای مــردم سراســر جهــان ت فرصتــی اســت ب
گــرد هم‌آینــد و ســال جدیــد را جشــن بگیرنــد. این 
ــا  ــرای مــردم ت جشــن همچنیــن فرصتــی اســت ب
بــرای یــک ســال جدیــد بهتــر را آرزو کننــد. صلــح 
و دوســتی پیــام ایــن عیــد اســت. می‌تــوان گفــت 
ــر فکــر  ــی بهت ــه جهان در ایــن روز سرتاســر دنیــا ب

می‌کنند. ایستگاه صلح و دوستی را برای تمامی 
ــد اســت و ســال  ــا آرزومن مســیحیان سراســر دنی

ــد. ــه همــگان تبریــک می‌گوی ــوی میــادی را ب ن

  زندگی مسالمت‌آمیز مسلمانان 
 و مسیحیان�

پــاپ فرانســیس، رهبــر کاتولیک‌هــای جهــان: 
در مورد اســام معتقدم همزیســتی مســلمانان و 
مســیحیان امــری ممکــن اســت. مــن از کشــوری 
بــا یکدیگــر  می‌آیــم کــه مســیحی و مســلمان 

رفتــاری صمیمانــه دارنــد.
فرارسیدن دی‌ماه برای مسیحیان مناسبت‌های 
مقدســی بــه همــراه دارد. کریســمس، روز تولــد 
حضــرت عیســی مســیح )ع( و نیــز آغــاز ســال نــو 
مســیحیان  مناســبت‌های  مهم‌تریــن  میــادی 
در ایــن مــاه اســت کــه پیــروان دیــن مســیحیت 

برنامه‌هــای مختلفــی بــرای آن دارنــد.
مســلمانان و مســیحیان از صــدر اســام تــا 
امــروز بــا صلــح و مــدارا در کنــار هــم زیســته‌اند و 
احترامی‌متقابــل در میــان پیــروان ایــن دو آییــن 

الهــی برقــرار بــوده اســت. در قــرآن به‌کــرات از 
حضــرت عیســی)ع( یادشــده و داســتان زندگــی 
آن  از  کــه  اســت  ذکرشــده  بــزرگ  پیامبــر  ایــن 
جملــه می‌تــوان بــه ســوره‌های مبارکــه »مائــده«، 
»قصــص«،  »طــه«،  »کهــف«،  »مریــم«، 
»نســاء«، »بقــره« و »اعــراف اشــاره کــرد. ایــن 
یادکرد به‌علاوه به رســمیت شــناختن مســیحیت 
و حتــی وعــده نجــات بــرای معتقــدان بــه ایــن 
َّذیِــنَ آمَنـُـوا  آییــن کــه بــا شــرایطی بیان‌شــده )إنَِّ ال
َّهِ  َّصَــاریَ مَنْ آمَنَ باِلل ابئِـُـونَ واَلن َّذیِنَ‌هــادوُا واَلصَّ واَل
واَلیْـَـومِْ الْخِــرِ وعََمِــلَ صَالحًِــا فـَـاَ خَــوفٌْ عَلیَهْـِـمْ ولََ 
هُــمْ یحَزْنَـُـونَ / هــر کــس از گرویــدگان بــه اســام 
و یهــودان و ستاره‌پرســتان و نصــاری کــه بــه خــدا 
و روز قیامــت ایمــان آورد و نیکــوکار شــود هرگــز 
آنــان را ترســی و اندوهــی )در عالــم آخرت( نخواهد 
بــود. )ســوره مائــده، آیــه ۶۹(، باعــث شــده کــه از 
زمــان حضــرت رســول اکــرم )ص( دیــدگاه مثبتــی 
میــان مســلمانان و مســیحیان نســبت بــه هــم 
ــر،  ــدا شــود؛ به‌طوری‌کــه در آغــاز دعــوت پیامب پی
زمانــی کــه عــده‌ای از مســلمانان از دســت ظلــم و 
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تعدی سران قریش به حبشه گریختند، نجاشی 
پادشــاه آنجــا زمانــی کــه آیات قــرآن درباره حضرت 
مریم را از جعفر بن ابی‌طالب شنید، آن را دقیق 
پنــاه داد و  و درســت دانســت و مســلمانان را 
مهمــان خــود دانســت و حاضــر نشــد آن‌هــا را بــه 

فرســتادگان قریــش تحویــل دهــد.
در طــول تاریــخ ۱۴ قــرن بعــد از اســام نیــز 
و مســلمانان در شــهرهای  همــواره مســیحیان 
مختلــف و کشــورهای مختلــف همچــون مصــر، 
سوریه، لبنان، فلسطین، ایران و حتی کشورهای 
اروپایــی در همســایگی هــم زیســته‌اند. اگــر هــم 
جنگ‌هایــی مثل جنگ‌هــای صلیبــی رخ‌داده، این 
جنگ‌هــا نــه جنــگ مســیحیان و مســلمانان بــه 
عنوان پیروان دو دین آســمانی، که درواقع جنگ 

بیــن حکومت‌هــا بــوده اســت، نــه بیــن مــردم.
درواقع »همزیســتی مســالمت‌آمیز مذهبی« 
یک فکر اصیل اسلامی است و آیات متعددی از 
قــرآن کریــم، بــه صورت‌های گوناگــون، با صراحت 
کامــل، بــدان ســفارش نموده‌انــد؛ درحالی‌کــه در 
چهارده قرن قبل، مفهوم »همزیستی« مذهبی 

بــرای بشــر کامــاً شناخته‌شــده نبــود. ازنظــر قــرآن 
کریم، جنگ مذهبی و ستیز به خاطر اختلافات 

عقیــده بــه صورتــی کــه در برخــی از مذاهــب دیگــر 
صلیبــی  جنگ‌هــای  ماننــد   – می‌شــود  دیــده 
مســیحیت – معنــا نــدارد. کینه‌تــوزی و دشــمنی 
نســبت بــه پیــروان ادیــان دیگــر ممنــوع و در پیش 
گرفتن روش‌های اهانت‌آمیز نســبت به دیگران، 

یــک روش غیردینــی اســت.

اخیــر،  ســال  ســه  دو  طــول  در  متأســفانه 
شــبیه  تکفیــری  و  افراطــی  گروه‌هــای  فعالیــت 
داعــش و اقداماتــی کــه آن‌هــا نه‌تنهــا علیه پیــروان 
داشــته‌اند  روا  مســلمانان  بلکــه  ادیــان،  دیگــر 
ایــن تصــور را بــرای بعضــی افــراد شــکل داده کــه 
چنیــن همزیســتی‌ای امکان‌پذیــر نیســت؛ عــاوه 
ــر اینکــه بعضــی رســانه‌های ضــد اســامی هــم  ب
بــه ایــن موضــوع دامــن زده‌انــد، امــا جالــب اینجــا 
اســت کــه پــاپ فرانســیس، رهبــر کاتولیک‌هــای 

جهــان گفــت:
در مورد اسلام معتقدم همزیستی مسلمانان 
و مســیحیان امری ممکن اســت. من از کشــوری 
بــا یکدیگــر  می‌آیــم کــه مســیحی و مســلمان 

رفتــاری صمیمانــه دارنــد.
آغــاز ســال نــو میــادی و جشــن میــاد پیامبــر 
مهربانــی حضــرت مســیح )ع(، آن‌هــم در روزهایــی 
کــه خوشــبختانه حکومــت داعــش برچیــده شــده، 
فرصت مناسبی است تا بار دیگر پیروان دو دین 
بــزرگ توحیــدی، اســام و مســیحیت، بــا یــادآوری 
همراهی و همزیســتی مســالمت‌آمیز با یکدیگر، 
اجــازه اختلاف‌افکنــی میــان خویــش را از دشــمنان 
صلــح و انســانیت بگیرنــد و جهــان را به‌ســوی 

صلحــی پایــدار و امنیتــی دلپذیــر هدایــت کننــد.
لازم بــه ذکــر اســت هم‌وطنــان مســیحی در 
دوران انقــاب اســامی و دفــاع مقــدس همــراه 
بــا ملــت ایــران در دفــاع از ایــران گام برداشــته و 
در دفــاع مقــدس 90 شــهید را تقدیــم نموده‌انــد. 
دیدارهــای مقــام معظــم رهبــری و سرکشــی بــه 
خانواده‌هــای معظــم شــهدای اقلیت‌هــای دینــی 
و ازجملــه هم‌وطنــان مســیحی گویــای وفــاق و 
همدلــی بیــن مســیحیان و نظــام اســامی اســت.

در قرن هفتم میلادی، کلیسای 
کاتولیک رسم جشن سال نو را 

به تصویب رساند و این جشن را 
به جشن میلاد مسیح پیوند داد. 

از آن زمان به بعد، جشن سال 
نو میلادی به یکی از مهم‌ترین 

جشن‌های مسیحیان تبدیل شد. 
نکته‌ی قابل‌توجه آن است که بعد 

از تصویب جشن سال نو توسط 
کلیسای کاتولیک در بسیاری از 

کشور‌ها جشن کریسمس و سال 
نو در یک روز برگزار می‌شود.



معاونت فرهنگی و تبليغات  نمايندگی ولی فقيه در سپــاه 16

ماهنامـه فرهنگ سـربازی    شمـاره 207    دی 1403   سال پانزدهم

 پیش‌زمینه � 
 و شکل‌گیری فتنه �1388

 
 1388 ســال  ریاســت‌جمهوری  انتخابــات 
به‌عنوان یکی از پرشورترین انتخابات تاریخ ایران، 
بــا مشــارکت بی‌ســابقه مــردم برگــزار شــد. امــا پــس 
از اعــام نتایــج، برخــی از نامزدها و طرفــداران آن‌ها 
بــا ادعــای تقلــب در انتخابــات، فضــای سیاســی و 
اجتماعــی کشــور را دســتخوش بحــران کردنــد. 

ایــن ادعاهــا بــدون ارائــه مســتندات معتبــر، زمینــه 
را بــرای بی‌ثباتــی و ایجــاد تنــش در جامعــه فراهــم 
کــرد. اعتراضــات خیابانــی به‌تدریــج به اغتشاشــات 
و حــرکات ساختارشــکنانه تبدیــل شــد کــه شــعارها 
و رفتارهــای آن‌هــا ماهیتــی ضدانقلابی و مخالف با 

ارزش‌هــای اســامی بــه خــود گرفــت.

 عمق فتنه و پیامدهای آن�

ــی  ــر از یــک اعتــراض انتخابات فتنــه 1388 فرات
بــود و در حقیقــت تلاشــی بــرای زیــر ســؤال بــردن 
مشــروعیت نظــام اســامی به‌حســاب می‌آمــد. 
حمایت‌هــای آشــکار و پنهــان دشــمنان خارجــی از 
این جریانات، از جمله مقامات آمریکایی و رژیم 
برنامه‌ریــزی گســترده  از  نشــان  صهیونیســتی، 
بــرای تضعیــف جمهــوری اســامی داشــت. هتــک 
روز  در  به‌ویــژه  دینــی،  مقدســات  بــه  حرمــت 
ــود و حساســیت  عاشــورا، نقطــه اوج ایــن فتنــه ب
جامعــه مذهبــی ایــران را برانگیخــت. ملــت ایــران 
که عمیقاً به عاشــورا و ارزش‌های اســامی پایبند 
بودنــد، چنیــن بی‌احترامی‌هایــی را برنتافتنــد و 

آمــاده پاســخ‌گویی شــدند.

روز بصیرت و میثاق با ولایت
تاریخ انقلاب اسلامی ایران سرشار از روزهای به‌یادماندنی است که همواره نمایانگر اتحاد و بصیرت مردم 
بوده‌انــد. یکــی از ایــن روزهــا، 9 دی‌مــاه اســت کــه به‌عنــوان »روز بصیــرت و میثــاق بــا ولایت« در تاریخ معاصر 
ایران جایگاه ویژه‌ای دارد. این روز یادآور حماســه‌ای عظیم و ماندگار اســت که ملت ایران در ســال 1388 با 
حضور میلیونی خود، به فتنه‌ها و انحرافاتی که پایه‌های انقلاب را تهدید می‌کرد، پاسخی قاطع و شکوهمند 
دادنــد. 9 دی‌مــاه نمــاد آگاهــی، ایمــان و پیونــد ناگسســتنی ملــت بــا ارزش‌های اســامی و ولایت‌فقیه اســت.

ناوبان دوم پاسدار شایان کوچکی رودبنه
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  حماسه 9 دی�
 تجلی بصیرت و ولایت‌مداری�

در روز 9 دی‌ماه 1388، مردم ایران با حضوری 
بی‌ســابقه در خیابان‌هــا، پایبنــدی خــود بــه اصــول 
و ارزش‌هــای انقــاب اســامی و ولایت‌فقیــه را بــه 
نمایــش گذاشــتند. ایــن حماســه نشــان‌دهنده 
ســطح بــالای بصیــرت ملــت بــود؛ بصیرتــی کــه 
میــان اعتــراض قانونــی و فتنه‌گــری تمایــز قائــل 
شــد و نشــان داد کــه مــردم در برابــر توطئه‌هــای 
دشــمنان داخلــی و خارجــی، هوشــیار هســتند. 
شــعارهای مردم در این روز تأکید بر ولایتمداری، 
آرمان‌هــای  از  دفــاع  و  اهل‌بیــت‌)ع(  بــه  عشــق 

انقــاب بــود.

 درس‌ها و پیام‌های 9 دی�
9 دی نمــاد آگاهــی و بصیــرت مــردم ایــران 
اســت. ایــن حماســه چندیــن پیــام مهــم داشــت: 
پیونــد ناگسســتنی بــا ولایت‌فقیه: ملــت ایــران بار 
دیگــر نشــان دادنــد کــه ولایت‌فقیــه را به‌عنــوان 
ستون استواری انقلاب و نظام اسلامی می‌دانند 

و حاضرنــد در دفــاع از آن هزینــه کننــد.
هوشــیاری در برابــر فتنه‌هــا: ایــن روز یــادآوری 
به‌دنبــال  همــواره  دشــمنان  کــه  می‌کنــد 
سوءاستفاده از شرایط داخلی کشور برای پیشبرد 
اهــداف خــود هســتند، امــا مردم ایــران با بصیرت و 

آگاهــی خــود توطئه‌هــا را خنثــی می‌کننــد.
اهمیــت وحــدت ملــی: 9 دی نشــان داد کــه در 
زمــان بحــران، وحــدت ملــی و پایبنــدی بــه اصــول 
انقــاب می‌توانــد بــر هرگونــه انحــراف و فتنــه‌ای 

غلبــه کنــد.

 نتیجه‌گیری�
حماســه 9 دی‌مــاه 1388، یکــی از مهم‌تریــن 
ــران اســت  ــخ انقــاب اســامی ای رخدادهــای تاری
کــه به‌خوبــی ماهیــت مردمــی و انقلابــی ایــن نظام 
را بــه نمایــش گذاشــت. ایــن روز، یــادآور اهمیــت 
ــا  ــرت، آگاهــی و ولایت‌مــداری در مواجهــه ب بصی
توطئه‌هــا و فتنه‌هــا اســت. ملــت ایــران بــا حضــور 
حماســی خــود در ایــن روز، ثابــت کردنــد کــه هیــچ 
قدرتــی نمی‌توانــد میان آن‌هــا و آرمان‌های انقلاب 
بــرای  روزی  دی،   9 بینــدازد.  فاصلــه  اســامی 
بازخوانــی تعهــد بــه ارزش‌هــا و تأکیــد بــر وحــدت و 
هوشــیاری اســت. ایــن حماســه همــواره به‌عنــوان 
درســی بــرای نســل‌های آینــده باقــی خواهــد مانــد 
و نشــان می‌دهــد کــه مــردم ایــران همــواره پاســدار 

انقــاب، اســام و ولایــت خواهنــد بــود.

منابع:
 بیانــات مقــام معظــم رهبــری: ســخنرانی‌های رهبــر معظــم 

انقــاب دربــاره فتنــه 1388 و اهمیــت بصیــرت در جامعــه.
 کتاب »فتنه 88«: تألیف مرکز اسناد انقلاب اسلامی، که 
به تحلیل جامع وقایع و ریشه‌های فتنه 1388 پرداخته است.

فتنه 1388 فراتر از یک اعتراض 
انتخاباتی بود و در حقیقت تلاشی 

برای زیر سؤال بردن مشروعیت 
نظام اسلامی به‌حساب می‌آمد. 

حمایت‌های آشکار و پنهان 
دشمنان خارجی از این جریانات، 
از جمله مقامات آمریکایی و رژیم 
صهیونیستی، نشان از برنامه‌ریزی 

گسترده برای تضعیف جمهوری 
اسلامی داشت.

مسیر دلدادگی
آیت الله علوی گرگانی )ره(:

روزی دختر حاتم طائی، نزد برادرش 
»عــدی بــن حاتــم« رفــت و از اخــاق و 
رفتار نیک و الهی پیامبر برای او صحبت 
کــرد. عــدی بــن حاتــم آن قدر خوشــحال 
شــد و تعجــب کــرد کــه تصمیــم گرفــت 
)ص(  رســول  حضــرت  خدمــت  بــه 
مشــرف شــود. وقتــی خدمــت پیامبــر 
)ص( رســیدند، برای آن که آن حضرت 
بــه ایــن جــوان شــخصیت بدهــد، عبــای 
مبارکشــان را زیــر پــای او انداختنــد و 
عــدی مســلمان شــد و آخــر هــم بــه چــه 
مقامــی رســید. او ســه فرزنــدش را در 
جنــگ صفیــن در راه خــدا داد. روزی 
معاویــه بــا عــدی برخــورد کــرد و گفــت: 
پســرهایت چه شــدند؟ گفت: در رکاب 
مولــی الموالــی امیرالمؤمنیــن حضــرت 
علــی )ع( بــه شــهادت رســیدند. معاویــه 
گفــت: »مــا انَصَــفَ علــیُّ بــن ابیطالــب 
ِــکَ«؛ یعنــی علــی بــا تو انصاف نکــرده،  ب
و  هســتند  زنــده  خــودش  بچه‌هــای 
بچه‌هــای تــو را بــه کشــتن داده اســت 
عــدی چنــان جوابــی داد کــه معاویــه 
متحیـّـر مانــد؛ او گفــت: »مــا انَصَفــتُ 
بعلــیِّ بــن ابیطالــب«؛ یعنــی مــن بــه آقــا 
انصــاف نــدادم، چــرا باید او کشــته شــود 

و مــن زنــده بمانــم؟
پایگاه اطلاع رسانی همشهری
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مــاه رجــب یکــی از ماه‌هــای پربرکــت ســال 
اســت کــه در روایــات اســامی از آن بــه عنــوان مــاه 
اســتغفار و طلــب آمــرزش یــاد شــده اســت. رجــب 
ــن رو، آغــاز اعتــکاف در  مــاه بندگــی اســت و از ای
مــاه رجــب پیــش بینــی شــده اســت تا این ســه روز 
بندگــی، مقدمــه‌ای شــود بــرای ســه ماه عبــادت در 
رجــب، شــعبان و نهایتــا در مــاه مبــارک رمضــان. 
مــی تــوان گفــت رجــب، بهتریــن فرصت بــرای آغاز 

یــک تحــول معنــوی اســت.

 اعتکاف؛ تلاش برای خودسازی�
مکانــی  در  مانــدن  معنــای  بــه  اعتــکاف 
بــرای عبــادت اســت. فلســفه اصلــی اعتــکاف، 
خودســازی و تزکیــه نفــس اســت. اعتــکاف بــه 
افــراد کمــک می‌کنــد تــا بــه خودشناســی برســند، 
اخــاق خــود را اصــاح کننــد و ارتبــاط عمیق‌تــری با 
خداونــد برقــرار کننــد. اعتکاف می‌تواند به تقویت 
وحــدت و همدلــی در جامعــه کمــک کنــد و باعــث 

گســترش روحیــه ایثــار و گذشــت شــود.

 آداب و اعمال اعتکاف�
شرایط شرکت در اعتکاف، مانند طهارت و نیت 
خالــص، بــرای همــه افــراد یکســان اســت. در ایــام 
اعتــکاف، عــاوه بــر نمــاز و روزه، اعمــال مســتحبی 
مانند تلاوت قرآن، ذکر و دعا نیز توصیه می‌شــود. 
در یک کلام، اعتکاف فرصتی است برای خلوت با 

خــود و تفکــر در مــورد مســائل معنــوی.

چالش‌های اعتکاف در دنیای مدرن
قــرن  در  کــه  باشــیم  شــنیده  بارهــا  شــاید 
اتــم، قــرن هــوش مصنوعــی  تکنولــوژی، قــرن 
کــه راه آســمان‌ها بــرای بشــر بــاز شــده و علــم 
بــه ســرعت رشــد می‌نمایــد، اعتــکاف دیگــر چــه 
معنایــی دارد و چــه مشــکلی را می‌توانــد از بشــر 

امــروزی حــل نمایــد؟
مــی دهیــم،  پاســخ  اینگونــه  یــک کلام،  در 
همــان خدایــی کــه آســمان ها و زمین را آفریــد و از 
انســان به علوم و پیشــرفت آگاهتر اســت و خالق 
همــه چیــز اســت، او خــود ایــن راه را بــرای انســان 
بــاز کــرده و بــه او توصیــه کرده اســت، برای تقویت 
بنیــان هــای اعتقــادی لازم اســت انســان بــه ســوی 
معنویــت بــال گشــاید که یکــی از مهمتریــن وجوه 
ایــن حرکــت، عبــادت اســت که اعتکاف و ســه روز 
ویــژه بــرای ارتبــاط بــا خداونــد، یــک دســتور، یــک 
پیشنهاد و یک راه حل و خودمانی‌تر بگوییم یک 

کارت دعــوت از طــرف خداســت.

 آیات و روایات درباره اعتکاف�
اعتــکاف یکــی از عبــادات مهــم در اســام اســت 
ــات بــه آن اشــاره شــده اســت.  ــرآن و روای کــه در ق
اعتکاف می‌تواند به کاهش آســیب‌های اجتماعی 
و تقویــت بنیــان خانــواده کمــک کند.ایــن عمــل 

 اعـتـکـاف
فرصتی برای بازگشت به خویشتن

اعتــکاف، یکــی از عبــادات ارزشــمند در اســام اســت کــه در آن مؤمنــان بــه مــدت چنــد روز در مســجد بــه 
عبــادت و نیایــش می‌پردازنــد. ایــن عمــل معنــوی، فرصتــی اســت بــرای دوری از هیاهــوی دنیــا و نزدیــک شــدن 
بــه خالــق. در میــان مســلمانان، تاریــخ ۲۵ دی ماه‌)مصــادف بــا ۱۳ رجــب( بــه عنــوان آغاز ایام اعتکاف انتخاب 
شــده اســت. در ایــن مقالــه، بــه بررســی ابعــاد مختلــف اعتــکاف، فلســفه انتخــاب ایــن تاریــخ و اهمیــت آن در 

زندگــی فــردی و اجتماعــی خواهیــم پرداخت.

ناودار دوم وظیفه امیررضا مهدی پور

دانشگاه علوم و فنون دریایی امام خامنه‌ای



19پیامک نشریه :  660009962

سال پانزدهم    دی 1403   شمـاره 207

معنــوی، فرصتــی بــرای انــس با خداوند و دور شــدن 
از مشغله‌های دنیوی است. در ادامه، به برخی از 
آیات و روایات مرتبط با اعتکاف اشاره خواهیم کرد:

اگرچــه در قــرآن کریــم آیــه‌ای بــه طــور مســتقیم 
بــه کلمــه »اعتــکاف« اشــاره نــدارد، امــا برخــی 
آیــات بــه طــور ضمنــی بــه ایــن موضــوع اشــاره 
می‌کننــد. از جملــه ایــن آیــات می‌تــوان بــه مــوارد 

ــر اشــاره کــرد: زی
آیــه 125 ســوره بقــره: ایــن آیه به پیمان خداوند 
بــا ابراهیــم و اســماعیل بــرای پاکیــزه نگــه داشــتن 
خانه خدا اشــاره می‌کند. برخی مفســران، عبارت 
"والعاکفیــن" در ایــن آیــه را بــه معتکفیــن تفســیر 

ــد. کرده‌ان
مــورد  در  آیــه  ایــن  بقــره:  ســوره   187 آیــه 
از  برخــی  بــه  و  اســت  اعتــکاف  و  روزه  احــکام 
محدودیت‌هــای حــال و حــرام در ایــام اعتــکاف 

می‌کنــد. اشــاره 

 روایات درباره اعتکاف�
بــه ویــژه روایــات اهــل  در روایــات اســامی، 
بیــت‌)ع(، بــه موضــوع اعتــکاف بــه طــور مفصــل 
پرداختــه شــده اســت. برخــی از ایــن روایــات بــه 

شــرح زیــر اســت:
فضیلــت اعتــکاف: امــام ســجاد‌)ع( می‌فرماینــد: 
"هــر کــس ده روز در مــاه رمضــان معتکــف شــود، 
ثوابــی برابــر بــا دو حــج و دو عمــره خواهــد داشــت." 
در روایــات دیگــر آمــده اســت کــه اعتــکاف باعــث 
آمــرزش گناهــان، افزایــش تقــوا و نزدیــک شــدن بــه 
خداونــد می‌شــود. امــام صــادق‌)ع( می‌فرمایند: "هر 
کــس بــا نیــت خالــص و بــرای رضــای خــدا معتکــف 

شــود، خداونــد گناهــان گذشــته او را می‌آمــرزد."
آداب اعتــکاف: در روایــات آمــده اســت کــه 

معتکــف بایــد از گناهــان دوری کنــد، بــه نمــاز 
ــه  ــد و ب ــردازد، ذکــر خــدا بگوی ــدن بپ و قــرآن خوان

نیازمنــدان کمــک کنــد.
زمــان اعتــکاف: اگرچــه اعتــکاف در هــر زمانــی 
از ســال می‌توانــد انجــام شــود، امــا بهتریــن زمــان 

بــرای اعتــکاف، مــاه رجــب اســت.

 فواید اعتکاف بر اساس روایات�
یکی از مهم‌ترین فواید اعتکاف، آمرزش گناهان 
اســت. اعتــکاف باعــث تقویــت ایمــان و ارتبــاط بــا 
خداونــد می‌شــود و بــه انســان کمــک می‌کنــد تــا 
تقــوای خــود را افزایــش دهــد و از گناهــان دوری کند. 
تقــرب بــه خــدا و اعتــکاف بــه انســان آرامــش روحــی 
ــی می‌دهــد و او را از اســترس و اضطــراب دور  و روان
می‌کند، گویی دوست مهربان خود را یافته‌ای. گویا 
در دامــن پرمهــری نشســته‌ای. گویــا در حریــم امنــی 
قــرار گرفتــه‌ای کــه تــو را بــه آرامــش فــرا مــی خوانــد.

 نتیجه‌گیری�
رشــد  بــرای  فرصــت طلایــی  یــک  اعتــکاف، 
معنوی و اجتماعی است. با شرکت در اعتکاف، 
می‌توانیــم بــه خودســازی بپردازیــم، ارتبــاط خــود 
را بــا خداونــد تقویــت کنیــم و بــه جامعــه خدمــت 
کنیــم. انتخــاب تاریــخ ۲۵ دی مــاه‌)۱۳ رجــب( برای 
آغــاز ایــام اعتــکاف، نشــان از اهمیــت و جایــگاه 

ویــژه ایــن عبــادت در اســام دارد.
منابع: خبرگزاری دانشجویان ایران، سایت شیعه، سایت احکام.

در یک کلام، اینگونه پاسخ می 
دهیم، همان خدایی که آسمان 
ها و زمین را آفرید و از انسان به 

علوم و پیشرفت آگاهتر است 
و خالق همه چیز است، او خود 
این راه را برای انسان باز کرده و 

به او توصیه کرده است، برای 
تقویت بنیان های اعتقادی لازم 
است انسان به سوی معنویت 

بال گشاید که یکی از مهمترین 
وجوه این حرکت، عبادت است 
که اعتکاف و سه روز ویژه برای 
ارتباط با خداوند، یک دستور، 
یک پیشنهاد و یک راه حل و 
خودمانی‌تر بگوییم یک کارت 

دعوت از طرف خداست.
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اعتــکاف بــه عنــوان یــک عمــل عبــادی در دیــن 
بــه  نزدیکــی  بــرای  اســتثنایی  اســام، فرصتــی 
خداونــد و خودســازی فراهــم مــی‌آورد. ایــن عمــل 
در آیــات و روایــات اســامی به‌طــور ویــژه‌ای مــورد 
تأکیــد قــرار گرفتــه اســت. خداونــد در قــرآن کریــم 

َّــاسِ  می‌فرمایــد: "وَ أذَاَنٌ مِّــنَ اللـّـهِ وَ رسَُــولهِِ إلِـَـى الن
یـَـومَْ الحَْــجِّ الْكَبْـَـرِ أنََّ اللـّـهَ بـَـریِءٌ مِّــنَ المُْشْــركِیِنَ وَ 
رسَُــولهُُ"‌)توبه: 3(. ایــن آیــه نشــان‌دهنده اهمیــت 
عبــادت و نزدیکــی به خداونــد در زمان‌های خاص 

اســت.
اعتکاف، به‌ویژه در ماه رمضان، به عنوان یک 
ســنت نبوی شــناخته می‌شــود. پیامبر اکرم‌)ص( 
در روایتــی فرموده‌انــد: "هــر کــس در دهــه آخــر 
ــر  ــه او پاداشــی براب مــاه رمضــان اعتــکاف کنــد، ب
ــاداش شــب قــدر داده می‌شود."‌)مســتدرک  ــا پ ب
الوســائل(. ایــن روایــت بــه مــا یــادآوری می‌کنــد 
کــه اعتــکاف نــه تنهــا فرصتــی بــرای عبــادت، بلکــه 
فرصتــی بــرای خودســازی و رشــد معنــوی اســت.

در مکتب خودسازی، فرد به شناخت عمیق‌تری 

خــود  نگرش‌هــای  و  رفتارهــا  اصــاح  و  خــود  از 
می‌پــردازد. امــام علــی‌)ع( در این زمینه می‌فرمایند: 
"اعتــکاف، فرصتــی اســت بــرای دوری از دنیــا و 
نزدیــک شــدن بــه خداونــد." این بیان نشــان‌دهنده 
ــوان یــک  ــه عن ــد ب ایــن اســت کــه اعتــکاف می‌توان
شــود. تلقــی  خودســازی  بــرای  آموزشــی  دوره 

 بــا عنایــت بــه نزدیــک شــدن بــه ماه پرفضیلت 
رجــب کــه در ایــام البیــض آن‌)یعنــی ســیزدهم تــا 
ــا حضــور خیــل  پانزدهــم مــاه( مراســم اعتــکاف ب

عظیــم مشــتاقان در کشــور برگــزار مــی شــود.

 چرا اعتکاف مهم است؟�
اهمیــت اعتــکاف در آیــات و روابــات آیــات قرآن 
کریــم بــه وضــوح بــه اهمیــت اعتــکاف و فضیلــت 
آن اشــاره دارنــد. در ادامــه، توضیحــات بیشــتری 
درباره این آیات و تأثیر آن‌ها بر مفهوم اعتکاف و 
خودســازی ارائــه می‌دهــم: )ســوره بقــره، آیــه 125(

َّخِذوُا  َّــاسِ وأَمَنْـًـا واَت ِّلن ْــتَ مَثاَبـَـةً ل "وإَذِْ جَعلَنْـَـا البْیَ
ـَـى إبِرْاَهِیــمَ  ـَـا إلِ ًّــى وعََهدِنْ ــامِ إبِرْاَهِیــمَ مصَُل ــن مَّقَ مِ
ائفِیِــنَ واَلعْاَكفِیِــنَ  وإَسِْــمَاعیِلَ أنَ طَهِّــراَ بیَتْـِـیَ للِطَّ

ــجُودِ". واَلرُّكَّــعِ السُّ
"و هنگامــی کــه خانــه ]کعبــه[ را بــرای مــردم 
و  دادیــم  قــرار  امــن  مــکان  و  بازگشــت  محــل 
از مقــام ابراهیــم نمازگاهــی اتخــاذ کنیــد، و بــه 
ابراهیــم و اســماعیل ســپردیم کــه خانــه‌ام را بــرای 
طواف‌کننــدگان و معتکفــان و رکوع‌کننــدگان و 

کنیــد." پــاک  ســجده‌کنندگان 
ــه اعتــکاف اشــاره دارد و  ــه وضــوح ب ــه ب ایــن آی
نشــان می‌دهــد کــه خانــه خدا‌)کعبه( نه تنهــا برای 
طــواف، بلکــه بــرای اعتــکاف و عبــادت نیــز مکانــی 
مقــدس اســت. ایــن تأکیــد بــر پاکی و تزکیه نفس 
ــا بــه  در حیــن عبــادت، بــه فــرد کمــک می‌کنــد ت

خودســازی و رشــد معنــوی بپــردازد. 
)سوره بقره، آیه 187(

"ولََ تبُاَشِــروُهُنَّ وأَنَتـُـمْ عَاكفِـُـونَ فـِـی المَْسَــاجِدِ 
َّــهُ  ِّــنُ الل َّــهِ فـَـاَ تقَرْبَوُهَــا كذَلَـِـكَ یبُیَ ذلَـِـكَ حُــدوُدُ الل

َّقـُـونَ". َّهـُـمْ یتَ َّــاسِ لعَلَ آیاَتـِـهِ للِن
»و با آنان ]زنانتان[ در حالی که در مساجد به 
اعتکاف مشــغول هســتید، مباشــرت نکنید. این 
]احــکام[ حــدود الله اســت، پــس بــه آن نزدیــک 
نشــوید. خداونــد اینگونــه آیاتــش را بــرای مــردم 

روشــن می‌ســازد، باشــد کــه پرهیــزکار شــوند.«
تأثیــر ایــن آیــه بــه اهمیــت تمرکــز بــر عبــادت در 

کارت دعوتی از طرف خــــدا

طلبه سرباز ابوالفضل آزادانی نژاد

می‌تــوان گفــت کــه اعتــکاف بــه معنــای دوری از دنیــا و تمرکــز بــر عبــادت و خودســازی اســت. ایــن عمــل بــه 
فــرد کمــک می‌کنــد تــا بــه درون خــود نگاهــی عمیق‌تــر بینــدازد و بــا تفکــر و عبــادت، روح و روان خود را تقویت 

کند.کــه در آیــات و روایــات در بــاره اهمیــت آن ذکــر شــده اســت.
مکتــب خودســازی نیــز بــه فرآینــد رشــد و توســعه فــردی اشــاره دارد کــه در آن افــراد تــاش می‌کننــد 
تــا بــا شــناخت بهتــر از خــود و اصــاح رفتارهــا، بــه بهبــود کیفیــت زندگــی خــود بپردازنــد. اعتــکاف می‌توانــد 
بــه عنــوان یــک فرصــت مناســب بــرای ایــن نــوع خودســازی تلقــی شــود، زیــرا در ایــن زمــان فــرد می‌توانــد از 

حواس‌پرتی‌هــای روزمــره دور شــود و بــه تفکــر و عبــادت بپــردازد.
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زمــان اعتــکاف اشــاره دارد و نشــان می‌دهــد کــه 
ــرای دوری از حواس‌پرتی‌هــا و  اعتــکاف فرصتــی ب
مشغله‌های دنیوی است. این دوری به فرد کمک 
می‌کنــد تــا بــه خودســازی و تقویت ایمان بپــردازد.

و  روایــات  دارای  اســام  دیــن  در  اعتــکاف 
و  اهمیــت  بــه  کــه  اســت  متعــددی  احادیــث 
فضیلــت آن اشــاره دارنــد. در ادامــه بــه برخــی از 

می‌کنــم: اشــاره  روایــات  ایــن 
پیامبــر اکــرم‌)ص( فرموده‌انــد: هــر کــس در 
او  بــه  کنــد،  اعتــکاف  مــاه رمضــان  آخــر  دهــه 
پاداشــی برابــر بــا پاداش شــب قــدر داده می‌شــود.
)مستدرک الوسائل، ج 6، ص 200.(

امــام علــی‌)ع( در مــورد اعتــکاف می‌فرماینــد: 
اعتــکاف، فرصتــی اســت بــرای دوری از دنیــا و 

نزدیــک شــدن بــه خداونــد. 
)نهج البلاغه، خطبه 147.(

امــام صــادق‌)ع( می‌فرماینــد: هــر کــس در مــاه 
رمضان اعتکاف کند، خداوند او را در روز قیامت 

در زمــره بنــدگان خــاص خــود قــرار می‌دهــد.
 )کافی، ج 4، ص 160(

اعتــکاف  فضیلــت  مــورد  در  باقــر‌)ع(  امــام 
می‌فرماینــد: اعتــکاف، راهــی اســت بــرای تقویــت 
ایــن زمــان،  بــه خداونــد. در  ایمــان و نزدیکــی 
انســان می‌توانــد بــه دعــا و عبــادت بپــردازد و از 

رحمــت الهــی بهره‌منــد شــود.
)تهذیب الاحکام، ج 4، ص 90.(

امــام رضــا‌)ع( در مــورد اعتــکاف می‌فرماینــد: 
اعتکاف، فرصتی اســت برای خودســازی و اصلاح 
نفس. در این زمان، انســان می‌تواند به تفکر در 

مــورد زندگــی و اهــداف خــود بپــردازد.
)عیون اخبار الرضا، ج 2، ص 150.(

ایــن روایــات نشــان‌دهنده اهمیــت و فضیلــت 
اعتکاف در دین اســام و تأثیر آن بر خودســازی و 
رشــد معنــوی فــرد هســتند. مقــام معظم رهبــری، 
حضــرت آیــت‌الله خامنــه‌ای، در ســخنرانی‌های 
خود به اهمیت اعتکاف و تأثیر آن بر خودســازی 
و رشــد معنــوی اشــاره کرده‌انــد. ایشــان اعتــکاف را 
فرصتــی بــرای نزدیکــی بــه خداوند و تقویــت روح و 

روان می‌داننــد.

 نکات کلیدی از نظرات ایشان  
درباره اعتکاف و خودسازی:�

1-فرصت معنوی: در دیدار با جوانان در تاریخ 

۲۱ تیــر ۱۳۹۲، ایشــان فرمودنــد: "اعتــکاف، یــک 
فرصــت بســیار خــوب اســت. در ایــن ایــام، انســان 
می‌توانــد از مشــغله‌های دنیــوی فاصلــه بگیــرد و 

بــه خــود و بــه خداونــد نزدیک‌تــر شــود."
2. خودســازی و اصــاح نفــس: در ســخنرانی 
دیگــری در تاریــخ ۲۵ اســفند ۱۳۹۰، ایشــان تأکیــد 
کردنــد: »اعتــکاف می‌توانــد بــه عنــوان یــک دوره 
آموزشــی برای شــناخت بهتر خود و بهبود رفتارها 

و نگرش‌هــا عمــل کنــد.«
3.تقویــت ایمــان: در ســخنرانی در تاریــخ ۲۱ 
رمضــان ۱۳۹۳، ایشــان بــه نقــش اعتــکاف در 
ــد اشــاره کــرده  ــا خداون ــاط ب ــت ایمــان و ارتب تقوی
و آن را عاملــی بــرای افزایــش آرامــش و امیــد در 

زندگــی دانســتند.
4.توجــه بــه جامعــه: در دیــدار بــا دانشــجویان در 
تاریخ ۲۵ آذر ۱۳۹۴، ایشان بر این نکته تأکید کردند 
کــه خودســازی فــردی می‌توانــد بــه بهبــود جامعــه 
نیــز کمــک کنــد و افــراد بــا تقویــت خــود، می‌تواننــد 
در خدمــت بــه دیگــران و جامعــه مؤثرتــر باشــند.

 زمان اعتکاف�
اگرچــه اعتــکاف در هــر زمانــی از ســال می‌توانــد 
انجــام شــود، امــا بهتریــن زمــان برای اعتــکاف، ماه 

رجب اســت.

 فواید اعتکاف بر اساس روایات�
یکــی از مهم‌تریــن فوایــد اعتــکاف، آمــرزش 
گناهــان اســت. اعتــکاف باعــث تقویــت ایمــان و 
ارتبــاط بــا خداونــد می‌شــود و بــه انســان کمــک 
از  و  افزایــش دهــد  را  تقــوای خــود  تــا  می‌کنــد 
گناهــان دوری کنــد. تقــرب بــه خــدا و اعتــکاف بــه 
انســان آرامــش روحــی و روانــی می‌دهــد و او را از 
اســترس و اضطــراب دور می‌کنــد، گویــی دوســت 
مهربــان خــود را یافتــه‌ای. گویــا در دامــن پرمهــری 
نشسته‌ای. گویا در حریم امنی قرار گرفته‌ای که 

ــه آرامــش فــرا می‌خوانــد. ــو را ب ت

  چالش‌های اعتکاف �
 در دنیای مدرن�

قــرن  در  کــه  باشــیم  شــنیده  بارهــا  شــاید 
اتــم، قــرن هــوش مصنوعــی  تکنولــوژی، قــرن 
کــه راه آســمان‌ها بــرای بشــر بــاز شــده و علــم 
بــه ســرعت رشــد می‌نمایــد، اعتــکاف دیگــر چــه 
معنایــی دارد و چــه مشــکلی را می‌توانــد از بشــر 

امــروزی حــل نمایــد؟
در یــک کلام، اینگونــه پاســخ مــی دهیــم، 
همــان خدایــی کــه آســمان هــا و زمیــن را آفریــد 
و از انســان بــه علــوم و پیشــرفت آگاهتــر اســت و 
خالــق همــه چیــز اســت، او خــود ایــن راه را بــرای 
انســان بــاز کــرده و بــه او توصیــه کــرده اســت، 
بــرای تقویــت بنیــان هــای اعتقــادی لازم اســت 
انســان به ســوی معنویت بال گشــاید که یکی از 
مهمتریــن وجــوه ایــن حرکــت، عبــادت اســت کــه 
اعتــکاف و ســه روز ویــژه بــرای ارتبــاط بــا خداونــد، 
یــک دســتور، یــک پیشــنهاد و یــک راه حــل و 
خودمانی‌تــر بگوییــم یــک کارت دعــوت از طــرف 

خداســت.
در  عبــادی  عمــل  یــک  عنــوان  بــه  اعتــکاف 
دیــن اســام، نــه تنهــا فرصتــی بــرای نزدیکــی بــه 
خداونــد و تقویــت ایمــان اســت، بلکــه بــه عنــوان 
یــک مکتــب خودســازی نیــز عمــل می‌کنــد. آیــات 
قــرآن و روایــات معصومیــن بــه وضوح بر اهمیت و 

فضیلــت ایــن عمــل تأکیــد دارنــد.
آیــات قــرآن بــه ویــژه در ســوره بقــره، بــه اعتکاف 
بــه عنــوان یــک ســنت الهــی اشــاره می‌کننــد. 
آیــه 125 بــه پاکــی و تقــدس خانــه خــدا بــرای 
طواف‌کننــدگان و معتکفــان اشــاره دارد و آیــه 187 
بــر لــزوم تمرکــز بــر عبــادت در زمــان اعتکاف تأکید 
می‌کنــد. ایــن آیــات نشــان می‌دهنــد کــه اعتــکاف 
فرصتــی اســت بــرای دوری از مشــغله‌های دنیــوی 

و تمرکــز بــر عبــادت و تزکیــه نفــس.
ــه اهمیــت اعتــکاف  روایــات معصومیــن نیــز ب
و تأثیــر آن بــر خودســازی اشــاره دارنــد. پیامبــر 
اکــرم‌)ص( و امامــان معصــوم‌)ع( در ســخنان خــود 
بــه فضیلــت اعتــکاف و پاداش‌هــای آن اشــاره 
کرده‌انــد. ایــن روایــات بــه مــا یــادآوری می‌کننــد 
کــه اعتــکاف نــه تنهــا یک عمل عبــادی، بلکه یک 
دوره آموزشــی برای شــناخت خود و بهبود رفتارها 

نگرش‌هاســت. و 

اعتکاف به عنوان یک عمل 
عبادی در دین اسلام، فرصتی 

استثنایی برای نزدیکی به خداوند 
و خودسازی فراهم می‌آورد. این 
عمل در آیات و روایات اسلامی 

به‌طور ویژه‌ای مورد تأکید قرار 
گرفته است.
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مــاه رجــب، بــا فضیلت‌هــای خــاص خــود، 
بســتری مناســب بــرای رشــد معنــوی و ترویــج 
ارزش‌هــای اســامی اســت. علمــا بــا عبــادات 
و رفتــار خــود در ایــن مــاه، الگوهایــی معنــوی 
ــاع مقــدس  ــد. شــهدای دف ــرای جامعــه بوده‌ان ب
ارزش‌هایــی  بــر  وصیت‌نامه‌هایشــان  در  نیــز 
تأکیــد پاکدامنــی  و  حجــاب  عفــاف،   چــون 

کردند. 
مــاه رجــب، ماهــی اســت کــه در آن درهــای 
رحمــت الهــی بــه روی بنــدگان گشــوده می‌شــود. 
ــرای تقویــت ایمــان،  ایــن مــاه فرصتــی بی‌نظیــر ب
بــه خداونــد اســت.  پاکســازی روح و بازگشــت 
علمــا و بــزرگان دیــن، بــا اعمــال و رفتــار خــود، 
نشــان دادنــد کــه چگونــه می‌تــوان از ایــن فرصــت 

کــرد  بهره‌بــرداری 

 ماه رجب: دروازه معنویت�
مــاه رجــب را »مــاه خــدا« می‌نامنــد، چراکــه 
فرصتی برای بازســازی رابطه با خالق خود اســت. 
علمــا ایــن مــاه را زمانــی بــرای تأمــل، تزکیــه نفس و 
تقویــت ایمــان می‌دانســتند. آیــت‌الله بهجــت)ره(

می‌فرمود: »هر نفسی که در این ماه می‌کشید، 

می‌توانــد عبــادت باشــد اگر از نیت الهی برخــوردار 
أرَجُْــوهُ  باشــد.« مثــل دعــای معــروف »یـَـا مَــنْ 
ْــرٍ« یــادآور امیــدی اســت کــه خداونــد بــه  ِــکُلِّ خَی ل
بنــدگان خــود هدیــه داده اســت. ســیره علمــا، 
اســتفاده از فرصت‌هــای کوچــک ایــن مــاه بــود.

 آیــت‌الله قاضــی طباطبایــی)ره( بــر ایــن بــاور 
بــود کــه حتــی ذکرهــای کوتــاه، در ایــن مــاه تأثیــری 

عمیــق بــر قلــب انســان می‌گذارنــد.
ــوان فرصتــی  ــن مــاه به‌عن  علمــای اســام از ای
تربیتــی  و  اخلاقــی  بنیان‌هــای  تأســیس  بــرای 

می‌کردنــد. اســتفاده 
 امــام خمینــی‌)ره( ایــن مــاه را »زمــان انــس بــا 
خداوند« می‌نامیدند و تأکید داشتند که عبادات 
در ایــن مــاه بایــد بــا نیتــی خالصانــه همــراه باشــد.

آیت‌الله مرعشی نجفی، از بزرگان علم و تقوا، 
هــر ســاله مــاه رجــب را بــا روزه و شــب‌زنده‌داری 
ســپری می‌کردنــد و بــه شــاگردان خــود توصیــه 
می‌کردنــد کــه ایــن مــاه را دریابند، چراکــه »رجب، 

پلــی بــه‌ ســوی خداونــد اســت.«

فهرست منابع
1- قرآن کریم؛

4- آیت‌الله بهجت، »آداب سلوک«، نشر اسراء؛
5- شهید مطهری، »آشنایی با اسلام«، انتشارات صدرا.

 سیره و توصیه علما 
در مـــاه رجب

ماه رجب، ماهی است که در 
آن درهای رحمت الهی به روی 

بندگان گشوده می‌شود. این 
ماه فرصتی بی‌نظیر برای تقویت 

ایمان، پاکسازی روح و بازگشت به 
خداوند است. علما و بزرگان دین، 
با اعمال و رفتار خود، نشان دادند 
که چگونه می‌توان از این فرصت 

بهره‌برداری کرد.

موعظه خوبان



23پیامک نشریه :  660009962

سال پانزدهم    دی 1403   شمـاره 207

شمســی،  تقویــم  از  مــاه  دهمیــن  دی‌مــاه، 
بــوده  همــواره شــاهد حــوادث تاریخــی مهمــی 
اســت کــه برخــی از آن‌هــا تأثیــرات شــگرفی بــر 
از  گذاشــته‌اند.  جهــان  و  ایــران  تاریــخ  مســیر 
رخدادهــای سیاســی نظیــر قیام‌هــا و انقلاب‌هــا تــا 
حــوادث طبیعــی ماننــد وقوع زلزله بم، قیــام مردم 
قــم در ایــران گرفتــه تــا تأثیرات جهانی مانند پایان 
ــع  ــوان از وقای ــی دوم، دی‌مــاه را می‌ت جنــگ جهان

ایــن مــاه در تاریــخ معاصــر دانســت. 

 برخی رخدادهای تاریخی �
 :)1304 مؤسســان‌)دی  مجلــس  تشــکیل 
در دی‌مــاه 1304، مجلــس مؤسســان بــا تغییــر 

قانــون اساســی، زمینــه را بــرای بــه قــدرت رســیدن 
رضاخــان و پایــان حکومــت قاجار فراهم کــرد. این 
امربه‌عنــوان یــک واقعــه مهــم در تاریــخ معاصــر 
ایــران شــناخته می‌شــود کــه آغازگــر دوره پهلــوی 

بــود.
حــوادث دی‌مــاه در جریــان نهضــت ملی شــدن 
مهم‌تریــن  از  یکــی   ،1329 دی‌مــاه  در  نفــت: 
تلاش‌هــا بــرای اســتقلال اقتصــادی ایــران آغــاز 
در  یارانــش  و  دکتــر مصــدق  تلاش‌هــای  شــد. 
نفــت، ریشــه در  مســیر ملــی شــدن صنعــت 
دی‌مــاه داشــت. ایــن حرکــت نه‌تنهــا در تاریــخ 
ایــران، بلکــه در مبــارزات ضــد اســتعماری جهــان 

تأثیرگــذار بــود.

 پیامدهای فرهنگی و اجتماعی �
تقویت روحیه انقلابی و مقاومت: رخدادهایی 
ماننــد قیــام 19 دی و حــوادث نهضــت ملــی شــدن 
بــرای  ایــران  تــاش ملــت  نفــت، نشــان‌دهنده 
دســتیابی بــه عدالــت، اســتقلال و آزادی بــود. 
ــا  ــارزه ب ــرای مقاومــت و مب ایــن حــوادث الگویــی ب

اســتبداد فراهــم کردنــد.
قیــام 19 دی 1356؛ آغــازی بــر انقــاب اســامی 
ایــران: قیــام مــردم قــم در 19 دی‌مــاه 1356، نقطــه 
آغــاز تحــولات سیاســی منجــر بــه انقــاب اســامی 
بــه مقالــه‌ای  اعتــراض  ایــن قیــام کــه در  بــود. 
توهین‌آمیــز علیــه امــام خمینــی‌)ره( در روزنامــه 
جریانــی  بــه  تبدیــل  گرفــت،  شــکل  اطلاعــات 
سراســری شــد. تقویت وحدت انقلابیون، آشــکار 
ســازی ماهیــت اســتبدادی حکومــت پهلــوی و 
شــتاب گرفتــن رونــد انقــاب اســامی از جملــه 

پیامدهــای ایــن قیــام بــود.
زلزلــه بــم‌ )5 دی 1382(: زلزلــه بــم یکــی از 
تلخ‌تریــن حــوادث طبیعــی ایــران بــود کــه جــان 
بیــش از 26 هــزار نفــر را گرفــت. ایــن حادثــه عــاوه 
بــر خســارات جانــی و مالــی، اهمیــت مقاوم‌ســازی 

و مدیریــت بحــران در کشــور را برجســته کــرد.
بــم و ســایر فجایــع طبیعــی دی‌مــاه،  زلزلــه 
بــرای  برنامه‌ریــزی  و  بحــران  اهمیــت مدیریــت 
کرده‌انــد.  برجســته  را  تلفــات  از  پیشــگیری 
همچنیــن، ایــن حــوادث بــه تقویــت همبســتگی 

منجــر شــدند. بین‌المللــی  و  ملــی 

فهرست منابع
1- تاریخ معاصر ایران، یرواند آبراهامیان؛

2- روزشمار انقلاب اسلامی، مرکز اسناد انقلاب اسلامی؛
3- زلزلــه بــم؛ تحلیــل یــک فاجعــه، پژوهشــگاه بین‌المللــی 

زلزله‌شناســی؛
4- تحولات جهان در قرن بیستم، اریک هابسبام.

رخـــدادهای دیماه در ایران
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ایــران  از  فــرار شــاه معــدوم  26 دی ســالروز 
ــران در  ــوی از ای ــرار محمدرضــا شــاه پهل اســت. ف
ســال ۱۳۵۷ نقطــه شــروعی در تاریــخ معاصــر 
کشــور ایــران بــود کــه نشــاندهنده پایــان ســلطنت 
پهلــوی و آغــاز تحــولات انقــاب اســامی بــه شــمار 
میآیــد. ایــن نوشــتار بــا هــدف بررســی ریشــه‌های 
تاریخــی، سیاســی، اقتصــادی و اجتماعــی ایــن 

ــه شــده اســت. تحــولات تهی
تحــولات تاریخــی همــواره نقــش مهمــی در 
شکل گیری آینده ملت ها دارند. فرار محمدرضا 
شاه پهلوی از ایران یکی از این رویدادهاست که 
بستر سقوط سلطنت شاهنشاهی و شکل گیری 

نظــام جمهــوری اســامی را فراهــم کرد. این مقاله 
تــاش مــی کنــد بــا بهــره گیــری از منابــع تاریخــی 
معتبــر و تحلیلــی جامــع، بــه بررســی علــل ایــن 
رویــداد مهــم بپــردازد. ســؤال اصلــی ایــن اســت که 
چــه عواملــی باعث شــدند تا شــاه، بــه عنوان یکی 
از مقتدرترین حکام منطقه، کشــور را ترک کند؟

 مبانی نظری�
بــرای توضیــح ایــن رویــداد تاریخــی، اســتفاده 
از نظریه‌هــای مشــروعیت سیاســی و قــدرت نــرم 
سیاســی  مشــروعیت  نظریــه  اســت.  ضــروری 
ماکــس وبــر بــه ویــژه در تبییــن کاهــش اعتمــاد 
عمومــی بــه حکومت پهلوی کاربــرد دارد. از ســوی 
دیگــر، نظریــه هــای وابســتگی خارجــی نشــان می 
دهــد کــه چگونــه اتــکا بــه قــدرت هــای جهانــی می 
توانــد موجــب تضعیــف پایه‌هــای داخلــی قــدرت 
شــود. ایــن مبانــی نظــری در کنــار شــواهد تاریخــی 
به روشــن‌تر شــدن علل فرار شــاه کمک می کند.

رهبــر انقــاب حضــرت آیــت الله خامنــه ای:  
فــرار شــاه در حقیقــت نشــانه‌ای از نابــودی یــک 
نظــام وابســته بــود، شــاه می‌دانســت کــه دیگــر در 

ایــن کشــور و در بیــن مــردم هیــچ جایــی نــدارد.آن 
روز کــه شــاه از ایــران فــرار کــرد مــردم طعــم عــزت 
و پیــروزی را چشــیدند، چــرا کــه دشــمن اســتقلال 
و آزادی آنــان فــرار کــرد. فــرار شــاه، نشــانه  بــی 
ریشــگی نظــام پهلــوی بــود؛ نظامــی کــه هیچــگاه 

نتوانســت خــود را در دل مــردم جــای دهــد.
امــام خمینــی)ره(:  ملــت ایــران ثابــت کــرد کــه 
هیــچ نیرویــی نمــی توانــد در مقابــل قــدرت ایمــان 
و اتحاد ایستادگی کند. محمدرضا پهلوی رفتنی 
ــوده  ــه خــون مــردم آل ــرا کــه دســت او ب اســت، زی
اســت و حکومتــی کــه بــر ظلــم بنــا شــده باشــد، 
پایــدار نمــی مانــد. ایــن نقــل قــول هــا بــه روشــنی 
ــران  ــد رهب ــرار شــاه از دی ــد کــه ف نشــان مــی دهن
انقــاب، نتیجــه اراده ملــت و نقطــه عطفــی در 

تاریــخ کشــور بــوده اســت.

 وابستگی به قدرتهای خارجی�
شــاه همــواره بــه حمایــت قدرتهــای خارجــی 
ــا لحظــات آخــر  ــن حمایــت هــا ت ــود، ای وابســته ب
ســقوط رژیــم شــاه ادامــه یافــت و چنــد مــاه آخــر 
بــا ورود ژنــرال هایــزر بــه ایــران بــه اوج خــود رســید.

 بحران اقتصادی�
افزایــش ناگهانــی درآمدهــای نفتــی در دهــه 
افزایــش  بــه  اقتصــاد،  تقویــت  بــه جــای   ۱۳۵۰
ســاختاری  فســاد  انجامیــد.  تــورم  و  نابرابریهــا 
ناکارآمــدی در مدیریــت  و  در دســتگاه دولتــی 
اقتصــادی، باعــث نارضایتی شــدید طبقات پایین 

و متوســط شــد.

 نقش اپوزیسیون و رهبری انقلاب
زیــاد شــدن اعتصابــات عمومــی، از کارگــران 
صنعــت نفــت گرفتــه تا کارمنــدان دولــت، موجب 
فلج شــدن ســاختار حکومتی شــد. در این میان، 
رهبــری  عنــوان  بــه  خمینــی)ره(  امــام  حضــرت 
کاریزماتیک توانســت نیروهای معترض را متحد 
کنــد و شــاه را در مقابــل مــوج انقلابــی قــرار دهــد.

فهرست منابع
1-  یراونــد آبراهامیــان، ایــران بیــن دو انقــاب، تهــران: نــی 1389، 

ترجمــه احمد گل محمدی
2-  عباس میلانی، معمای هویدا، تهران: فرهنگ نشر نو 1382

3-  همایــون کاتوزیــان، اقتصــاد سیاســی ایــران، تهــران: مرکــز 
1381، ترجمــه محمــد رضــا نفیســی و پــوری امینــی

4- پاسخ به تاریخ، خاطرات محمد رضا پهلوی

فـــرار در دقیقه 90
بررسی علل فرار محمدرضا شاه پهلوی از ایران

طلبه سرباز رضا پیش یار
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کمربنــد را کــه یــواش یــواش می‌کشــی همراهــت 
می‌آید.اگــر یــک دفعــه کشــیدی و شــوک بــه آن دادی، 
مقاومــت می‌کنــد. ندیده‌ایــد گاهــی کســی بــا زبــان نــرم 
حرفــی می‌زنــد و امــر بــه معروفــش موفــق می‌شــود. 
یکــی دیگــر مــی‌رود و هیــچ نتیجــه نمی‌گیــرد، بعــد 
می‌گویــد مــردم قبــول نمی‌کننــد. مــردم قبــول می‌کننــد 
امــا تــو بلــد نیســتی کمربنــد را بکشــی! حــالا بعضــی‌ 
کمــی محکــم  بــا شــوک  و  کمربندهــا حســاس‌ترند 
می‌شــوند، امــا بعضی‌هــا نیــاز بــه شــوک بیشــتری دارنــد 
تــا مقاومــت کننــد. اتفاقــاً همــان کســی کــه نســبت بــه 
شــوکِ کــم، مقاومــت می‌کنــد، کمربنــد بهتــری اســت. 
چــون بــرای روز مبــادا اگــر یــک ذره شــوک آمــد، فــوری 
ســفت می‌شــود و می‌ایســتد. هرچــه حســاس‌تر باشــد 
بهتــر اســت. بچه‌هــا هــم همین‌طورنــد، وقتــی شــما بــا 
آنها با تحقیر صحبت کنید، با استخفاف حرف بزنید، 
مقاومــت می‌کننــد و مثــل کمربنــد محکــم می‌شــوند. 
) راه رشد، جلد سه، صفحه65(

  ندای ایمان و اخلاق �
 در وصیت نامه شهدا�

شــهدا  وصیت‌نامه‌هــای  دربــاره  آوینــی  شــهید 
می‌گویــد: »ایــن نوشــته‌ها، خطبه‌هــای عشــق‌اند؛ 
زبانــی کــه فقــط دل‌هــای پــاک آن را درک می‌کننــد.« 
پیام‌هایی همچون دعوت به حفظ ایمان، پاســداری 
از ارزش‌هــای اســامی و اهمیــت اخــاق، از عناصــر 

مشــترک درایــن وصیت‌نامه‌هاســت.

وصیت‌نامه‌های شهدا پیرامون حجاب
ــان اســت.  ــه‌ای از ارزش‌هــا و باورهــای آن وصیت‌نامه‌هــای شــهدا، آیین
ایــن نوشــته‌ها نــه‌ تنهــا از دیــدگاه اعتقــادی، بلکــه از منظــر اجتماعــی نیــز 
حائز اهمیت‌اند. شــهید همت در یکی از وصیت‌نامه‌هایش می‌نویســد: 
»حجــاب زنــان مــا، همــان ســاحی اســت کــه دشــمن از آن می‌ترســد.« 
این جمله، جایگاه عفاف و حجاب در فرهنگ مقاومت را به‌خوبی نشان 

می‌دهــد.
حجــاب، از محورهــای اصلــی بســیاری از وصیت‌نامه‌هــای شهداســت. 
شــهید عبــاس بابایــی در یکــی از وصیت‌نامه‌هایــش چنیــن آورده اســت: 
»حجــاب، نــه فقــط بــرای زنــان، بلکــه بــرای مــردان نیــز ســنگری در برابــر 
گنــاه اســت.« ایــن تأکیدهــا نشــان می‌دهــد کــه حجــاب و عفــاف، نــه ‌فقــط 
امری دینی، بلکه ســنگری فرهنگی در برابر هجمه‌های دشــمنان اســت.

آیت الله حائری شیرازی انسان مثل کمربند ایمنی است

تلنگــر
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ســردار ســلیمانی در ۲۰ اســفند ۱۳۳۵ش در 
ُــر  راب توابــع شهرســتان  از  قنات‌ملــک  روســتای 
کرمــان در ایــل عشــایر ســلیمانی بــه دنیــا آمــد. 
اداره آب کرمــان  اســتخدام  بــه  در ۱۸ ســالگی 
ــدگان  ــه خــودش، یکــی از گردانن ــه گفت درآمــد. ب
راهپیمایی‌هــا، اعتصابات کرمان و مبــارزه در برابر 
نیروهــای حکومــت شاهنشــاهی در زمــان انقلاب 
اســامی بــوده اســت. او در دوران جنــگ ایــران و 

عــراق ازدواج کــرده، و شــش فرزنــد دارد.

 دوران جنگ ایران و عراق�
شــهید ســلیمانی پــس از انقــاب اســامی 
ایــران، در ۱۳۵۸ش بــه عضویــت ســپاه پاســداران 
واحــد  اعضــای  از  و  درآمــد  اســامی  انقــاب 
آمــوزش، و مربــی پــادگان آموزشــی قــدس ســپاه 
کرمــان شد.ســلیمانی در ســال ۱۳۶۰ش بــا حکــم 
محســن رضایــی فرمانــده وقــت ســپاه پاســداران، 
شــد.  کرمــان  در  ثــارالله   ۴۱ لشــکر  فرمانــده 
وی در جنــگ عــراق علیــه ایــران، از فرماندهــان 
عملیات‌هــای والفجــر هشــت، کربــای چهــار و 
کربــای پنــج بــود و دو بــار مجــروح شــد کــه یــک 
بار همراه با جراحات شــدید بود. او پس از پایان 
جنــگ ایــران و عــراق در ســال ۱۳۶۷ش مدتــی 
فرمانــده ســپاه هفــت صاحب‌الزمــان و ســپس 
مجــدداً فرمانــده لشــکر ۴۱ ثــارالله شــد و تــا قبــل 
از انتصاب به فرماندهی سپاه قدس با باندهای 
قاچاق مواد مخدر در مرزهای ایران و افغانستان 

می‌جنگیــد.

 فرماندهی سپاه قدس�
ایشــان در ســال ۱۳۷۶ش از ســوی رهبر معظم 
انقلاب به فرماندهی ســپاه قدس منصوب شــد. 
نخســتین فرمانــده ســپاه قــدس، احمــد وحیــدی 
بــود و پــس از وی شــهید ســلیمانی بــه فرماندهــی 
رســید و پــس از شــهادت وی، اســماعیل قاآنــی 

فرماندهــی ایــن نیــرو را بــر عهــده گرفــت.

  مبارزه با طالبان و القاعده �
 در افغانستان�

انتصاب سردار سلیمانی به فرماندهی نیروی 
قــدس هم‌زمــان بــا اوج‌گیــری فعالیــت طالبــان در 
افغانســتان بــود. او بــا مجاهدیــن افغانســتان از 
ــه احمــد شــاه مســعود همــکاری می‌کــرد و  جمل
طبق گفته برخی از مجاهدین، او بارها برای نبرد 
بــا طالبــان و القاعــده در افغانســتان حضــور پیــدا 
کــرده بــود. به‌گفتــه نظامیان افغانســتانی، حضور 
شهید سلیمانی در افغانستان موفقیت‌آمیز بوده 
اســت، چون وی شــخصیتی صمیمی داشــت که 
به‌راحتــی می‌توانســت اعتمــاد طــرف مقابــل را 
جلــب کنــد و توانایــی فراوانــی در زمینه‌ســازی برای 

آتش‌بــس و همــکاری میــان نیروهــا داشــت.
ــان تهاجــم اســرائیل  ســردار ســلیمانی در جری
بــه لبنــان طــی جنــگ ۳۳ روزه در منطقــه ضاحیــه 
فرماندهــی  مرکــزی  اتــاق  در  و  بیــروت  جنوبــی 
عملیات حزب‌الله لبنان حضور داشت. به گفته 
یکــی از رهبــران جنبــش حمــاس او رابطــه عمیقی 
با حماس داشت و از مقاومت فلسطین حمایت 
می‌کــرد. بــر ایــن اســاس وی توانســت حمــاس را 
در برابر اســرائیل، به ســاح‌های پیشــرفته تجهیز 
کنــد و تونل‌هــای زیرزمینــی کــه بــرای مقابلــه بــا 
اســرائیل حفــر شــد، از طرح‌هــای عملیاتــی عمــاد 

مغنیــه و شــهید ســلیمانی بــوده اســت.

 مبارزه با داعش در عراق�
ایشــان از فرماندهــان مبــارزه علیــه داعــش در 
عــراق و ســوریه بــود. داعــش گروهــی تکفیــری بــود 
که پس از ســقوط صدام در عراق و خلأ قدرت در 
این منطقه پدید آمد. در ۲۰۱۴م که شهر موصل 
بــه تصــرف داعــش درآمــد و بغــداد، پایتخــت عــراق 
نیــز تــا مــرز ســقوط پیــش رفــت، ایشــان بــا آیــه 
الله سیســتانی از مراجــع تقلیــد عــراق دیــدار کــرد 

سربــازِ وطن

ناوسالار یکم پاسدار محمدیوسف عظیم دخت
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و پــس از آن آیــت‌الله سیســتانی فتــوای جهــاد 
علیــه داعــش را صــادر کــرد. وی بــا ســازماندهی 
بخشــی از نیروهــای حشــد الشــعبی نقــش مؤثــری 
در اخــراج داعــش از عــراق داشــت، بــه گونــه‌ای کــه 
حیــدر العبــادی نخســت‌وزیر وقت عــراق،‌ از ســردار 
ســلیمانی به‌عنــوان یکــی از اصلی‌تریــن متحــدان 

عــراق در مبــارزه بــا داعــش نــام بــرده اســت.

 مبارزه با گروه‌های تکفیری در سوریه
شــهید ســلیمانی بــرای مبــارزه بــا داعــش و 
گروه‌هــای تکفیــری در ســوریه، نیروهــای دفــاع 
ملــی ســوریه را ســازماندهی کــرد. در ســال ۲۰۱۱م 
نیروهــای تحت‌فرمــان او معــروف بــه مدافعــان 
حرم، از جمله لشکر فاطمیون و لشکر زینبیون، 
راهی سوریه شدند. آزادسازی بوکمال، آزادسازی 
شــهر تاریخــی تدمــر در جنــوب شــرقی حمــص و 
آزادســازی شــهر القصیر از جمله دســتاورد‌های او 

ــد. در جنــگ ســوریه به‌شــمار می‌آی

 اعلام پایان داعش�
ــر  ــه رهب ســردار ســلیمانی در نامــه‌ای خطــاب ب
معظــم انقــاب، پایان ســیطره داعــش را اعلام کرد 
و از برافراشــته شــدن پرچــم ســوریه در بوکمــال از 
شــهرهای ســوریه در نزدیکــی مــرز عــراق خبــر داد. 
پیــش از آن نیــز شــهید ســلیمانی در ۳۰ شــهریور 
۱۳۹۶ش وعــده داده بــود کــه کمتــر از ســه مــاه 

دیگــر پایــان حکومــت داعــش در کــره خاکــی را 
اعــام خواهــد کــرد. 

 مدارج نظامی �
ســردار ســلیمانی در بهمــن ۱۳۸۹ش از ســوی 
را  سرلشــکری  درجــه  انقــاب،  معظــم  رهبــر 
دریافــت کــرد. همچنیــن در ۱۹ اســفند ۱۳۹۷ش، 
نشــان ذوالفقــار بــه وی اهــدا شــد. طبــق آئین‌نامــه 
اهــدای نشــان‌های نظامــی جمهــوری اســامی 
ایران، نشــان ذوالفقار به آن دســته از فرماندهان 
در  عالی‌رتبــه  ســتادهای  رؤســای  و  عالی‌رتبــه 
نیروهــای مســلح اهــدا می‌شــود کــه تدابیر آنهــا در 
طرح‌ریــزی و هدایــت عملیات‌هــای رزمــی موجــب 
حصول نتایج مطلوب شــده باشــد. ســردار شــهید 
قاســم ســلیمانی نخســتین کســی بــود کــه پــس 
از انقــاب ۱۳۵۷ش نشــان ذوالفقــار را دریافــت 
کــرد. وی همچنیــن در ســال ۱۳۹۸ش و پــس از 

شــهادتش بــه درجــه نظامــی ســپهبدی رســید.
در ســال ۲۰۱۹م، در ویژه‌نامــه‌ای کــه هــر ســال 
ــرای معرفــی  ــن پالیســی ب ــی فاری نشــریه آمریکای
می‌کنــد،  منتشــر  دنیــا  برتــر  اندیشــمند  صــد 
شــهید ســلیمانی در فهرســت ده متفکــر برتــر 
حــوزه دفاعی-امنیتــی قــرار گرفــت. بــه گفتــه یکــی 
از فرماندهــان ارتــش آمریــکا، ســردار ســلیمانی 
استراتژیســتی محاســبه‌گر و عملیاتــی اســت کــه 
روابط پایدار و موقعیت ایران را در منطقه تقویت 

کرده و در متحد ســاختن شــیعه و توانمندســازی 
آنهــا موفــق بــوده اســت. برخــی از تحلیل‌گــران 
سیاســی بــر ایــن باورنــد کــه قاســم ســلیمانی 
می‌توانــد مصــداق برتریــن ژنــرال جهــان باشــد.

 ترور قاسم سلیمانی�
در ۱۳ دی  قاســم ســلیمانی  ســردار شــهید 
۱۳۹۸ش در حملــه تروریســتی پهپــاد آمریکایــی 
فــرودگاه  نزدیکــی  در  وی  حامــل  خــودروی  بــه 
بغــداد بــه همــراه چنــد تن دیگر از جمله ابومهدی 
المهندس، معاون حشد الشعبی‌)بسیج مردمی 
ــه شــهادت رســید. وزارت دفــاع آمریــکا  عــراق(، ب
بــا صــدور بیانیــه‌ای، اعــام کــرد کــه ایــن حملــه بــه 
دســتور دونالــد ترامــپ، رئیس‌جمهــوری وقــت 

ــالات متحــده، انجــام شــده اســت. ای
ایــن تــرور، اعتراضاتــی را در کشــورهای مختلــف 
جهان در پی داشت و مراسم‌هایی در بزرگداشت 
او در شــهرهای مختلــف ایــران و دیگــر کشــورهای 
شــخصیت‌های  همچنیــن  شــد.  برگــزار  جهــان 
سیاســی و مذهبــی ایــران و دیگــر کشــورها بــه ترور 
وی واکنــش نشــان دادند.ایــن واقعــه پیامدهــای 
ســپاه  جملــه  از  داشــت  پــی  در  نیــز  مختلفــی 
پاســداران انقــاب اســامی، پایــگاه عین‌الاســد 
مقــر نظامیــان آمریکایــی در عــراق را هــدف حملــه 
موشــکی قــرار داد. همچنیــن مجلــس عــراق طــرح 

اخــراج آمریکایی‌هــا از عــراق را تصویــب کــرد.

قسمتی ازوصیت‌نامه سردار دل‌ها، شهید حاج ‌قاسم سلیمانی
بر اساس وصیت‌نامه‌ای که در ۲۴ بهمن ۱۳۹۸ش در مراسم چهلمین روز سردار سلیمانی در تهران توسط اسماعیل قاآنی فرمانده نیروی قدس قرائت شد، پیروی از 
ولایت، توجه به فرزندان شهیدان و احترام به نیروهای مسلح ایران را مورد توجه قرار داده و در بخشی از وصیت‌نامه خود اهمیت جمهوری اسلامی را متذکر شده و آن 
را قرارگاه حسین بن علی و حرم توصیف کرده و هشدار داده است که اگر دشمن، این حرم را از بین برد، حرمی باقی نمی‌ماند، نه حرم ابراهیمی و نه حرم محمّدی)ص(. 
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عملیــات  در  ایــران  موفقیــت  عــدم  از  بعــد 
کربــای4، بحــران‌ بزرگــی‌ بــرای‌ فرماندهــان‌ جنــگ‌ 
بــه‌ وجــود آمــده‌ بــود. بــه‌ همیــن‌ ســبب‌ بــا توجــه‌ به‌ 
آمادگــی‌ یگان‌هــا و نیروهــای‌ داوطلــب‌ بــرای‌ انجــام‌ 
عملیاتــی‌ دیگــر، طــرح‌ عملیــات‌ »کربــای5« در 

مدتــی‌ انــدک‌ یعنــی‌12 روز، ریختــه‌ شــد.
در  شــلمچه‌  اســتراتژیک‌  مــرزیِ‌  ناحیــه‌ی‌ 
منطقه‌ی‌ شمال‌ غربی ‌خرمشهر واقع‌ شده‌ که‌ از 

جنوب‌ با اروند رود، از شــمال‌ با منطقه‌ی‌عمومی‌ 
اهــواز و از غــرب‌ بــا مرزهــای‌ بیــن‌ المللــی‌ ایــران‌ و 
عــراق، محصورگردیــده‌ اســت‌ بــه عنــوان محــور 

عملیــات انتخــاب شــد.
دریاچــه‌ی‌  آن‌،  جنــوب‌  در  رود  ارونــد  وجــود 
ماهــی‌ و جزایــر بوبیــان‌، ویژگــی‌ نظامــی‌ خاصــی‌ 
را در ایــن‌ منطقــه‌ بــه‌ وجــود آورده‌ اســت‌ و بــه‌ 
ــا شــهر صنعتــی‌  خاطــر نزدیکــی‌ جغرافیایــی‌ آن‌ ب
بصــره‌، از نظرکارشناســان‌ نظامــی‌، دارای‌ اهمیــت‌ 
فوق‌العــاده‌ای‌ بــوده‌ اســت‌ و بــه همیــن خاطــر 
دشــمن در آن مســتحکم ترین مواضع و موانع را 
داشــت، بــه طــوری کــه عبــور از آن هــا غیــر ممکــن 
ــا توجــه بــه اصــول نظامــی شــناخته  می‌نمــود و ب
شده و محاسبات کمی، ضریب موفقیت بسیار 
ناچیــز بــود و بالطبــع تضمیــن پیــروزی از ســوی 
فرماندهــان عملیــات را غیــر ممکــن می‌ســاخت؛ 
ولــی ضــرورت غیــر قابــل انــکار ادامــه جنــگ در آن 

موقعیــت و لــزوم تســریع در تصمیــم گیــری پــس 
از عملیــات کربــای 4 ســبب شــد کــه تمامــی 
نیروهــای خــودی اعــم از رزمنــده و فرمانــده بــرای 

ــزرگ کربــای 5 آمــاده شــوند. عملیــات ب
عملیــات‌ کربــای‌ 5،‌ در ســاعت ‌1 و 30 دقیقــه‌ 
بامــداد 19 دی‌ مــاه ‌1365 بــا رمــز »یــا زهرا)ســام‌ 
الله‌ علیهــا(« آغــاز شــد و تــا انــدازه‌ای‌ انتظــارات‌ 
مــردم‌ را بــرآورده‌ ســاخت. ایــن‌ عملیــات‌ تــا پایــان‌ 
ســال ‌1365 ادامــه‌ یافــت. بــه‌ لحــاظ‌ پیچیدگــی‌ 
دژهــای‌ مســتحکم‌ دشــمن، ایــن عملیــات، یکــی‌ 
از بزرگتریــن‌ نبردهــای‌ تمــام‌ دوران‌ جنگ‌ تحمیلی‌ 

محســوب‌ می‌شــود.
»ســیل‌بند«  از  رزمنده‌هــا  ســریع‌  پیشــروی‌ 
و مواضــع‌ دشــمن‌ در شــرق‌ »کانــال‌ ماهــی« و 
ســپس‌ عبــور از ایــن‌ کانــال‌ و توســعه‌ وضعیــت‌ 
نیروهــای‌ خــودی، نشــانگر غافلگیــری‌ دشــمن‌ 
در ایــن‌ محــور بــود. اخبــار و اطلاعــات‌ واصلــه‌ نیــز 

شلمچــه ســـرزمین مــوانع پیچیده 
 به مناسبت19 دی ماه، سالروز عملیات کربلای 5

ناودار دوم وظیفه سید احمد علوی
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حکایــت‌ از وضعیــت‌ نســبتا مناســب‌ و خــوب‌ 
روز  در  تلاش‌هــا  ایــن‌  ادامــه‌  می‌کــرد.  نیروهــا 
نخســت‌ منجــر بــه‌ تصــرف‌ مثلــث‌ غــرب‌ »کانــال‌ 
زوجی« شــد. همچنین‌ در محور »پنج‌ ضلعی«، 
تــاش‌ دشــمن‌ منحصــرا مقاومــت‌ در یــک‌ قــرارگاه‌ 
فرماندهــی‌ تیــپ‌ بــود و نیروهــای‌ رزمنــده‌ و زرهــی‌ 
ســپاه توانســتند بیشــتر پایگاه‌هــای‌ موجــود در 
ایــن‌ محــور را بــه‌ تصــرف‌ خــود درآورنــد. درگیــری‌ در 
جزیــره‌ »بواریــن« در ســاعات‌ نخســتین‌ عملیات، 
بیشــتر بدیــن‌ منظــور بــود کــه‌ دشــمن‌ احســاس‌ 
تــا  دارد  وجــود  درگیــری‌  خــط‌  در سراســر  کنــد 

ــرو را نداشــته‌ باشــد.  فرصــت‌ تمرکــز نی
همچنیــن‌ در پاســگاه‌ »بوبیــان« کــه‌ جنــاح‌ 
راست‌ عملیات‌ بود، رزمندگان‌ توانستند آن‌ را به‌ 
تصــرف‌ خــود درآورنــد. در روزهــای‌ بعــد، پاتک‌های‌ 
ســنگین‌ دشــمن‌ در منطقه‌ از محورهای‌ مختلف‌ 
آغــاز شــد و از طرفــی‌ عملیــات‌ و درگیــری‌ نیروهــای‌ 
خــودی‌ نیــز ادامــه‌ پیدا کــرد. در مجموع، مقاومت‌ 
و ایســتادگی‌ نیروهــا زیــر آتــش‌ شــدید دشــمن، 
بــا وجــود کمبــود مهمــات‌ و بســته‌ شــدن‌ چنــد راه‌ 
تدارکاتــی‌ و کمــک‌ رســانی، بی‌نظیر بــود. در محور 
کانــال‌ پــرورش‌ ماهــی‌ ایــن‌ درگیری‌هــا بــه‌ اوج‌ خــود 
رســید و تنهــا جــاده‌ ارتباطــی‌ کــه‌ بــه‌ رزمنــدگان‌ 
مســتقر در این‌ محور آذوقه‌ و مهمات‌ می‌رســاند، 
بی‌وقفــه‌ زیــر آتــش‌ ســنگین‌ عــراق‌ بــود. گذشــته‌ 
از نقــش‌ اساســی‌ عملیــات‌ کربــای 5 در پیدایــش‌ 
یــک‌ امــکان‌ تــازه‌ بــرای‌ اجــرای‌ آتــش‌ پــی‌ در پــی‌ 
بــر روی‌ شــهر بصــره‌- همزمــان‌ بــا جنــگ‌ شــهرها- 
تلاشــی‌ وســیع‌تر بــرای‌ انهــدام‌ قســمت‌ دیگــری‌ 
از ارتــش‌ عراق،‌)حتــی‌ بیشــتر از فــاو( از جملــه‌ 

دســتاوردهای‌ مهــم‌ نظامــی‌ کربــای 5 بــود.
انهــدام‌ دشــمن‌ در کربــای‌ 5 بــه مراتب‌ بیشــتر 

از والفجــر8 بــود، بــه‌ گونــه‌ای‌ کــه‌ حتــی‌ تحلیلگران‌ 
غــرب‌ ناچــار بــه‌ اعتــراف‌ گوشــه‌ای‌ از ایــن‌ مســأله‌ 
شــدند. در عملیــات‌ کربــای‌ 5 بیــش‌ از 80 فرونــد 
هواپیما، 700 دستگاه‌ تانک‌ و نفربر، 250 قبضه‌ 
تــوپ‌ صحرایــی‌ و ضدهوایــی، صدهــا قبضــه‌ انــواع‌ 
ادوات‌ نیمــه‌ ســنگین، 1500 دســتگاه‌ خــودرو، 
انــواع‌ ادوات‌ مهندســی‌-رزمی، مقــدار  دســتگاه‌ 
زیــادی‌ ســاح‌ ســبک‌ و مهمــات‌ دشــمن‌ منهــدم‌ 

شــد.
همچنیــن‌ در ایــن‌ عملیــات ‌81 تیــپ‌ و گــردان‌ 
مســتقل‌ دشــمن‌ منهــدم‌ و 34 تیــپ‌ و گــردان‌ 
نیــز آســیب‌ کلــی‌ دیــد. تعــداد کشــته‌ و زخمی‌هــا 
و اســرای‌ عــراق‌ بالــغ‌ بــر42700 نفــر بــود. عــاوه‌ بــر 
آن ‌220 دســتگاه‌ تانــک‌ و نفربــر، 500 دســتگاه‌ 
خــودرو، 85 قبضــه‌ انــواع‌ تــوپ، هــزاران‌ قبضــه‌ 
زیــادی‌  ســاح‌های‌ ســبک‌ و ســنگین‌ و مقــدار 
مهمــات‌ نیــز بــه‌ غنیمــت‌ نیروهــای‌ خــودی‌ درآمــد.

بــا  کــه‌  طولانــی‌  و  بــزرگ‌  عملیــات‌  ایــن‌  در 
ســنگین‌ترین‌ و بیشــترین‌ پاتک‌های‌ دشــمن‌ توام‌ 
بــود، چندیــن‌ نفــر از فرماندهــان‌ برجســته‌ ایرانــی‌ 
ماننــد حــاج »حســین‌ خــرازی« فرمانــده‌ لشــکر14 
کلهــر«  »یــدالله‌  اصفهــان،  از  حســین‌  امــام‌ 
قائم‌مقــام‌ لشــکر27 محمــد رســول‌ الله از تهــران، 
حجت‌الاســام‌ والمســلمین‌ »عبــدالله‌ میثمــی« 
مســئول‌ حــوزه‌ نمایندگی‌ حضــرت‌ امام در قــرارگاه‌ 
فرمانــده‌  دقایقــی«‌  »اســماعیل‌  الانبیــأ،  خاتــم‌ 
فرمانــده‌  اعتمــادی«‌  »هاشــم‌  بــدر،  لشــکر9 
تیــپ‌ امــام‌ حســن، »محمدعلــی‌ شــاهمرادی‌« 
فرمانــده‌ تیــپ‌44 قمــر بنی‌هاشــم، »حــاج‌ قاســم‌ 
ثــارالله،  لشــکر41  قائم‌مقــام‌  میرحســینی«‌ 
»محمد فرومندی‌« قائم‌مقام‌ لشــکر5 نصر،  به‌ 

شــهادت‌ رســیدند.

نامــه برای آب
روایت شهیدی که در دنیا هیچکس را 

نداشت و برای آب نامه‌ می‌نوشت

محل تولد: زنجان
تاریخ تولد: ۱۳۴۵

تاریخ شهادت: ۱۳۶۵/۱۰/19
نام عملیات: کربلای۵

منطقه عملیاتی: شلمچه
در ۶ ماهگــی پــدر، در ۶ ســالگی مــادر و 
در ۸ ســالگی مادربزرگــش و بــرادرش را در 

تصــادف از دســت داد؛
زمانــی هــم کــه شــهید شــد، غریبانــه 
از  قبــل  دقیقــه  چنــد  کردنــد.  دفنــش 
عملیــات، یکــی از هم‌رزمــان خبرنــگارش از 
او پرســید: آقــا یوســف! غــواص یعنــی چــی؟

او پاســخ داد: غواص یعنی مرغابی امام 
زمان‌)عــج(

روز  هــر  می‌گویــد:  یوســف  هــم‌رزم 
می‌دیدم یوســف گوشــه‌ای نشســته و نامه 

می‌نویســد!
بــا خــودم می‌گفتــم یوســف کــه کســی را 
نــدارد بــرای چــه کســی نامه می‌نویســد؟ آن 

هــم هــر روز.
بــرای  جــان  یوســف  گفتــم  روز  یــک 
کــی نامــه می‌نویســی؟ نامــه‌ات را پســت 

؟ نمی‌کنــی
کنــار  قدم‌زنــان  گرفــت،  مــرا  دســت 
ساحل اروند برُد، نامه را از جیبش درآورد، 
و داخــل آب انداخــت! چشــمانش پــر از 
اشــک شــد و آرام گفــت: مــن بــرای آب نامه 

می‌نویســم، کســی را نــدارم کــه.
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هفتــم آذرمــاه 1403 آخریــن روز از هفته بســیج 
توفیــق زیــارت و دیــدار بــا خانــواده یکــی از شــهدا 
نصیبمــان شــده اســت. خانــواده شــهید بســیجی 
علــی کمالونــد در خیابــان هنــگام در شــهر تهــران. 
بــا چنــد نفــر از همــکاران بعــد از انجــام هماهنگــی 
بــه منــزل شــهید مــی رســیم. در ورودی منــزل 
شــهید اعلامیــه ای جلــب توجــه مــی کنــد، فــردا 

پنجشنبه هشتم آذر ماه چهلمین روز درگذشت 
پــدر بزرگــوار شــهید علــی کمالونــد اســت و ایــن 
یعنــی اینکــه چهــل- پنجــاه روز دیــر رســیده ایــم و 
ایــن یعنــی یــک پــدر شــهید دیگــر از جمــع پــدران 
و یــادگاران شــهدا کــم شــده و بــه جــوار فرزنــد 

شــهیدش پیوســته اســت.
مــادر اســت و ســه فرزنــد دیگــر کــه همه زندگی 

او هســتند. مــادر مــی گویــد: »زندگــی پســرم 
سراســر خاطــره اســت و چــه خاطــره ای زیباتــر 
از نیــک نامــی کــه بعــد از شــهادت علــی، همــه 
همســایه هــا از کمــک هــای ایــن شــهید بــه آنهــا 

ــد.« ــاد نمودن ــه نیکــی ی ــد و ب ســخن مــی گفتن

 مادر شهید�

»علی حضرت امام)ره( را در خواب می بیند و 
خبر شهادت و نحوه شهادت را که از ناحیه سمت 
راســت ســر گلولــه مــی خورند دریافــت می کند«.

مــادر مــی گویــد: »روزی علــی برگــه ای را بــه 
مــن داد کــه امضــاء بزنــم علــی گفــت: در مســجد 
محــل گفتــه انــد: بــرای همــکاری بــا مســجد بایــد 
مــادرت رضایــت بدهــد تــا بتوانــی بــا مســجد و 
بســیج همــکاری کنــی، لــذا من هم برگــه را امضاء 
زدم. چنــدی گذشــت و بــه مــن گفــت: مــادر مــن 
مــی خواهــم بــه جبهــه بروم و شــما راضــی باش به 
علــی گفتــم: مــن راضــی نیســتم بــه جبهــه بــروی 
گفــت: زهــرا خانــم شــما امضــات را زدی روزی کــه 
ــا مســجد را امضــاء زدی همــان  برگــه همــکاری ب
برگــه رضایتنامــه شــما بــرای رفتــن مــن بــه جبهــه 
ــدر امضــا  ــود، چــون مــی ترســیدم کــه شــما و پ ب
نکنیــد، بــه ایــن صــورت امضــای شــما را گرفتــم.«
مــادر شــهید بــا خوابــی اشــاره مــی کنــد کــه روایــت 
صــادق از حیــات طیبــه شهداســت، او مــی گویــد: 
»چنــد ســالی از شــهادت علــی گذشــته بــود کــه یــک 
نفــر بــه مــن گفــت: کــه مگــر مــی شــود شــهدا زنــده 
باشــند، ایــن موضــوع مــرا مدتــی بــه فکــر فــرو بــرد. 
شــبی در خــواب دیــدم در بهشــت زهــرا)س( در کنــار 
قطعــه 26 هســتم، دیــدم بــدن شــهید علــی کفــن 
پــوش از قبــر بیــرون آمــد. مــن مــی خواســتم ببینــم 
واقعــا علــی زنــده اســت، بــه بدنــش دســت زدم و 
حــس کــردم بــه بــدن یــک فــرد زنــده دســت زده ام، 
وقتــی بــه انگشــتانش دســت زدم دســتم را گرفــت و 
گفــت: مــادر راســت مــی گوینــد کــه شــهدا زنــده انــد 
شــک نکن. پدر شــهید نیز در اواخر عمر چندین بار 
خــواب بهشــت زهــرا)س( را دیــد، ابراهیم تعریف می 
کــرد کــه قســمت مــزار شــهدای بهشــت زهــرا، مــزارع 
زیبــا و سرســبز اســت و پــر از نــور و طــراوت اســت.«

شــهید علــی کمالونــد عــرش نشــین ردیــف 26 
قطعــه 26 در شــهر زنــده دلان واقعــی در بهشــت 
زهرا)س( اســت. یاد همه شــهدا، این شــهید عزیز 
و تمــام والدیــن عــرش نشــین شــهدا، گرامــی بــاد.

 زهرا خانم 
شما امضات را زدی
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پاســدار شــهید امیرحســین قزوینــی فرزنــد دوم 
ــی اســت کــه یکســال  مرحــوم نعمــت الله قزوین
پاســدار  پیوســت.  شــهیدش  فرزنــد  بــه  پیــش 
شــهیدی کــه در آغــاز خدمتــش از فضــای معنــوی 
حضور در کنار امام خمینی)ره( به عنوان محافظ 
نگــران  کــه همیشــه  پاســداری  بــرد.  هــا  بهــره 
ســامتی و جــان امــام راحــل بــود. هنــوز آرم ســپاه 
یــگان حفاظــت کــه از آن روزهــای بــه یــادگار مانــده 
اســت، در منــزل ایــن شــهید عزیــز موجــود اســت.

امیرحســین در یکــی از مأموریــت هــای محولــه 
بــه مناطــق جنگــی در کنــار دیگر رزمندگان اســام 
مأموریــت مــی یابنــد قلــه بــازی دراز را کــه بــه 
تصــرف ارتــش بعث عــراق درآمده بود آزاد نمایند. 
بــازی دراز قلــه ای مرتفــع اســت کــه هــم بــر خــاک 
عــراق و شــهرهای مــرزی مســلط اســت و هــم بــر 
خــاک و مرزهــای ایــران و از ایــن جهــت بــرای هــر 
دو کشــور ایــران و عــراق مهــم و راهبــردی اســت. 
در ایــن عملیــات امیرحســین بــه شــهادت رســید و 

پیکــر مطهــرش 10 مــاه بعــد بــه آغــوش خانــواده و 
ملــت ایــران بازگشــت.

مادر شــهید با برشــماری بخشــی از ویژگی‌های 

امیرحســین مــی گویــد: »یکــی از فعالیــن مســجد 
امــام حســن مجتبــی)ع( محلــه نارمــک بــود و 
حضــور جــدی در کمــک بــه مــردم و محرومیــن 
داشــت و در کنــار بچــه هــای جهــاد ســازندگی در 
مناطــق محــروم بــه کمــک مــردم مــی شــتافت.«

بــرادر شــهید کــه خــود از پاســداران بازنشســته 
و از جانبــازان شــیمیائی جنــگ تحمیلــی اســت 
در خصــوص اوضــاع و احــوال آن روزهــای کشــور 
و تهــران و جنایــت هــای منافقیــن مــی گویــد: 
»امیرحسین برای امنیت مردم در مقابل جنایات 
منافقیــن شــبانه روزی تــاش مــی کــرد.« روزی که 
شــهید آیــت در خیابــان رســالت تهــران توســط 
منافقیــن تــرور شــد امیرحســین بلافاصلــه بــر ســر 
پیکر مجروح او حاضر شــده و او را تا بیمارســتانی 
در حوالــی پــل ســیدخندان همراهــی مــی کنــد کــه 

در نهایــت دکتــر آیــت بــه شــهادت مــی رســد.«
خانــواده‌ای  را  خانــواده  ایــن  شــهید،  مــادر 
شــهیدپرور مــی خوانــد و برایمــان از پســرعموهای 
شــهید امیرحســین مــی گویــد: »شــهیدان عبــاس و 
غلامحسین قزوینی دو پسرعموی امیرحسین بودند 
که هر ســه در یک ســال به شــهادت رســیدند، روزی 
که جنازه مطهر شــهید امیرحســین قزوینی به وطن 

بازگشــت ســر در بــدن نداشــت.«

انتظار ده ماهه در بازی دراز

پدر شهید شش سال است به رحمت خدا رفته‌اند. 
امیرحســین بــه همــراه تعــدادی از دوســتان و همرزمانــش بــرای رهایــی مناطــق اشــغالی ماموریــت مــی یابنــد، امــا در زیــر آتــش شــدید دشــمن، ۱۱ نفــر از آنهــا بــه 
شــهادت می‌رســند. بــه علــت تســلط ارتــش بعثــی بــر منطقــه، ۱۰ مــاه پــس از آزاد ســازی خرمشــهر، جنــازه امیرحســین بــه همــراه شــهداي دیگــر )بــدون ســر( ماننــد 

اربابــش آقــا اباعبــدالله الحســین علیــه الســام بــه آغــوش خانــواده بــاز گشــت.
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 ماده ۴۷)اصلاحی 1390/8/22(�
کلیــه مشــمولینی کــه بــرای انجــام خدمــت 
همچنیــن  می‌شــوند،  اعــزام  عمومــی  وظیفــه 
کســانی کــه از انجــام خدمــت معــاف می‌گردنــد، 
از  اعــم  انتظامــی  و  نظامــی  آموزش‌هــای  بایــد 
عمومــی و تخصصــی را مطابــق دســتورالعملی 
کــه توســط ســتادکل بــا همــکاری ســازمان‌های 
نیروهــای مســلح تهیــه می‌شــود و بــه تصویــب 

نماینــد. فرماندهــی کل می‌رســد، طــی 
آمــوزش   :)1390/8/22 )اصلاحــی  تبصــره1 
مشــمولین معــاف از خدمــت برابــر آییــن نامه‌های 
اســت کــه از ســوی ســتاد کل تهیــه می‌شــود و بــه 

تصویــب فرماندهــی کل می‌رســد.
زمــان  در  )اصلاحــی 1390/8/22(:  تبصــره2 
صلــح آموزش‌هــای فــوق بایــد بــه نحــوی طراحــی 
شــود  کــه بــه عنــوان واحــد درســی یــا پودمــان قابل 

محاســبه باشــد.

نیروهــای  تبصــره3 )اصلاحــی 1390/8/22(: 
مســلح بایــد در حیــن خدمــت در زمــان صلــح 
زمینــه اســتمرار آموزش‌هــای فــوق را برای ســربازان 

فراهــم نماینــد. 
آیین‌نامــه   :)1390/8/22 )الحاقــی  تبصــره4 
اجرائــی تبصــره هــای)2(و)3( ایــن مــاده توســط 
وزارت دفــاع بــا همــکاری وزارتخانه‌هــای آمــوزش و 
پــرورش، علــوم، بهداشــت، کشــور و دانشــگاه آزاد 
اســامی تهیــه می‌شــود و پــس از تأییــد ســتادکل 

ــران می‌رســد. ــه تصویــب هیــأت وزی ب
تبصره 5 )الحاقی 1390/8/22(: از همة کارکنان 
وظیفــه در طــول مــدت دوره آمــوزش آزمون‌هــای 
و  می‌شــود  گرفتــه  رفتــار  و  شــخصیت  ارزیابــی 
متناســب بــا نتایــج حاصلــه تقســیم و پرونــده افــراد 
نیازمنــد بــه خدمــات مشــاوره‌ای بــه مراکز ذیربــط در 
نیروهــای مســلح بــرای راهنمایــی و حمایــت ارســال 
می‌شــود . نحوه اجراء برابر دســتورالعملی اســت که 

توســط ســتاد کل تهیــه و ابــاغ می‌شــود.

 ماده ۴۸ )اصلاحی 1390/8/22(�
کارکنــان وظیفــه بــر اســاس مــدرک تحصیلــی و 
وجــود محــل ســازمانی پــس از طــی دوره آموزشــی 

لازم بــه یکــی از درجــات زیــر نائــل می‌گردنــد:1
1ـ کارکنــان وظیفــه فاقــد مــدرک پایــان دوره 
تــا  ســربازی  درجــات  از  یکــی  بــه  متوســطه 

خگی ســرجو
2ـ کارکنــان وظیفــه دارای مــدرک پایــان دوره 
متوسطه به یکی از درجات گروهبانی یا رزم‌آوری؛

3ـ کارکنان وظیفه دارای مدرک کاردانی به یکی 
از درجات اســتواری یا رزم‌داری یا ســتوان ســومی؛
4ـ کارکنان وظیفه دارای مدرک کارشناســی به 

درجــه ســتوان دومی؛
5ـ کارکنــان وظیفــه دارای مــدرک کارشناســی 

ــه درجــه ســتوان یکمــی. ــر ب ارشــد و بالات
بــه  نیــل   :)1390/8/22 تبصره1)اصلاحــی 
درجــات گروهبــان ســومی و بالاتــر مســتلزم طــی 
دوره آمــوزش تخصصــی مــورد نیــاز و دارا بــودن 

اســت. لازم  صلاحیت‌هــای 
کارکنــان   :)1390/8/22 تبصره2)اصلاحــی 
وظیفــه در صــورت نداشــتن صلاحیت‌هــای لازم 
جهــت نیــل بــه درجــات مصرحــه فــوق بــر اســاس 
دســتورالعملی که از ســوی ســتاد کل تهیه و ابلاغ 
می‌شــود ، بــه درجــات مناســب پاییــن تــر تــا درجــه 

ســربازی نائــل می‌شــوند.
ماده48مکرر: اعطاء درجه نظامی به آندسته 
از کارکنــان وظیفــه کــه برابــر بــا مقــررات ایــن قانون 
واجــد شــرایط نیــل بــه درجــات گروهبــان ســومی 
و بالاتــر می‌باشــند در هــر ســازمان بــا تصویــب 
مقاماتی است که اختیار تصویب همان درجات 

را در مــورد کارکنــان پایــور دارنــد.
تبصــره: اعطــاء درجــه تشــویقی و یــا تنزیــل 
درجــه کارکنــان وظیفــه براســاس ضوابطــی کــه 
بــرای تشــویق و یــا تنبیــه کارکنــان در آیین‌نامــه 
انضباطــی نیروهــای مســلح پیــش بینــی گردیــده 

می‌باشــد. اســت، 

 ماده ۴۹ )اصلاحی 1390/8/22(�
شــصت  حداقــل  وظیفــه  ســربازان  حقــوق 
درصــد)60%( و حداکثــر نــود درصــد )90%( حداقــل 

بخش‌هایی از قوانین مرتبط با خدمت وظیفه عمومی
آموزش نظامی مشمولان و درجات و حقوق و مزایای کارکنان وظیفه

پاسدار جعفر منتظر 

اداره سرباز معاونت نیروی انسانی سپاه 
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حقــوق کارکنــان نیروهــای مســلح مبتنی بــر قانون 
مدیریــت خدمــات کشــوری اســت کــه بــا توجــه بــه 
تحصیــات و درجــات آنــان توســط ســتاد کل تهیه 
می‌شــود و بــه تصویــب فرماندهــی‌کل می‌رســد2. 
کارکنــان  بــه   :)1390/8/22 تبصره1)الحاقــی 
وظیفــة متأهــل یــا سرپرســت خانــواده معــادل 
صددرصــد )100%( حــق عائلــه مندی کارکنان پایور 

نیروهــای مســلح پرداخــت می‌شــود .
حقــوق   :)1390/8/22 الحاقــی  تبصــره2) 
کارکنان وظیفه در دوران آموزش و قبل از دریافت 
درجــه یــا سردوشــی به میزان پنجــاه درصــد )%50( 
حقــوق اولیــن مــاه دوران خدمــت آنــان اســت.

بــه کارکنــان  تبصره3)الحاقــی 1390/8/22(: 
وظیفــه در خاتمــه خدمــت دوره ضــرورت معــادل 
یکماه حقوق به عنوان پاداش پرداخت میشــود.

تبصره4)الحاقی 1390/8/22(: حق بازنشستگی 
ماهانــه  از حقــوق  مــاه خدمــت  اولیــن  و حقــوق 

کارکنــان وظیفــه کســر نمــی شــود .
ماده49مکرر: نیروهای مســلح و ســازمان‌های 
وابســته و ســایر دســتگاه هــا کــه کارکنــان وظیفــه 
را در اختیــار دارنــد مکلفنــد بــا توجــه بــه اعتبــارات 
مصــوب، امکانــات زیســت، پوشــاک، خــوراک، 
محــل  در  آنــان  متناســب  درمــان  و  بهداشــت 

خدمــت را فراهــم نماینــد.
تبصــره1ـ دولــت موظــف اســت اعتبــارات مــورد 
نیــاز بــرای زیســت، پوشــاک، خــوراک، بهداشــت 
و درمــان ســربازان وظیفــه را بــه شــرح ذیــل در 
اختیــار نیروهــای مســلح و ســایر دســتگاه‌های بــه 

کارگیرنــده کارکنــان وظیفــه قــرار دهــد:
1ـ خــوراک کارکنــان وظیفــه بــه میــزان دو برابــر 

ــان دولــت؛ خــوراک کارکن
2ـ پوشــاک و زیســت ســربازان وظیفه به میزان 

ســه هــزار برابر ضریــب ریالی؛
3ـ هزینه‌هــای بهداشــت و درمــان برابــر ســرانه 

مصــوب دولتــی.
تبصره2ـ وسیله ایاب و ذهاب و پذیرایی یا هزینه 
آن در هنــگام اعــزام مشــمولان بــه مراکــز آموزشــی 
کارکنان وظیفه و یا اعزام به مرخصی استحقاقی 
که چهار نوبت در ســال اســت، باید تأمین شــود3. 

 ماده ۵۰)اصلاحی 1390/8/22(�
افســران و درجــه‌داران وظیفــه در صــورت اعــزام 
بــه مأموریــت یــا انتقــال یــا خدمــت در مناطــق 

محروم و بد آب و هوا و مناطق عملیاتی مشمول 
مقــررات فــوق العــاده و مزایــای مربــوط بــه افســران 
حقــوق  بــه  نســبت  ثابــت  کادر  داران  درجــه  و 
آنــان می‌باشــند. ســایر کارکنــان وظیفــه در مــوارد 
مذکــور از دوســوم فــوق العــاده هــا و مزایــای درجــه 
گروهبــان دومــی کادر ثابــت برخــوردار می‌شــود.

تبصره1)اصلاحــی 1390/8/22(: بــه کارکنــان 
وظیفه‌هــای کــه در شــهر محل‌ســکونت خــود بــه 
از  محرومیــت  فوق‌العــاده  می‌شــوند،  کارگیــری 

تســهیلات و بــدی آب و هــوا تعلــق نمــی گیــرد.
تبصره2)اصلاحــی 1390/8/22(:بــه کارکنــان 
منتقــل  خــود  تقاضــای  بــه  بنــا  کــه  وظیفــه‌ای 
می‌شــوند هزینــه ســفر و فــوق العــاده انتقال تعلق 

نمــی گیــرد.
تبصره3)اصلاحــی 1390/8/22(: طبقه‌بنــدی 
مناطــق از نظــر محرومیــت، آب و هــوا و عملیاتــی 
طبــق آییــن نامــه ای اســت کــه وزارت دفــاع تهیــه 
می‌کنــد و پــس از تأییــد ســتاد کل بــه تصویــب 

ــران می‌رســد. ــأت ‌وزی هی

 ماده �۵۱
بــه پرســنل وظیفــه‌ای کــه در عملیــات جنگــی 
بــر  عملیاتــی  فوق‌العــاده  می‌نماینــد،  شــرکت 
طبــق ضوابطــی کــه توســط وزارتیــن دفــاع و ســپاه 
پاســداران تهیــه و بــه تصویــب شــورای عالــی دفــاع 

می‌رســد پرداخــت خواهــد شــد.

 ماده �۵۲
مــدت  در  وظیفــه  پرســنل  مرخصــی  میــزان 
خدمــت و نحــوه اســتفاده از آن طبــق مقــررات 
جمهــوری  مســلح  نیروهــای  پرســنل  مرخصــی 

بــود4.  خواهــد  ایــران  اســامی 

 ماده �۵۳
کسانی که در حین خدمت وظیفه عمومی در هر 
یــک از دورهــای ضــرورت، احتیــاط و ذخیــره بــه ســبب 
انجــام وظیفــه و شــرکت در عملیــات رزمــی و یــا قیــود 
خدمتــی شــهید یــا فــوت یــا معلــول شــوند، از لحــاظ 
میــزان و نحــوه پرداخــت حقــوق وظیفــه و مســتمری 
پرســنل  بــه  مربــوط  مقــررات  و  قوانیــن  مشــمول 
کادر ثابــت هم‌درجــه می‌باشــند و حقــوق وظیفــه و 
مســتمری آنان حســب مورد از بودجه وزارتخانه‌ها یا 

ســازمان‌های مربوطــه پرداخــت می‌شــود.

ایــن  مشــمولین  کــه  صورتــی  در   :۱ تبصــره 
مــاده قبــل از ورود بــه خدمــت وظیفــه عمومــی از 
کارمنــدان دولــت یــا ســازمان‌های تابــع یــا وابســته 
بــه دولــت بــوده و آخریــن حقــوق دریافتــی آنــان از 
ســازمان مربوطــه از میــزان حقوقــی کــه برابــر ایــن 
قانــون بــه آنــان تعلــق می‌گیــرد، بیشــتر باشــد 
ــان براســاس  حقــوق وظیفــه و مســتمری وارث آن

حقــوق بیشــتر پرداخــت خواهــد شــد.
تبصــره ۲: کســانی کــه تــا تاریــخ تصویــب ایــن 
قانــون از بودجــه وزارتخانه‌هــا یــا ســازمانی حقــوق 
وظیفه یا مســتمری دریافت می‌داشــته‌اند حقوق 
آنان کماکان از همان محل پرداخت خواهد شد.

 ماده �۵۴
پرســنل وظیفــه‌ای کــه در حیــن خدمت وظیفه 
عمومــی اســیر یــا مفقودالاثــر بشــوند تــا پایــان 
اسارت یا تعیین تکلیف، عائله تحت تکفل آنان 

بــه ترتیــب زیــر حقــوق دریافــت خواهنــد نمــود:
الف( در دوره ضرورت از حقوق مربوطه و پس 
از پایــان دوره ضــرورت از حقــوق هــم طبقــه دوره 

احتیاط.
ب( در دوره ذخیــره از حقــوق یــک درجــه بالاتــر 

هــم طبقــه احتیــاط و ذخیــره.
تبصــره: شــرایط لازم بــرای اســیر و مفقودالاثــر 
شناخته‌شــدن پرســنل در آیین‌نامــه اجرایــی ایــن 
قانون پیش‌بینی خواهد شــد. ماده ۵۵)اصلاحی 

)1390/8/22
دولــت موظــف اســت اعضــاء خانــوادهِ تحــتِ 
تکفــلِ کارکنــان وظیفــه را در طــول مــدت خدمــت 
تحــت پوشــش قــرار دهــد و بــه آنــان مســتمری 

پرداخــت نمایــد.
آیین‌نامــه  ـ   )1390/8/22 )الحاقــی  تبصــره 
تهیــه  دفــاع  وزارت  توســط  مــاده  ایــن  اجرائــی 
می‌شــود و بــه تصویــب هیــأت وزیــران می‌رســد. 

پی‌نوشت‌ها: 
1. نحــوه اعطــای درجــات کارکنــان وظیفــه برابــر دســتورالعمل و 

جــداول ابلاغــی ســتاد کل در حــال اجــرا می‌باشــد.
2.  حقوق و مزایای ســرباز همجنان بر اســاس قوانین قبلی در 

حــال اجــراء می‌باشــد و مــاده 49 اجــراء نشــده اســت.
ــه محــل  ــا فاصل ــان وظیفــه متناســب ب ــه ســفر کارکن 3.  هزین
ســکونت و محــل خدمــت در ســال چهــار بــار بــه حســاب افــراد 

واریــز می‌شــود.
4. دســتورالعمل کارکنــان وظیفــه در بخــش نگهــداری بصــورت 

کامــل درج شــده اســت.
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پیــرو ابلاغیــه قــرارگاه مرکــزی مهــارت آمــوزی 
کارکنــان وظیفــه نیروهــای مســلح در خصــوص 
اجــرای دومیــن دوره مســابقات بــه ســازمان‌های 
نیروهــای مســلح، ایــن مســابقات بومــی ســازی و 

ــد. ــار ســطح برگــزار گردی در چه
ســطح یــک: فراخــوان و ثبــت نــام و انتخــاب 
نفــرات برگزیــده بــه صــورت نخبگــی و بــا همــکاری 

فنــی و حرفــه‌ای؛
ســطح دو: برگــزاری مســابقات در قرارگاه‌هــای 
36گانــه و معرفــی نفــرات برتــر جهــت شــرکت در 

مرحلــه ســازمانی )1797 نفــر(؛
ســطح ســه: برگــزاری و رقابــت نفــرات و معرفــی 
نفــرات اول تــا ســوم هــر رشــته بــه مرحلــه کشــوری 

در ســطح نیروهــای مســلح )682نفــر(؛
ســطح چهــارم بحمــدالله ســپاه بــا اعــزام 60نفــر 
هــر رشــته 3 نفــر موفــق بــه کســب مقــام دومــی 
)20 مــدال (در ســطح نیروهــای مســلح مطابــق 

جــدول توزیــع مــدال شــد.

اخبار مربوط به حوزه خدمت وظیفه عمومی
 گزارش دومین دوره مسابقات مهارت آموزی کارکنان وظیفه سپاه 

و نیروهای مسلح سال1403

سپاه حضرت علی ابن ابیطالب )ع( استان قم
 مقام  اول مسابقات مهارت آموزی سپاه 

 سخنرانی سردار محسنی
مسئول محترم اداره سرباز سپاه در جمع میهمانان مراسم افتتاحیه



35پیامک نشریه :  660009962

سال پانزدهم    دی 1403   شمـاره 207

 رتبه سازمانی نام خانوادگینامکد ملیردیف
 رتبه کشوریردهدرجهرشته)سپاه(

)نیرو‌های مسلح(

اولاصفهانرزم دار دومبرق ساختمانسوماله وكیل جزیحامد15100231701

اولقمرزم دار دومبرنامه پایتوناولناصریایمان2371565251

اولآذربایجان شرقیرزم دار دومسرویس کار خودرواولترغوامیرحسین31362808342

اولخراسان شمالیرزم آور دومتعمیر خودرواولقمری حسین آبادمهدی4820457991

اولشرق تهران رزم یار موبایلاولحبیبی پورشایقشایان521706441

دومقمسرباز دومخیاطیاولاحمدیمحمدحسین6374628191

دومسیستان و بلوچستانسربازنانواییسومملائیعلی73660945803

دومشرق تهران سرباز دومحفاظت فیزیکیدوماسمعیلیمحمدعلی820922477

دوماصفهانستوان سوماسپیلتدومانصاریعلی91273551664

دومشرق تهران رزم دار دومسرویس کار خودرودومدعائی بادآشیانیمیلاد10440668557

سومکردستانسربازجوشکاریدومآمانیفرهاد113762310841

سومآذربایجان غربیرزم آور دومبرنامه phpدومحیدری زادعطا122900404703

سومگیلانسربازآرایشگریاولدولت نیای چماچائیسهند132581664975

سومیزدرزم یار یکمحفاظت فیزیکیسومردائیفرزاد144420707771

سومتهران بزرگرزم دار دومعکاسیاولمظفریمحمد1518661882

سومتهران بزرگستوان سوماتوکداولتاج‌آبادیمحمد1613004026

سومگلستانرزم آور دومپکیجاولعابدیانامیرحسین1723703318

سومقمرزم آور یکم برق خودرودومواشیانروح الله18372522327

سومیزدرزم آور یکمموبایلدوماحمدی افزادیسیدمحسن194420872489

سومقمرزم آور سومآشپزیاولوشنی اسدآبادیسلمان204200383764

تصاویر مسابقات مهارتی مرحله سازمانی سپاه
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ســنندج صبــح روز یکشــنبه ۲۷ آبــان مــاه ۱۴۰۳ 
در چهارمیــن روز از دهــه فاطمیــه، در قالــب یــک 
گــردان حضــرت علــی  اتفــاق  بــه  زیارتــی  اردوی 
اکبــر)ع( ســپاه ناحیــه ســنندج عــازم مقبــره بــی بــی 
هاجــر خاتــون دخــت مکــرم و معــزز امــام موســی 

کاظــم)ع( و خواهــر امــام رضــا‌)ع( شــدیم. بعــد از 
آن، ســربازان گــردان، بــر ســر مــزار بانــوی مقاومــت 
شهیده فاطمه اسدی گرد آمده و به مقام شامخ 

ایــن بانــوی شــجاع و دلیــر ادای احتــرام نمودنــد.
توضیحــات مســئول فرهنگــی تبلیغــات ســپاه 
ســنندج و مســئول گــردان حضــرت علــی اکبــر)ع( 
در خصــوص شــهیده فاطمــه اســدی کــه او نیــز 
ماننــد ناهیــد فاتحــی کرجــو از جمله زنــان قهرمان 

ایــن خطــه از کشــور در مقابــل دســت انــدازی 
زوایــای  بــا  را  بــود، ســربازان  ایــران  بــه  دشــمن 
بیشــتری از رشــادت هــای ایــن بانــوی گرامــی آشــنا 

ســاخت.
دیگــر اقــدام ســربازان همزمــان بــا ســومین روز 
از هفتــه کتــاب و کتــاب خوانــی، دیدار از کتابخانه 
امــام خامنــه‌ای ســنندج بــه اتفــاق ســربازان گــردان 
ــن  ــود. ای ــر)ع( ســپاه ســنندج ب ــی اکب حضــرت عل
ــد و  ــه طــول انجامی ــد حــدود یــک ســاعت ب بازدی
ســربازان وظیفه از بخش های مختلف کتابخانه 
دیــدن نمــوده و توضیحــات کتابداران و مســئولین 
کتابخانه را در مورد موضوعات مختلف شنیدند. 
عضویــت  بــه  ســربازان  از  تعــدادی  پایــان  در 

کتابخانــه در آمدنــد.

یک روز با سربازان سپاه 
ناحیه سنندج

روابط عمومی و تبلیغات سپاه استان کردستان
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دوره خدمــت وظیفــه ناخواســته محدودیــت 
هایی را برای شــغل ســربازان ایجاد می نماید، اما 
هســتند ســربازانی که از این شــرایط نیز اســتفاده 
کــرده و کســب و کار خــود را ادامــه مــی دهنــد، از 
جمله این ســربازان ســید علی صفوی از اصفهان 
اســت. از زبــان او مــی خوانیــم از فعالیــت هــا و 

شــرایط کاری اش همزمــان بــا خدمــت وظیفــه.
اینجانب سید علی صفوی سرباز وظیفه سپاه 
صاحــب الزمان)عــج( اســتان اصفهــان نفــر اول 
اســتان و نفر پنجم کشــور در رشــته برنامه نویسی 
بــه زبــان پایتــون در مســابقه مهــارت آمــوزی ۱۴۰۲. 
از بچگــی بــه کامپیوتــر علاقه داشــتم و در ســن 
۱۸ ســالگی با رشــته برنامه نویســی آشــنا شــدم و 

اســتعداد خــودم رو رشــد دادم تــا اینکــه در ۲۱ 
ســالگی در یــک شــرکت اســتارت آپــی کوچــک 

شــروع بــه کار کــردم.

 برنامه‌نویسی چه فوایدی دارد�
۱: سرمایه اولیه کم: می توان با یک سیستم 

رایانه معمولی کار را شروع کرد.

 ۲: نداشــتن محدودیــت مکانــی: از هــر جایــی 
مــی تــوان پــروژه و کار گرفــت و انجــام داد.

3:  درآمــد: امــکان اســتخدام در شــرکت‌های 
مرتبــط گرفتــن پــروژه از مجموعــه هــای خارجــی و 

داخلــی وجــود دارد.
دروه  در  نداشــتن:  زمانــی  محدودیــت   :4
ســربازی بــرای کار مــن محدودیــت ایجــاد نشــد و 
در زمــان هایــی کــه پــادگان نبــودم پروژه‌هــای خــود 

را در خانــه پیــش مــی بــردم.

 توصیه به دیگران�
هوش مصنوعی در حال فراگیر شدن است و 
لازم اســت همه ما با شــرایط جدید آشــنا شــویم. 
از ایــن رو لازم اســت بــا یادگیــری نــرم افزارهــای 
موجــود و هــوش مصنوعــی مرتبــط بــا حــوزه کاری 

خــود مشــاغل خــود را ارتقــا بدهیــم. 
حــرف آخــر: از نیــروی انســانی تشــکر مــی کنــم 
بــه خاطــر مســابقاتی کــه اخیــرا تــدارک دیدنــد، 
همچنین از مسئولین خودم که اجازه شرکت در 
مســابقه رو بــه مــن دادنــد و بــه هــر طریــق ممکــن 

از مــن حمایــت کردنــد.

کسب و کـــار
روابط عمومی و تبلیغات سپاه 

صاحب‌الزمان)عج(  اصفهان
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 نمــاز از ارکان اصلــی دیــن مبیــن اســام اســت 
و در قــران و روایــات بســیار بــر آن ســفارش شــده 
اســت و بــه عنــوان ســتون دیــن و افضــل اعمــال بــر 
شــمرده شــده اســت. نمــاز در بیانــات اولیــای دیــن 
علیهــم الســام هــم معیــار و میــزان تقــرب اســت 

و هــم معــراج مؤمــن می‌باشــد. هــدف از خلقــت 
انســان عبودیــت اســت و جلــوۀ مهــم عبودیــت 

انســان، نمــاز می‌باشــد.
اگــر نمــاز بــا توجــه بــه ابعــاد معنــوی آن اقامــه 
شــود، دارای خاصیــت خواهــد بــود و بازدارنــدۀ 
از فحشــا و منکــر می‌شــود؛ از مهمتریــن ابعــاد 
معنــوی نمــاز، حضــور قلــب در نمــاز می‌باشــد کــه 

ــه آن بســتگی دارد. باطــن و حقیقــت نمــاز ب
نماز وسیلۀ تقرب به ذات اقدس اله می‌باشد 
و هــر چــه کیفیــت نمــاز بالاتــر باشــد، میــزان ایــن 
تقــرب بیشــتر خواهــد بــود. بــرای رســیدن بــه اوج 
مراتــب معنــوی بایــد در درجــۀ اول از واجبــات 
آغــاز کــرد؛ از مهمتریــن واجبــات نمــاز می‌باشــد، 
زیــرا هــدف از خلقــت انســان عبودیــت اســت و 
جلــوۀ مهــم عبودیــت انســان، نماز می‌باشــد. نماز 
باعث اصلاح انسان و مانع از منکرات و معاصی 

می‌شــود. 
در روایتــی از امــام باقــر علیــه الســام دربــارۀ 
َّلَ مــا یحُاسَــبُ بــهِ العبَــدُ  نمــاز امــده اســت: »إنّ أو

ــاةُ، فــإن قبُلِـَـت قبُـِـلَ مــا سِــواها. « الصَّ
نخســتین چیــزى كــه بنده بــراى آن حسابرســى 
ــه شــد ســایر  مــى شــود نمــاز اســت؛ اگــر پذیرفت

اعمالــش هــم پذیرفتــه مــى شــود.« 
 آیــا ایــن روایــت مــا را بــه فکــر وا نمــی دارد؟ مــا 
همــۀ عملمــان بــه برکــت نمــاز قبــول می‌شــود. « 

)فیــاض بخــش،1397،ص 55(
نمــاز ابعــاد معنــوی متعــددی دارد کــه در ایــن 
بحــث بــه تعــدادی از ابعــاد مهــم معنــوی نمــاز 

می‌پردازیــم:

 نماز و یاد خدا�
ــودن اســت. انســان  ــاد خــدا ب ــا ی ــن ب نمــاز قری
در نمــاز تــاش کنــد، هــر لحظــه در یــاد محبــوب 
حقیقی خود باشــد، اصل در نماز، یاد خداســت. 
خداونــد متعــال در آیــۀ 14 ســورۀ طه می‌فرماید:» 
ــاَةَ  َّــهُ لَ إلِـَـهَ إَّل أنَـَـا فاَعبْدُنْـِـی وأَقَـِـمِ الصَّ َّنـِـی أنَـَـا الل إنِ
لذِكِـْـریِ. منــم خــدای یکتــا کــه هیــچ خدایــی جــز 
ــه یگانگــی( بپرســت و  مــن نیســت، پــس مــرا )ب

نمــاز را مخصوصــا بــرای یــاد مــن بــه پــادار.«
 خداونــد هــر لحظــه و هــر جــا بــا ماســت.» 
ْــنَ مَــا كنُتـُـمْ، او بــا شماســت هــر جــا  هُــوَ مَعكَُــمْ أیَ
باشــید.« )ســوره حدیــد آیــۀ4( هــر قدر کــه این یاد 
در انســان عمیــق تــر و بیشــتر باشــد، معنویــت او 

ابعاد معنوی نـــمـــاز
 احمد محمدی فرد زیارانی

کارشناسی ارشد علوم قران و حدیث
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بیشــتر خواهــد بــود. یادخــدا باعــث دوری از گناه و 
خشــوع در برابــر حضــرت حــق می‌شــود 

 نماز و تقرب به خداوند�
الــه  اقــدس  ذات  بــه  تقــرب  وســیلۀ  نمــاز 
ــر باشــد،  می‌باشــد و هــر چــه کیفیــت نمــاز بالات
میــزان ایــن تقــرب بیشــتر خواهــد بــود.» امیــر 
مؤمنــان امــام علــی علیــه الســام مــى فرماینــد: » 
ــاَةُ قرُبْـَـانُ کلُِّ تقَـِـیّ ؛نمــاز موجــب تقــرب هــر  الصَّ

پرهیــزگار اســت.«
شــک نیســت کــه نمــاز بهتریــن وســیله تقــرب 
بــه پــروردگار اســت کــه از آن در روایــات بــه معــراج 
مؤمــن تعبیــر شــده اســت کــه تعبیــرى بســیار گویا 
و رســا در تأثیــر نمــاز بــراى قــرب الــى الله اســت; 
ولــى امام)علیــه الســام( شــرط آن را تقــوا شــمرده 
تقوایــى کــه ســبب مــى شــود انســان بــا بــال و پــر 
پــرواز  پــروردگار  و ملکــوت  آســمان‌ها  بــه  نمــاز 
کنــد. همــان گونــه کــه در قــرآن مجیــد در داســتان 
قربانــى فرزنــدان آدم)علیــه الســام( آمــده اســت: 
َّقیِنَ.خداونــد تنهــا،  َّــلُ اللهُ مـِـنَ المُْت َّمَــا یتَقَبَ »إنِ
)قربانــى را( از پرهیــزگاران مى پذیرد«)ســورۀمائده 
آیــۀ 27( )پایــگاه اطــاع رســانی دفتــر آیــت الله 

مــکارم شــیرازی(

 نماز و تقوا�
نمــاز و تقــوا هــم بــا هــم رابطــۀ هــم افزایــی دارند 
و رشــد یکــی منجــر بــه رشــد دیگــری می‌شــود. 
هــر چــه تقــوا در فــردی افزایــش یابــد، بــه همــان 
انــدازه بــر کیفیــت نمــاز افــزوده می‌شــود و افزایش 
کیفیــت نمــاز نیــز، منجــر بــه دوری از گناهــان و 

افزایــش تقــوا می‌شــود.
تقــوا از ریشــه وقایــه بــه معنای خود نگهــداری و 
پرهیز از گناه می‌باشــد. همان طور که اگر فردی 
بــا پــای برهنــه بخواهــد از زمینــی پــر از خــار و تیــغ 
عبــور کنــد، از خــود مراقبــت می‌کنــد، فــرد متقــی 
ــر  ــاه ب ــار گن ــد کــه غب هــم از خــود مراقبــت می‌کن
او ننشــیند.تقوا هــم انجــام واجبــات را در بــر مــی 
ــه  ــرک محرمــات را. تقــوا یــک مرحل ــرد، هــم ت گی
ــگاه  ــوی جای ــر از ایمــان اســت و در بعــد معن بالات
بالاتــری نســبت بــه ایمــان دارد؛ وقتــی ایمــان فــرد 
قــوی شــود و بــه لــوازم ایمــان داشــتن بــه خــدا، 
عمــل نمایــد بــه جایــگاه بالاتــر معنــوی یعنــی تقــوا 

می‌رســد. 

 نماز و بازدارندگی از زشتی‌ها:�
نماز طبق آیۀ شریفه 45 سورۀ عنکبوت:» إنَِّ 
ةَ تنَهْـَـى عَــنِ الفْحَشَْــاءِ واَلمُْنكَْرِ«همانــا نمــاز  ــاَ الصَّ
انسان را از کار زشت و ناپسند باز می دارد. البته 
زشــتی و ناپســندی در ایــن آیــه مراتــب دارد و هــر 

کــه در رتبــۀ خــود بــا نمــاز، از بــدی دور می‌شــود. 
»امــام صــادق علیه الســام می‌فرماینــد: »مَنْ 
احََبَّ انَْ یعَلْمََ اقَبُلِتَْ صَلاتهُُ امَْ لمَْ تقُبْلَْ، فلَیْنَظُْرْ 
هَلْ مَنـَعتَهُْ صَلاتهُُ عَنِ الفْحَشْاءِ وَ المُْنكَْر؟ِ فبَقِدَرِْ 

ما مَنـَعتَهُْ قبُلِتَْ منِهْ؛ُ
ــول  ــد نمــازش قب كســى كــه دوســت دارد بدان
شده یا نه؟ باید ببیند آیا نمازش او را از زشتى‌ها 
و ناپاكى‌هــا دور كــرده اســت یــا خیــر؟ بــه همــان 
انــدازه كــه دور كــرده، قبــول شــده اســت.« یعنــی 
میــزان قبولــی نمــاز بســتگی دارد به میــزان حضور 
قلــب در نمــاز؛ یعنــی هــر چه حضور قلــب در نماز 
بیشــتر باشــد، بازدارندگــی نمــاز از گنــاه نیز مؤثرتر 

خواهــد بود.«)عزیــزی تهرانــی،1382،ص 16-17(

 نتیجه‌گیری�
هــدف خــدا از خلقــت انســان رشــد و تعالــی 
معنــوی انســان و قــرب او بــه خداونــد اســت. بــرای 
رســیدن بــه اوج مراتــب معنــوی بایــد در درجــۀ 
اول از واجبــات آغــاز کــرد؛ از مهمتریــن واجبــات 
انســان  از خلقــت  زیــرا هــدف  نمــاز می‌باشــد، 
ــوۀ مهــم عبودیــت انســان،  عبودیــت اســت و جل

نمــاز می‌باشــد. حضــور قلــب در نمــاز و داشــتن 
خضــوع و خشــوع بــه قــدری مهــم اســت کــه بــه 
عنــوان اولیــن نشــانۀ مؤمنــان در ســورۀ مؤمنــون 

ذکــر شــده اســت.
الــه  اقــدس  ذات  بــه  تقــرب  وســیلۀ  نمــاز 
می‌باشــد و هــر چــه کیفیــت و مطلوبیــت نمــاز 
ــن تقــرب بیشــتر خواهــد  ــزان ای ــر باشــد، می بالات
بــود. نمــاز بهتریــن وســیله تقــرب بــه پــروردگار 
اســت کــه از آن در روایــات بــه معــراج مؤمــن تعبیر 
شده است که تعبیرى بسیار گویا و رسا در تأثیر 
نمــاز بــراى قــرب الــى الله اســت. نمــاز مطلــوب، 
باعــث آرامــش انســان می‌شــود و لازمــۀ عبودیــت 
انســان، اقامۀ نماز با خضوع و خشــوع می‌باشــد.

اقامــۀ نمــاز باعــث دور شــدن افــراد از زشــتی‌ها 
می‌شــود و صمیمیــت را در بیــن مؤمنــان افزایــش 
می‌دهــد و باعــث کاهــش تنش‌ها و اســترس‌های 
کاری می‌شــود و در نتیجــه کاهــش تخلفــات و 
جرائــم می‌شــود و آرامــش را بــرای فــرد و اجتمــاع 
بــه ارمغــان مــی‌آورد. هــر چــه کیفیــت ومطلوبیــت 
نماز بیشتر باشد، بازدارندگی آن از زشتی‌ها و در 

نتیجــه آرامــش فــرد، بیشــتر خواهــد شــد.

منابع:
1.پایگاه اطلاع رسانی آیت الله مکارم شیرازی

2.  پیونــدی، محمــد رضــا، راه و رســم جوانــی، 1391، زمــزم 
قــم اول،  هدایت،چــاپ 

3. دشــتی، محمــد، )1380 (، ترجمــۀ نهــج البلاغــه، مؤمنیــن، 
چــاپ ســوم، قــم
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شما فرصت دارید نهایتا تا سه ماه بعد از چاپ هر 
نشریه،  رمز جدول را به شماره پیامک 660009962 
ارسال نمایید. به قید قرعه به 5 نفر که رمز درست 
را ارسال کرده باشند،  جوائزی تعلق خواهد گرفت. 
لطفا به همراه رمز جدول نام و نام خانوادگی، کد ملی، 
شماره کارت بانکی و نام شهر خود را  ارسال نمایید.

تــوجه

افقی: 
  1-محل به دنیا آمدن امام علی)ع(-از اعمال مخصوص لیلة الرغائب)شب آرزوها( که در روز پنج شنبه و شب جمعه ماه رجب مستحب است   2-نت ششم موسیقی-
سمت چپ-کلیسایی در محله جلفای اصفهان که قدمتی بیش از سیصد و پنجاه سال دارد-نام آذری   3-دهقان،زارع-دل آزار کهنه!-چین و چروک پوست   4-عهد،پیمان-

حرف انتخاب-بالا آمدن آب دریا-سوره دوازدهم قرآن کریم   5-عشوه-حمایت   6-الفت-حرف پوست کنده!-چه کسی؟-علامت مفعول غیرصریح-چاشنی سالاد   7-شهر 
رازی-ماده بیهوش کننده-علامت تفریق   8-لقب معروفی که حضرت محمد)ص( به  حضرت فاطمه زهرا)س( داده بود و به معنای زنی که برای پدرش همچون مادر بوده 
است-از مهمترین ابعاد معنوی نماز که باطن و حقیقت نماز به آن بستگی دارد   9-عماد-سلطان جنگل-یازده   10-واحد پول ژاپن-رودی در فارس-جنس مذکر-بهتر از 
بدتر!-پول خارجی   11-اسلحه روسی سپاه پاسداران-مخزن بنزین اتومبیل   12-شوره زار-خاندان-جوی خون-تظاهر به نیکی   13-مادر آذری-از نام های خداوند-مناسبت 
13 رجب مصادف با میلاد امام علی )ع(   14-نت چهارم موسیقی-جوانمردی و مردانگی-خبرگزاری رسمی سوریه-ضمیر انگلیسی   15-از باشگاه های فوتبال لیگ برتر 
خلیج فارس-کتاب صوتی از آثار معاونت فرهنگی و تبلیغات نمایندگی ولی فقیه در ســپاه که گوشــه ای از شــخصیت و مقام والای حضرت زهرا)س( را روایت می کند.

عمودی:
  1-نوعــی قایق-معلم ثانی-حرف بیســت و پنجم 
الفبــای فارســی   2-دلــداده و شــیدا-نصف-جواد 
...،سرمربی سابق باشگاه فوتبال استقلال تهران 
  3-از واحدهای جرم که در بازار طلا زیاد استفاده 
می شود-S-نام همسر حضرت یعقوب)ع(   4-به 
عــرب شــود-نوآوری-تلخ  مــی  گفتــه  پیکــر   غــول 

   5-کله-طلا-هجوم-گفتار و ســخن   6-کاشــف 
 الکل-روحانــی مســیحی یــا یهودی-زنــگ کلیســا 
انگلیســی-حرف  ســمت-بالای  و  7-طــرف    
کیلوگــرم  آفریقا-هــزار  رود   فاصله-طولانی‌تریــن 
  8- سپاسگزاری از خداوند-نقطه مقابل توحید و 
اعتقــاد بــه تعــدد خدایــان   9-خــدای درویــش-از 
 چهــار انجیل-زنده-مــوی در هم-پســوند شــباهت 
  10-رهبــر انقــاب هند-عددی که از ضرب کردن 
یــک عــدد در عــدد دیگــر به دســت می‌آیــد-ارزان 
نیست   11-خودروساز فرانسوی-عنوانی محترمانه 
زبــان  آســمانی-درخت  ها-خــرس  خانــم  بــرای 
گنجشک   12-آرواره-رمز عملیات بزرگ کربلای 5 
در سال 1365-گران نیست   13-ذره باردار-رنگ 
آذری-گروه،دســته   14-زیبــای افســانه ای یونــان 
 باستان-شــهری در جنــوب اســتان فارس-ویرایش 
  15-کامیــون ســاز هلنــدی-از خاطــره انگیزترین 

دوران زندگی آقایان-جایز.

رمز جدول: 
یکی از عبادات ارزشمند در اسلام و فرصت استثنایی برای نزدیکی به خداوند و خودسازی فردی که در آن 

مؤمنان به مدت چند روز در مساجد به عبادت و نیایش می پردازند،

محمدرضا قــدیــری
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 ولادت باسعـــــــادت 
 حضــرت فـاطمه‌ )س(
بر همگان بالاخص 
مـــــادران والامــقــام 
مبـــــــــارک.


