
در دنیای امروز، شکل جنگ ها از تقابل نظامی به 
نبردهــای نــرم و پنهــان تغییــر یافته اســت. دشــمنان 
دیگــر لزومــاً و تنهــا بــا اســلحه و تــوپ و تانــک حملــه 
نمی کننــد؛ بلکــه بــا اســتفاده از ابزارهــای رســانه ای، 
فرهنگــی، روانــی و مجــازی، تــاش دارند ذهن، قلب 
و ســبک زندگــی جوامــع را تحــت تأثیــر قــرار دهنــد.  
همــان طــور کــه در شــماره قبــل بــدان پرداختیــم 
ایــن نــوع جنــگ کــه اصطاحــاً »جنــگ نرم«نامیــده 
می شــود، ابعــاد پیچیــده ای دارد و شــناخت آن، بــرای 
حفاظــت از هویــت ملــی، فرهنگــی و دینــی جوامــع 

اســامی، حیاتــی اســت.

 اهداف کلان در جنگ نرم 
تضعیف باورهای دینی و فرهنگی مردم 
بی اعتمادسازی نسبت به نظام سیاسی

فروپاشی وحدت اجتماعی و ملی
القای ناکارآمدی حکومت 

تغییر سبک زندگی و ذائقه فرهنگی

 ابزارهای جنگ نرم 
رسانه؛ سلاح مؤثر جنگ نرم

ــال اطاعــات  ــی انتق ــزار اصل ــوان اب رســانه ها به عن
و شــکل دهی بــه افــکار عمومــی، در رأس ابزارهــای 

جنــگ نــرم قــرار دارنــد. 
 الــف. نقــش رســانه در تولیــد معنــا:  رســانه ها 
از طریــق تکــرار، نمادســازی، روایت پــردازی و تحلیل، 
معناهایی خاص از واقعیت می سازند و مخاطب را 

بــه ســمت برداشــت دلخــواه ســوق می دهنــد.
 ب. رســانه های بین المللــی و عملیــات روانــی 

 VOA و ،BBC، CNN شــبکه هایی ماننــد
ــا پوشــش جهــت دار رویدادهــا، تــاش  ب
دارنــد چهره ای تحریف شــده از جمهوری 

اســامی ایــران ارائــه دهنــد.
 ج. رســانه های اجتماعی و انتشــار 

شــایعات در بســترهایی ماننــد تلگــرام، 
اینســتاگرام، توییتــر و یوتیــوب، حجــم انبوهــی از 
محتواهای ضدفرهنگی، شبهه افکن و ناامیدکننده 
منتشر می شود که بر افکار عمومی تأثیرگذار است.

فضای مجازی؛ میدان نبرد بی صدا
ــرای  ــده ای ب ــد و پیچی فضــای مجــازی بســتر جدی
اجرای پروژه های جنگ نرم است، در اینجا به برخی 
شــیوه هــای اســتفاده از ایــن فضــا اشــاره مــی شــود:

 الف. الگوریتم ها و هدایت پنهان:  پلتفرم های 
محتواهــای  خــاص،  الگوریتم هــای  بــا  دیجیتــال 
خاصــی را برجســته می کننــد که هم راســتا بــا اهداف 

قدرت هــای جهانــی اســت. 
تحلیــل  و  مخاطب ســازی  ب.   

داده هــا:  بــا تحلیل رفتــار کاربران، 
پیــــــــام های دقیق تــری بـــــرای 

ملــی  و  دینــی  باورهــای  تخریــب 
می شــود.  عرضــه  و  طراحــی 

 ج. سواد رسانه ای پایین و آسیب پذیری 
بــالا: نبــود آگاهــی در مواجهــه بــا فضــای مجــازی، 
موجــب می شــود کاربــران ســاده تر در دام اخبــار 
جعلــی، شــبهات و محتواهــای ضدفرهنگــی بیفتند.

 نفوذ فرهنگی 
و  پیچیده تریــن  از  یکــی  فرهنگــی،  نفــوذ 
ــرم اســت. ــاندگارترین ابزارهــای جنــگ نـــــــــــــ مـــــ

الف. تغییر ارزش ها 
در ایــن روش، ارزش هــای دینــی و ملــی بــه تدریــج 
کنار گذاشــته می شــوند و جای خود را به ارزش های 
و  لذت طلبــی  افراطــی،  فردگرایــی  چــون  وارداتــی 

مصرف گرایــی می دهنــد. 
ب. نخبگان هدف اول نفوذ در پروژه های جنگ نرم، 
نخبگان علمی، فرهنگی و دانشگاهی بیشتر هدف 
قرار می گیرند، زیرا تأثیر آن ها بر جامعه چند برابر است. 

ج. نفوذ در نظام آموزشی و پژوهشی 
تغییــر مفاهیــم در کتــب درســی، حمایــت از 
نظریه هــای غرب گــرا از روش هــای نفــوذ 
فرهنگی در سیستم های آموزشی 

اســت.

سینما 

ســینما به عنــوان یــک ابــزار هنــری و تأثیرگــذار، 
می توانــد هــم وســیله آگاهی بخشــی باشــد و هــم 

وســیله تحریــف و اســتحاله فرهنگــی.
الف. فیلم؛ روایتگر سبک زندگی مطلوب 

هالیــوود بــا تولیــد فیلــم هــای انبــوه و بهره گیــری از 
را  آمریکایــی  زندگــی  ســبک  بصــری،  جذابیت هــای 
به عنــوان الگــوی جهانــی  در جهــان معرفــی می کنــد.

ب. ترویج قهرمانان ساختگی 
در فیلم هــای غربــی، قهرمــان کســی اســت کــه 
ارزش های سکولار، لیبرال، و بعضاً ضدخداباورانه دارد.

ج. هجمه به ارزش های اسلامی 
برخــی آثــار جهانــی بــا نشــان دادن چهره ای خشــن،  

اسام هراســی را در دنیــا گســترش می دهنــد.

 سبک زندگی 
ــی تســخیر فرهنگــی  ســبک زندگــی؛ میــدان اصل
ســبک زندگــی، همــان شــیوه انتخــاب ، مصــرف ، 

تفریــح ، خانــواده داری و حتــی پوشــش اســت کــه 
مستقیماً تحت تأثیر جنگ نرم قرار دارد، چگونگی 
ــد از: ــرم عبارتن ــه ایــن هــدف در جنــگ ن رســیدن ب

 الف. تغییر ذائقه جوانان 
از طریــق برنامه هــای ســرگرمی، مدُهــای جدیــد، 
موســیقی های خــاص، و تبلیغــات گســترده، الگــوی 

زندگــی اســامی-ایرانی کنــار زده می شــود.
ب. تضعیف نهاد خانواده

 افزایــش فردگرایــی، تأخیــر در ازدواج، روابــط آزاد و 
تجردگرایــی، از مهم تریــن نتایج تغییر ســبک زندگی 

از نگاه دشــمنان اســت..
 ج. ترویج مصرف گرایی و رفاه زدگی 

جامعــه ای کــه درگیــر مصــرف بی حــد و مــرز اســت، 
و  می گیــرد  فاصلــه  مقاومــت  و  آرمان خواهــی  از 
به راحتی در برابر ســلطه فرهنگی تســلیم می شــود.

 راهکارهای مقابله با جنگ نرم
الف. ارتقای سواد رسانه ای

ب. تقویت رسانه های داخلی 
ج. تولید محتوای فاخر و جذاب فرهنگی 

د. تربیت نخبگان انقلابی و فرهنگی 
هـ. احیای سبک زندگی اسلامی-ایرانی

 جنگ نرم، واقعیتی انکارناپذیر در دنیای معاصر است. دشمنان برای رسیدن به اهداف خود، از ابزارهای پیچیده ای همچون رسانه، فضای مجازی، نفوذ فرهنگی، سینما و تغییر سبک زندگی بهره می گیرند. غفلت در برابر این هجمه 
فرهنگی، ممکن است آثار جبران ناپذیری برای نسل های آینده داشته باشد. اما با شناخت صحیح، تقویت توان داخلی، و بهره گیری هوشمندانه از ظرفیت های فرهنگی، می توان این تهدید را به فرصتی برای تعالی و بیداری تبدیل کرد. 

در این زمینه ارتقاء سواد رسانه ای مردم، با در نظر گرفتن و شناخت ویژگی ها و کارکردهای رسانه ای دشمن و همچنین توجه  به راهبردهای ایجابی برای مقابله با جنگ نرم  در حوزه سواد رسانه ای  بسیار حائز اهمیت است.

معاونت فرهنگی و تبلیغات نمایندگی ولی فقیه در سپاه / مدیریت انتشارات

جنگ نرم؛ یعنی جنگ به وسیله ی 
ابزارهای فرهنگی، به وسیله ی نفوذ 

به وسیله ی دروغ، به وسیله ی شایعه پراكنی.
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شناخت ابعاد و ابزارهای جنگ نرم

رسانه ها، اعم از سنتی )رادیو، تلویزیون، مطبوعات( و مدرن )شبکه های اجتماعی، 
ســایت ها، پادکســت ها(، به عنوان ســتون فقرات جنگ نرم عمل می کنند. قدرت 
رسانه در آن است که بدون استفاده از زور، افکار عمومی را هدایت می کند و حتی 
می تواند تصمیم های اجتماعی، سیاسی و فرهنگی مردم را تحت تأثیر قرار دهد.

 رسانه به مثابه مهندسی افکار 
رســانه فقــط یــک واســطه بــرای انتقــال اخبــار نیســت، بلکــه تولیدکننــده 
»واقعیــت« اســت. ایــن واقعیــت ساخته شــده، لزومــاً بــا حقیقــت منطبــق 

نیســت؛ بلکــه توســط عوامــل زیــر شــکل می گیــرد: 
  قاب بندی خبری )Framing(: انتخاب زاویه ی خاص برای پوشش یک 
رویــداد. مثــاً یــک اعتــراض در غرب »مطالبه گری مدنی« و همان اعتــراض در 

شــرق »ناامنی« توصیف می شود.
  دســتور کاردهــی )Agenda Setting(: رســانه ها بــا تعییــن اولویــت 

خبرهــا، بــه مــردم می گوینــد بــه چــه چیــزی فکــر کننــد. 

 روان شناسی رسانه و عملیات روانی 
رســانه ها با اســتفاده از اصول روان شناســی جمعی و فردی، می توانند افکار، 

احساسات و رفتار مردم را هدایت کنند:

اضطراب آفرینــی:  و  ترس پراکنــی    
بــا انتشــار مکــرر اخبــار منفــی، مــردم را در 
حالــت دائمــی اضطــراب قــرار می دهنــد. 

  عادی سازی انحرافات: با نمایش مداوم 
صحنه هــای خشــونت، فحشــا یــا ســبک زندگــی 

غیرســالم، آن هــا را طبیعــی جلــوه می دهنــد. 
رســانه ها  شخصیت کشــی:  یــا  شخصیت ســازی    

می تواننــد از یــک فــرد، »قهرمــان« یــا »دشــمن« بســازند؛ بــدون آن کــه 
تغییــر واقعــی در شــخصیت او رخ دهــد.

رسانه های بیگانه و اهداف آن ها در جنگ نرم علیه ایران

شــبکه هایی ماننــد BBC Persian، VOA، Iran International، و من وتــو، 
به طــور ویــژه بــرای تأثیرگــذاری بــر مخاطــب ایرانــی طراحــی شــده اند. اهــداف 

کان آن هــا عبارتنــد از: 
  ضربــه بــه انســجام ملــی: بــا دامــن زدن بــه اختافــات قومــی، مذهبــی، 
جنســیتی و نســلی    تخریــب جایــگاه نظــام اســلامی: از طریــق تمرکــز بــر 
ضعف ها، ناکارآمدی ها و برجسته ســازی خطاها    بی اعتمادســازی نســبت 
بــه رســانه های داخلــی: به گونــه ای کــه هرچــه رســانه داخلــی بگویــد، بــا شــک 
و تردیــد دیــده شــود.   تغییــر الگــوی قهرمانــی: جــای شــهدای مقاومــت و 
دانشــمندان انقابی را با چهره های ضداجتماعی یا ســلبریتی های سبک ســرا 

جایگزیــن می کننــد.

 رسانه های اجتماعی و جنگ شناختی
شــبکه های اجتماعی نه تنها ابزارارتباط هســتند، بلکه میدان اصلی جنگ 
شــناختی محســوب می شــوند. رســانه های اجتماعــی امــروزه بــه میــدان اصلــی 
جنــگ شــناختی تبدیــل شــده اند، چــرا کــه بســتر انتشــار ســریع، گســترده و 
کم هزینه اطاعات، شــایعات و عملیات روانی را فراهم می کنند. نقش آن ها 

در ایــن جنــگ را می تــوان در چنــد محــور اصلــی بررســی کــرد: 
  شکل دهی به افکار عمومی: رسانه های اجتماعی از طریق الگوریتم های 
هوشــمند، محتوای مورد نظر خود را در معرض دید کاربران قرار می دهند و 

به مرور، ذهن مخاطب را به سمتی خاص هدایت می کنند.  
  بســتری بــرای عملیــات روانــی: از طریــق شایعه ســازی، دروغ هــای بــزرگ 
)Big Lies(، تحریــک احساســات و دوقطبی ســازی، رســانه های اجتماعــی 

ابزارهــای موثــری بــرای تضعیــف روحیــه 
مــردم، تخریــب اعتمــاد عمومــی، و ایجــاد 

بی ثباتــی در جامعــه هســتند. 
  ابزار نفوذ خزنده و نرم: دشمن در جنگ 
شــناختی، بــا اســتفاده از رســانه های اجتماعــی 
به صــورت خزنــده و تدریجــی باورهــا، ارزش هــا و هویــت 
ملــی و دینــی را هــدف می گیــرد، بــدون آن کــه مخاطــب متوجــه 

تغییــر در ذهــن و رفتــار خــود شــود.
  ایجــاد اتاق هــای پــژواک: رســانه های اجتماعــی بــا نشــان دادن محتــوای 
هم جهــت بــا ســلیقه مخاطــب، او را در دایــره ای از عقایــد همســان حبــس 
می کننــد و مانــع از دسترســی بــه دیدگاه هــای متنــوع می شــوند. ایــن امر باعث 

رادیکالــی شــدن و کاهــش قــدرت تحلیــل کاربــران می شــود. 
  تســهیل دســتکاری اطلاعات: رســانه های اجتماعی نه تنها بســتر انتقال 
پیام انــد، بلکــه خــود بــه میــدان نبــرد تبدیــل شــده اند؛ جایــی کــه نبــرد بــر ســر 
»ذهن« مخاطب و تصرف»ادراک« او صورت می گیرد. از همین رو، مدیریت 

و ســواد رســانه ای در ایــن فضــا اهمیتــی حیاتــی دارد.

 استراتژی های رسانه ای دشمن در جنگ نرم
برجسته سازی ضعف ها و کتمان قوت ها؛

 استفاده از روایت های احساسی و شخصی به جای تحلیل عمیق؛
بهره گیری از سلبریتی ها و اینفلوئنسرها برای انتقال پیام؛

 تولید سریال ها، مستندها و کلیپ های حرفه ای برای تأثیرگذاری بلندمدت؛
 شبکه ســازی و ایجــاد ارتــش ســایبری بــرای حملــه بــه باورها، شــخصیت ها و 

نمادهای ملی.

 راهبردهای ایجابی برای مقابله با جنگ نرم 
در مواجهه با جنگ نرم، سواد رسانه ای نه تنها یک ابزار دفاعی، بلکه ابزاری 
ایجابی و فعال برای مصون سازی جامعه به شمار می رود. راهبردهای ایجابی 
در این عرصه، به معنای اقدامات پیش برنده ای است که ضمن ارتقای آگاهی 
مردم، آنان را به کنش گران آگاه و هوشمند در فضای رسانه ای تبدیل می کند. 
در ادامــه، مهم تریــن ایــن راهبردهــا در حــوزه ســواد رســانه ای را بــر می شــمریم:

  آموزش نظام مند و عمومی سواد رسانه ای: یکی از مهم ترین راهبردها، 
گنجانــدن آمــوزش ســواد رســانه ای در نظــام آموزشــی کشــور اســت. از مــدارس 
ابتدایــی تــا دانشــگاه ها، بایــد آموزش هــای متناســب بــا ســن و ســطح درک 
مخاطــب دربــاره نحــوه شــناخت، تحلیــل، تولیــد و بازنشــر محتــوا ارائــه شــود. 
همچنیــن، تولیــد محتــوای جــذاب آموزشــی بــرای عمــوم مــردم، می تواند نقش 

مهمــی در ارتقــای ســواد رســانه ای ایفــا کنــد.
  تربیــت مربیــان و نخبــگان رســانه ای:  نخبــگان فکــری و مربیــان فرهنگی 
با ســطح بالای ســواد رســانه ای می توانند به عنوان پیشــرانان آگاهی بخشــی در 
جامعــه عمــل کننــد. ایجــاد دوره هــای تخصصــی بــرای تربیــت مــدرس و مربــی 
ســواد رســانه ای، و حمایــت از فعــالان دغدغه منــد ایــن حــوزه، گامــی راهبــردی 

در ایــن زمینــه اســت.

ش رسانه ها در جنگ نرم و ابعاد عملکرد آن ها را از منظر فنی، روان شناختی، فرهنگی و اجتماعی
ی نق

رس
 بر
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